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皆
様
新
た
な
気
持
ち
で
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

昨
年
１
年
間
の
印
象
を
漢
字
一
文
字
で

表
す
も
の
と
し
て
供
新
僑
の
文
字
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
昨
年
は
国
の
段
階
で
も
政
権

が
交
替
し
、
新
た
な
視
点
か
ら
国
政
の
基

本
に
係
わ
る
各
種
の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
と
は
言
い
な
が
ら
、
国
民
即
ち
町

民
の
皆
様
方
へ
直
接
の
影
響
と
い
う
も
の

は
こ
れ
か
ら
徐
々
に
具
体
化
し
て
行
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
民
主
党
政
権
は
地
域
主

権
に
よ
る
新
し
い
国
づ
く
り
を
標
榜
し
て

お
り
、
市
町
村
が
担
う
役
割
は
、
防
災
、

産
業
、
教
育
、
福
祉
な
ど
の
分
野
で
今
ま

で
以
上
に
幅
広
く
大
き
く
な
る
こ
と
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
私
も
み
な
か
み
町
の
新
し

い
町
長
と
し
て
町
政
の
運
営
責
任
を
全
う

し
て
ま
い
り
ま
す
。
国
の
制
度
の
変
更
や

新
し
い
事
業
と
い
っ
た
も
の
の
詳
細
な
実

施
方
法
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
検
討
が
進

め
ら
れ
、
そ
の
後
具
体
的
施
策
と
し
て
実

行
に
移
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
充
分

な
情
報
の
収
集
と
適
宜
適
切
な
対
処
に
よ

り
、
町
の
段
階
で
皆
様
に
と
っ
て
最
も
適

切
で
有
利
な
政
策
を
迅
速
に
決
定
し
て
行

く
覚
悟
で
す
。

歌
手
な
つ
こ
の
唄
う
町
の
歌
の
タ
イ
ト

ル
は
供
ふ
る
里
「
み
な
か
み
」僑
で
す
。
私

は
供
ふ
る
さ
と
み
な
か
み
僑
と
書
き
ま
す
。

私
に
は
故
郷
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今

は
ふ
る
さ
と
み
な
か
み
が
あ
り
ま
す
。

み
な
か
み
町
の
ふ
る
郷
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
本
当
に
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
へ
の
福
祉
も
子
供
た
ち
の
見
守
り

も
ぜ
ひ
こ
の
ふ
る
郷
を
活
か
し
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
。

茂
左
衛
門
さ
ん
が
越
訴
で
幕
府
に
弾
劾

お
っ

そ

さ
れ
た
の
は
、
利
根
吾
妻
１
７
７
ヶ
村
の

た
め
で
し
た
。
１
７
７
ヶ
所
の
自
然
村
は

郷
で
す
。
昨
年

月
に
田
原
芳
雄
さ
ん

11

（
月
夜
野
）
か
ら
近
著
「
尾
瀬
判
官
」
を

ご
恵
贈
頂
き
ま
し
た
。
藤
原
、
三
峰
、
小

仁
田
、
沼
田
領
後
閑
と
郷
が
共
に
生
き
て

行
く
単
位
と
し
て
活
き
い
き
と
描
か
れ
て

い
ま
す
。
歴
史
と
文
化
と
伝
統
を
守
り
、

地
域
社
会
を
長
年
に
わ
た
り
構
築
し
て
い

た
郷
も
、
少
子
化
と
高
齢
化
が
ま
す
ま
す

進
む
な
か
で

年
後
の
活
き
い
き
と
し
た

10

存
続
に
は
不
安
な
所
も
あ
り
ま
す
。

町
で
は
２
年
前
か
ら
行
政
区
の
再
編
の

検
討
を
お
願
い
し
て
き
て
い
ま
す
。
祭
礼

を
守
る
こ
と
や
区
の
財
産
の
継
承
問
題
等

が
あ
り
、
早
急
な
再
編
統
合
に
は
多
く
の

課
題
が
あ
る
こ
と
は
理
解
し
て
お
り
ま
す
。

一
方
、
行
政
の
た
め
の
行
政
区
の
統
合
は

ぜ
ひ
と
も
必
要
で
す
。
郷
を
存
続
さ
せ
な

が
ら
行
政
の
た
め
の
区
を
統
合
で
き
る
よ

う
に
皆
様
の
合
意
を
得
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

更
に
、
町
か
ら
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
の

は
投
票
所
の
数
の
縮
減
で
す
。
民
主
主
義

の
基
本
で
あ
る
投
票
の
自
由
と
公
平
を
守

る
こ
と
が
、
基
礎
自
治
体
と
し
て
の
町
の

重
要
な
役
割
で
す
。
４
年
前
か
ら
同
一
の

投
票
所
を
残
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
投

票
所
間
の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
あ
り
、
経
費

や
労
力
も
必
要
以
上
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

大
小
の
色
々
な
規
模
の
有
権
者
を
持
っ
た

投
票
所
の
平
均
化
統
合
に
向
け
て
距
離
の

要
素
を
乗
り
越
え
て
頂
き
た
い
と
強
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

み
な
か
み
町
の
発
展
に
欠
か
せ
な
い
こ

と
は
、
月
夜
野
地
区
の
都
市
計
画
事
業
の

推
進
で
あ
り
、
企
業
誘
致
を
図
り
、
若
者

の
雇
用
の
場
を
確
保
す
る
た
め
、
道
路
網

整
備
や
駅
周
辺
整
備
を
中
心
と
し
た
都
市

基
盤
整
備
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
真
政
悪
戸
線
・
悪
戸
矢

瀬
線
の
整
備
に
よ
り
上
毛
高
原
駅
か
ら
国

道

号
そ
し
て
後
閑
駅
へ
の
ア
ク
セ
ス
を

17
容
易
に
し
て
、
周
辺
地
域
へ
資
本
投
資
し

や
す
い
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

道
路
整
備
は
、
す
で
に
着
手
し
て
お
り
、

地
権
者
の
皆
様
の
ご
理
解
を
い
た
だ
い
た

う
え
、
国
と
県
の
協
力
を
得
な
が
ら
早
期

に
完
成
す
る
よ
う
努
め
ま
す
。
な
お
、
現

在
進
め
て
い
る
真
政
悪
戸
線
か
ら
国
道
17

号
ま
で
の
区
間
は
、
い
ま
だ
未
整
備
で
あ

る
た
め
、
旧
衛
生
セ
ン
タ
ー
の
跡
地
を
含

め
、
土
地
の
有
効
活
用
を
図
る
べ
く
、
早

期
に
事
業
化
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

都
市
基
盤
整
備
は
住
み
よ
い
地
域
を
つ

く
る
だ
け
で
な
く
、
企
業
誘
致
に
欠
く
こ

と
の
で
き
な
い
も
の
で
あ
り
、

年

年

10

20

後
を
見
据
え
て
今
年
も
整
備
促
進
に
力
を

入
れ
て
行
き
ま
す
。

み
な
か
み
町
の顔

づ
く
り

『
新
』

ふ
る
さ
と
み
な
か
み

みみみみみみみみみみ
なななななななななな
かかかかかかかかかか
みみみみみみみみみみ
町町町町町町町町町町
民民民民民民民民民民
のののののののののの
皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆

み
な
か
み
町
民
の
皆
様様様様様様様様様様様

明明明明明明明明明明
けけけけけけけけけけ
まままままままままま
しししししししししし

明
け
ま
し
ててててててててててて

おおおおおおおおおお
めめめめめめめめめめ
でででででででででで
とととととととととと
うううううううううう
ごごごごごごごごごご
ざざざざざざざざざざ
いいいいいいいいいい
まままままままままま

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
すすすすすすすすすすす

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

み
な
か
み
町
長

岸

良
昌



ใみなかみ3

私
は
、
去
る

月

日
、
教
育
委
員

11

26

会
に
て
の
ご
選
任
を
受
け
教
育
長
に
就

任
致
し
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

今
年
度
は
４
月
か
ら
の
、
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
よ
り
、
管
内
の

こ
ど
も
園
・
幼
・
小
・
中
学
校
で
は
学

級
閉
鎖
・
学
年
閉
鎖
に
至
る
な
ど
大
変

な
事
態
に
見
舞
わ
れ
、
校
内
行
事
や
校

外
行
事
が
時
期
の
変
更
や
生
命
第
一
の

考
え
か
ら
中
止
に
な
る
な
ど
大
変
な

日
々
が
続
き
ま
し
た
。
現
在
も
な
お
衰

え
ず
、
今
後
も
予
断
は
許
し
ま
せ
ん
。

引
き
続
き
予
防
対
策
と
罹
患
時
の
対
応

り

か
ん

に
心
が
け
無
事
乗
り
越
え
て
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
今
年
度
は
大
き
な
課
題
で
あ

り
ま
し
た
教
育
施
設
に
対
し
て
の
耐
震

補
強
工
事
や
改
築
事
業
が
順
調
に
進
め

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
安
全
な
環
境
が
確

保
さ
れ
本
当
に
有
り
難
く
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
な
お
引
き
続
き
の
事
業
も

ご
ざ
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
恵
ま
れ
た
環
境
の
中
、

児
童
生
徒
の
頑
張
り
は
勿
論
、
保
護
者

の
皆
様
、
地
域
の
方
々
の
ご
協
力
、
先

生
方
の
献
身
的
な
頑
張
り
に
よ
り
、
学

校
教
育
も
順
調
に
進
め
ら
れ
成
果
も
上

が
っ
て
い
る
と
確
信
致
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
社
会
教
育
の
面
に
つ
き
ま
し

て
も
多
方
面
に
わ
た
り
体
育
協
会
や
文

化
協
会
、
婦
人
会
を
は
じ
め
多
く
の
団

体
や
個
人
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
頂
き

諸
事
業
が
計
画
に
基
づ
き
順
調
に
進
め

ら
れ
て
き
て
い
る
所
で
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
ま
だ
ま
だ
課
題
も
た
く
さ
ん
ご

ざ
い
ま
す
。
さ
ら
な
る
努
力
を
重
ね
て

参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

古
く
か
ら
「
人
に
心
の
あ
る
限
り
、

人
は
人
に
よ
っ
て
育
つ
。」
そ
し
て
「
教

育
は
人
な
り
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
こ
の

教
育
の
真
髄
と
も
言
え
る
言
葉
の
重
さ

を
深
く
心
に
刻
み
ま
し
て
、「
国
家
百

年
の
計
」
と
言
わ
れ
る
教
育
、
教
育
行

政
に
当
た
っ
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

郷
土
（
ふ
る
さ
と
）
を
愛
し
、
思
い
や

り
の
あ
る
、
志
の
高
い
逞
し
い
児
童
・

た
く
ま

生
徒
の
育
成
を
め
ざ
し
、
町
民
の
皆
様

が
健
康
に
、
生
き
が
い
を
持
っ
て
生
き

ら
れ
る
明
る
い
町
づ
く
り
の
た
め
に
力

を
尽
く
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
と
も
町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
関

係
者
の
方
々
の
更
な
る
ご
指
導
、
ご
支

援
の
程
重
ね
て
お
願
い
申
し
上
げ
、
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

みなかみ町教育長

牧
まき

野 堯 彦
の たか ひこ

就任■平成21年11月26日
任期■平成25年11月25日まで

子
供
た
ち
の
安
全
を
守
り
学
習
環
境
を

改
善
す
る
た
め
に
、
学
校
施
設
の
整
備
に

は
力
を
入
れ
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。
昨
年

中
に
古
馬
牧
小
学
校
校
舎
、
藤
原
小
学
校

体
育
館
、
藤
原
中
学
校
校
舎
、
新
治
中
学

校
校
舎
に
つ
い
て
耐
震
補
強
工
事
が
完
成

し
ま
し
た
が
、
桃
野
小
学
校
校
舎
、
月
夜

野
北
小
学
校
校
舎
は
今
年
の
３
月
に
は
耐

震
補
強
が
終
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
水
上
小
学
校
校
舎
と
新
治
中
学

校
体
育
館
は
、
昨
年
末
に
工
事
に
着
手
し

た
と
こ
ろ
で
す
が
、
４
月
の
新
学
年
に
は

改
修
の
済
ん
だ
施
設
が
使
え
る
よ
う
に
進

め
て
行
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
耐
震
化
対
応

や
改
築
事
業
は
、
国
庫
補
助
金
を
は
じ
め

公
共
投
資
臨
時
交
付
金
を
適
切
に
活
用
し

た
こ
と
で
早
期
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

残
さ
れ
た
水
上
中
学
校
の
改
築
事
業
は

既
存
施
設
の
解
体
を
一
部
始
め
た
と
こ
ろ

で
、

年
度
末
の
完
成
を
目
指
し
て
改
築

22

計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
国
の
段
階
で

の
補
助
事
業
や
交
付
金
制
度
の
変
更
が
心

配
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
最
大
限
の
努

力
を
払
い
計
画
通
り
に
事
業
が
進
行
す
る

よ
う
、
今
年
も
教
育
施
設
の
整
備
は
最
優

先
で
取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。

昨
年
末
に
は
「
予
算
と
財
政
の
あ
ら
ま

し
」
を
各
家
庭
に
お
届
け
し
ま
し
た
が
読

ん
で
頂
け
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
町
が

行
っ
て
い
る
事
業
を
目
的
や
効
果
そ
し
て

そ
の
財
源
を
含
め
て
説
明
し
て
あ
り
ま
す
。

平
成

年
度
の
予
算
編
成
に
当
た
っ
て

22

も
、
限
ら
れ
た
財
源
を
重
点
施
策
へ
優
先

配
分
す
る
こ
と
と
し
て
、
総
合
計
画
に
基

づ
く
施
策
体
系
に
リ
ン
ク
さ
せ
た
事
業
別

の
予
算
編
成
に
心
掛
け
ま
す
。
皆
様
の
声

を
お
届
け
く
だ
さ
い
。

町
の
職
員
は
町
民
皆
様
の
お
役
に
立
つ

皆
様
の
財
産
で
す
。
職
員
数
は
今
年
中
に

は
４
年
前
に
比
べ
約
１
０
０
人
減
っ
た
体

制
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
以
降
も
職

員
の
数
は
確
実
に
減
っ
て
行
き
ま
す
が
、

住
民
の
皆
様
へ
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
低
下

さ
せ
な
い
た
め
に
は
、
年
功
序
列
と
い
っ

た
人
事
配
置
で
は
な
く
、
真
に
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
が
発
揮
で
き
る
人
材
を
育
て
、
責

任
を
持
っ
て
仕
事
を
し
て
も
ら
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
目
標
や
重
点
課
題
を
明
確
に

示
し
、
遂
行
に
強
い
意
志
を
持
つ
職
員
を

養
成
す
る
こ
と
も
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

人
材
育
成
基
本
計
画
に
基
づ
き
、
職
員
一

人
ひ
と
り
の
能
力
を
高
め
る
よ
う
本
年
も

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

町
の
財
政
運
営
と

人
材
育
成

学
校
施
設
の
整
備

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
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町では、平成22年度に実施する各種健康診断の申し込みを、30歳以上
の男性、20歳以上の女性を対象に１月４日～１月22日までの期間で受け
付けます。
調査用紙がご家庭に配付されましたら、必要事項を記入し１月22日

（金）までに組長（伍長）または区長さん、もしくは役場子育て健康課、各支所
庶務・住民サービスグループへ提出をお願いします。調査用紙が未記入や
未提出の場合、健診案内や受診票が配付されませんのでご注意ください。
なお受診票は、各種健康診断を申し込まれた方へ健診実施前に配付します。

◆40～74歳の人の特定健診の申し込みは行いません
40～74歳の人の特定健診（診察・血液検査等）は、健康保険の加入先（国民健康保険・協

会けんぽなど）からの連絡をお待ちください。
国民健康保険の人は、６月頃お知らせする予定です。

お知らせ

■大腸がん検診
内容／2日間便をとり潜血反応検査
対象／40歳以上の男女
費用／75歳未満 500円
■ひまわり健診
内容／身長・体重・血液検査等
対象／30・35歳の男女
費用／1,000円
■後期高齢者健診（ことぶき健診）
内容／身長・体重・診察・血液検査等
対象／75歳以上の男女
費用／無料

■胸部レントゲン検査（結核・肺がん検診）
内容／胸部のエックス線撮影
対象／40歳以上の男女
費用／無料
■喀たん検査（検診会場で申し込み）
対象／40歳以上の男女で希望者
費用／75歳未満 500円
■骨密度検診
内容／踵の骨（右足）の超音波検査
対象／20・25・30・35・40・45・50・55・

60・65・70歳の女性
費用／500円
■前立腺がん検診
内容／血液検査で前立腺特異抗原（PSA）を測定
対象／50歳以上の男性
費用／75歳未満 500円

６月～

７月実施

平成22年度 各種健康診断申し込みについて

申込書を

1/22㊎
までに提出
してください！

■問い合わせ先 子育て健康課 子育て・健康グループ 察（62）2527

※調査用紙は、各種健康診断該当者のみに配付されます。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
（年齢が対象でない等の理由で、該当する健（検）診がない方は申込書がありませんのでご了承ください。）

■乳・甲状腺がん検診
内容／医師による視診・触診とマンモグラ

フィ（乳房のレントゲン撮影）
対象／41歳以上の女性（奇数年齢で受診する）
費用／75歳未満 1,000円

■子宮がん検診
内容／医師による子宮頚部の診察と細胞検査
対象／21歳以上の女性（奇数年齢で受診する）
費用／75歳未満 1,000円

４月～

５月実施

■健診日程（年齢は平成23年３月31日時点で判定しています）

■胃がん検診
内容／バリウムを飲み、胃のレントゲン撮影
対象／40歳以上の男女 費用／75歳未満 1,000円

４月～

６月実施
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老
齢
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、
１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
『
公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
』
が
届
き
ま
す
。

こ
の
源
泉
徴
収
票
に
は
、
昨
年
の
１
月
か
ら
12

月
ま
で
の
一
年
間
に
支
払
わ
れ
た
年
金
額
、
源
泉

徴
収
さ
れ
た
税
額
、
控
除
の
内
容
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。（
介
護
保
険
料
等
が
年
金
か
ら
特
別
徴

収
さ
れ
て
い
る
場
合
の
源
泉
徴
収
税
額
は
、
支
払

わ
れ
た
年
金
額
か
ら
介
護
保
険
料
額
等
を
控
除
し

た
後
の
金
額
で
計
算
さ
れ
て
い
ま
す
。）年
金
の
ほ

か
に
収
入
が
あ
る
な
ど
の
理
由
で
確
定
申
告
を
す

る
方
は
、
申
告
手
続
き
を
す
る
際
に
こ
の
源
泉
徴

収
票
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

も
し
、
１
月
末
日
ま
で
に
源
泉
徴
収
票
が
届
か

な
い
場
合
や
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
年

金
証
書
を
持
参
の
う
え
、
住
所
地
を
管
轄
す
る
年

金
事
務
所
で
再
発
行
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
に
は
税
金
が
か

か
り
ま
せ
ん
の
で
、
こ
れ
ら
を
受
給
し
て
い
る
方

に
は
源
泉
徴
収
票
は
送
ら
れ
ま
せ
ん
。

筋

芹

緊

菌

錦錦錦

禁禁禁
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欣
欣
欣
欣
欣
欣
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欣
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欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣
欣

欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽
欽

呉

御

娯

悟

吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾吾
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後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後

後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後
後

協賛店舗で提示すると、割引やプレゼントなど様々な「ちょい得」サービスが受けられるカードです。
※最新の協賛店舗は、県子育て情報ポータルサイト「子育て応援インフォメーション」ホームページ
【アドレス http://kodomo.pref.gunma.jp】に掲載しています。
(インターネット対応携帯電話からもご覧いただけます。)

これまでの対象範囲は、「中学生までの子ども、または妊婦のいる家庭」でしたが、これからは「18
歳に達して最初の３月31日を迎えるまでの子ども、または妊婦のいる家庭」に拡大します。

平成25年３月31日（その前に子どもが18歳に達した場合は、その後最初の３月31日）

各学校・幼稚園・保育園を通じて順次配布されています。ご家庭で育児している人は、子育て健康
課または各支所庶務・住民サービスグループでお受け取りください。

新カードについては、平成21年11月から使用可能になりますので、カードがお手元に届き次第、旧
カードを処分してください。旧カードは、子育て健康課
または各支所庶務・住民サービスグループに返却するか
ご自身で破棄してください。

県、市町村、企業が協力して子育て家庭を応援する「ぐーちょきパスポート」が、

装いも新たに生まれ変わります。

士ぐーちょきパスポート（ぐんまちょい得キッズパスポート）とは？士ぐーちょきパスポート（ぐんまちょい得キッズパスポート）とは？

士対象がひろがりました

士ぐーちょきパスポート（ぐんまちょい得キッズパスポート）とは？

士有効期限

士ぐーちょきパスポート（ぐんまちょい得キッズパスポート）とは？

士受け取り方法

士カードの期限と処分方法

■問い合わせ先
役場子育て健康課 ☎（25）5009
県少子化対策・青少年課 ☎027（226）2392

FAX027（226）2100



ใみなかみ 62010.01／第51号

座
や
炊
き
出
し
訓
練
も
行
わ
れ
、
内
容
の
濃
い
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
湯
宿
区
で
は
、
群
馬
大
学
大
学
院
金
井
先
生
を
迎
え
、
懇
談
会
や
災
害

図
上
訓
練
を
行
い
、
更
に
防
災
意
識
の
向
上
を
図
る
予
定
で
す
。

月

日
、
に
い
は
る
こ
ど
も
園
に

11

10

お
い
て
、
３
・
４
・
５
歳
児
が
、
農
業

委
員
会
長
の
本
多
貞
良
さ
ん
（
東
峰
）

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
サ
ツ
マ
イ
モ

の
収
穫
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、
５
月
に
園
児

た
ち
が
苗
を
植
え
た
も
の
で
、
収
穫
を

楽
し
み
に
成
長
を
見
守
っ
て
き
ま
し
た
。

園
児
自
ら
小
さ
な
手
で
、
大
き
な
サ

ツ
マ
イ
モ
を
掘
り
出
し
、
歓
声
を
上
げ

な
が
ら
収
穫
体
験
を
楽
し
み
ま
し
た
。

そ
の
後
、
収
穫
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、

給
食
の
中
で
園
児
全
員
で
お
い
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。

月

～

日
、
茨
城
県
で

11

13

15

開
催
さ
れ
た
第

回
関
東
選
抜

29

高
等
学
校
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
に
お

い
て
、
利
根
商
高
ホ
ッ
ケ
ー
部

（
女
子
）
が
、
準
優
勝
に
輝
き

ま
し
た
。

決
勝
戦
で
は
、巨
摩
高
校（
山

梨
）
に
１
対
３
で
敗
れ
ま
し
た

が
、関
東
枠
２
校
に
残
り
、３
月

日
～

日
に
岐
阜
県
グ
リ
ー

25

30

ン
ス
タ
ジ
ア
ム
で
開
催
さ
れ
る

第

回
全
国
高
等
学
校
選
抜

41
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
に
出
場
す
る
こ

と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
全
国
大

会
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

月

日
、
湯
宿
区
（
区
長
＝

11

15

小
泉
行
夫
さ
ん
）
と
共
催
で
、
町

防
災
訓
練
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
訓
練
は
、
湯
宿
区
の
皆
さ

ん
を
は
じ
め
消
防
関
係
者
、
県
砂

防
課
職
員
、
群
馬
大
学
大
学
院
、

町
関
係
者
の
ほ
か
、
旅
館
宿
泊
者

も
含
め
総
勢
５
４
０
人
が
参
加
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
集
中
豪
雨
に
よ
る
土

砂
災
害
の
発
生
を
想
定
し
、
町
職

員
の
伝
達
招
集
訓
練
や
湯
宿
区
の

避
難
訓
練
を
中
心
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
西
消
防
署
の
防
災
講

に
い
は
る
こ
ど
も
園
で

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り

↓
依
田
会
長
（
写
真
右
）
か
ら

牧
野
教
育
長
（
写
真
左
）
へ
手
渡
さ
れ
ま
し
た

町防災訓練が開催されました利根商ホッケー部女子
関東選抜大会準優勝
全国選抜大会出場権獲得

月

日
、
町
Ｔ
Ｂ
Ｇ
（
タ
ー

11

15

ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
）
協
会
（
会

長
＝
依
田
義
有
さ
ん
／
月
夜
野
）
主

催
の
第
４
回
Ｔ
Ｂ
Ｇ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

大
会
が
、
月
夜
野
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場
で
開

催
さ
れ
、
大
会
で
得
ら
れ
た
収
益
金

９
２
，
７
７
２
円
を
「
社
会
体
育
事

業
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。」と
寄
附

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

教
育
委
員
会
で
は
社
会
体
育
振
興

に
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

タ
ー
ゲ
ッ
ト

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
協
会

教
育
委
員
会
へ
寄
附
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今
ま
で
、
英
語
の
学
習
は
中
学
校
が
導
入
の
段
階
で

し
た
。
し
か
し
、
平
成

年
度
か
ら
は
小
学
校
の
「
総

14

合
的
な
学
習
の
時
間
」
の
中
で
、
外
国
語
活
動
と
し
て

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成

年
度
か
ら
は
、
小
学
校
５
・
６
年
生

23

の
外
国
語
活
動
が
必
修
化
さ
れ
ま
す
。

本
町
で
は
、
平
成

年
度
か
ら
小
学
校
の
外
国
語
活

21

動
（
英
語
）
を
全
学
年
で
先
行
実
施
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
小
学
校
５
・
６
年
生
の
英
語
活
動
は
、
中
学

校
英
語
教
諭
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
年
間
８
時
間
前
後

行
っ
て
い
ま
す
。
水
上
地
区
は
、
昨
年
度
か
ら
水
上
小

と
幸
知
小
の
児
童
が
一
緒
に
、
新
治
地
区
は
、
本
年
度

か
ら
担
任
の
先
生
と
一
緒
に
、
月
夜
野
地
区
は
、
昨
年

度
か
ら
各
小
学
校
ご
と
に
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
担
任
の
先
生
が
一

緒
に
、
そ
れ
ぞ
れ
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
水
上
・

小
学
生
か
ら
英
語
と
の
ふ
れ
あ
い

小
中
連
携
に
よ
る
小
学
校
の
外
国
語
活
動（
英
語
）

新
治
地
区
に
お
い
て
も
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
の
授
業
は
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

本
町
の
「
小
中
一
貫
教
育
」
は
、
英
語
活
動
を
は
じ
め
、
授
業
や
行
事
等
を
通
し

て
主
に
児
童
生
徒
の
交
流
を
行
い
、
小
中
学
校
の
円
滑
な
接
続
を
目
指
し
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

戦
傷
病
者
相
談
員
に
つ
い
て

月
１
日
付
け
で
丸
山
正
市
さ
ん（
中
村
）が
、

10
戦
傷
病
者
特
別
援
護
法
に
基
づ
く
戦
傷
病
者
相

談
員
（
利
根
郡
担
当
）
と
し
て
、
厚
生
労
働
大

臣
よ
り
引
き
続
き
業
務
を
委
託
さ
れ
ま
し
た
。

丸
山
さ
ん
は
現
在
、
町
と
郡
の
傷
痍
軍
人
会

の
会
長
お
よ
び
県
の
役
員
に
就
任
さ
れ
て
お
り
、

援
護
の
相
談
な
ど
を
と
お
し
て
日
々
会
員
を
は

じ
め
戦
傷
病
者
の
福
祉
の
向
上
に
ご
尽
力
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
今
後
更
な
る
ご
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

↓
水
上
地
区
（
水
中
英
語
教
師
と
一
緒
に
）

教
育
委
員
に

横
田
さ
ん
・

渡
部
さ
ん
が
選
任

横
田
園
子
さ
ん
（
上
牧
）、
渡
部
か
つ

江
さ
ん
（
布
施
）
が
９
月
の
議
会
で
同

意
を
得
て
、

月

日
付
け
で
新
教
育

11

26

委
員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
４

年
間
で
す
。

今
回
任
命
さ
れ
た
お
二
人
は
、
新
町

と
し
て
初
め
て
の
女
性
教
育
委
員
で
す
。

豊
富
な
経
験
を
生
か
し
、
子
育
て
関
係

等
多
方
面
に
わ
た
っ
て
の
ご
活
躍
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、

月

日
に
開
催
さ
れ
た
教

11

26

育
委
員
会
で
、
教
育
委
員
長
に
石
坂
作

次
さ
ん
（
鹿
野
沢
）、
職
務
代
理
者
に
木

村
孝
弘
さ
ん
（
月
夜
野
）
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

文
化
祭
囲
碁
・
将
棋
大
会

月

日
、
文
化
祭
囲
碁
・
将
棋
大
会
が
老

11

15

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
愛
好
者
の
方
々
が
集
ま
り
、
熱
の

入
っ
た
す
ば
ら
し
い
対
局
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◎
将
棋
の
部
（
一
般
）

優

勝

星
野
文
雄
（
後
閑
）

準
優
勝

増
田
孝
明
（
後
閑
）

第
三
位

髙
橋
勝
久
（
月
夜
野
）

◎
囲
碁
の
部

◆
Ａ
ク
ラ
ス
（
五
段
以
上
）

優

勝

木
村
重
光
（
沼
田
市
）

準
優
勝

髙
橋
建
六
（
月
夜
野
）

第
三
位

比
嘉
定
三
（
後
閑
）

◆
Ｂ
ク
ラ
ス
（
四
段
以
下
）

優

勝

梅
沢
銀
一
（
沼
田
市
）

準
優
勝

中
村
雅
彦
（
湯
原
）

第
三
位

茂
木

垣
（
渋
川
市
）

横田 園子 さん（上牧）渡部 かつ江 さん（布施）

↓
月
夜
野
地
区
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
一
緒
に
）

↓
新
治
地
区

（
新
中
英
語
教
師
と
一
緒
に
）
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公
的
中
小
企
業
融
資
制
度

利
子
補
給
制
度
の
ご
案
内

町
で
は
、
町
内
に
店
舗
・
事
業
所
・
工

場
等
を
有
す
る
会
社
や
個
人
の
方
で
、
設

備
資
金
や
運
転
資
金
を
目
的
と
し
た
公
的

融
資
制
度
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
融
資
制

度
を
利
用
し
て
い
る
方
に
利
子
補
給
を
行

い
ま
す
。

申
込
手
続
お
よ
び
利
子
補
給
制
度
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
対
象
と
な
る
法
人
ま
た
は
個
人
事
業
主

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

①
町
内
に
お
い
て
、
１
年
以
上
継
続
し
て

事
業
を
営
ん
で
い
る
方
。

②
町
小
口
資
金
・
群
馬
県
融
資
制
度
・
商

工
貯
蓄
共
済
・
政
府
関
係
融
資
制
度
を
利

用
し
て
い
る
方
。

③
町
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
水
道
料
金
・

に
在
学
中
か
入
学
見
込
み
で
、
資
力
が
な

く
就
学
困
難
な
方
に
対
し
、
月
額
２
万
円

の
範
囲
で
奨
学
金
の
貸
与
を
行
っ
て
い
ま

す
。
貸
与
を
決
定
す
る
に
あ
た
り
、
学
業

成
績
人
物
考
査
書
、
所
得
証
明
書
な
ど
に

よ
る
審
査
が
あ
り
ま
す
。

現
在
、
平
成

年
度
奨
学
生
の
願
書
受

22

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
貸
与
を
希
望
す
る

方
は
教
育
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
願
書
受
付
期
限

２
月
末
日
ま
で

農
業
に
使
用
す
る
軽
油
は

課
税
が
免
除
さ
れ
ま
す

軽
油
に
課
さ
れ
る
軽
油
引
取
税
は
、
農

業
に
使
用
す
る
場
合
で
一
定
の
手
続
き
を

行
う
と
課
税
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

■
対
象

農
業
を
営
む
人
が
使
用
す
る
農

業
用
の
機
械
で
、
ほ
場
で
農
作
業
を
行
う

た
め
に
使
用
す
る
軽
油
。

※
申
請
に
は
、
耕
作
証
明
書
、
位
置
図
、

機
械
確
認
書
類
な
ど
の
添
付
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

■
申
請
期
間

２
月
１
日
（
月
）
～

日
（
金
）

19

■
申
請
先

利
根
沼
田
県
税
事
務
所

お 知 ら せ

下
水
道
使
用
料
・
下
水
道
事
業
受
益
者
負

担
金
・
下
水
道
事
業
受
益
者
分
担
金
・
町

営
住
宅
家
賃
の
滞
納
が
な
い
方
。

◆
手
続
方
法

利
子
補
給
の
交
付
を
受
け

よ
う
と
す
る
方
は
、
次
の
必
要
書
類
を
観

光
商
工
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
必
要
書
類

①
利
子
補
給
金
交
付
申
請
書

②
金
融
機
関
が
証
明
し
た
利
子
支
払
証
明

書
ま
た
は
こ
れ
を
証
す
る
書
類
（
平
成
21

年
中
に
支
払
っ
た
利
子
金
額
が
対
象
と
な

り
ま
す
）。
※
日
本
政
策
金
融
公
庫
を
ご

利
用
の
方
は
、
融
資
明
細
書
の
写
し
を
合

わ
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
納
付
状
況
確
認
同
意
書（
交
付
申
請
書
・

納
付
状
況
確
認
同
意
書
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ま
た
、
観
光
商
工
課
、
各
支
所
庶
務
・
住

民
サ
ー
ビ
ス
グ
ル
ー
プ
、
商
工
会
で
も
配

布
し
ま
す
）。

◆
提
出
期
限

２
月
３
日
（
水
）

◆
補
助
対
象
と
な
る
期
間

次
の
期
間
に
借
り
受
け
た
融
資
に
対
し

て
補
助
し
ま
す
。

【
設
備
資
金
】

平
成

年
１
月
～
平
成

年

月

16

21

12

【
運
転
資
金
】

平
成

年
１
月
～
平
成

年

月

18

21

12

◆
補
助
金
額

①
所
定
の
計
算
式
に
当
て
は
め
て
決
定
し

ま
す
。
限
度
額
は

万
円
で
す
。

10

②
２
つ
以
上
の
資
金
を
利
用
し
て
い
る
方

は
、
合
計
額
を
限
度
額
以
内
で
補
助
し
ま

す
。

③
計
算
の
結
果
、
支
払
済
利
子
金
額
を
超

え
た
場
合
は
支
払
済
金
額
を
限
度
と
し
ま

す
。

み
な
か
み
町
奨
学
金
の
お
知
ら
せ

町
で
は
、
町
内
に
３
年
以
上
居
住
す
る

方
ま
た
は
そ
の
子
女
を
対
象
に
、
高
等
学

校
、
大
学
ま
た
は
こ
れ
と
同
程
度
の
学
校

■
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

観
光
商
工
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
１
７
・
５
０
１
８

■
問
い
合
わ
せ
先

教
育
課

総
務
・
学
校
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
２
４

■
問
い
合
わ
せ
先

利
根
沼
田
県
税
事
務
所

☎
（
２
２
）
４
３
３
６

利
根
農
業
事
務
所

☎
（
２
３
）
０
１
８
８

猿納税と納期限猿

■納期限：2月1日（月）
町県民税 第4期
国民健康保険税 第10期

■納期限：3月1日（月）
国民健康保険税 第11期

国民年金12月分の納期限
は、２月１日月です。
後期高齢者保険料第７期の
納期限は、２月１日月です。
介護保険料第６期の納期限
は、３月１日月です。

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

■２月の納税

■１月の納税
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競
争
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受
付

町
で
は
、
平
成

・

年
度
分
の
競
争

22

23

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受
付
を
、

来
月
の
２
月
１
日
か
ら

日
（
土
・
日
・

26

祝
祭
日
を
除
く
）
に
行
い
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
総
務
課
管
財
・
防

災
グ
ル
ー
プ
に
あ
る
「
み
な
か
み
町
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
提
出
要
項
」

ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
受
付
期
間

２
月
１
日
（
月
）
～

日
（
金
）

26

■
受
付
対
象
業
種

◎
建
設
工
事

◎
測
量
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

◎
物
品
・
製
造
・
委
託
等

償
却
資
産
の
申
告
は
１
月
末
ま
で

償
却
資
産
と
は
、
会
社
や
個
人
で
工
場

や
商
店
な
ど
を
経
営
し
、
そ
の
事
業
の
た

め
に
用
い
て
い
る
機
械
・
器
具
・
備
品
等

を
い
い
ま
す
。
例
え
ば
、
ミ
シ
ン
を
家
庭

用
と
し
て
使
用
し
て
い
る
場
合
は
課
税
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
が
、
事
業
用
と
し
て
使

用
し
て
い
る
場
合
は
償
却
資
産
と
し
て
課

税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
耐
用
年
数
１
年
未
満
の
償
却
資

産
、
ま
た
は
取
得
価
格

万
円
未
満
の
償

10

却
資
産
で
法
人
税
等
の
規
定
に
よ
り
、
一

時
に
損
金
ま
た
は
必
要
な
経
費
に
算
入
さ

れ
た
も
の
は
、
原
則
と
し
て
課
税
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
自
動
車
、
原
動
機

付
自
転
車
の
よ
う
に
自
動
車
税
、
軽
自
動

車
税
の
課
税
対
象
と
な
る
も
の
も
償
却
資

産
に
な
り
ま
せ
ん
。

該
当
す
る
資
産
を
１
月
１
日
現
在
で
所

有
し
て
い
る
方
は
、
償
却
資
産
の
申
告
書

を
１
月
末
日
ま
で
に
税
務
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
告
用
紙
が
必
要
な
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

学
校
給
食
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か

～
学
校
給
食
週
間
に
お
け
る

試
食
会
の
開
催
に
つ
い
て
～

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
１
月

日
か
ら

26

日
の
学
校
給
食
週
間
の
間
、
保
護
者
お

30よ
び
地
域
の
方
々
に
、
学
校
給
食
へ
の
関

心
と
安
全
で
お
い
し
い
給
食
を
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
に
、『
給
食
試
食
会
』
を
開

催
し
ま
す
。
多
く
の
方
々
の
ご
参
加
を
お

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

管
財
・
防
災
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
０
２

町
観
光
協
会
か
ら

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
展
示

お
よ
び
審
査
の
お
知
ら
せ

町
観
光
協
会
で
は
、
昨
年
実
施
し
た

「
み
な
か
み
の
秋
」
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
の

一
次
審
査
通
過
作
品
を
、
水
紀
行
館
内
に

お
い
て
展
示
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
展
示
作
品
の
中
か
ら
、
ご
来
場

い
た
だ
い
た
方
の
投
票
に
よ
る
審
査
を
行

い
、
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決
定
し
ま
す
。

■
展
示
場
所

道
の
駅
「
水
紀
行
館
」
特
設
会
場

■
展
示
期
限

２
月
７
日
（
日
）
ま
で

■
審
査
方
法

来
場
者
の
投
票
に
よ
る
審
査

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

願
い
し
ま
す
。

■
日
時

１
月

日
（
火
）
～

日
（
金
）

26

29

新

治

時
～

12

月
夜
野

時

分
～

時

11

20

12

※
五
日
間
の
中
で
、
参
加
し
た
い
日
を
選

ん
で
く
だ
さ
い
。

■
場
所

新
治
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法

参
加
者
氏
名
・
住
所
・
電

話
番
号
を
新
治
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
、
月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切

１
月

日
（
水
）
ま
で

20

■
そ
の
他

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
会
場
の
都
合
に
よ
り
、
１
日
あ
た

り
先
着

名
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

20

試
食
代
は
１
人
２
７
０
円
で
す
。（
当
日

払
い
）

■
問
い
合
わ
せ
先

新
治
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
（
６
４
）
０
２
５
０

月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
（
６
２
）
２
２
１
９

■
問
い
合
わ
せ
先

み
な
か
み
町
観
光
協
会

☎
（
６
２
）
０
４
０
１

■
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課

資
産
税
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
０
６

（献 立 例）
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開 催 場 所日 時対象地区

後閑老人福祉センター2月16日（火） 午後7時～8時30分後閑区第1回

みなかみ町立第三保育園2月18日（木） 午後7時～8時30分藤原上・藤原中・藤原下区第2回

まんてん星の湯「かざ車」2月23日（火） 午後7時～8時30分永井・吹路・猿ヶ京区第3回

「町長と語る会」日程

「
町
長
と
語
る
会
」
の
ご
案
内

町
で
は
、
町
民
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を

伺
う
公
聴
事
業
と
し
て「
町
長
へ
の
手
紙
」

や
「
町
長
へ
の
メ
ー
ル
」、「
町
民
ア
ン

ケ
ー
ト
」
等
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
度
、
こ
の
公
聴
事
業
を
よ
り
身
近

に
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
、
下
記
の
日
程

に
よ
り
「
町
長
と
語
る
会
」
を
町
内

会
18

場
で
開
催
し
ま
す
。

今
回
は
「
少
子
高
齢
化
」
を
テ
ー
マ
と

し
て
、
町
民
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
伺

い
ま
す
。「
町
長
と
語
る
会
」は
座
談
会
形

式
で
行
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
是
非
、

町
長
と
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

な
お
、「
町
長
と
語
る
会
」
で
出
さ
れ
た

皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
ご
提
案
は
、
今
後
、

町
政
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

利
根
沼
田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

訓
練
生
募
集

利
根
沼
田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、

次
の
と
お
り
平
成

年
度
の
訓
練
生
を
募

22

集
し
て
い
ま
す
。

■
訓
練
期
間
お
よ
び
訓
練
科

◎
３
年
間
（
普
通
課
程
）

▽
木
造
建
築
科

■
定
員

名
10

■
訓
練
日

毎
週
土
曜
日
（
昼
間
）

■
入
校
金

１
３
，
０
０
０
円

■
費
用

授
業
料
／
４
，
０
０
０
円
（
月
額
）

教
材
費
／
２
，
０
０
０
円
（
年
額
）

教
科
書
／
１
０
，
０
０
０
円

■
受
付
日

火
・
木
曜
日
（
午
前
中
の
み
受
付
）

土
曜
日
（
終
日
受
付
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お 知 ら せ

渋
川
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

訓
練
生
募
集

渋
川
地
区
高
等
職
業
訓
練
校
で
は
、
次

の
と
お
り
、
平
成

年
度
の
訓
練
生
を
募

22

集
し
て
い
ま
す
。

■
訓
練
期
間
お
よ
び
訓
練
科

◎
３
年
間
（
普
通
課
程
）

▽
木
造
建
築
科

▽
左
官
・
タ
イ
ル
施
工
科

▽
建
築
板
金
科

◎
２
年
間
（
短
期
課
程
）

▽
配
管
科

▽
と
び
科

▽
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
施
工
科

お
よ
び
型
枠
コ
ー
ス

■
訓
練
日
数

週
１
日
～
２
日

※
訓
練
科
に
よ
り
日
数
が
異
な
り
ま
す
。

■
申
込
期
限

３
月
５
日
（
金
）

■
入
校
負
担
金

１
３
，
０
０
０
円

■
授
業
料

１
ヶ
月

７
，
２
０
０
円
（
３
年
間
コ
ー
ス
）

８
，
８
０
０
円
（
２
年
間
コ
ー
ス
）

※
テ
キ
ス
ト
・
教
科
書
は
無
料
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

総
合
政
策
課

企
画
財
政
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
０
５

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

利
根
沼
田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
２
２
）
４
９
０
４

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

渋
川
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

☎
０
２
７
９
（
５
４
）
５
１
７
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
７
９
（
５
４
）
０
９
９
０ 募 集

※町内18会場（上記３会場含む）で開催します。
※第４回目以降の開催予定については、後日広報でお知らせします。
※参加は自由です。直接当日会場にお越しください。
※参加者が多く、会場に入りきれない場合は、入場を制限させていただく場合があります。
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放
送
大
学

４
月
生
募
集

放
送
大
学
で
は
、
平
成

年
度
第
１
学

22

期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
等
の
放
送
を
利

用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま

す
。働

き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な

目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業
の
方
が
学
ん

で
い
ま
す
。

○

歳
以
上
の
方
な
ら
、
１
科
目
か
ら
学

15
習
す
る
選
科
履
修
生
・
科
目
履
修
生
と
し

て
入
学
で
き
ま
す
。

○

歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を
お
持
ち

18
の
方
な
ら
、
無
試
験
で
全
科
履
修
生
と
し

て
入
学
で
き
、
４
年
以
上
在
学
し
て
、
１

２
４
単
位
を
修
得
し
卒
業
す
る
と
、
学
士

（
教
養
）
の
学
位
を
取
得
で
き
ま
す
。

○
一
つ
の
分
野
を
体
系
的
に
学
び
た
い
方

に
は
「
放
送
大
学
エ
キ
ス
パ
ー
ト
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

■
出
願
期
間

２
月

日
（
日
）
ま
で

28

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

知
的
障
害
者
巡
回
相
談

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

よ
る

歳
以
上
の
方
を
対
象
に
巡
回
相
談

18

を
実
施
し
ま
す
。

相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

■
相
談
日
時

３
月
１
日
（
月
）

午
前

時
か
ら
受
付

10

■
場
所

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

○
各
種
相
談

○
判
定

○
健
康
診
査

○
生
活
指
導
等

■
申
込
締
切

１
月

日
（
月
）

25

■
問
い
合
わ
せ
先

放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
（
２
３
０
）
１
０
８
５

相
談
は
、
予
約
制
で
先
着
順
に
な
り
ま
す

時
間
は
全
て
午
後
１
時

分
～
４
時
ま
で

30

心
配
ご
と
・
法
律
相
談
所

◆
心
配
ご
と（
民
生
・
人
権
・
行
政
）相
談
所

■
水
上
会
場

１
月

日
（
火
）

19

会
場

社
会
福
祉
協
議
会
水
上
支
所

■
新
治
会
場

２
月

日
（
火
）

16

会
場

の
ぞ
み
館
相
談
室

◆
法
律
相
談
所

■
月
夜
野
会
場

１
月
８
日
（
金
）

会
場

町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

■
水
上
会
場

２
月

日
（
金
）

12

会
場

社
会
福
祉
協
議
会
水
上
支
所

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

み
な
か
み
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
（
６
２
）
０
０
８
１

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
課

福
祉
・
医
療
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

各
支
所

庶
務
・
住
民
サ
ー
ビ
ス
グ
ル
ー
プ

水
上
支
所

☎
（
７
２
）
２
１
１
１
（
内
１
０
７
）

新
治
支
所

☎
（
６
４
）
０
１
１
１
（
内
１
２
３
）

募 集

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
営
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。
入
居
を
希
望
さ
れ

る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

１
月
４
日（
月
）～

日（
金
）

15

■
入
居
日

２
月
中
旬
予
定

■
募
集
戸
数

戸
17

˔
矢
瀬
団
地
／
１
号
棟
４
０
２
号
室
（
３

Ｋ
）
／
２
号
棟
３
０
３
号
室
（
３
Ｋ
）

˔
第
３
矢
瀬
団
地
／
７
号
棟
４
０
４
号
室

（
３
Ｄ
Ｋ
）

˔
大
穴
団
地
／
Ｊ
棟
１
０
１
号
室
・
１
０

２
号
室
・
１
０
５
号
室
・
２
０
２
号
室
・

２
０
４
号
室
・
３
０
４
号
室
（
３
Ｋ
）

˔
鹿
野
沢
団
地
／
Ｋ
棟
１
０
３
号
室
・
４

０
１
号
室
・
４
０
３
号
室
（
３
Ｄ
Ｋ
）
／

Ｌ
棟
３
０
６
号
室
・
４
０
５
号
室
・
４
０

６
号
室
（
３
Ｄ
Ｋ
）
／
Ｎ
棟
４
０
６
号
室

（
３
Ｄ
Ｋ
）

˔
藤
原
団
地
／
コ
ス
モ
ス
棟
１
０
１
号
室

（
３
Ｄ
Ｋ
）

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

地
域
整
備
課

管
理
・
建
設
グ
ル
ー
プ

☎
（
２
５
）
５
０
１
９

各
支
所

建
設
・
産
業
グ
ル
ー
プ

水
上
支
所

☎
（
７
２
）
２
１
１
１

新
治
支
所

☎
（
６
４
）
０
１
１
１

相 談

広報みなかみ12月号No.50（P4）、鈴木前
町長退任のごあいさつの中で、3段目「◎大き
な夢と志を」の後に1行抜けておりました。

【訂正後】
◎大きな夢と志を
町村合併からすでに4年の歳月が過

ぎました。今やみなかみ町の...（略）

訂正をお願いすると共に、深くお詫び申し
上げます。

─ 訂正とお詫び ─
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三
国
峠
を
越
え
る
道

江
戸
時
代
、
三
国
街
道
は
江
戸
と
佐
渡
金
山
を
結
ぶ
最
短
路
と
し
て
、
五
街
道
に
つ

ぐ
要
路
と
し
て
重
視
さ
れ
ま
し
た
。
中
山
道
を
高
崎
で
分
か
れ
金
古
・
渋
川
・
金
井
・

北
牧
・
横
堀
・
中
山
・
塚
原
・
下
新
田
・
今
宿
・
布
施
・
須
川
・
相
俣
・
猿
ケ
京
・
吹

路
・
永
井
を
経
て
三
国
峠
を
越
え
越
後
の
寺
泊
か
ら
船
で
佐
渡
に
通
じ
る
道
で
す
。

三
国
峠
経
由
の
他
に
も
、
関
東
と
越
後
を
つ
な
ぐ
道
は
あ
り
ま
し
た
。
利
根
川
を
さ
か
の

ぼ
り
湯
桧
曽
か
ら
の
清
水
峠
越
え
、
吾
妻
川
沿
い
に
進
み
四
万
を
通
る
木
根
宿
峠
や
六
合
村

の
野
反
越
え
で
越
後
へ
行
く
道
な
ど
で
す
。
三
国
峠
の
道
は
上
杉
謙
信
の
関
東
進
出
に
よ
り

数
多
く
の
記
録
に
出
て
き
ま
す
。
い
つ
頃
か
ら
峠
越
え
の
道
が
開
け
た
か
定
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
古
く
か
ら
数
多
く
の
人
が
新
治
の
地
を
往
来
し
て
い
た
こ
と
は
疑
う
余
地
は
あ
り

ま
せ
ん
。
残
さ
れ
た
記
録
を
も
と
に
た
ど
っ
て
み
ま
す
。

応
安
元
年
（
一
三
六
八
）
新
田
義
貞
の
長
男
義
宗
が
越
後
か
ら
沼
田
に
向
か
う
時
、
相
俣

に
陣
を
置
き
、
そ
こ
を
新
田
平
と
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
文
明
十
八
年
（
一
四
八
六
）

に
っ

た

だ
い
ら

京
都
の
連
歌
師
堯
恵
法
印
は
柏
崎
を
通
り
三
国
峠
を
越
え
て
白
井
城
に
来
て
連
歌
の
会
を
催

れ
ん

か

し

ぎ
ょ
う

え

し
て
い
ま
す
。
峠
で
諏
訪
明
神
を
伏
し
拝
み

諏
訪
の
海
に
ぬ
さ
と
散
ら
さ
ば
三
国
山
よ
そ
の
紅
葉
も
神
や
惜
し
ま
ん

の
一
首
を
「
北
国
紀
行
」
に
記
し
て
い
ま
す
。
同
じ
年
京
都
聖
護
院
門
跡
道
興
は
「
廻
国
雑

し
ょ
う

ご

い
ん

も
ん

せ
き

ど
う

こ
う

記
」
の
中
に

「
ふ
く
ろ
ふ
（
吹
路
）」
と
い
へ
る
里
に
て

此
里
の
あ
る
じ
が
ほ
に
も
名
の
る
な
り
深
き
梢
の
ふ
く
ろ
ふ
の
声

あ
ひ
ま
た
（
相
俣
）、
湯
の
原
、
池
の
原
な
ど
い
ふ
所
を
分
け
行
き
、

す
む
水
は
あ
り
と
も
見
え
ぬ
池
の
原
尾
花
さ
わ
ぎ
て
高
き
波
か
な

此
の
原
を
過
ぎ
て
な
ぎ
な
た
坂
（
一
説
に
中
山
峠
）
で
、

杖
を
だ
に
お
も
し
と
い
と
ふ
山
越
え
て
薙
刀
坂
を
手
振
り
に
ぞ
行
く

と
そ
の
行
程
と
短
歌
が
あ
り
ま
す
。
後
年
地
区
有
志
の
手
で
相
俣
、
池
の
原
、
中
山
に
歌
碑

が
建
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
享
二
年
（
一
四
八
八
）
京
都
相
国
寺
で
修
行
し
た
万
里
集
九
は
「
梅
花
無
尽
蔵
」
に

ば
ん

り

し
ゅ
う

く

「
戊
申
小
春
、
旦
に
沼
田
を
出
、
上
野
国
あ
ひ
ま
た
に
宿
る
、
大
半
山
路
、
宿
の
亭
主
酔
中

あ
し
た

に
激
し
く
妻
を
打
つ
、
俄
に
雨
が
降
り
天
井
か
ら
落
ち
る
し
ず
く
を
硯
に
受
け
て
墨
を
す

に
わ
か

り
」
と
書
き
記
し
て
あ
り
ま
す
。

永
禄
三
年
（
一
五
六
〇
）
上
杉
謙
信
が
憲
政
の
要
請
を
請
け
三
国
峠
を
越
え
て
関
東
へ
進

攻
し
た
時
に
ま
つ
わ
る
猿
ヶ
京
の
地
名
伝
説
や
相
俣
の
「
逆
さ
桜
」
な
ど
の
伝
承
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。（「
新
治
村
誌
・
同
史
料
編
」
を
参
考
）

実
行
委
員

見
城
孝
司
（
布
施
）

シリーズ 十

み
な
か
み
町
歴
史
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
事
業

今月の体操教室

参加申込は不要です。直接会場へお
出かけください。みなさんの参加をお
待ちしています。
室内シューズ・タオル・飲み物をご
持参ください。

■中高年体操教室

12月から3月までの教室は
お休みです

■エアロビクス教室
■昼の部（毎週木曜日）
○開催日 １月７日・14日・21日・28日
○時 間 10:00～11:00
○会 場 月夜野総合体育館剣道場

■夜の部（毎週月曜日）
○開催日 １月18日・25日

（4日はお休みになります）
○時 間 20:00～21:00
○会 場 新治B＆G海洋センター２階

教育課 生涯学習グループ
☎（25）5025

問い合わせ先

どちらの教室も大好評！
男性の参加者大歓迎！
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沼田交通安全協会の会員であり、過去に同種の表彰を受けてい
ない方で、５年・10年・15年・20年・30年・40年の各年以上自動車
（原動機付自転車を含む）の運転に従事し、その間交通事故・交通違
反のない方は、優良自動車運転者表彰を受ける候補者となります。
◆地区表彰（沼田警察署長・沼田交通安全協会長表彰）

銅章（５年以上）
◆県表彰（県警察本部長・県交通安全協会連合会長表彰）※印は要件

銀章（10年以上）※以前に銅章を受けている方
金章（15年以上）※以前に銀章を受けている方

金冠銀章（20年以上）※以前に金章を受けている方
金冠金章（30年以上）※以前に金冠銀章を受けている方

旭日金冠章（40年以上）※以前に金冠金章を受けている方
■申請受付締切 １月29日（金）
■申請必要書類 ○表彰上申書及び念書 ○運転免許証・印鑑
○無事故・無違反証明書（発行までに日数がかかります）

■申請受付場所 利根沼田交通センター、役場総務課・各支所
■表彰時期 平成22年 春の全国交通安全運動期間
※表彰の申請以降、表彰されるまでの間に交通事故・交通違反等があった場合は表彰が
受けられなくなります。

※交通法令以外の法令違反のある方については、表彰から除外されることがあります。

春の優良運転者表彰のお知らせ平成22平成22年年

■問い合わせ先
沼田交通安全協会（利根沼田交通センター） ☎（23）0368
役場総務課 管財・防災グループ ☎（25）5002
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書室室室室室室室室室室図書室だだだだだだだだだだよよよよよよよよよよだよりりりりりりりりりりり
中央・カルチャーセンター・新治・水上

中央
公民館

●開室日（●印）
火・木・土曜日
午前９時～午後５時（祝祭日を除く日）
日曜日（第1・第3） 午前９時～12時
※開室日の12時～13時の間は休室になります

カルチャーセンター
児童図書室
●開室日（●印）
原則として月曜日と祝祭日の翌日を除く日

午前９時～午後５時●おはなしの会（●印）
と き／１月21日（木）午後３時～
ところ／カルチャーセンタープレイルーム

新治
公民館

●開室日（●印）
月曜日と祝祭日を除く日 午前９時～午後５時
●おはなしの会 と き／１月17日（日）午後２時～

（●印） ところ／新治公民館図書室

水上
公民館

●開室日（●印）
月曜日と祝祭日を除く日 午前９時～午後５時
※開室日の12時～13時の間は休室になります

上牧1735察20‐4040

後閑321‐1察62‐2275
布施365察64‐0111

湯原441察72‐3707

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新着図書の紹介 ◎印は

おすすめの１冊

●一般書
◎◆神様のカルテ／夏川草介
◆無理／奥田英朗
◆凍土の密約／今野敏

●児童書
◎◆赤川次郎セレクション 全10巻／赤川次郎
◆あいしてくれてありがとう／宮西達也
◆めがねうさぎのうみぼうずがでる!!／せなけいこ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新着図書の紹介 ◎印は

おすすめの１冊

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新着図書の紹介 ◎印は

おすすめの１冊

●一般書
◆新型インフルエンザから児童・生徒を守る
◆電子レンジで大満足ごはん
◆こんな働く母親が子供を伸ばす／松永暢史
◆ひまわり事件／萩原浩
◆やせるスイッチ太るスイッチ／北折一

◎◆たぬき汁／柴田哲孝
◆青江の太刀／好村兼一

●児童書
◎◆ドラゴンとあおいチョウのたび／いけだほなみ
◆7ひきこぐまのクリスマス／たかはしかおり
◆ひなたぼっこです／高畠純
◆りんりんはしろ！／ニコラ・スミー
◆クリスマス・正月の工作図鑑／
◆しょうぼうしょは大いそがし／ハネス・ヒュットナー

●一般書
◆本当に怖い「ケータイ依存」から我が子を救う
「親と子のルール」
◆聖徳太子の密使／平岩弓枝
◆新型インフルエンザから児童・生徒を守る
◆脳梗塞・脳出血・くも膜下出血
◎◆脳が変わる生き方／茂木健一郎
◆ちょっとの糸で可愛いニット小物
◆Ｆの記憶／吉永南央
◆たいめいけん3代目の
野菜たっぷりワンプレートごはん
◆信長と信忠／鈴木輝一郎
◆横森理香の40代からの魅力学／横森理香

●児童書
◎◆うさぎぶんこのおおかみくん／間所ひさこ
◆もしも、ぼくがサンタクロースとともだちだったら

／富安陽子
◆ちか100かいだてのいえ／いわいとしお
◆りんごひろいきょうそう／宮川ひろ
◆ぼくのてぶくろ／ふくだすぐる
◆わたしのネコが小さかったころ／ジル・パシュレ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新着図書の紹介 ◎印は

おすすめの１冊

●一般書
今月の新着図書はありません

●児童書
今月の新着図書はありません

1月 1月

1月

1月

土金木水火月日
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●１０

みなかみ町の

介護施設紹
介

前月号に続き、通所介護（介護予防）施設を紹介します。通所介護施設
は、通常デイサービスと呼ばれ、町内には11の施設があります。
今月号でご紹介するのは、「月夜野デイサービスセンター」です。

「月夜野デイサービスセンター」は、6月号でご紹
介した特養「やまぶきの苑」1階部分にあります。介
護保険制度の無かった平成5年、当時の月夜野町か
ら委託され、町内で最初に開設されたデイサービス
センターでもあります。
広いデイルームに入ると、男性職員の大きな声が

聞こえてきました。管理者の鈴木さんにお話しを伺
うと「大きな声はよく通るので、利用者さんの注意
をひくようです。先日も紙芝居『野麦峠』を上演し
たところ、皆さんが真剣に聞き入り、大好評でし
た。」と話されていました。
ご自慢の温泉での入浴は、リフトで座ったまま大

浴槽に入ることができ、ご自分では浴槽に入れない
人も他の利用者と一緒に温泉が楽しめます。
また、オムツをしている人であっても、トイレを利

用していただくなど日常生活支援を工夫しています。
特養が併設されていることから、利用者が短期入

所される際、通い慣れた施設であることからの安心
感があり、サービスを提供する立場からは、情報の
交換や共有が迅速に行われます。

●通所介護（介護予防）施設とは
自宅からの通い（送迎付き）により、要支援

以上と認定された介護を必要とする方々に食
事や入浴、リハビリやレクリエーション活動
などを通じて、日常生活動作の向上、健康保
持や仲間作りなどのサービスが受けられます。
また、介護者の負担軽減にも有効な施設です。
次号では、「西嶺の郷デイサービスセン

ター」をご紹介いたします。

徘徊とは「目的もなく、あちこちを歩き回ること」
とありますが、ご本人にはご本人なりの目的や理由が
あるようです。自分が会社勤めをしていた頃の記憶や
思いこみから通勤しようとしたり、嫁ぐ前の実家に帰
ろうとしたりする例もあります。しかし、しばらく歩
くとその目的すら忘れ、見当識障害（時間や場所がわ
からなくなる。）も手伝い、道に迷ってしまいます。
◎出歩くのを思いとどまる工夫を考える
「今日はもう遅いから、泊まっていっては」とか「ご
飯を食べてから出かけましょう」などと声をかけてみ
ましょう。事実を教えて説得するのではなく、事実で
なくても納得してもらえるように話しかける言葉を工
夫してみましょう。
◎徘徊につきあってみる
時間に余裕がある時は、一緒に歩いたり、後からつ

いて行ってみましょう。歩く道順や目的地から徘徊の
理由に気づくこともあります。

◎迷ったときの対策を考えておく
①徘徊ルートを把握する
何度か一緒に歩いたりすると、よく通る道や立ち寄

る場所が把握できます。ご近所の人にも徘徊をさりげ
なくアピールしておくことも大切です。一人で出かけ
てしまった場合、徘徊先の見当がつきやすく、ご近所
の協力も得られます。
②名札をつける
名前や連絡先を書いた名札をいつも持ち歩くものや

衣類などに着けておきましょう。GPS機能のついた
居場所がわかる小型端末機を利用するのも早期発見に
つながります。端末機の貸出サービスを行っている業
者もあります。
次号では、タンスの中などにしまったことを忘れて

盗まれたと思いこむ「物盗られ妄想」の対処法につい
て、考えてみましょう。

前月号から、主な認知症の症状を取り上げ、その対処法の例をご紹介しています。この対処法
がどの人にでも、いつでも有効であるとは限りませんが、ご紹介例を参考に工夫してみてください。
今回は、『歩き回り、道に迷う。』というような『徘徊』についてです。

●認知症の症状別の対処法（その２）●

月夜野デイサービスセンター

認認知症治療法『アートセラピ認知症治療法『アートセラピーー』研修会』研修会 開催のお知らせ開催のお知らせ ◇場所 内田病院5階
●詳細は地域包括支援センター（☎62‐0540）まで平成22年2月20日（土）午後2時00分～

石倉150番地1 ☎（72）8585

（引用文献：「家族が認知症と診断されたあなたへ」 社会福祉法人 NHK厚生文化事業団）

外出レクリエーション（一の倉沢）
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●問い合わせ先 子育て健康課 子育て・健康グループ 察62‐2527

─みなさんの健康づくりをしっかりとサポートします─

～対象者には事前に通知いたします～
■会場 町保健福祉センター
■対象 3か月児/8か月児/12か月児/妊婦および産婦
■期日 １月７日（木）・２月４日（木）
■時間 ９時30分～11時30分
■受付時間および内容
＊３か月児 10:00～10:15計測・問診・ふれあい遊び
＊８か月児 9:45～10:00計測・問診・栄養相談
＊12か月児 10:15～10:30計測・問診・栄養相談
＊妊・産婦 9:30～11:30母乳相談（予約制）

■会場 水上保健センター2階
■対象 1歳児から未就学児（全地区）
■期日 １月５日（火）・２月２日（火）
■時間 10時～12時
■費用 100円（おやつ代）
～子どもの発育と育児について親子で学ぶ楽しい教室～

̍月●ౙの༡ͼでָし͏ڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔ

２月●અ分ʂみんなでَをっつけよ͏ʂڔڔڔڔڔڔ

乳幼児健診
乳児相談・母乳相談

子育てセミナー（育児支援）

苅苅苅苅苅苅 乳児健診 苅苅苅苅苅苅
■会場 町保健福祉センター
■対象 ４か月児・10か月児
■期日 １月20日（水）・２月17日（水）
■受付 ４か月児 13時45分～14時

10か月児 12時45分～13時

苅 幼児健診 苅幼児健診は地区に関係なく受診できます。
お気軽にお問い合わせください。

■会場 町保健福祉センター
■対象 就園前の乳幼児と親（全地区）
■期日 １月15日（金）・22日（金）・29日（金）

２月12日（金）・19日（金）・26日（金）
■時間 10時～12時 ■主催 にこにこくらぶ

～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～

̍月1�●ͶんͲ༡ͼ ڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔ

２月26●おͻな༷作り ڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔڔ

※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※にこにこくらぶでは一緒に活動してくれるボランティア
を募集しています。活動内容等詳しいことは久野豊子
（☎62‐2403）までお問い合わせください。

■会場 子育て健康課 ■対象 全地区
■１月 ４日（月）・12日（火）・18日（月）・25日（月）
■２月 １日（月）・８日（月）・15日（月）・22日（月）
■時間 9時～11時30分 13時～16時

母子健康手帳交付

２月１月健 診 名

13（水）1歳6か月児健診 対象 1歳7・8か月児

9（火）2歳児歯科健診 対象 2歳1・2か月児

23（火）2歳6か月児歯科健診 対象 2歳7・8か月児

26（火）3歳児健診 対象 3歳1・2か月児

子育てひろば にこにこくらぶ■会場 町保健福祉センター

おともだ
ちが
ふえたよ！おともだ
ちが
ふえたよ！おともだ
ちが
ふえたよ！

刺刺1111月の出生月の出生者者刺刺

計女の子男の子

2人1人1人月夜野地区

1人1人0人水上地区

3人1人2人新治地区

6人3人3人計

◆数字は住民基本台帳に
基づくものです。

（12月15日現在）

■会場 町保健福祉センター ■対象 妊婦および夫
■期日 ２月19日（金）・26日（金）
■時間 ９時30分～15時30分
※1週間前までに電話にてお申し込みください。

両親学級

２月１月健 診 名

27（水）1歳6か月児健診 対象 1歳7・8・9か月児

27（水）2歳児歯科健診 対象 2歳1・2・3か月児

27（水）2歳6か月児歯科健診 対象 2歳7・8・9か月児

27（水）3歳児健診 対象 3歳1・2・3か月児

■会場 水上保健センター

１月のじゃんぷの日（毎週木曜日）は以下の通りです。
■会場 子育て支援センター ベビールーム

（旧須川小学校内２階）
■対象 就学前の子どもと保護者 ■時間 10時～12時
■主催 ７●ಡみฉかせ

14●お茶しませんかʁ
21●アϩϚΫリーϜ作り（༗料）

※申し込みがඞ要です
28●おおきくなったかなʁ

２月̐●ಡみฉかせ
※子育て支援センター「汽車ぽっぽ」については、☎64‐
1848までお問い合わせください。

子育て支援センター 汽車ぽっぽ



12月に行われた主な行事
9（水）～18（金） ■12月議会定例会˔本庁舎議場
24（木）■町内小・中学校、幼稚園終業式
28（月）■官庁仕事納め
28（月）～30（水） ■消防団年末特別警戒˔町内全域

1月
4（月）■官庁仕事始め
8（金）■町内小・中学校、幼稚園始業式
10（日）■町消防団出初め式˔月夜野総合体育館

■第5回みなかみ町成人式˔カルチャーセンター

2月
11（木）■鹿児島県奄美市笠利町（奄美大島）の小学生来町

（青少年交流事業15日まで）˔町内の各家庭に分宿

森 を 育 み 生 命 を 運 ぶ 利 根 川 源 流 の 町

数字は住民基本台帳
に基づくものです
※（ ）内は前月比

12月1日現在

総人口 22,553人（－ 49）
男 10,896人（－ 15）
女 11,657人（－ 34）

世帯数 8,247世帯（－ 12）

町の主な
行事予定
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東京藝術大学卒業生・修了生からみなかみ町に寄贈された作品を紹介しています

東京藝術大学卒業生・修了生寄贈作品Gallery

『2008〜2009』
作者／小塚直斗
規格・素材／

H１,８１８mm×W２,２７３mm
パネルに白亜地

作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水上支所２階および商工会水
上支所2階に展示中です。
■開場日 月曜日～金曜日（祝祭日は除く） ■開場時間 午前９時～午後４時30分

●今月の表紙●
日の出を仰ぎ下界を望む

～谷川岳肩の小屋付近より～
肩の小屋管理人“馬場保男”さん提供

表紙写真提供者の馬場保男さんは、
群馬県警谷川岳警備隊に35年間在籍
し、同警備隊員・隊長の職務を全うさ
れました。
現在は、谷川岳山頂付近にある「肩

の小屋（冬期間は閉鎖）」で管理人を
されており、警備隊時代に得た豊富
な知識や経験を活かし、谷川岳登山
者の安全を願う案内人としてご活躍
されています。
裏表紙写真上から／◎照葉峡にある
11の滝の一つ「つづみの滝」◎水源
の森にある森の巨人たち100選「奥
利根のブナ太郎」

平成22年2月1日現在で、全国一斉に“農林業の国勢調査”
といわれる「2010年世界農林業センサス」が実施されます。
この調査は、今後の農林業の政策に役立てるために5年ごと

に実施される極めて大切な調査です。
1月中旬から農林業を営んでいる皆様のところに調査員が訪
問して、調査票に農林業の経営状況などの記入をお願いします
ので、ご協力をお願いします。
なお、記入等で不明な点がありましたら、問い合わせ先まで

ご連絡ください。

■問い合わせ先 総合政策課 企画財政グループ ☎（25）5005

「つっちー」200 00

セセンン
（（ 計計 ））ににごご協協 くくだだささいい


