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特 集
◆会計別当初予算額

区　　分 平成26年度 平成25年度 増減率

一 般 会 計 132億8,000万円 128億8,000万円 3.1％

国民健康保険特別会計 30億1,800万円 29億8,700万円 1.0％

後期高齢者医療特別会計 2億7,200万円 2億5,800万円 5.4％

介 護 保 険 特 別 会 計 22億9,000万円 20億3,000万円 12.8％

下 水 道 事 業 特 別 会 計 9億4,900万円 9億7,600万円 △2.8％

水
道
事
業
会
計

収益的収入 4億6,300万円 4億3,700万円 5.9％

収益的支出 4億3,500万円 4億3,700万円 △0.5％

資本的収入 4億  200万円 6,200万円 548.4％

資本的支出 5億2,700万円 1億7,900万円 194.4％

※ 予算の詳細については、町のホームページに掲載されている予算の概要及
び予算書をご覧ください。

◆一般会計の内訳

　

平
成
26
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算

は
１
３
２
億
８
千
万
円
（
前
年
度
比

３
．
１
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
で
は
「
町
税
」
が
前
年

度
よ
り
１
千
５
百
万
円
の
増
額

（
０
．
４
％
）
と
な
る
見
込
み
で
す
。

「
地
方
交
付
税
」
は
前
年
度
よ
り

２
億
５
千
万
円
多
い
４
９
億
３
千
万

円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。「
町

債
」
は
過
疎
対
策
事
業
債
等
の
発

行
を
抑
制
し
た
こ
と
に
よ
り
、
約

２
億
２
千
５
百
万
円
の
減
額
（
△
13
．

４
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
県
支

出
金
」
は
、
中
山
間
地
域
総
合
整
備

事
業
、
農
山
漁
村
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
支
援
交
付
金
事
業
等
の
完
了
に

よ
り
、
約
１
億
６
千
４
百
万
円
の
減

額
（
△
19
．
０
％
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
で
は
、「
衛
生
費
」
の
旧
衛

生
セ
ン
タ
ー
解
体
・
撤
去
事
業
、「
総

務
費
」
の
上
毛
高
原
駅
前
広
場
整
備

事
業
、
太
陽
光
発
電
施
設
設
置
事
業

等
が
主
な
増
加
事
業
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、「
公
債
費
」
は
こ
れ
ま
で
に

取
り
組
ん
だ
繰
り
上
げ
償
還
や
新
規

発
行
債
の
抑
制
に
よ
り
、
前
年
度
に

比
べ
約
１
億
６
千
百
万
円
の
減
額

（
△
７
．
２
%
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

せ
し
ま
す

ら知お

平
成　

年
度
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た

26

1
3
2
億

　

8
千
万
円

一 般 会 計
当初予算額

歳　出
（目的別） 歳　入

教育費
17.2億円
13.0％

※その他
0.3億円
0.2％

公債費
20.7億円
15.6％

町税
35.0億円
26.4％

町債
14.5億円
10.9％

国庫支出金
8.4億円　6.3％

県支出金　　　
7.0億円　　

5.3％

総務費
17.0億円
12.8％

衛生費
16.2億円
12.2％

商工費
4.8億円
3.6％ 　 農林

水産業費
　 7.1億円
　　  5.3％

地方交付税
49.3億円
37.1%

土木費
18.3億円
13.8％

民生費
25.3億円
19.0％

※その他
9.5億円
7.2％

地方譲与税 1.9億円 1.4％
議会費 1.3億円 1.0％ 分担金及び負担金

2.0億円 1.5％
消防費
4.6億円 3.5％

使用料及び手数料
2.4億円 1.8％

※交付金
　2.8億円
　2.1％

※交付金等
　地方消費税交付金
　自動車取得税交付金
　ゴルフ場利用税交付金
　交通安全対策特別交付金
　利子割交付金
　配当割交付金
　地方特例交付金
　株式等譲渡所得割交付金

※その他
　繰入金､繰越金､諸収入､財産収入､寄付金

※その他
　労働費、予備費、諸支出金，災害復旧費
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特 集 平成26年度予算が決まりました

◆平成26年度 一般会計当初予算の重点施策の主な事業を紹介します。

◆平成26年度 一般会計補正第1号
　2月14日〜15日の大雪による被災農業者支援事業等として、1億9千2百万円の第1号補正を行いました。

■問い合わせ先　総合政策課　財政グループ　☎（25）5005

住宅支援サービスの提供、見守り支援体制の強化等に取り組
みます。
　◇敬老祝金支給事業　1,454万円
　◇老人クラブ活動支援事業　367万円
　◇緊急通報装置貸与事業　162万円　など

住宅新築補助の充実、月夜野地区のこども園開設準備に取り
組みます。
　◇月夜野地区こども園整備事業　2,174万円
　◇子育て家庭住宅新築補助金交付事業　1,200万円　など

地域ぐるみの鳥獣害対策の強化に取り組みます。
　◇鳥獣被害防止パトロール事業　1,335万円
　◇鳥獣被害防止緩衝帯整備事業　545万円
　◇有害鳥獣侵入防止柵設置事業　366万円　など

ごみの減量化と資源化の取り組みを推進していきます。
　◇旧衛生センター解体・撤去事業　3億5,268万円　など

みなかみ町の魅力を発信し、観光資源の整備、
観光環境美化事業に取り組みます。
　◇観光ICT化促進事業　2,164万円
　　※ICT：情報通信技術の略
　◇国際観光振興事業　1,348万円
　◇教育旅行支援事業　1,200万円
　◇山岳トイレ整備事業　150万円　など

移住希望者への情報提供、補助制度を設けます。
　◇移住機会創出事業　360万円
　◇空き屋バンク事業　10万円　など

IT環境整備など、教育環境の向上に取り組みます。
　◇小・中学校施設設備の整備充実事業　5,024万円
　◇小・中学校トイレ改修事業　3,150万円
　◇小学校IT環境整備事業　2,400万円　
　◇中学生海外派遣事業　1,230万円　など

◎高齢者福祉の充実

◎子育て支援の充実

◎観光の振興

◎移住定住の促進

◎獣害対策の推進

◎循環型社会づくりの推進

◎学校教育の充実
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地域の話題
TOPICS

高
速
道
路
を
跨
ぐ
橋
梁
の
整
備
を
国
に
要
望

水
上
児
童
館
ひ
な
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

始
め
よ
う
食
育
料
理
教
室（
第
１
弾
）を
開
催

歴
史
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
早
川
知
佐
さ
ん

　
「
魅
力
発
見
！
歴
女
が
見
た
名
胡
桃
城
址
」と

　
　
　
　
　
　

題
し
て
講
演

　

２
月
７
日
、
高
速
道
路
を
跨
ぐ
市
町
村
が
管

理
す
る
橋
梁
整
備
を
考
え
る
会
（
会
長
／
阿
久

津
貞
司
渋
川
市
長
）
に
よ
る
、
国
へ
の
要
望
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

老
朽
化
が
進
む
高
速
道
路
に
架
か
る
橋

（
オ
ー
バ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
）を
、
国
も
し
く
は
高
速

道
路
会
社
の
負
担
と
責
任
で
、
補
修
補
強
工
事

を
行
う
制
度
創
設
に
つ
い
て
、
国
土
交
通
大
臣

を
は
じ
め
本
県
選
出
国
会
議
員
に
、
要
望
書
を

手
渡
し
早
期
に
取
り
組
む
よ
う
要
請
し
ま
し
た
。

　

当
会
は
、
昨
年
８
月
に
岸
町
長
が
発
起
人
と

な
り
、
関
越
道
、
上
信
越
道
及
び
東
北
道
を
跨

ぐ
橋
梁
を
管
理
す
る
市
町
村
の
共
通
課
題
で
あ

る
橋
梁
の
老
朽
化
に
対
応
す
る
た
め
設
立
さ
れ

ま
し
た
。

　

３
月
１
日
、
水
上
児
童
館
に
お
い
て
、
ひ
な
ま

つ
り
に
合
わ
せ
て
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
作
り
体
験
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
指
導
員
に
よ
る
エ
プ
ロ
ン
シ
ア

タ
ー
等
を
楽
し
ん
だ
後
、
自
ら
焼
い
た
ホ
ッ
ト

ケ
ー
キ
に
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
と
フ
ル
ー
ツ
缶
詰

で
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
施
し
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

水
上
児
童
館
で
は
、
児
童
た
ち
に
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
様
々
な
企
画
を
準

備
し
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

２
月
24
日
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

野
菜
た
っ
ぷ
り
＆
プ
チ
お
し
ゃ
れ
な
料
理
を

テ
ー
マ
に
料
理
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

こ
の
教
室
は
、
食
育
と
地
産
地
消
の
推
進
を

目
的
に
開
催
さ
れ
、
今
回
は
ぐ
ん
ま
食
育
推
進

サ
ポ
ー
タ
ー
の
矢
口
香
織
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、

「
鮭
と
レ
ン
コ
ン
の
ピ
ラ
フ
」「
カ
ラ
フ
ル
ミ
ー

ト
ロ
ー
フ
」「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
ポ
タ
ー
ジ
ュ

ス
ー
プ
」
等
を
作
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
矢
口
さ
ん
か
ら
野
菜
の
お
い
し

い
食
べ
方
や
調
理
の
コ
ツ
な
ど
を
教
え
て
い
た

だ
き
、
完
成
し
た
料
理
を
お
い
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

３
月
１
日
、
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

み
な
か
み
町
歴
史
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
実
行

委
員
会
主
催
に
よ
る
歴
史
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
早
川

知
佐
さ
ん
の
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

早
川
さ
ん
は
、
全
国
唯
一
の
歴
史
小
説
を
専
門

に
扱
う
書
店
の
店
長
や
、
歴
史
イ
ベ
ン
ト
や
グ
ッ

ズ
開
発
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
、
ま
た
戦
国
武
将
真
田

幸
村
へ
の
熱
意
が
認
め
ら
れ
「
信
州
上
田
観
光
大

使
」
な
ど
も
務
め
て
い
ま
す
。

　

講
演
会
で
は
、
名
胡
桃
城
址
を
訪
れ
た
際
に
、

地
元
の
人
が
誇
り
に
思
っ
て
い
る
場
所
で
あ
る
こ

と
が
伝
わ
り
感
動
し
た
こ
と
や
、
歴
史
で
観
光
誘

客
を
す
る
に
は
「
人
の
輪
が
大
事
」
と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 
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地域の話題
　

３
月
３
日
の
利
根
商
業
高
等
学
校
卒
業
式
を
は
じ
め
に
、
町
内
小
中
学
校
、
幼
稚
園
・

保
育
園
、
こ
ど
も
園
で
卒
業
式
・
卒
園
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

利
根
商
業
高
等
学
校
で
は
、
卒
業
生
１
５
６
人
が
、
教
職
員
、
在
校
生
や
父
兄
が
見
守

る
中
、
就
職
や
進
学
と
新
た
な
旅
立
ち
を
迎
え
ま
し
た
。

　

新
治
中
学
校
で
は
、
卒
業
生
68
人
を
代
表
し
て
本
多
寛
道
さ
ん
が
、
新
治
中
学
校
50
周

年
の
節
目
の
年
に
卒
業
を
迎
え
、
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
る
と
と
も
に
、
後
輩
た
ち
に
「
次

の
新
治
中
学
校
の
伝
統
を
引
き
継
ぐ
の
は
在
校
生
の
皆
さ
ん
で
す
。」
と
エ
ー
ル
を
送
り

答
辞
の
挨
拶
を
述
べ
ま
し
た
。

新
た
な
旅
立
ち

利
根
商
高
、小
中
学
校
、幼
保
育
園
・
こ
ど
も
園
で

卒
業
・
卒
園
式

▲３年２組、最後のホームルームの様子▲遠藤校長の式辞

▲卒業証書授与の様子

▲３年１組、卒業式後の最後のホームルーム

▲卒業生代表で答辞を読む本多寛道さん

▶ 

教
職
員
の
拍
手
で
見
送
ら
れ
る
利
根
商
高
卒
業
生

▶ 

50
回
目
を
迎
え
た
新
治
中
学
校
卒
業
式
の

様
子

▶ 

利
根
商
高
卒
業
式
の
様
子

平成25年度卒業・卒園者数
幼　稚　園 36人
月夜野幼稚園 30人
月夜野幼稚園下牧分園 3人
月夜野北幼稚園 3人
保　育　園 25人
水上第三保育園 2人
月夜野保育園 23人
こ ど も 園 52人
にいはるこども園 28人
水上わかくりこども園 24人
小　学　校 164人
古馬牧小学校 35人
桃野小学校 32人
月夜野北小学校 5人
水上小学校 40人
藤原小学校 3人
新治小学校 49人
中　学　校 193人
月夜野中学校 94人
水上中学校 30人
藤原中学校 １人
新治中学校 68人
高　　　校 156人
利根商業高等学校 156人
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TOPICS

　

３
月
２
日
、
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

町
人
権
啓
発
講
演
会
・
ふ
れ
あ
い
交
流
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

24
時
間
テ
レ
ビ
で
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
完
走
や
キ

リ
マ
ン
ジ
ャ
ロ
登
頂
な
ど
、
数
々
の
困
難
に
挑

戦
し
て
話
題
と
な
っ
て
い
る
全
盲
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
ャ
ー
立
木
早
絵
さ
ん
を
お
迎
え
し
、「
さ
ら
な

る
一
歩
を
踏
み
出
そ
う
！
」
と
題
し
た
ト
ー
ク
＆

コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
、
今
ま
で
様
々
な
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
し
た
話
や
、
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語
り
に
よ
る

優
し
い
唄
声
も
披
露
さ
れ
、
来
場
者
は
熱
心
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
福
祉
作
業
所
（
ぴ
っ
こ
ろ
）
に
よ
る

パ
ン
と
ク
ッ
キ
ー
の
販
売
も
行
わ
れ
好
評
で
し
た
。

　

３
月
８
日
、
水
上
宝
台
樹
ス
キ
ー
場
に
お
い
て
、

藤
原
村
お
こ
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
吉
野
一
幸
代
表
）

主
催
に
よ
る
、
第
３
回
み
な
か
み
町
藤
原
キ
ャ
ン

ド
ル
ナ
イ
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
イ
ベ
ン
ト
は
、
昨
年
ま
で
藤
原
か
ま
く
ら
祭

り
＆
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
と
し
て
開
催
し
て
い
た

イ
ベ
ン
ト
で
、
ゲ
レ
ン
デ
横
に
作
ら
れ
た
巨
大
か

ま
く
ら
を
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
ス
キ
ー
や
ス

ノ
ー
ボ
ー
ド
を
楽
し
む
若
者
た
ち
が
休
憩
の
場
所

と
し
て
楽
し
む
姿
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
夜
の

部
で
は
、
キ
ャ
ン
ド
ル
に
照
ら
せ
さ
れ
た
雪
の
中
、

テ
リ
ー
齋
藤
さ
ん
の
サ
ッ
ク
ス
コ
ン
サ
ー
ト
や
打

ち
上
げ
花
火
が
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

体
育
協
会
月
夜
野
支
部

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
大
会
で
世
代
間
交
流

田
中
光
さ
ん
が
町
内
６
小
学
校
を
巡
回

す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
塾
を
開
催

全
盲
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
立
木
早
絵
さ
ん

人
権
啓
発
講
演
会
・
ふ
れ
あ
い
交
流
会
で
講
演

第
３
回
み
な
か
み
町
藤
原
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　

３
月
２
日
、
中
央
公
民
館
に
お
い
て
、
町
体
育

協
会
月
夜
野
支
部
主
催
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
は
、
月
夜
野
地
区
の
20
歳
代
か
ら
80

歳
代
ま
で
の
選
手
60
人
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し

た
。
大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

■
団
体
戦

▽
優
勝
／
後
閑
Ｂ
チ
ー
ム
▽
準
優
勝
／
後
閑
Ｄ

チ
ー
ム
▽
第
３
位
／
北
部
チ
ー
ム

■
個
人
戦

▽
優
勝
／
田
辺
敏
寛
（
後
閑
）
▽
準
優
勝
／
原
幸

弘
（
上
組
）
▽
第
３
位
／
桑
原
毅
（
後
閑
）

　

３
月
５
日
・
６
日
の
２
日
間
、
ア
ト
ラ
ン
タ
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
体
操
日
本
代
表
の
田
中
光
さ
ん
を
迎

え
、
町
内
小
学
校
の
全
児
童
約
８
６
０
人
を
対
象

に
、
す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
塾
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
塾
は
、
子
ど
も
た

ち
に
身
体
を
動
か
す
楽
し
さ
を
指
導
し
、
ス
ポ
ー

ツ
を
親
し
む
習
慣
を
身
に
付
け
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
に
、
株
式
会
社
デ
サ
ン
ト
と
本
町
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
ト
企
画
で
す
。

　

児
童
た
ち
は
、
田
中
さ
ん
の
運
動
能
力
を
目
の

当
た
り
に
し
て
ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
ま
し
た
が
、
音

楽
に
合
わ
せ
た
リ
ズ
ム
体
操
な
ど
で
は
笑
顔
で
身

体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。
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地域の話題

【
第
43
回
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ス
キ
ー
交
流
会
】

■
ア
ル
ペ
ン
大
回
転

○
男
子

▽
低
学
年

　
　
　

第
４
位　
中
島
崇
秀
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

　
　
　

第
６
位　
高
本
大
地
（
新
治
Ｓ
Ｃ
）

▽
高
学
年

　
　
　

第
３
位　
中
島
賢
伸
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

　
　
　

第
５
位　
阿
部
渓
矢
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

○
女
子

▽
低
学
年

　
　
　

第
７
位　
吉
田
梓
乃
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

　
　
　

第
９
位　
松
原
由
依（
月
夜
野
Ｓ
Ｃ
）

　
　
　

第
10
位　
中
澤
寧
音
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

■
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

▽
男
子
３
㎞

　
　
　

第
６
位　
丸
山
浩
平
（
水
上
Ｓ
Ｃ
）

※
各
種
目
第
10
位
ま
で
が
表
彰

※
水
上
Ｓ
Ｃ
＝
水
上
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
、月
夜
野
Ｓ
Ｃ
＝
月
夜
野
ジ
ュ
ニ
ア

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、新
治
Ｓ

Ｃ
＝
新
治
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

※
ジ
ャ
ン
プ
競
技
の
成
績
は
次
号（
５
月
号
）で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

第
37
回
群
馬
県
小
学
生
総
合
体
育
大
会
ス
キ
ー
競
技
会

第
43
回
群
馬
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ス
キ
ー
交
流
会

　

３
月
１
日
・
２
日
の
２
日
間
、
水
上
宝

台
樹
ス
キ
ー
場
及
び
武
尊
牧
場
ス
キ
ー
場

に
お
い
て
、
第
37
回
県
小
学
生
総
体
ス

キ
ー
競
技
会
及
び
第
43
回
県
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
ス
キ
ー
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
町
選
手
の
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）

【
第
37
回
県
小
学
生
総
体
ス
キ
ー
競
技
会
】

■
ア
ル
ペ
ン
Ｋ
Ｂ

○
男
子

▽
３
年　
準
優
勝　
中
島
崇
秀
（
水
上
小
）

▽
４
年　
第
４
位　
林　

陸
玖
（
藤
原
小
）

　
　
　
　

第
６
位　
石
坂
英
大
（
水
上
小
）

▽
６
年　
優　

勝　
中
島
賢
伸
（
水
上
小
）

　
　
　
　

第
３
位　
阿
部
渓
矢
（
水
上
小
）

○
女
子

▽
２
年　
準
優
勝　
吉
田
梓
乃
（
水
上
小
）

　
　
　
　

第
４
位　
阿
部
柚
乃
（
水
上
小
）

　
　
　
　

第
５
位　
松
原
由
依
（
桃
野
小
）

▽
３
年　
第
３
位　
澤
口
茉
由（
古
馬
牧
小
）

　
　
　
　

第
６
位　
中
澤
寧
音
（
水
上
小
）

▽
４
年　
第
４
位　
畑
中
翔
名
（
水
上
小
）

▽
６
年　
第
３
位　
田
中
樹
蘭
（
藤
原
小
）

■
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

○
男
子

▽
５
年　
準
優
勝　
駒
井
夏
人
（
水
上
小
）

　
　
　
　

第
３
位　
原　

勇
貴
（
水
上
小
）

▽
６
年　
第
５
位　
丸
山
浩
平
（
水
上
小
）

※
各
種
目
第
６
位
ま
で
が
表
彰

　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法　
人

に
い
は
る
こ
ど
も
文
化
塾
／
語
り
座
こ
で
ま
り

■
代
表
者　

持
谷
靖
子

■
会
員
数　

25
名
（
う
ち
児
童
８
名
）

■
活
動
場
所　

民
話
と
紙
芝
居
の
家

■
練
習
日　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※「
わ
れ
ら
元
気
サ
ー
ク
ル
！
仲
間
に
入
り
ま
せ
ん
か
？
」コ
ー
ナ
ー
は
、
町
内
で
活
動
す

る
サ
ー
ク
ル
や
団
体
、
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
、
文
化
団
体
な
ど
皆
さ
ん
の
活
動
を
紹
介
す
る

と
共
に
仲
間
を
広
く
募
集
す
る
掲
載
企
画
で
す
。
た
だ
今
掲
載
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先　

総
合
政
策
課
企
画
グ
ル
ー
プ　

☎
（
２
５
）
５
０
０
１

　

元
気
と
や
る
気
の
あ
る
小
学
生
の
皆
さ

ん
「
こ
で
ま
り
土
曜
教
室
」
に
参
加
し
ま

し
ょ
う
！

　

私
た
ち
は
、
ふ
る
さ
と
に
語
り
継
が
れ

た
民
話
を
伝
承
し
、
伝
え
た
い
と
思
い
活

動
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
で
ま
り
土
曜
教
室
」
を
毎
週
土
曜

日
（
年
間
40
回
以
上
）
に
開
催
し
、
地
元

子
ど
も
達
に
民
話
と
紙
芝
居
の
指
導
を
し

て
い
ま
す
。
毎
回
ラ
ジ
オ
体
操
に
始
ま
り

発
声
練
習
、
呼
吸
法
、
紙
芝
居
実
演
、
民

話
語
り
の
他
お
手
玉
、
ま
り
つ
き
な
ど
昔

の
遊
び
も
取
り
入
れ
教
室
を
開
催
。
異
年

齢
の
子
ど
も
達
が
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
す
。

　

活
動
の
１
つ
に
朗
読
に
力
を
入
れ
る
た

め
「
群
馬
県
子
ど
も
朗
読
大
会
」
に
応
募

す
る
児
童
を
指
導
し
、
成
果
を
上
げ
て

い
ま
す
。（
平
成
18
・
22
・
24
年
奨
励
賞
、

優
秀
賞
を
受
賞
）

　

ま
た
、
地
元
の
お
祭
り
等
（
菜
の
花
ま

つ
り
、
カ
ッ
パ
地
蔵
イ
ベ
ン
ト
、
蛍
祭
り
、

猿
ヶ
京
祭
り
等
）
に
出
演
し
、
地
元
の
民

話
や
手
作
り
紙
芝
居
、
し
ゃ
ん
し
ゃ
ん
太

鼓
な
ど
を
披
露
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
、
ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

4

代
表
者
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

■問い合わせ先
　NPO法人理事 宮崎りえ子　☎＆FAX（66）1874
　E-mail minwa-kamishibai@ac.wakwak.com

わ
れ
ら
元
気
サ
ー
ク
ル

仲
間
に
入
り
ま
せ
ん
か
？
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役場からの情報
Town Office Information

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

町　長
副町長

議　長
議　会

教育長
教育委員会

総 務 課

総 合 政 策 課

税 務 課

町 民 福 祉 課

子 育 て 健 康 課

生 活 水 道 課

農 政 課

観 光 課

まちづくり交流課

地 域 整 備 課

会 計 課

議 会 事 務 局

教 育 課

環 境 政 策 室
水 上 支 所
新 治 支 所

滞 納 整 理 室

奥利根アメニティパーク

獣害対策センター

ブ ラ ン ド 推 進 室

除 雪 セ ン タ ー

生 涯 学 習 推 進 室

総務G ☎（25）5000
グループ名（Gはグループの略）

人事G ☎（25）5026
秘書G ☎（25）5027
消防・防災G ☎（25）5002
環境政策G ☎（25）5003
庶務・住民サービスG ☎（72）2111
庶務・住民サービスG ☎（64）0111
企画G ☎（25）5001
財政G ☎（25）5005
管財G ☎（25）5004
住民税G ☎（25）5007
資産税G ☎（25）5006
滞納整理G ☎（25）5008
窓口・医療G ☎（25）5010
障害・福祉G ☎（25）5011
高齢介護G ☎（25）5012
包括支援センターG ☎（62）0540
子育て支援G ☎（25）5009

こ ど も 園
幼 稚 園
保 育 園
児 童 館

健康推進G ☎（62）2527
上水道G ☎（62）3977,（25）5013
下水道G ☎（25）5014
奥利根アメニティパークG ☎（64）1167
農政G ☎（25）5015
農村整備G ☎（25）5016
獣害対策センターG ☎（64）0111
観光振興G ☎（25）5017
国際観光G ☎（25）5018
自然観光G ☎（25）5031
商工振興G ☎（25）5028

遊 神 館
地域振興G ☎（25）5029
ブランド推進G ☎（25）5032
管理G ☎（25）5020
建設G ☎（25）5019
都市計画G ☎（25）5021
除雪センターG ☎（72）2111
会計G ☎（25）5022

庶務・議事G ☎（25）5023

総務・学校G ☎（25）5024
小・中 学 校
給食センター

生涯学習推進G ☎（25）5025,（62）2275
中 央 公 民 館
水 上 公 民 館
新 治 公 民 館
カルチャーセンター ☎（20）4040

　

町
で
は
、
町
政
執
行
体
制
を
ス
リ
ム
化
す
る
と

と
も
に
、
よ
り
充
実
し
た
行
政
組
織
と
す
る
た
め
、

四
月
一
日
よ
り
新
た
な
体
制
で
業
務
に
取
り
組
み

ま
す
。

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

★
「
環
境
課
」
を
廃
止
し
ま
す
。

■
環
境
課
で
行
っ
て
い
た
業
務
に
つ
い
て
は
、
関

連
の
あ
る
課
で
行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

★
総
務
課
に
「
環
境
政
策
室
」
を
設
置
し
「
環
境

政
策
グ
ル
ー
プ
」
を
置
き
ま
す
。

■
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
施
策
や
公
害
対
策
、
な
ど
に
取

り
組
み
ま
す
。

★
観
光
課
に「
自
然
観
光
グ
ル
ー
プ
」を
置
き
ま
す
。

■
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
な
ど
自
然
環
境
の
保
全
と
活

用
に
取
り
組
み
ま
す
。

★
「
上
下
水
道
課
」
を
廃
止
し
「
生
活
水
道
課
」

を
設
置
し
ま
す
。

■
「
生
活
水
道
課
」
に
「
上
水
道
グ
ル
ー
プ
」・「
下

水
道
グ
ル
ー
プ
」・「
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク

グ
ル
ー
プ
」
を
置
き
ま
す
。

★
ま
ち
づ
く
り
交
流
課
に「
ブ
ラ
ン
ド
推
進
室
」を

設
置
し「
ブ
ラ
ン
ド
推
進
グ
ル
ー
プ
」を
置
き
ま
す
。

■
地
域
ブ
ラ
ン
ド
認
証
制
度
な
ど
に
取
り
組
み
ま

す
。

平成26年度　行政新組織 平成26年度
みなかみ町役場新組織

町政執行体制を

強化します
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役場からの情報

平成26年度 町税等の口座振替納期限のお知らせ
　平成26年度、町税等の納期限をお知らせします。町税等の納期内納付にご協力ください。

納期限・
期別

税　目

再
振
有
無 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4月
30日

6月
2日

6月
30日

7月
31日

9月
1日

9月
30日

10月
31日

12月
1日

12月
25日

2月
2日

3月
2日

3月
31日

町 県 民 税 ◎ － － ○
第1期 － ○

第2期 － ○
第3期 － － ○

第4期 随1 随2

固定資産税 ◎ － ○
第1期 － ○

第2期 － ○
第3期 － － ○

第4期 － － －

国 民 健 康
保　険　税 ◎ ○

第1期
○

第2期
○

第3期
○

第4期
○

第5期
○

第6期
○

第7期
○

第8期
○

第9期
○

第10期
○

第11期
○

第12期

軽自動車税 ◎ － ○ － － － － － － － － － －

町 営 住 宅
使　用　料 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上下水道料 ◎ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○

介護保険料 ◎ ○
第1期 － ○

第2期 － ○
第3期 － ○

第4期 － ○
第5期 － ○

第6期 随1

後期高齢者
保　険　料 － － － － ○

第1期
○

第2期
○

第3期
○

第4期
○

第5期
○

第6期
○

第7期
○

第8期
○

第9期

学校給食費 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保　育　料 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

再　振　替　日 5月
15日

6月
16日

7月
15日

8月
15日

9月
16日

10月
15日

11月
17日

12月
15日

1月
15日

2月
16日

3月
16日

4月
15日

■共通注意事項
・振替日(納期限)は各月の末日、ただし、末日が土日・休日の場合は、翌営業日となります。
・ 再振日は、税金及び上下水道料、介護保険料のみで翌月15日です。ただし15日が土日・祝日の場合は翌営

業日となります。
・再振替ができない使用料等は、役場または各支所において納付書を再発行していただき納付をお願いします。
■上下水道料
・△印の月は大口使用者（毎月検針の方）のみの振替日となります。
■学校給食費
・ 学校給食費は再振替をできませんので、振替日に振替できなかった場合は、学校を通じて納入通知書を児童・

生徒にお渡ししますので納付をお願いします。

■問い合わせ先　〈税　　金〉税務課　滞納整理室　　　　　　　　☎（25）5008
　　　　　　　　〈町営住宅〉地域整備課　管理グループ　　　　　☎（25）5020
　　　　　　　　〈上下水道〉生活水道課　上水道グループ　　　　☎（62）3977
　　　　　　　　〈介護保険〉町民福祉課　高齢介護グループ　　　☎（25）5012
　　　　　　　　〈後期高齢〉町民福祉課　窓口・医療グループ　　☎（25）5010
　　　　　　　　〈学校給食〉月夜野学校給食センター　　　　　　☎（62）2219
　　　　　　　　　　　　　新治学校給食センター　　　　　　　☎（64）0250
　　　　　　　　〈保 育 料〉子育て健康課　子育て支援グループ　☎（25）5009



10広報みなかみ／2014.04 10

役場からの情報
Town Office Information

　平成26年1月1日現在、町内に住所のある人で前年（平成25年1月〜12月）に所得があった人や町内に事務所・
事業所・家屋敷のある個人に、次のように「ぐんま緑の県民税」及び「復興特別住民税」が一律に課税されます。

町　民　税 県　民　税

均等割の税率 3,000円 均等割の税率 1,000円

※復興特別住民税 500円 ※復興特別住民税 500円

※ぐんま緑の県民税 － ※ぐんま緑の県民税 700円

所得割の税率 6％ 所得割の税率 4％

※復興特別住民税
　 平成26年度から平成35年度までの10年間にわたり、住民税の均等割に対し、町民税・県民税に各500円が加

算されます。
※ぐんま緑の県民税
　 平成26年度から平成30年度までの5年間にわたり、森林環境の保全等を目的として、県民税均等割に700

円が加算されます。
※問い合わせ先　群馬県税務課　☎027（226）3771／群馬県林政課　☎027（226）3278

ぐんま緑の県民税と復興特別住民税が課税されます

　土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧とは、固定資産税の納税者が所有する土地や家屋の価格とほかの土地や家
屋の価格とを比較し、ご自分の土地や家屋が適正に評価されているかどうかを確認することができる制度です。
■縦覧の期間
　○期日　4月1日（火）〜 6月2日（月）※ただし、土・日・祝日を除く
　○時間　午前8時30分〜午後5時15分まで
■縦覧の場所
　役場本庁税務課及び各支所庶務・住民サービスグループ
■縦覧の範囲
　 　『土地・家屋価格等縦覧帳簿』で納税者本人所有の土地・家屋はもとより、その他の土地・家屋の価格に

ついても縦覧ができます。
■縦覧対象者
　　みなかみ町に所在する土地・家屋の固定資産税納税者もしくはその代理人。
　 　ただし、みなかみ町に土地・家屋を所有していても税額が生じない場合（非課税・減免・免税点未満等）

は縦覧できません。
■縦覧に必要なもの
　①認印
　②縦覧対象者が本人であることが確認できるもの　※運転免許証、健康保険証等
　③納税通知書交付後は納税通知書・課税明細書
　④納税者本人の代理で縦覧をする場合は委任状が必要
■価格に関する申し出
　 　登録された価格について不服がある場合は、固定資産課税台帳に価格を登録した旨が告示された日から納

税通知書の交付を受けた日後60日まで申し出ることができます。

※ 固定資産税台帳の閲覧については納税者本人もしくは代理人等であれば閉庁時を除き年間を通じて閲覧でき
ます。

※不明な点については、役場税務課資産税グループまでお問い合わせください。

■問い合わせ先　税務課　資産税グループ　☎（25）5006

■問い合わせ先　税務課　住民税グループ　☎（25）5007

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について
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役場からの情報

■問い合わせ先　子育て健康課　子育て支援グループ　☎（25）5009

「みなかみ町子ども・子育て会議」委員募集
　子育て健康課では、子育て支援に関する事業を計画的に推進するために、子ども・子育て会議を立ち上げ、
5カ年計画を策定します。つきましては、子育て中の保護者の意見を反映させるために以下の要件を満たす委
員を募集します。
■子ども・子育て会議とは？
　 　平成24年8月22日に子ども・子育て関連3法が公布され、次の3事業を柱とする子ども・子育て新制度が

平成27年4月から実施される予定です。この新法の中に「市町村は子育て支援等を推進するために、審議会
を立ち上げ審議調査し、保護者の意見を反映させた子ども・子育て支援事業計画を策定すること」とされて
います。この審議会が「子ども・子育て会議」にあたります。

　　会議の開催回数は審議進行状況によって変わりますが、概ね5回を予定します。
■新制度の柱となる3事業

■募集要項
　■対象者　18歳未満の子どもの保護者で町に住民登録されている人
　■募集人員　月夜野地区2名、水上地区2名、新治地区2名
　■報酬（半日当）　会議1回につき4,300円
　■任期　委嘱日から平成27年3月31日まで
　■募集期間　4月1日から4月18日まで

■問い合わせ先　みなかみ町選挙管理委員会（総務課内）　☎（62）2111

　任期満了に伴う、みなかみ町議会議員選挙が4月20日に執行されます。町政の方向を決める重要な
選挙です。忘れずに投票しましょう。なお、投票時間等は以下のとおりです。

　■告 示 日　4月15日（火）
　■投 票 日　4月20日（日）※即日開票
　■投票時間　月夜野地区　午前7時00分〜午後8時00分まで
　　　　　　　水 上 地 区　午前7時00分〜午後7時00分まで
　　　　　　　新 治 地 区　午前7時00分〜午後7時00分まで
　■期日前投票期間　4月16日（水）〜4月19日（土）
　■期日前投票場所及び時間　本庁　午前8時30分〜午後8時00分まで
　　　　　　　　　　　　　　水上支所　午前8時30分〜午後7時00分まで
　　　　　　　　　　　　　　新治支所　午前8時30分〜午後7時00分まで

みなかみ町議会議員選挙 投票日4月20日日

投
票
箱

※ 月夜野第5投票区（小川島・南区・町組）については、月夜野総合体育館の改修工
事に伴い今回も使用できません。投票場所は前回の町議会議員補欠選挙と同様に、
みなかみ町保健福祉センターとなりますのでお間違えのないようご注意ください。

　　　●月夜野第5投票区　月夜野総合体育館　→　みなかみ町保健福祉センター

※ 募集要項及び申込用紙は町ホームページからダウン
ロードできます。

※不明な点は子育て健康課までお問い合わせください。

①質の高い幼児期の学校教育、保育の
　総合的な提供
②保育の量的拡大、確保
③地域の子ども・子育て支援の充実

３事業推進のために!!
○子ども会議の設置
○子育て家庭へのニーズ調査

みなかみ町
子ども・子育て支援
事業計画の策定



12広報みなかみ／2014.04 12

役場からの情報
Town Office Information

乳・甲状腺がん、子宮頸がん集団検診のお知らせ
　子育て健康課では乳・甲状腺がん検診、子宮頸がん検診を次の日程で実施します。
■対象者（年齢は平成27年3月31日時点で判断してください）
　○乳・甲状腺がん検診…41歳以上で奇数年齢の女性　○子宮頸がん検診…21歳以上で奇数年齢の女性
※平成26年4月1日時点で、次の人は無料クーポン券が配付され検診が無料となります。
　○乳・甲状腺がん検診…40歳の女性　○子宮頸がん検診…20歳の女性
■受付時間（医師の診察は13時30分からです）
　各検診会場により受付時間が異なりますので日程表でご確認ください。
　また、該当地区日程で都合のつかない場合は他の会場でも受診できます。
■自己負担額（75歳以上の人及び後期高齢者医療保険加入の人、生活保護世帯の人は無料です）
　○乳・甲状腺がん検診…1,000円（無料クーポン券対象者は無料です）　○子宮頸がん検診…1,000円（同左）
※『各種健康診断申込書』で希望しなかった人も対象年齢であれば受診できますのでお問い合わせください。

地区 実施月日 受付時間 検　診　会　場 対　　　象　　　地　　　区

月
夜
野
地
区

4月14日（月）13:00〜14:30 保健福祉センター 小川島・南区・竹改戸・中村・下区・上区・上組・大峰

4月17日（木）13:00〜14:00 カルチャーセンター 小川・淵尻・和名中・小和知・下石倉
上石倉・上牧・下牧・大沼・奈女沢

4月21日（月）13:00〜14:00 保健福祉センター 町組（9〜14組）
4月25日（金）13:00〜14:00 後閑集落センター 後閑・師・真政
5月 2日（金）13:00〜14:30 保健福祉センター 町組（1〜8組）

水上
地区

4月18日（金）13:00〜14:00 水上保健センター 藤原・粟沢・綱子・幸知・湯桧曽・大穴・鹿野沢・谷川
4月24日（木）13:00〜14:00 観光会館 小日向・高日向・寺間・小仁田・川上・湯原・阿能川

新
治
地
区

4月15日（火）13:00〜14:30 新治農村環境
改善センター

恋越・入須川・塩原・新巻・下新田・上羽場・下羽場
師田

4月23日（水）13:00〜14:00 新治B&G海洋センター 永井・吹路・猿ヶ京・赤谷・相俣・浅地・笠原・須川
谷地・東峰

5月 1日（木）13:00〜14:30 新治農村環境
改善センター 湯宿・布施

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527

〈乳・甲状腺がん検診、子宮頸がん検診の個別検診について〉
　集団検診を受診できなかった人は、個別検診を受診することができます。詳細については個別に送付
される通知または広報6月号（掲載予定）、町ホームページでご確認ください。
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役場からの情報

胃がん、大腸がん検診のお知らせ
　子育て健康課では、胃がん検診・大腸がん検診を次の日程で実施します。
■対象者（平成27年3月31日時点）
　○胃がん検診及び大腸がん検診……40歳以上の人
※平成26年4月1日時点で、次の人は無料クーポン券が配付され検診が無料となります。
　○大腸がん検診……40歳、43歳、45歳、48歳、50歳、53歳、55歳、58歳、60歳の人
　　　　　　　　　　※＿線の年齢は、平成26年度から町独自で対象年齢を追加しました。
■受付時間
　各検診会場により受付時間が異なりますので日程表でご確認ください。
　また、該当地区日程で都合のつかない場合は他の会場でも受診できます。
■自己負担額（75歳以上の人及び後期高齢者医療保険加入の人。生活保護世帯の人は無料です）
　○胃がん検診……1,000円
　○大腸がん検診…500円（無料クーポン券対象者は無料です）
※『各種健康診断申込書』で希望しなかった人も対象年齢であれば受診できますのでお問い合わせください。

地
区 実施月日 受付時間 検　診　会　場 対　　象　　地　　区 検診車

台数

月　
　

夜　
　

野　
　

地　
　

区

5月 9日（金）

7:00〜 8:00 師公民館 師 1

7:30〜 9:00 後閑集落センター 後閑（坂上・貝久保・岩瀬・下村・
　　 中村・稗田・上河原） 1

5月12日（月）
8:00〜 9:30 下牧公民館 下牧 1

8:30〜 9:30 中村集落センター 小川島・南区・竹改戸・中村 1

5月15日（木） 7:00〜 9:00 カルチャーセンター 淵尻・和名中・小和知・下石倉・
上石倉・上牧・大沼・奈女沢 2

5月16日（金） 7:30〜 9:00 上組公民館 上組・小川・大峰 1

5月20日（火） 8:00〜 9:00 保健福祉センター 町組（9〜14）　　 2

5月23日（金）
7:00〜 8:00 後閑集落センター 後閑（上入一組・上入二組・下入・

　　 新道・駅前一組・駅前二組） 2→1

8:30〜 9:30 下牧公民館 下牧 1

5月26日（月） 7:30〜 8:30 真政公民館 真政 1

5月29日（木） 8:00〜 9:30 下区集落センター 下区・上区 1

6月 4日（水） 7:30〜 9:30 保健福祉センター 町組（1〜8） 2

水
上
地
区

5月14日（水） 8:00〜 9:30 水上保健センター 鹿野沢・谷川 1

5月20日（火）
6:30〜 7:30 大穴会館 粟沢・綱子・幸知・湯桧曽・大穴 1

8:45〜 9:30 南部健康増進センター 高日向・寺間・小仁田・川上 1

5月26日（月） 8:30〜 9:30 北部生活改善センター 藤原 1

5月30日（金） 7:00〜 9:00 観光会館 小日向・湯原・阿能川 2

新　

治　

地　

区

5月13日（火） 8:30〜 9:30 猿ヶ京多目的集会施設 永井・吹路・猿ヶ京 1

5月16日（金） 7:00〜 9:00 新治農村環境改善センター 湯宿・新巻 2

5月19日（月） 8:30〜 9:30 須川分館 須川・谷地・東峰 1

5月22日（木） 8:30〜 9:30 遊神館 恋越・入須川・塩原 1

5月27日（火） 7:00〜 9:00 下新田農事研修所 下新田・上羽場・下羽場・師田 2

5月29日（木） 7:30〜 9:00 新治B＆G海洋センター 赤谷・相俣・浅地・笠原 1

6月 2日（月） 7:00〜 9:00 新治農村環境改善センター 布施 2

※5月23日の後閑集落センターは、8時以降は検診車が1台になります。
※大腸がん検診の便の提出は特定健診の会場でもできます。詳しくは個別通知をご覧ください。

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527
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国民健康保険の手続を忘れずに！

■問い合わせ先　町民福祉課　窓口・医療グループ　☎（25）5010

届出が必要な場合
手続きに必要なもの

印鑑 保険証 その他

加
入
す
る
と
き

ほかの市町村から転入してきたとき ○ 転出証明書
職場の健康保険をやめたとき、またはその扶養家族でなく
なったとき ○ 社会保険離脱証明書

子どもが生まれたとき ○ 母子健康手帳
生活保護を受けなくなったとき ○ 保護廃止決定通知書
外国人住民で住民票が作成されたとき ○ 在留カード・パスポート

脱
退
す
る
と
き

ほかの市町村へ転出するとき ○ ◎
職場の健康保険へ加入したとき、またはその扶養家族に
なったとき ○ ○ 加入した職場の保険証

死亡したとき ○ ○
生活保護を受けるようになったとき ○ ○ 保護開始決定通知書
外国人の加入資格がなくなったとき ○ ○ 在留カード

そ
の
ほ
か
の
と
き

退職被保険者に該当したとき ○ ○ 年金証書
同じ市町村内で住所が変わったとき

○ ◎世帯主が変わったとき
世帯が分かれたときや一緒になったとき
氏名が変わったとき ○ ○

保険証を失くしたり、破損したりしたとき ○ ○ 運転免許証などの身分を証明
するもの

修学のためほかの市町村へ転出し、保険証が必要なとき ○ ○ 在学証明書

※「◎」は世帯全員の保険証
■加入・脱退は14日以内に
　 　職場の医療保険（健康保険、共済組合など）に加入している人以外は、すべて国民健康保険（国保）に入

らなければなりません。就職や退職などで、国保から他の医療保険へ、また他の医療保険から国保へ変わる
場合には、保険証を確認し、14日以内に手続をしてください。

■届出が遅れると
　 　国保に加入する届出が遅れると、保険証がない間の医療費全額が自己負担になります。後日、加入の届出

をすると、前の保険が切れた日までさかのぼって国保の資格を得られますが、国保税も資格が発生した日に
さかのぼって納めることになるので、一度に多額の保険税を納めなければなりません。

■学生用の保険証
　 　家族と離れて住む学生のために学生用の保険証を交付しています。該当する人は、印鑑、国民健康保険証、

在学証明書を持参して申請してください。学生の保険証の有効期限は9月30日までですが、毎年4月に更新
の手続きをしてください。その際にも、在学証明書が必要となります。学生でなくなった場合は、速やかに
保険証を返還してください。

4月は異動の季節です！

　

会
社
や
役
所
な
ど
を
退
職
し
て
国

保
に
加
入
し
、
厚
生
年
金
な
ど
を
受

け
取
っ
て
い
る
65
歳
未
満
の
人
と
そ

の
家
族
は
「
退
職
者
医
療
制
度
」
に

加
入
と
な
り
ま
す
の
で
届
出
を
お
願

い
し
ま
す
。
国
保
税
の
金
額
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。

●
該
当
す
る
人

　

厚
生
年
金
や
共
済
組
合
か
ら
の
老

齢
（
退
職
）
年
金
、
通
算
老
齢
（
退

職
）
年
金
、
障
害
年
金
を
受
け
て
い

て
、
こ
れ
ら
の
年
金
加
入
期
間
が
20

年
以
上
、
ま
た
は
40
歳
以
降
の
加
入

期
間
が
10
年
以
上
あ
る
人

●
被
扶
養
者
に
な
れ
る
人

　

退
職
被
保
険
者
本
人
と
同
居
し
、

退
職
被
保
険
者
の
収
入
に
よ
っ
て
生

計
を
維
持
し
て
い
る
家
族
（
年
間
収

入
が
60
歳
未
満
で
１
３
０
万
円
以
上
、

60
歳
以
上
で
１
８
０
万
円
以
上
あ
る

人
は
除
く
）

●
一
部
負
担
金

　

一
般
被
保
険
者
と
同
様
で
、入
院
・

外
来
と
も
３
割
で
す
。

●
適
用
資
格

　

年
金
受
給
権
を
取
得
し
た
日
か
ら

適
用
資
格
が
発
生
し
ま
す
。

●
加
入
手
続

　

年
金
証
書
を
受
け
取
っ
て
か
ら
14

日
以
内
に
、
国
保
の
被
保
険
者
証
、

加
入
期
間
が
記
載
さ
れ
て
い
る
年
金

証
書
、
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
存
知

で
す
か

退
職
医
療
制
度
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役場からの情報

■高額療養費支給制度
　 　1か月間に医療機関で支払ったお金（一部負担金）が高額になった場合、この一部をお返しする制度があ

ります。該当者には受診した月の2ケ月後に通知を送付してお知らせします。相手がある交通事故などは対
象外です。

■出産育児金支給制度
　 　被保険者が出産をした場合、世帯主に40万円（産科医療保障制度該当の場合は42万円）が支給されます。

直接払い制度を使用して出産を希望する場合は各医療機関へお問い合わせください。
■葬祭費支給制度
　　被保険者が死亡した場合、葬儀を行った方に5万円が支給されます。
■人間ドック検診費助成金制度
　 　当該年度の4月1日現在で、満30歳以上75歳未満（後期高齢者医療制度該当者を除く）かつ国民健康保険

税完納世帯の人が、医療機関で人間ドックを受診した場合、毎年度1人1回に限り検診費の3分の2の金額が
助成金として支給されます。助成金の上限は脳ドックを含む場合には5万円、含まない場合は3万円です。

　　検診結果の添付が必要となります。
　　特定健診・個別健診を受けた人は助成の対象外となります。
■特定健診・保健指導
　 　40歳以上75歳未満の方（後期高齢者医療制度該当者を除く）を対象に、6月中旬から7月まで各地域をま

わって集団健診を実施します。詳しい日程については、5月中旬に対象者全員に通知します。また、昨年度
より個別健診も導入しました。実施期間は6月1日から10月末までです。健診を受けて健康に留意し医療費
の増加を防ぎましょう。

■入院時食事負担額の減額申請
　 　住民税が非課税の世帯には、入院時の食事代の標準負担額を減額する「国民健康保険標準負担額減額認定

証」を、申請によって発行します。主な内容は次のとおりです。

　入院時の食事代
　　標準負担額
　 （1食あたり）

■問い合わせ先　町民福祉課　窓口・医療グループ　☎（25）5010

■問い合わせ先　町民福祉課　障害・福祉グループ　☎（25）5011

国民健康保険のいろいろな制度

平成26年度みなかみ町福祉タクシー券の申請について
　町民福祉課では、町内に住所のある身体障害者の人を対象に、タクシー初乗り基本料金を補助する福祉タク
シー券の交付申請を受け付けています。
■対象となる障害
　○視覚障害　1級、2級　　○肢体不自由　1級、2級
　○心臓機能障害　 1級　　○腎臓機能障害　1級
　○呼吸器機能障害 1級　　○ぼうこう又は直腸機能障害　1級
■申請に必要なもの　身体障害者手帳、印鑑
■申請窓口　町民福祉課または各支所庶務・住民サービスグループ
■注意事項　① 自動車税または軽自動車税の減免を受けている人は上記

の障害等級に該当していても補助の対象になりません。
　　　　　　② 福祉タクシー券の申請は、毎年していただき当該年度の福祉タクシー券の発給を受けることに

なっています。そのため、平成25年度タクシー券は4月1日以降は利用できませんのでご注意
ください。

区　　　　分 標準負担額
一般被保険者 260円

住民税非課税
世帯等

90日以内の入院 210円
90日を超える入院 160円

70歳以上で低所得の人 100円
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　（財）自治総合センターによる行政区等の発展を図る目的で助成事業を行います。 
●一般コミュニティ助成事業／助成金上限250万円
●コミュニティセンター助成事業／補助対象経費の5分の3以内で、助成金上限1,500万円
　　　　　　　　　　　　　　　　※主に新築を対象、また申請者は認可地縁団体であること。
●自主防災組織育成助成事業／助成金上限200万円
●青少年健全育成助成事業／助成金上限100万円
※本事業は町が申請窓口になっている助成事業です。

　（財）群馬県市町村振興会による行政区等の発展を図る目的で助成事業行います。
●備品整備／助成金上限200万円
●住民センター整備／ 補助対象経費の2分の1以内で助成金上限は、新築の場合は500万円、改築・改修の場

合は250万円　※申請者は認可地縁団体であること。
※本事業は町が申請窓口になっている助成事業です。

○目的／まちづくりを積極的に行っている団体を対象に助成します。
○助成額／補助対象経費の5分の4以内で、千円未満を切り捨てとし上限20万円。

○目的／地域の公民館や集会所などのコミュニティ施設の改修・修繕に対して行政区を対象に助成します。
○助成額／補助対象経費の5分の4以内で、千円未満を切り捨てとし上限100万円

○目的／地域間交流を目的とした団体活動に対し助成します。
　　　　例）①友好都市等交流事業②上下流交流事業③その他町外交流事業
○助成額／補助対象経費の5分の4以内で、千円未満を切り捨てとし上限20万円。

　教育課では、社会教育・社会体育の振興を目的とする事業に対して補助金を交付します。平成26年度の申
請受付を次のとおり実施します。

○補助対象内容　社会教育・社会体育の振興を目的とした活動に要する経費を対象とします。
　　　　　　　　ただし、県や町の他の補助金対象になっている事業は該当しません。
○補助金額　予算の範囲で補助します。ただし、1事業10万円を上限とします。
○申請期間　4月15日（火）〜5月14日（水）
○申請先　　教育課生涯学習推進室（みなかみ町教育委員会内）
○申請方法　 生涯学習推進室にあります交付申請書に必要事項を記入のうえ必要書類を添付して提出してくだ

さい。
○交付決定　申請期間終了後、事業内容を審査し補助対象事業及び補助金額を決定します。

■問い合わせ先　まちづくり交流課　地域振興グループ　☎（25）5029

■問い合わせ先　教育課　生涯学習グループ　☎（25）5025

まちづくり活動を支援します！

文化・体育活動を支援します！

◎コミュニティ助成事業『平成27年度実施事業分』

◎地域間交流事業補助金

◎まちづくり団体活動支援事業補助金

◎魅力あるコミュニティ助成事業『平成27年度実施事業分』

◎みなかみ町文化・体育振興費補助金

◎地域コミュニティ施設整備事業
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役場からの情報

■
日
時　

２
月
14
日
（
金
）
午
後
３
時
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
２
会
議
室

　　

委
員
会
で
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
①
目

標
の
設
定
→
②
戦
略
の
構
築
→
③
実
行
案

の
開
発
→
④
実
行
→
⑤
評
価
の
流
れ
を
軸

に
推
進
す
る
こ
と
と
し
、
優
先
順
位
を
決

め
て
改
善
で
き
る
こ
と
か
ら
随
時
取
り
組

ん
で
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
前
回
ま
で
に
指
摘
さ
れ
た
問
題

点
に
さ
ら
に
踏
み
込
ん
だ
議
論
を
行
う
と

と
も
に
、
町
内
事
業
所
で
若
い
労
働
力
が

不
足
し
て
い
る
こ
と
や
、
戦
略
と
し
て
の

利
根
商
業
高
等
学
校
の
活
用
等
に
つ
い
て

意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

■
日
時　

２
月
28
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
２
会
議
室

　

委
員
会
で
は
、
ビ
ジ
ョ
ン
の
柱
を
①
観

光
、
②
農
業
、
③
人
づ
く
り
の
３
本
柱
と

し
、
策
定
さ
れ
た
ビ
ジ
ョ
ン
が
確
実
に
実

行
さ
れ
る
よ
う
、
各
項
目
に
数
値
目
標
や

戦
略
の
具
体
案
、
施
策
の
行
動
計
画
や
責

任
部
門
、
概
算
予
算
を
明
確
に
す
る
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。

　

①
観
光
に
つ
い
て
は
、
目
標
と
し
て
観

光
消
費
額
を
平
成
29
年
度
ま
で
に
平
成
23

年
度
比
で
20
％
増
加
さ
せ
る
こ
と
、
②
農

業
に
つ
い
て
は
、
行
政
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
発
揮
し
、
生
産
か
ら
販
売
ま
で
直
轄

す
る
農
業
法
人
を
設
立
す
る
こ
と
、
③
人

づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
時
代
の
ニ
ー
ズ
に

応
じ
て
利
根
商
業
高
等
学
校
の
魅
力
を
高

め
、
地
域
を
支
え
る
人
材
を
育
成
す
る
こ

と
等
に
つ
い
て
議
論
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
内
の
情
報
発
信
機
能
が
脆
弱

で
あ
る
課
題
に
つ
い
て
は
、
各
機
関
の
体

制
・
連
携
の
強
化
や
、
コ
ン
テ
ン
ツ
の
質

と
量
の
見
直
し
な
ど
に
、
早
急
に
着
手
す

る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
８

第
４
回
策
定
委
員
会

第
３
回
策
定
委
員
会

まちづくりビジョン
策定委員会

　教育委員会では、町内在住の中学2年生を対象とした、平成26年度中学生海外派遣事業を実施する予定です。
　中学生の国際的視野を広げるため、海外での異文化を体験し理解することで見聞を広め、現地の人々と友好
を深め国際交流と次代の担い手の育成を図ることを目的としています。

■派遣人数　みなかみ町に住所を有する中学2年生・50名以内
■派遣期間　8月4日〜11日（8日間）　　
■派遣場所　タイ王国・カンボジア王国
■個人負担　8万円
　　　　　　※パスポート取得に関する諸経費なども個人負担です。
■応募資格　○海外派遣事業に参加を希望する生徒。
　　　　　　○外国語に興味をもっている生徒。
　　　　　　○ 長期間の海外滞在に耐えられる心身ともに健康な

生徒。
　　　　　　○基本的な生活習慣が身についている生徒。
■応募方法　 教育委員会事務局備え付けの申込用紙に必要事項を

記入のうえ、原稿用紙2枚以内に参加の動機などを
まとめた作文を添付し4月30日までに教育委員会ま
で提出してください。

■その他　 事前研修や帰国後の報告会への参加や体験レポートな
どの提出があります。

■問い合わせ先　教育課　総務・学校グループ　☎（25）5024

平成26年度中学生海外派遣事業について

　

委
員
会
で
は
、
産
業
振
興
の
観
点

か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的
に
推

進
す
る
た
め
の
方
向
性
や
具
体
的
な

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
検
討
を
進
め
て
い

ま
す
。

※
委
員
会
で
の
検
討
内
容
の
詳
細
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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■問い合わせ先　まちづくり交流課　地域振興グループ　☎（25）5029

アメニティパークから廃タイヤ回収について

スポーツ全国大会等出場激励金支給事業について
　まちづくり交流課では、みなかみ町スポーツ・健康まちづくり宣言に基づき、町民のスポーツに対する意識
の高揚及びスポーツの振興を図るため、スポーツ競技で全国大会等に出場する小中学生（町内在住）に対して
予算の範囲内で激励金を支給します。
■支給対象者　町内に住所を有する小中学生の保護者
■支給対象となる大会　 全国大会以上の規模の大会
　　　　　　　　　　　※但し、次のいずれかが主催する大会及び県大会等の予選を勝ち抜いて出場するもの
　　　　　　　　　　　　（ 文部科学省・日本体育協会・日本体育協会加盟各種競技団体・各都道府県又は市

町村教育委員会
■激励金の支給額

区　分
激　励　金　の　額

個　人 団　体

全国大会等 1万円 1人あたり1万円
（限度額5万円）

■申請方法　 スポーツ全国大会等出場激励金支給申請書（様式第1号）に必要事項を記入し、次の書類を添付
し申請してください。

■添付書類　 ①全国大会等要項、②住所の記載のある選手名簿、③予選会の要項、④予選会の記録が証明でき
る書類（新聞記事や公式に発表された結果）

※この激励金はみなかみハピネス計画で設置しているハピネス自動販売機の売上の一部から支出されます。
※申請書（様式第1号）は、町ホームページからダウンロードできます。

●平成25年度激励金支給実績
　個人･･･3人
　団体･･･2団体
　※平成26年2月末日現在の実績です。

■問い合わせ先　環境課　奥利根アメニティパークグループ　☎（64）1167

　奥利根アメニティパークでは、不法投棄防止やごみのリサイクルを進めるため、次により廃タイヤ等の有料
回収を行います。
■日時　4月13日（日）午前9時〜正午
■場所　奥利根アメニティパーク
■処分料金（1本当たり・消費税込み）

タイヤの種類 処分料金

軽自動車、普通自動車タイヤ 100円

2〜4t、4WD車タイヤ 250円

大型自動車タイヤ 500円

農機具タイヤ（14インチ以下） 500円

農機具タイヤ（15〜18インチ） 800円

ホイール 0円

タイヤチェーン 0円

車用バッテリー 0円

消火器　小 400円

消火器　中 700円

消火器　大 1,000円

※ホイールに組まれているタイヤも処分できます。
※ 掲載されていない特殊タイヤなどの処分料金についてはご

相談ください。
※ タイヤの中にごみ等がある場合は取り除いてお持ちくださ

い。
※ この処分は本町在住の人が家庭で使用したものに限ります。
※ ご不明な点は奥利根アメニティパークへお問い合わせくだ

さい。
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役場からの情報

下水道使用料金改定のお知らせ

■問い合わせ先　生活水道課　下水道グループ　☎（25）5014

　今月号では、新しい料金表と消費税8％への切り替えスケジュールをお知らせします。

東
京
藝
大
卒
業
・
修
了
制
作

作
品
展
示
場
所
の
募
集

「
後
閑
駅
前
発
猿
ヶ
京
行
き
」

路
線
バ
ス
が
増
便
し
ま
し
た
！

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
８

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
政
策
課　

企
画
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
０
１

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
で
は
、
東
京
藝
術

大
学
絵
画
科
の
卒
業
生
及
び
修
了
生
か
ら

貴
重
な
卒
業
・
修
了
制
作
作
品
の
寄
贈
を

受
け
て
お
り
、
平
成
25
年
度
の
時
点
で

１
０
２
名
よ
り
１
６
４
作
品
を
収
蔵
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
町
内
公
共
施
設
や
旅

館
、
ホ
テ
ル
、
飲
食
店
等
に
多
く
の
作
品

を
展
示
し
て
い
ま
す
が
、
さ
ら
に
多
く
の

人
に
作
品
を
紹
介
し
た
く
展
示
会
場
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
次
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
展
示
期
間　

１
年
以
上

■
作
品
サ
イ
ズ

　

最
大
で
タ
テ
２
，
２
７
３
mm
×
ヨ
コ
２
，

２
７
３
mm

※
申
し
込
み
の
際
に
希
望
サ
イ
ズ
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

※
サ
イ
ズ
に
よ
っ
て
は
お
待
ち
い
た
だ
く

か
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

春
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に
伴
い
、
３
月
15
日

よ
り
猿
ヶ
京
方
面
へ
の
後
閑
駅
前
発
路
線

バ
ス
（
関
越
交
通
㈱
）
が
１
便
増
便
さ
れ

ま
し
た
。

　

増
便
さ
れ
た
路
線
バ
ス
は
、
Ｊ
Ｒ
上
越

線
下
り
の
後
閑
駅
19
時
29
分
着
の
電
車
に

合
わ
せ
て
、
後
閑
駅
前
を
出
発
し
上
毛
高

原
駅
を
経
由
し
た
の
ち
猿
ヶ
京
到
着
と
な

り
ま
す
。

　

主
に
部
活
動
を
し
て
い
る
高
校
生
や
会

社
か
ら
帰
宅
さ
れ
る
社
会
人
に
は
、
帰
宅

行
動
時
間
に
も
余
裕
が
で
き
る
と
期
待
さ

れ
ま
す
。
公
共
交
通
の
確
保
の
た
め
多
く

の
人
の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
路
線
バ
ス
発
車
時
刻

　

◎
後
閑
駅
前
発　

19
時
35
分

　
　
　

↓

　

◎
上
毛
高
原
駅　

19
時
45
分

　
　
　

↓

　

◎
月
夜
野
局
前　

19
時
49
分

　
　
　

↓

　

◎
猿
ヶ
京
着　
　

20
時
15
分

■
運
行
日　

月
～
金
曜
日
に
運
行

　

※
但
し
、
祝
日
は
運
休
し
ま
す
。

◎毎月請求の人（大口使用者）

◎隔月請求の人（一般の使用者）

平成26年4月検針分

平成26年4月検針分

旧料金表、消費税5％

旧料金表、消費税5％

平成26年5月検針分から

平成26年6月検針分から

新しい料金表、消費税8％

新しい料金表、消費税8％

み
な
か
み
バ
ス
カ
ー
ド
好
評
発
売
中
！

町
民
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
で
購
入
く
だ
さ
い
。

※
４
月
以
降
の
購
入
価
格　

２
，０
０
０
円
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Living Information

■納税と納期限■

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

心配ごと・法律相談所
心配ごと（民生・人権・行政）

相談所

法　律　相　談　所

■水上会場　4月15日（火）
　会場：社会福祉協議会水上支所
■新治会場　5月20日（火）
　会場：のぞみ館 相談室

■月夜野会場　4月11日（金）
　会場：町保健福祉センター2階
■水上会場　5月9日（金）
　会場：社会福祉協議会水上支所

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

■■■問い合わせ先■■■
みなかみ町社会福祉協議会

☎（62）0081

お
知
ら
せ

４月の「直接相談タイム」

２４時間
健康テレホンサービス
　群馬県保険医協会では、健康テ
レホンサービスを行っています。
　☎０２７-２３４-４９７０にかけ
ると、約３分の健康講話（テープ
音声）が聞けます。

４　月
■月曜 何

なに

を食
た

べるか、
どう食

た

べるか
■火曜 咀

そ

嚼
しゃく

のすすめ

■水曜 健
けん

康
こう

食
しょく

品
ひん

は有
ゆう

効
こう

か

■木曜 お酒
さけ

の一
いっ

気
き

飲
の

みは
やめよう!

■金曜 こどものアトピー
■土日 大

お と な

人のニキビ

○９日（水）　婦人科・外科
○17日（木）　歯科

○受付時間帯
　午後７時30分〜９時まで
◎ この時間帯に電話すると、直

接医師が電話にでます。

ノ
ル
ン
水
上
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン

「
す
い
せ
ん
祭
り
」開
催

　

平
成
26
年
４
月
分
か
ら
平
成
27
年
３

月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額

１
５
，
２
５
０
円
で
す
。

　

平
成
26
年
度
分
の
国
民
年
金
保
険
料

納
付
書
は
、
４
月
初
め
に
日
本
年
金
機

構
か
ら
「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
案
内

書
」
と
一
緒
に
送
ら
れ
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
は
、
一
括
し
て
保
険
料

を
納
め
る
と
割
引
に
な
る「
前
納
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。
現
金
で
の
納
付
を
希
望

さ
れ
る
人
は
「
国
民
年
金
保
険
料
納
付

案
内
書
」
に
つ
い
て
い
る
「
前
納
納
付

書
」
を
使
用
し
て
、
４
月
30
日
ま
で
に

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

１
年
分
の
保
険
料
を
前
納
す
る
と
３
，

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課窓

口
・
医
療
グ
ル
ー
プ　

　

☎（
２
５
）５
０
１
０

―
前
納
が
お
得
で
す
―

平
成
26
年
度
国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

２
５
０
円
が
、
６
か
月
分
の
保
険
料
を

前
納
す
る
と
７
４
０
円
が
、
同
じ
月
数

の
保
険
料
を
毎
月
納
め
た
場
合
と
比
べ

て
割
引
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
を
前
納
し
た
期
間
中

に
、
就
職
し
て
厚
生
年
金
に
加
入
す
る

な
ど
の
理
由
に
よ
り
国
民
年
金
保
険
料

を
納
め
る
必
要
が
な
く
な
っ
た
場
合
に

は
、
そ
れ
以
降
の
期
間
の
保
険
料
は
還

付
さ
れ
ま
す
。

■納期限：４月30日㈬
国民健康保険税　　第１期

■納期限：６月２日㈪
固定資産税　　　　第１期
国民健康保険税　　第２期
軽自動車税

５月の納税

４月の納税

◎国民年金
　３月分の納期限は、
　４月30日㈬です。

◎後期高齢者保険料
　第１期の納期限は、
　７月31日㈭です。

◎介護保険料
　第１期の納期限は、
　４月30日㈬です。

　

関
東
三
大
水
仙
園
の
ひ
と
つ
、
ノ
ル
ン

水
上
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン
が
、
今
年
も
80

種
１
０
０
万
株
の
水
仙
が
皆
さ
ま
を
お
迎

え
し
ま
す
。

■
期
間　

　

４
月
26
日
（
土
）
～
５
月
18
日
（
日
）

■
入
園
料　
　
　

大
人　
　

８
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

子
ど
も　

３
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

シ
ニ
ア　

８
０
０
円

■
リ
フ
ト
料
金
（
大
人
片
道
）
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

（
子
ど
も
〃
）
２
０
０
円

　
　
　
　
　
　

（
大
人
往
復
）
８
０
０
円

　
　
　
　
　
　

（
子
ど
も
〃
）
３
０
０
円
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暮らしの情報

家
賃
の
安
い
県
営
住
宅
に

入
居
し
ま
せ
ん
か

県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

（
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
）を

ご
利
用
く
だ
さ
い 

■
日
時　

４
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
（
雨
天
決
行
）

■
場
所　

利
根
実
業
高
等
学
校

■
主
な
販
売
品
目
と
値
段

○
野
菜
苗

　

ト
マ
ト
、ナ
ス
、キ
ュ
ウ
リ
等　

１
鉢
60
円

　

カ
ボ
チ
ャ
、ス
イ
カ
等　

１
鉢
１
０
０
円

○
草
花
苗

　

ペ
チ
ュ
ニ
ア
、
イ
ン
パ
チ
ェ
ン
ス
、
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
、
サ
ル
ビ
ア
等　

２
鉢
１
０
０
円

○
花
木
苗
木

　

サ
ル
ス
ベ
リ
、
シ
ャ
ラ

　
　
　
　
　
　

１
本
１
，
０
０
０
円
～

　

ハ
ナ
ズ
オ
ウ
、
ク
レ
マ
チ
ス
等

　
　
　
　
　
　
　
　

１
本
５
０
０
円
～

　

サ
ン
シ
ュ
、
ロ
ウ
バ
イ

　
　
　
　
　
　
　
　

１
本
３
０
０
円
～

　

ベ
ニ
カ
ナ
メ
、
サ
ク
ラ
ソ
ウ

　
　
　
　
　
　
　
　

１
鉢
２
０
０
円
～

○
木
炭（
１
袋
３
㎏
）　
　
　
　

３
０
０
円

■
営
業
時
間

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

■
リ
フ
ト
運
行
時
間

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

■
イ
ベ
ン
ト
予
定

○
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

　

５
月
10
日
（
土
）・
11
日
（
日
）

○
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　

５
月
10
日
（
土
）・
17
日
（
土
）

○
星
の
鑑
賞
会

　

５
月
10
日
（
土
）・
17
日
（
土
）

○
第
７
回
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

■
そ
の
他

　

天
候
等
に
よ
る
花
の
開
花
状
況
で
開
催

期
間
が
変
更
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

県
営
住
宅
の
定
期
募
集
は
４
月
、
７
月
、

10
月
、
１
月
の
年
四
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
４
月
募
集
の
お
知
ら
せ
で
す
。

■
所
在
地
・
間
取
り
・
募
集
戸
数
・
家
賃

　

募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
入
居
資
格

　

現
在
住
宅
に
困
窮
し
て
お
り
、
親
族
と

入
居
す
る
予
定
の
人
、
ま
た
は
単
身
の
高

齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
な
ど
。

※
収
入
制
限
が
あ
り
ま
す

※
詳
し
く
は
募
集
案
内
ま
た
は
県
住
宅
供

給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間　

４
月
１
日（
火
）～
15
日（
火
）

■
入
居
可
能
日　

７
月
１
日
（
火
）

■
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
を
郵
送

■
申
込
用
紙
・
募
集
案
内
配
布
場
所　

県
住
宅
供
給
公
社
（
前
橋
市
紅
雲
町
）、

県
土
木
事
務
所
、
市
役
所
・
町
村
役
場

※
土
・
日
は
県
住
宅
供
給
公
社
の
み
で
配

布
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
祝
日
は
営
業
し

て
い
ま
せ
ん
。

■
そ
の
他

　

入
居
者
は
公
開
抽
選
で
選
定
し
ま
す

　

就
職
情
報
の
提
供
か
ら
適
性
診
断
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
職
業
紹
介
、
定
着
ま
で

継
続
・
一
貫
し
て
無
料
で
支
援
す
る
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
を
県
内
３
カ
所
に
開
設

し
て
い
ま
す
。

■
施
設
名

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
北
毛
サ
テ
ラ
イ
ト

（
利
根
沼
田
県
民
局
内
）

■
開
所
日　

月
・
水
・
金
曜
日

　
　
　
　
　

※
祝
日
を
除
く

■
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
北
毛
サ
テ
ラ
イ
ト

　

☎
（
２
０
）
１
１
５
５

※
一
部
の
住
宅
（
田
口
団
地
、
萱
野
団
地
、

下
新
田
団
地
、
鼻
高
団
地
、
城
山
団
地
、

下
河
原
団
地
、
城
ノ
岡
団
地
、
鳥
山
団
地
、

浜
町
団
地
、
矢
場
団
地
、
成
塚
団
地
、
青

柳
団
地
、
大
島
団
地
、
本
郷
団
地
、
田
篠

団
地
、
二
軒
在
家
団
地
、
中
島
団
地
、
丘

山
団
地
）
に
つ
い
て
は
、
随
時
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

　

県
住
宅
供
給
公
社

　

☎
０
２
７
（
２
２
３
）
５
８
１
１　

　

ＦＡＸ
０
２
７
（
２
２
３
）
９
８
０
８

　

h
ttp

://w
w

w
.g

u
n
m

a-jkk.o
r.jp

/
利
根
実
業
高「
フ
ァ
ー
ム

フ
ェ
ス
ティ
バ
ル　
春
の
即
売
会
」

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ノ
ル
ン
水
上
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン

　

☎
（
７
２
）
６
６
８
８

■
そ
の
他

　

段
ボ
ー
ル
等
の
入
れ
物
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。　

■
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
実
業
高
等
学
校

　

☎
（
２
３
）
１
１
３
１
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お
知
ら
せ

募
　
集

盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員

養
成
講
習
会
へ
の
参
加
者
募
集

平
成
26
年
度
労
働
基
準
監
督
官

採
用
試
験
の
受
験
者
募
集

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の
保
険
料
に

関
す
る
お
知
ら
せ

　

労
働
基
準
監
督
官
は
、
厚
生
労
働
省
の

専
門
職
員
と
し
て
、
働
く
人
々
の
労
働
条

件
と
健
康
、
命
を
守
っ
て
い
ま
す
。
情
熱

と
行
動
力
の
あ
る
皆
さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
受
験
資
格

▽
昭
和
59
年
４
月
２
日
～
平
成
５
年
４
月

か
ら
に
な
り
ま
す
。ま
た
、賞
与
に
つ
い
て
は
、

支
給
日
が
３
月
１
日
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

全
国
健
康
保
険
協
会
群
馬
支
部

（
協
会
け
ん
ぽ
）

　

☎
０
２
７
（
２
１
９
）
２
１
０
０

訳
・
介
助
員
と
し
て
活
動
で
き
る
人　

③
講
習
の
全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

■
定
員　

30
人
（
選
考
）

■
受
講
料　

無
料
（
教
材
費
は
別
途
受
講

者
の
負
担
）

■
申
込
期
間　

５
月
１
日
（
木
）
～
６
月

６
日
（
金
）
必
着

■
申
込
方
法　

住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
、
応
募
理

由
（
２
０
０
字
以
内
）
を
記
載
し
た
書
面

を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
説
明
会　

講
習
会
の
説
明
を
行
い
ま
す

の
で
申
込
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

①
日
程　

６
月
15
日
（
日
）

②
時
間　

午
前
10
時
～
正
午　

③
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員

派
遣
事
務
所

　

☎
０
２
７
６
（
４
７
）
９
５
５
０

　

〒
３
７
３

−

０
８
５
３　

　

太
田
市
浜
町
66

−

47

■
目
的　

障
害
者
総
合
支
援
法
に
規
定
す

る
地
域
生
活
支
援
事
業
に
基
づ
き
、
盲
ろ

う
者
の
自
立
と
社
会
参
加
を
図
る
た
め
、

盲
ろ
う
者
向
け
通
訳
･
介
助
員
の
養
成
を

行
い
ま
す
。

■
日
程　

７
月
13
日
（
日
）、
27
日
（
日
）、

８
月
10
日
（
日
）、
９
月
13
日
（
土
）、
28

日
（
日
）、
10
月
11
日
（
土
）、
19
日
（
日
）

※
上
記
以
外
に
４
日
間
の
実
習
を
実
施
。

（
日
程
未
定
）

■
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
前
橋
市
新
前
橋
町
13

−

12
）

■
内
容　

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
員
と
し

て
必
要
な
、
盲
ろ
う
者
に
関
す
る
講
習
、

通
訳
介
助
の
実
技
な
ど

■
対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
群
馬
県
内
に
居
住
す
る
人　

②
盲
ろ
う
者
の
福
祉
向
上
に
意
欲
が
あ
る

者
で
、
受
講
終
了
後
は
盲
ろ
う
者
向
け
通

１
日
生
ま
れ
の
者

▽
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
者

で
次
に
掲
げ
る
者

①
大
学
を
卒
業
し
た
人
及
び
平
成
27
年
３

月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等
の
資

格
が
あ
る
と
認
め
る
人

■
申
込
受
付

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合

　

専
用
ア
ド
レ
ス

　

h
ttp

://w
w

w
.jin

ji-sh
iken

.go
.jp

/
ju

ken
.h

tm
l

※
４
月
１
日（
火
）午
前
９
時
～
14
日（
月
）

受
信
有
効

○
郵
送
ま
た
は
持
参

　

４
月
１
日
（
火
）
～
２
日
（
水
）
通
信

日
付
印
有
効

■
採
用
予
定
数

▽
労
働
基
準
監
督
官
Ａ
（
法
文
系
）

約
１
６
０
名

▽
労
働
基
準
監
督
官
Ｂ（
理
工
系
）約
40
名

■
試
験
日
程

○
第
１
次
試
験　

６
月
８
日
（
日
）

○
第
２
次
試
験　

７
月
16
日
（
水
）、
17

日
（
木
）、
18
日
（
金
）

※
第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る

日
時

■
受
験
案
内

　

h
ttp

://w
w

w
.jin

ji.go
.jp

/saiyo
/

sh
iken

2
3
.p

d
f

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課

　

☎
０
２
７
（
２
１
０
）
５
０
０
３

　

協
会
け
ん
ぽ
群
馬
支
部
か
ら
保
険
料
率

変
更
の
お
知
ら
せ
で
す
。

　

健
康
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
昨
年
、
健

康
保
険
法
等
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
を
踏
ま

え
、
準
備
金
を
取
り
崩
す
こ
と
に
よ
り
据

え
置
き
ま
す
が
、
介
護
保
険
に
つ
い
て
は
、

介
護
給
付
費
が
年
々
増
加
し
て
い
る
こ
と

に
伴
い
、
介
護
保
険
料
率
に
つ
い
て
は
本

年
３
月
分（
４
月
納
付
分
）よ
り
引
き
上
げ

を
お
願
い
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

厳
し
い
経
済
状
況
の
中
で
あ
り
ま
す
が
、

加
入
者
・
事
業
主
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
の

よ
う
な
ご
負
担
に
つ
き
ま
し
て
、
ご
理
解

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

○
健
康
保
険
料
率

　

９
．
９
５
％
【
現
行
】

　
　

↓　
　

　

据
え
置
き【
３
月
分（
４
月
納
付
分
）か
ら
】

○
介
護
保
険
料
率

　

１
．
５
５
％
【
現
行
】

　
　

↓

　

１
．７
２
％【
３
月
分（
４
月
納
付
分
）か
ら
】

※
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人
（
介
護
保
険

第
２
号
被
保
険
者
）
は
、
健
康
保
険
料
率

に
介
護
保
険
料
率
が
加
わ
り
ま
す
。

※
変
更
後
の
健
康
保
険
料
率
と
介
護
保
険

料
率
の
適
用
は
、３
月
分（
４
月
納
付
分
）
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相
　
談

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

教
場　
　
　
　
　
　

／
長
岡
弘
樹

◎
児
童
書　

だ
る
ま
な
ん
だ
／
お
お
な
り
修
司

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

穴　
　
　
　
　
　

／
小
山
田
浩
子

◎
児
童
書　

く
ま
く
ま
パ
ン　
　

／
西
村
敏
雄

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

揉
ま
な
い 

押
さ
な
い

　
　

引
っ
張
ら
な
い 

肩
こ
り
は
10
秒
で
治
る

／
佐
藤
青
児

◎
児
童
書　

そ
れ
な
ら 

い
い 

い
え

あ
り
ま
す
よ
／
澤
野
秋
文

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

ペ
テ
ロ
の
葬
列　

／
宮
部
み
ゆ
き

◎
児
童
書　

し
ろ
ず
も
う　
　
　

／
丸
山
誠
司

新治公民館図書室
☎（64）0111

日 月 火 水 木 金 土

30 31 １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 25 26 25 26

27 28 29 30 1 2 3

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後２時～

中央公民館図書室
☎（62）2275

日 月 火 水 木 金 土

30 31 １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 25 26 25 26

27 28 29 30 1 2 3

■開室日（●印）／時間：午前9時～午後5時
　※正午～午後１時の間は休室

カルチャーセンター児童図書室
☎（20）4040

日 月 火 水 木 金 土

30 31 １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 25 26 25 26

27 28 29 30 1 2 3

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後3時30分～

水上公民館図書室
☎（72）3707

日 月 火 水 木 金 土

30 31 １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 25 26 25 26

27 28 29 30 1 2 3

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
　　※正午～午後１時の間は休室

図
書
室
　
　
4
月
の
開
室
日

県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

巡
回
相
談

平
成
26
年
度

酒
類
販
売
管
理
協
力
員
の
募
集

平
成
26
年
度
群
馬
職
業
訓
練

支
援
セ
ン
タ
ー
訓
練
生
募
集

　

関
東
信
越
国
税
局
で
は
、
ス
ー
パ
ー
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
酒
販
店
な
ど

へ
の
買
い
物
の
機
会
に
お
酒
売
場
の
未
成

年
者
飲
酒
防
止
の
た
め
の
表
示
状
況
等
を

確
認
し
、
税
務
署
に
連
絡
し
て
い
た
だ
く

「
酒
類
販
売
管
理
協
力
員
」を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
方
法
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
国

　

高
崎
市
山
名
町
の
職
業
訓
練
校
で
訓
練

生
を
募
集
し
ま
す
。
求
職
中
で
就
職
を
希

望
す
る
人
を
対
象
と
し
ま
す
。

■
募
集
訓
練
コ
ー
ス

　
（
就
活
力
向
上
講
習
付
７
ヶ
月
訓
練
）

○
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

○
機
械
加
工
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

○
電
気
設
計
技
術
科

■
授
業
料　

無
料

■
募
集
期
間　

　

４
月
１
日
（
火
）
～
５
月
９
日
（
金
）

■
申
込
先　

各
公
共
職
業
案
内
所

※
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
よ
り
見
学
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
独
）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者

雇
用
支
援
機
構

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
群
馬　

訓
練
課

　

☎
０
２
７
（
３
４
７
）
３
７
３
６

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

よ
る
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

５
月
７
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
科
目　

整
形
外
科
、
在
宅
訪
問
診

査■
相
談
内
容　

身
体
障
害
者
の
補
装
具
の

要
否
判
定
、
身
体
障
害
者
に
関
す
る
各
種

相
談
等

■
必
要
な
も
の　

身
体
障
害
者
手
帳
、
印

鑑■
そ
の
他　

重
度
障
害
者
に
は
自
宅
を
訪

問
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
の
で
、
４

月
22
日（
火
）ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
ttp
://w
w
w
.n
ta.go

.jp
/

■
問
い
合
わ
せ
先

　

前
橋
税
務
署　

酒
類
指
導
官
部
門

　

☎
０
２
７
（
２
２
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暮らしの情報
Living Information

地域包括支援センターだより

　今月から介護予防についてシリーズで掲載します。
　介護が必要な状態にならないために、心身の衰えを予防、回復しよ
うとする取り組みです。日常生活の中で介護予防を取り入れ、健康づ
くりを実践しましょう。

　今月号から消費者被害に関する情報を、事例を交えながら簡単なQ
＆Aを掲載します。
　まずは、自分の傾向をつかむために「だまされやすさ心理チェック」
をしてみましょう。当てはまる項目に○をつけてください。

『心理チェック』
　Q1．自分のまわりには、あまり悪い人はいないと思う。
　Q2．相手に悪いので人の話は一生懸命聞く方だ。
　Q3．たまたま運が悪い人がトラブルに遭うのだと思う。
　Q4．知人から「効いた」「良かった」と聞くとやってみようと思う。
　Q5．有名人や肩書きのある人の言うことはつい信じてしまう。
　Q6．人から勧められると断れない方だ。
　Q7．迷惑をかけたくないので家族にも黙っていることがある。
　Q8．最近、身近に相談できる人があまりいない。
　Q9．しっかり者だと思われたい。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

介護予防とは、おもに高齢者が、
　●介護を必要とする状態を未然に防ぐ。
　●今は介護が必要でも、できるだけ心身の状態を改善する。

…ことを言います。

　単に高齢者の運動機能や栄養状態などの改善だけを目指すものでは
ありません。個々の心身機能や生活習慣、生活環境の改善を通じて、
日常生活や社会生活を充実させ、生活の質（QOL＝クオリティ・オブ・
ライフ）の向上を目指しています。
　健康寿命を延ばしながら、生きがいをもった長寿生活を作りだしていきましょう！

元気に

介護予防
!!

かんたんQ&A
消費者被害

　65歳以上の人全員（要支援・要介護の認定を受けている人は除きます）に問診票を郵送
します。○をつけて返信してください。該当者には町が行う介護予防教室への案内をします。

生活機能についての問診票を送付します!!

※ 来月からのお話は生きがいや目標を持って前向きに暮らしていくには何をしたらよいのか。日常生活の中で取
り組んでもらいたいことを紹介していきます。

『結果』※○が多いほど消費者トラブルにあう危険が高い傾向にあります。
　　Q1〜Q3に○をつけた人は、トラブルに対して危険意識が薄い傾向があります。
　　Q4〜Q6に○をつけた人は、人に騙されているのに気づかない傾向があります。
　　Q7〜Q9に○をつけた人は、騙されたとき一人で抱え込んでしまう傾向があります。
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暮らしの情報

■会場　子育て健康課　　■対象　全地区
■４月 ７日（月）・14日（月）・21日（月）・28日（月）
■５月 12日（月）・19日（月）・26日（月）
■時間　９時〜11時30分　13時〜16時
※ 交付には30分程度かかりますので、余裕をもってお

出かけください。
※ 町では不妊治療費の助成を行っています。詳細は子育

て健康課へお問い合わせください。

■会場　元ＪＡ利根沼田月夜野北事業所
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■日時　毎週月・火・水曜日　10時〜15時
■主催　ＮＰＯ法人「北風塾」
　　　　４月22日●お茶しませんか？
○問い合わせ先　子育て広場「ぽかぽか」☎（25）3535

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内2階）
■対象　妊娠中～産後12か月くらいまでの母親
■期日　４月28日（月）・５月26日（月）
■時間　10時30分〜約1時間
　　　　（受付は10時15分〜10時30分まで）
■持ち物　運動のできる服装・汗ふきタオル１枚

■会場　町保健福祉センター
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■期日　４月11日（金）・18日（金）・25日（金）
　　　　５月９日（金）・16日（金）・23日（金）
■時間　10時〜12時　　■主催　にこにこくらぶ

～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～
　　　　４月25日●こいのぼり作り（参加費100円）
　　　　５月23日●作って遊ぼう（参加費100円）
※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※ 詳しいことは下田佳奈子さん（☎62‐1103）までお

問い合わせください。

■会場　町保健福祉センター
■対象　3か月児・8か月児・12か月児・妊婦及び産婦
■期日　４月10日（木）・５月８日（木）
■時間　９時30分〜11時30分
■受付時間および内容
　＊３か月児　10:00〜10:15 計測・問診・ふれあい遊び
　＊８か月児　 9:45〜10:00 計測・問診・栄養相談
　＊12か月児  10:15〜10:30 計測・問診・栄養相談
　＊妊・産婦　 9:30〜11:30 母乳相談（予約制）

　子育て支援ボランティア等による、就学前児童とその
保護者を対象とした、親子のふれあいの場です。

【キラキラ】■会場　にいはるこども園体育館隣
　　　　　■日時　毎週火・金曜日　10時〜14時

【わくわく】■会場　水上公民館２階和室
　　　　　■日時　毎週水曜日　10時〜14時
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

～対象の方には事前に個別通知いたします～

■■■■■■■　乳児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■対象　４か月児・10か月児
■期日　４月16日（水）・５月21日（水）
■受付　４か月児　  13時45分〜14時
　　　　10か月児　12時45分〜13時

■■■■■■■　幼児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■受付　12時45分〜13時

健　　　　診　　　　名 ４月 ５月

１歳６か月児健診 対象 1歳7・8か月児 28（水）

２歳児歯科健診 対象 2歳1・2か月児 22（火）

2歳6か月児歯科健診 対象 2歳7・8か月児 3（木）

３歳児健診 対象 3歳1・2か月児 13（火）

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内２階）
■対象　就学前の子どもと保護者
■日時　月〜金曜日　10時〜16時

【４月・５月のじゃんぷの日（毎週木曜日）10時～12時】
■期日　●４月 ３日／読み聞かせ
　　　　　　　10日／お茶しませんか？
　　　　　　　17・18日／調理実習（端午の節句）要予約

　　　　　　　　 　講師：町栄養士
　　　　　　　24日／大きくなったかな？
　　　　　　　　　　　町保健師のミニ講座
　　　　●５月 １日／読み聞かせ
　　　　　　　 ８日／お茶しませんか？

【特別メニュー】
　・リトミック　開催日：※4月・５月は休み
　　　　　　　　　　　　６月２日（月）
　　　　　　　　会　場：月夜野わんぱくクラブ
　　　　　　　　時　間：10時30分〜11時30分
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

母子健康手帳交付
子育てひろば

子育てひろば

ママヨガ教室

乳児相談・母乳相談

子育てサークル

乳幼児健診

子育て支援センター 汽車ぽっぽ

みんなの保健
●問い合わせ先　子育て健康課 健康推進グループ ☎62-2527

健康づくりインフォメーション

◇ベビーマッサージ（1歳までの乳児対象）
■日時　４月11日（金）・５月９日（金） 10：30〜11：30
■持ち物　バスタオル、フェイスタオル、防水シーツ
※費用は無料で、予約も必要ありません。

～子育て支援ボランティア～

ぽかぽか

～子育て支援ボランティア～

にこにこくらぶ



広報みなかみ／2014.04 26

●発行／みなかみ町役場　〒379-1393 群馬県利根郡みなかみ町後閑318番地 ☎ 0278-62-2111 FAX 0278-62-2291
●編集／総合政策課　企画グループ　●みなかみ町ホームページアドレス　http://www.town.minakami.gunma.jp/

みなかみ町の

みなかみ町に

世帯数
女
男
総人口

8,167世帯（− 4）
10,854人　（−15）
10,135人　（−20）
20,989人　（−35）

男の子 女の子 計
月夜野地区 ５人  １人 ６人
水上地区 １人 ２人 ３人
新治地区 ０人 ２人 ２人
計 ６人 ５人 11人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（3/15現在）に基づくものです。

人 口と 世 帯 3月1日
現　在

おともだちがふえたよ！

歳時記み
か
な
み

町の主な
行事予定

5㈯ ■私立月夜野保育園入園式●午前10時～
6㈰ ■村主八幡神社太 神々楽・小松八幡神社太 神々楽●（毎年4月第1日曜日）午前10時～
 ■小高諏訪神社太々神楽●(毎年４月第１日曜日)午後１時～
7㈪ ■町内小中学校入学式●小学・藤原中：午前10時～/その他中学：午後2時～
8㈫ ■月夜野北幼稚園・にいはるこども園入園式●午前10時～
9㈬ ■月夜野幼稚園・下牧分園入園式
 ●下牧分園：午前9時30分～/月夜野：午前10時30分～
12㈯ ■水上わかくりこども園入園式●午前10時～
 ■三重院の火渡り●（毎年4月第2土曜日）午後5時30分～
 ■永井十二神社獅子舞●（毎年4月12日）
13㈰ ■新巻日枝神社太々神楽・熊野神社太々神楽・猿ヶ京神明神社太々神楽

●（毎年4月第2日曜日）午前10時～
 ■駒形観音祭●（毎年4月第2日曜日）午前9時～
15㈫ ■古馬牧の人形浄瑠璃●（毎年4月15日）午前10時～
 ■月夜野神社太々神楽●（毎年4月15日）
20㈰ ■小川神社太々神楽●（毎年4月第3日曜日）午前10時30分～
 ■布施稲荷神社太々神楽●（毎年4月第3日曜日）
26㈯～5月18日㈰　■すいせん祭り●ノルンみなかみフラワーガーデン 午前8時30分～
29㈫ ■谷川冨士浅間神社太々神楽●（毎年4月29日）午前10時～

3㈯ ■小仁田大峰神社太々神楽・羽場日枝神社獅子舞●（毎年5月3日）午前10時～
5㈪ ■粟沢武尊神社太々神楽●（毎年5月5日）午前11時～
18㈰ ■みなかみ町消防ポンプ操法競技会●月夜野緑地広場駐車場 午前9時～

4月

5月

●今月の表紙●

「豚ももロール巻き煮」
役場栄養士おすすめ減塩レシピ

●　
作
り
方　
●

① 油揚げは3方から切り込みを入れて開く。この上に豚
ももを並べる。さらに拍子木に切ったにんじんを芯に
して置き、端からくるくる巻いて2カ所を楊子で止める。

② Aを合わせて煮立て、①と小房にわけたしめじを入れて
煮ふくめる。

③ ②を6等分に切る。しめじとサッと色よく茹でたきぬさ
やと一緒に盛りつける。

●ワンポイントアドバイス
　肉が苦手な人でも食べやすい
です。

材料（4人分）　1人分のエネルギー153kcal、塩分0.6g

2月の出生者

東京藝術大学卒業生修了生寄贈作品

東京藝術大学卒業生・修了生からみなかみ町に寄贈された作品を紹介しています。
◎平成25年4月末現在　103名から164作品を収蔵
広報にて紹介した作品数　93／164

『知覚の表層』　作者／高橋涼太
規格・素材／H1,610㎜×W2,110㎜
　　　　　　 木材、油絵具、テトロン布・他
作 者コメント／見えるようで見えないもの。月とは

二面性の象徴です。決して裏側を見ることのでき
ない月を、半透過性のキャンバスに描きました。

作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水上支所２階及び商工会水上支所２階に展示中です。
■開場日　月〜金曜日（祝祭日は除く）　■開場時間　午前９時〜午後４時30分

　　油揚げ……… 3枚（30g）
　　豚もも薄切り肉 … 160g
　　にんじん …………… 30g
　　しめじ ……………… 80g
　　きぬさや…………… 20g

　�だし汁 …………… 250cc
　�しょうゆ …大さじ1（18g）
Ａ�みりん … 大さじ1/2（9g）
　�砂糖… 大さじ1/2（4.5g）
　�酒…… 大さじ1/2（7.5g）

ゆびそ温泉雪像まつり

　3月9日、好天に恵まれゆびそ温泉
雪像まつりが盛大に開催されました。
　当日は3基の雪像とジャンボすべり台
で、多くの親子連れは楽しんでいました。




