
就学前のお子さんとその保護者、妊娠中の方を対象に

交流の場を提供しています。

また、子育てに関する悩みなどスタッフがお答えいたしますので

お気軽にお立ち寄りください。

♪キラキラ♪

曜日：毎週 火・金曜日

時間：10:00～12:00

場所：にいはるこども園

体育館となり

♪わくわく♪

曜日：毎週 水曜日

場所：水上公民館2階和室

※しばらく休館となります

 ♪汽車ぽっぽ♪

曜日：月～金（土日祝日休み）

時間：10:00～12:00

13:30～16:00

場所：にいはるこども園2階

☆開設場所☆

※各施設ともすべて予約制となっております。ご利用時にはお電話で予約をお願いいたします。

※園の敷地内では子供の安全を守るために、最徐行で走行してください。

みなかみ町地域子育て支援センターだより

お問い合わせ 0278-64-1848

2023

インスタフォローお願いします！

※予定は変更になる場合もあります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

汽車ぽっぽ開館 文化の日
Let’ｓ music
10:30～11:30

5 6 7 8 9 10 11
汽車ぽっぽ開館
助産師と話そう！

10:30～11:30

キラキラ開館 キラキラ開館

12 13 14 15 16 17 18
汽車ぽっぽ開館

ベビーキッズヨガ
10:30～11:30

キラキラ開館 キラキラ開館

19 20 21 22 23 24 25
汽車ぽっぽ開館 勤労感謝の日

保健師さんのミニ講座 大きくなったかな？
体組成の測定と講話 11/24(金)～11/30(木)

10:30～11:30

キラキラ開館 キラキラ開館

26 27 28 29 30
汽車ぽっぽ開館

ママヨガ
10:30～11:30

キラキラ開館

みなかみ町地域子育て支援センター

公式LINE、Instagram随時更新中！

登録はこちらから


