
必ずお読みください

子宮頸がん・乳がん検診受診者　様

   みなかみ町長　阿部　賢一

1．検診日程 裏面参照（個別検診は6月1日～12月末日まで）

2．対象者、検診料、検診内容、持ち物  （年齢は、令和８年3月31日時点の年齢です）

・後期高齢者医療保険に加入している方 ・後期高齢者医療保険に加入している方

　　　

3．検診上の注意

   （1）子宮頸がん検診

   （2）乳がん検診　　痛み・しこり・分泌物等症状のある方は医療機関を受診してください。

　※１０年以内に乳がんの既往があっても、主治医の許可がある場合は集団検診を受けることができます。

　　
　　
　　

　得られない場合があります。可能な範囲で別の日に受診してください。

・性交経験のない方は、検診をお断りする場合があります。

・可能な範囲で、スカートを着用（または用意）してきてください。

・集団検診では受診票の上部にある受診票確認項目1～13にひとつでも○がついた方は、

　受けられません。個別検診の場合は医師にご相談ください。

持ち物

【共通の持ち物】
  ・記入した受診票
  ・検診料
  ・健康手帳
　　（お持ちの方）

【集団検診の持ち物】
  ・スリッパ
　（カルチャーセンター・観光会館は不要です）

  ・みなかみハートカード(名前が記載してある
もの)

　  または専用アプリ

【個別検診の持ち物】
  ・マイナ保険証
　  または資格確認書等

・生理中であっても検査は可能ですが、出血量が多い生理初日から数日間は正しい結果が

無料の方

・20歳､21歳､25歳､29歳､33歳､37歳､41歳 ・40歳､41歳､45歳､49歳､53歳､57歳､61歳

・75歳以上の方 ・75歳以上の方

検診内容 問診（質問）、視診、内診、細胞診
問診（質問）
マンモグラフィ（乳房のＸ線撮影）

対象者
・20歳の女性
・21歳以上の奇数年齢の女性
・22歳以上の偶数年齢で前年度未受診の女性

・40歳の女性
・41歳以上の奇数年齢の女性
・42歳以上の偶数年齢で前年度未受診の女性

検診料 1,000円 1,000円

《 重 要 》
令和7年4月15日

   （子育て健康課）

　令和７年度 子宮頸がん・乳がん検診について（通知）

子宮頸がん検診 乳がん検診

＜注意事項＞ ・風邪症状等なく、体調の良い日に受診してください。
・マスクの着用をお願いします。

【 問い合わせ先：みなかみ町役場 子育て健康課 電話：0278－62-2527 】

子宮頸がん・乳がん検診を実施いたします。集団検診または個別検診のいずれかで受けてください。
下記事項を確認の上、同封の受診票の記入および受診者署名欄の自署（乳がん検診）を済ませて受診して
ください。なお、今年度、検診料が無料となる年齢の方（75歳以上の方は除く）には、希望の有無にか
かわらずお知らせしております。



集団検診日程表(令和７年度）

（注１）特定健診等では、若年者健診、特定健診、後期高齢者健診、胸部レントゲン検査、大腸がん検診、胃がん検診が受けられます。

個別検診実施医療機関一覧表（実施期間　６月1日～12月末日まで）

◆実施期間終了間際は混雑が予想されますので早めの予約・受診をおすすめします。

◆電話予約・受診の際は、必ず 「みなかみ町の子宮頸がんまたは乳がん検診です」 と伝えてください。

※上記以外の医療機関では受診できません。

　事前にご確認のうえ、受診票を持参し受診してください。

久保産婦人科医院

塩崎医院

利根中央病院

沼田脳神経外科
循環器科病院

０２７８－２３－１３６０ ★予約不要【診療日の受付時間内に受診する】

★予約不要【診療日の午前９時～１１時・午後１時３０分～４時に受診する】
　水・土は午前中のみ

★完全予約制：健診センターに予約（前日、当日の予約不可）
   月～金曜日の午前10時～午後４時（土曜日は午後12時）の間に予約する
 【月～金曜日の午前に受診可】

★完全予約制
 【月・水・金の午前中に受診可】
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◆個別検診とは、各自が医療機関に予約し受ける検診です。病院によって実施期間が異なる場合がありますので、

受付時間

13：00～14：00

13：00～14：00

13：00～14：00

13：00～14：00

　8：30～  9：45 ○

○ ○

○ ○

５月１２日(月)

５月　８日(木)

５月１８日(日)

６月２９日(日)

９月　７日(日)

国立病院機構
沼田病院

医療機関名

町保健福祉センター
（健診玄関から入る）

町保健福祉センター
（健診玄関から入る）

町保健福祉センター
（健診玄関から入る）

利根中央病院

沼田脳神経外科
循環器科病院

★予約不要
 【月～金曜日の８時３０分～１１時３０分】

★完全予約制
 【月～金曜日の午前中に受診可】

電話番号

骨密度
検　診

同日受診が
可能な検診

特　定
健診等
(注1)

町保健福祉センター
（健診玄関から入る）
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予約方法 および 受診方法【変更になることがあります】

０２７８－２２－２４５１

０２７８－２２－４３２１

　8：30～  9：45

　8：30～  9：45

０１２０－４０－２２８８

０２７８－２３－３９７２

０２７８－２２－４３２１

０１２０－４０－２２８８

新治農村環境改善センター

カルチャーセンター５月１４日(水)

観光会館

５月　９日(金)

実施月日

◆午後実施日の子宮頸がん検診の

診察は、１３：３０から開始し

ます。受付・問診後お待ちいた

だくことになりますのでご了承

ください。

午前実施日の診察は８：３０か

ら開始します。

◆若年者健診や特定健診、骨密度

検診を同日に受診できる日程が

あります。

これらの健診受付は７：３０か

ら行いますが、上記に来られた

場合は健診受診後、子宮頸がん

検診の受付開始までお待ちくだ

さい。

◆骨密度検診は骨密度検診の対象者

のみです。

◆例年、検診の初日は混み合います。

地区の指定はありませんので、

都合のつく会場で受診してくだ

さい。


