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〈選択できる検査方法と対象者〉
検査方法 対　　象　　者※1 検　査　内　容 検診料 受診方法

バリウム ・40歳以上の方
●問診
● バリウムによる胃部の
エックス線撮影

1,000円※2 集団検診

内視鏡

・ 50歳及び51歳以上で奇数
年齢の方
・ 偶数年齢で前年度胃内視鏡
検査を未受診の方

●問診
● 内視鏡検査（胃カメラ） 2,000円※3 個別検診

（申請が必要）

※1　令和9年3月31日時点で判定
※2　後期高齢者医療保険に加入している方、生活保護世帯の方は無料です。
※3　生活保護世帯の方は無料です。

〈検診日程〉
日程は3ページをご覧ください。

〈バリウム検査を受けられない方〉
■治療中、または経過観察中の方
● バリウム検査による誤飲、腸閉塞、検査中の転落事故等を防ぐため、受診票の確認項目を必ずご確
認ください。下記に該当する方は、検診を受けられません。
■受診票の確認項目（1）～（15）に一つでも◯がついた方
■受診票の確認項目（16）～（21）に◯がついた方で、主治医の許可がない方

〈持 ち 物〉
●受診シール　　●受診票（記入してお持ちください）
●MINAKAMI HEART（名前入りカードまたは専用アプリ）

〈注意事項〉
１） 検査前日は暴飲暴食をせず、夕食は午後9時頃までに済ませてください。（アルコール・タバコは控
えてください）

２） 当日は、何も食べないでお出かけください。ただし、検診前2時間以上あけば、コップ1杯（200cc）
の水であれば、飲んでも受診可能です。

３）服薬について
　　高血圧・心臓病・脳梗塞の方…検診予定時間の2時間前までに飲んでください。
　　糖尿病の方…低血糖を防止するため、薬の服用やインスリン注射はしないでください。
　　薬の服用に不安がある方…主治医に確認の上、服薬方法の指示を受けてください。
４） シャツや下着はボタン・ファスナー・金具等のついていないもの、ズボンやスカートは腰まで下ろせ
るものでお出かけください。

バリウム検査（集団検診）

＊がん検診には、メリットとデメリットがあります。詳しくは17ページをご覧ください。


