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分別ガイド

　分別して　決められた「収集場所」へ　決められた日の朝８時までに
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プラマーク を目安に分別してください。

2

月２回
収集

ラップなどについている値札などのシールをはがす必要はありません。

発泡スチロール プラスチック製のスプーン・フォーク・ストロー、ラップ類など

資源ごみ用
指定袋
みなかみ町

・「プラスチック」は、指定袋にまとめて入れ

てください。それぞれの種類を別々に入れる

必要はありません。

プラスチック資 源

品目例

ペットボトルや
調味料のラベル

スナック菓子の袋

裏側がアルミでも、  マークが

あれば「プラスチック」です。

フィルム・袋

シャンプーや洗剤のボトル
チューブの調味料

卵などのパック

カップ麺・飲み物の
容器などのカップ

カップ・パック ボトル・チューブ

その他

回収日当日の 朝８時まで に出してください。

詳しくは 次ページ出し方の注意点を確認してください。

ペットボトルや
プラスチック製のキャップ

キャップ

※袋に入らないものは、適度に
　砕いてから出してください。

値札などのシールをはがす必要は
ありません。

弁当容器食品のトレイ

トレイ

出し方

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ビニール袋やレジ袋



3

資源ごみ資源ごみ

二重袋二重袋
　「プラスチック」をレジ袋
などに入れてから資源ごみ袋
に入れないでください。

　回収した袋の中にリサイク
ルできないものが混入してい
ないか確認しています。
　レジ袋に入っていると袋を
破いて確認する必要があるた
め確認作業に大変時間がかか
ります。

①

食べ物などの異物が残っている
と、出すことはできません。

②

水ですすぐなどして、汚れを
落としてください。　　　　

③

食べ物の色素などが残っている
程度なら、出すことができます。

汚れはどこまで落とせばいいの？

•汚れている場合は、適度に汚れを落としてください。

袋を破いて不純物を取り除く様子 

出し方の注意点 二重袋はダメ！！

①

チューブの中身が残っている
と、出すことはできません。

②

中身を使い切ってください。

③

多少残っている程度なら出す
ことができます。チューブから
キャップを外して指定袋に入れ
てください。

ボトルやチューブ類の中身が残っているときはどうすればいいの？

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

マヨネーズなどのチューブ

シャンプーや洗剤のボトル① ② ③

ボトルの中身が残っていると、
出すことはできません。

中身を使い切って水ですすいで
ください。

ボトルからキャップを外して
指定袋に入れてください。



種類別にしてひもでしばって出してください。

月２回
収集

回収日当日の 朝８時まで に出してください。

4

必ずたたんでください。※段ボールは
断面が波状になっているものです。

裏が白いものに限ります。プラスチッ
クの注ぎ口は取り外してください。

チラシや細かい紙類は雑誌の間に
挟んでも大丈夫です。 紙袋に入れるか、雑誌にはさんでください。

他には、写真・アイロンプリント紙・ウェット
ティッシュ・キッチンペーパーなど

×リサイクルできない紙類×

古紙類：新聞紙、段ボール、
　　　　紙パック、雑誌、雑紙資源

詳しくは 次ページ

以下のような紙類はリサイクルできません。

① 加工してある紙

シュレッダーくず

③ シュレッダーくず

セロハン紙・紙おむつ・生理用品・不織布・
シールなど

④ 植物以外の素材が含まれる紙

防水加工された紙

糊のついた紙
（圧着はがきなど）

ビニールや
アルミコーティングされた紙

カーボン紙
ノーカーボン紙

感熱紙

② 汚れや匂いのついた紙

使い終わった
ティッシュペーパーピザの箱 洗剤の箱

新聞紙

雑誌

段ボール 紙パック

雑紙

古
紙
類

品目例

へ燃やせるごみ9ページ
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古
紙
類

◦以下のような紙類はリサイクルできますので、「雑紙」として出してください。
　（※紙以外の材質（ビニール、金属など）は取り除いてください。）

どうして古紙は細かく分別しなければならないの？

•古紙は種類によってそれぞれ違う紙にリサイクルされます。種類の異なる
紙が混ざっていると再生できなかったり、再生品の品質が低下したりする
など、適正なリサイクルができなくなります。限りある資源を有効利用す
るため、分別の徹底にご協力をお願いします。

•家庭から出る「燃やせるごみ」の中には、リサイクルできる紙類が多く混入されており、
中でも上記のようなものが多く出されています。　

•様々な大きさや形状をしている雑紙は、紙袋に入れて出すか雑誌にはさんで出すことも
できます。

窓付き封筒のビニールは取り除くビニール部分は取り除く

雑誌にはさんでひもでしばる

雑紙にはこのような物があります

このような出し方で再利用このような出し方で再利用

紙袋に入れる

※紙以外の持ち手は取り除き、散乱しないようにしばってください。

ひもでしばる

雑誌などに
はさむ

紙以外の部分は取り除く

メモ用紙・コピー用紙包装紙・紙袋トイレットペーパー・ラップの芯 カレンダー

はがき 封筒菓子箱・おもちゃの箱・ティッシュの箱

雑紙のまとめ方



ペットボトル、びん、かん ごとに袋を分けて出してください。

月２回
収集

回収日当日の 朝８時まで に出してください。

6

ペットボトル、びん、かん資 源

びん（飲食用）

かん（飲食用） このマークが目印です。

このマークが目印です。ペットボトル〈飲食用〉

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

び
ん
、
か
ん

②中身を出して洗ってください。①中ふたははずしてかんと一緒に
出してください。

食料用

③かん類だけを指定袋に入れて

ください。

資源ごみ用
指定袋
みなかみ町

②中身を出して洗ってください。 ③ペットボトル類だけを指定袋に

入れてください。

①キャップとラベルを取ってくださ
い。外したキャップとラベルは「プ
ラスチック」へ出してください。

資源ごみ用
指定袋
みなかみ町

②中身を出して洗ってください。①キャップやコルクなどははずし
てください。

③びん類だけを指定袋に入れて

ください。

資源ごみ用
指定袋
みなかみ町



蛍光管類、電池類ごとに袋を分けて出してください。

回収日当日の  朝８時まで に出してください。

月２回
収集

7

※リチウムイオン電池やボタン電池が収集時に圧縮されると激しい発煙、発火
が起こる可能性があるので販売店に設置されている電池回収ボックスをでき
る限りご利用ください。

蛍光管類、電池類資 源

対 象 蛍光管、電球、LED ランプ、水銀が入っている体温計 など

蛍光管類

透明の
ビニール袋 

水銀が入っている体温計・温度計など

購入時に入っていたケースに入れて
出すこともできます。

電池類

ボタン電池、リチウムイオン電池、モバイルバッテリー

電子たばこ

透明の
ビニール袋 

対 象 乾電池、ボタン電池、リチウムイオン電池、
モバイルバッテリー、電子たばこ など

蛍
光
管
類

電
池
類

◦割れてしまった蛍光管は収集作業員がケガをしないよう新聞紙などに包んでください。
◦蛍光管類は、透明なビニール袋にまとめて入れてください。

このマークが目印です。

◦電池類は、透明なビニール袋にまとめて入れてください。



週２回
収集

回収日当日の 朝８時まで に出してください。

回収日当日の 朝８時まで に出してください。収集カレンダーで回収日を確認してください。

8

生ごみ資 源

みなかみ町

生ごみ袋野菜くず

果物の皮

卵の殻

年４回 回収
4 月・7 月

10 月・1 月
資 源 衣 類

◦水分をよく切ってください。
◦大きな野菜・果物くずについては、１０cm以下に切ってください。

対 象 野菜くず、果物くず、たまごの殻 など

生
ご
み

※弁当の箱や割り箸、金属類は絶対に入れないでください。
※動物の骨、貝殻などは堆肥としてリサイクルできないの
で「燃やせるごみ」に出してください。

透明の
ビニール袋 

◦洗濯された状態で、透明なビニール袋にまとめて入れてください。クリーニングの
必要はありません。

◦回収された古着は主に海外でリユースされています。年４回の回収なので、リサイ
クルショップの利用もご検討ください。

対 象 毛布、タオル、シーツ、ポロシャツ、スーツ、トレーナー など

衣
類



回収日当日の 朝８時まで に出してください。

週２回
収集

9

（（可燃ごみ可燃ごみ））燃やせるごみ燃やせるごみ

みなかみ町

燃やせるごみ用
指定袋

出し方 ◦「燃やせるごみ」は、指定袋にまとめて入れ
てください。

◦カバン、バッグなどの金属部分はできる限り取り
除いて出してください。取り除いた金属は「燃やせな
いごみ」として出してください。

ぬいぐるみ

シュレッダーくず

スポンジ

ティッシュ

シュレッダーくずは、収集時に破裂し
ないようにごみ袋内の空気は抜いてく
ださい。

先の尖った竹串は、収集作業員が
ケガをしないよう先端を紙などで
包んでください。

糊のついた紙

竹串

感熱紙汚れのついた紙

紙などに染み込ませるか、固めてから出して
ください。

廃食用油

粘着テープ

タバコの吸殻

使い捨てカイロ
乾燥剤・保冷剤

紙おむつの排せつ物はトイレに流してください。 木くずは30 cm未満、太さ10 cm程度

汚れた衣類・紙おむつ など 草・落ち葉・木くず

その他

動物の骨 貝殻

紙類

燃
や
せ
る
ご
み

ゴム・皮革製品品目例

※花火、マッチの火薬は、火災の原因となるため必ず使い切っ
てから出してください。



月２回
収集

回収日当日の 朝８時まで に出してください。

10

◦「燃やせないごみ」は、指定袋にまとめて入れてください。

◦刃物や割れたガラス類は、収集作業員がケガをしないよ

うに新聞紙などで包んで出してください。

◦充電式電池が内蔵の小型家電で、充電式電池が取り外し

可能な製品は、取り外してください。取り外した充電池

は「電池類」として出してください。

みなかみ町

燃やせないごみ用
指定袋

刃物 など

金属製のふた

やかん 新聞紙などで包んで
出してください。

袋に入らない物は粗大ごみとなります。 中身を使い切ってから出してください。

燃やせないごみ （不燃ごみ）

陶磁器・
ガラス類

金属製品

鍋

フライパン

小型電気製品 カセットボンベ・
スプレー缶 など

大きな缶類

割れたガラス類は新聞紙などに包んで
出してください。

燃
や
せ
な
い
ご
み

出し方

品目例



◆ 搬入先：奥利根アメニティパーク

町の処理施設に直接
搬入してください。

☎ ０２７８－６４－１１６７
みなかみ町布施 2806 番地 1

11

　家庭から出る、家具などの大きなごみです。
アメニティパークに直接搬入するか、町の収集運搬許可業者を
利用して搬入してください。

粗大ごみ

燃料タンク、オイル缶などは中身
を完全に抜き取ってください！

じゅうたん、布団類、電気毛布、ミシン、ステレオ、オルガン、ガステーブル、
コタツ、テーブル、鏡台、椅子 など

粗大ごみとは？

直 接 搬 入 す る 場 合 の 注 意 事 項
◦家電リサイクル法の対象４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥

機）の受け入れはできません。
◦分別表にもとづいて搬入してください。
　分別状態が非常に悪い場合は、持ち帰っていただき、再度搬入いただくこともあります。
◦スプリング入りのマットレスやソファはスプリングとその他の物に分けてください。
◦布団、畳は１回１０枚、蛍光灯も１回１０本の搬入にご協力ください。それ以上ある場合に

は一週間程度空けてからの搬入をお願いします。
◦処理できないものもありますので、わからない場合にはアメニティパークまでご連絡くだ

さい。

月曜日～金曜日：午前９時～午後４時
毎月第３日曜日：午前９時～午後４時
※土曜日、第３日曜日以外の日曜日、
　祝日は休みとなります。

直接搬入受付時間について
家庭は１００円/１０kg、事業者は１５０円/１０kg

※町指定袋に入れて持ち込んだ場合にも
同様です。注意してください。

処理手数料について

アメニティパーク案内図

至 猿ヶ京温泉

至 師田

太助の郷

至 後閑駅

至 月夜野I.C

西消防署 赤谷川大橋

17

赤谷川

「下新田」の信号

「押出」の信号

ここです！

福島橋

奥利根アメニティパーク
入口看板

17

許可業者一覧表は 12ページ

分別表は 13ページ

粗
大
ご
み
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パソコンの取り扱いについて

パ ソ コ ン

CRTディスプレイ一体型パソコン
液晶ディスプレイ一体型パソコン など

ノートブックパソコン

CRTディスプレイ

デスクトップ
パソコン本体

液晶ディスプレイ

　メーカーによる回収　 各メーカーにお申し込みください。

● PC リサイクルマークがある製品は、料金はかかりません。
　申し込み方法は、各メーカーのホームページなどでご確認ください。

●メーカーが不明の場合は、一般社団法人パソコン 3R 推進協会パソコ
ンリサイクル受付センターへお問い合わせください。

　☎ 044-540-0576　平日 10：00 〜 17：00（土日・祝日を除く）
　※インターネット https://www.pc3r.jp からもお問い合わせできます。

協力事業者のリネットジャパンリサイクル㈱
にお申し込みください。

●インターネット（https://www.renet.jp/）で回収をお申し込みくだ
さい。

　宅配業者がご希望の日時にご自宅から回収します。
●パソコンを含む場合、１箱分の回収料金のみ無料になります。
　（１箱の大きさは３辺合計 140㎝以内・重さ 20㎏以内）。
　プリンタなどの周辺機器も一緒に回収できます。
　パソコンを含まない場合は、有料になります。

●☎ 0570-085-800（ナビダイヤル）
　営業時間 10：00 〜 17：00（年末年始を除く）

PC リサイクルマーク
が付いていないもの

（平成 15 年 10 月 1 日
よりも以前に購入した
もの）は、料金がかか
ります。 PCリサイクルマーク

　宅配業者による回収　

パソコンについては、「燃やせないごみ指定袋」に入れて町の収集に出すことや、奥利根アメニティーパー
クに直接搬入することもできますが、メーカーや宅配業者による無料回収もありますので、できる限り
ご利用ください。

みなかみ町 収集運搬許可業者

ごみ収集運搬許可業者

㈲五十嵐商店　 ☎ 62-3564（工場）

㈲渡部仕切店 ☎ 72-6119（工場）

ウブカタ資源㈱ ☎ 22-5555

㈱沼田環境サービス ☎ 22-4158

沼田資源㈱ ☎ 23-8153

問い合わせ・お申し込み

パ
ソ
コ
ン
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

収
集
許
可
業
者

し尿汲み取り許可業者
㈲群馬環境 ☎ 027-343-3545

㈲山鬚衛生社 ☎ 24-5566

浄化槽汚泥清掃許可業者
㈲群馬浄化槽サービス ☎ 20-2250

㈲群馬環境 ☎ 027-343-3545

㈲山鬚衛生社 ☎ 24-5566



資源と家庭ごみの分け方・出し方
❶分別して  ❷決められた収集場所へ  ❸決められた日の朝８時までに

プラスチック

発泡スチロール、ビニール袋など ボトル、チューブなど

中身を使い切って、キャップを外してから指定袋に入れる。トレイやコンビニ弁当などの食品の容器

このマークがついて
いるプラスチック製
の容器や袋が対象と
なります。

生 ご み
・水分を切ってください。

・大きい物は10㎝以下に切っ
てください。

果物の皮卵の殻野菜くず

燃やせるごみ

草、落ち葉、木くず

皮革製品 ぬいぐるみ紙おむつ、ティッシュなど

スニーカー、ゴム手袋、長靴など

スポンジ

燃やせない
ご　み 

燃やせるごみ

みなかみ町

生ごみ

みなかみ町

みなかみ町

燃やせないごみ

・ライター、スプレ
ー缶、カセットボ
ンベは中身を使い
切ってから出して
ください。

陶磁器、ガラス類 小型家電製品 食器製品
鍋、フライパンなど

電 池 類 透明の 
ビニール袋 

乾電池、ボタン電池、ニッケル電池、リチウムイオン電池、モバイルバッテリーなど 電子たばこ

衣　　類 透明の 
ビニール袋 

ワイシャツ
ブラウス

スーツ 子供服

ハンカチ
タオルなど

Tシャツ
ポロシャツ 毛布、タオル、シーツなどジーンズ

スラックス

粗大ごみ 

アメニティパー
クに直接搬入す
るか、右下表の
収集運搬許可業
者をご利用くだ
さい。

じゅうたん、布団、電気毛布など 
コタツ、テーブル、鏡台、椅子など 

・燃料タンク、オイル缶等は
　中身を完全に抜き取ってく
　ださい。ミシン、ステレオ、オルガン、ガステーブルなど  

品目例とお願い事項出し方（指定袋など）分別区分

ペットボトル

か  ん

び  ん ・中身を出してフタ、キャップを取って洗ってください。

・収集作業員が片手で持てる重さで出してください。

・中身を出して洗ってください。

ビール、お茶、缶詰など

ワイン、酒、ビール、酢など

・キャップ、ラベルを取って洗ってください。

蛍光管類 透明の 
ビニール袋 

水銀が入っている体温計、温度計など 電球、LEDランプ、蛍光灯など

子供服

古 紙 類
新聞紙、雑誌、
雑紙、段ボール、
紙パックは、
種類別にひもで
しばって出して
ください。 段ボール 紙パック新聞紙 雑誌（パンフレットなど） 雑紙

資

　源
（
リ
サ
イ
ク
ル
・
リ
ユ
ー
ス
で
き
る
も
の
）

資源ごみ

みなかみ町

資源ごみ

みなかみ町

資源ごみ

みなかみ町

資源ごみ

みなかみ町
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ご
み
分
別
表



　有害性、危険性、引火性のある液状・粒状
のもの、著しい悪臭を発するもの、その処理が
困難なものについては、収集・処理できません。
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町で収集・処理できないもの

エアコン 衣類乾燥機

購入店、メーカーなどが不明の場合は専門業者や
取り扱い業者へご相談ください。

家電リサイクル法対象品

冷蔵庫、冷凍庫 洗濯機テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ）

買ったお店での引き取り処分だけのとき

指定引取場所に直接持ち込む。
（指定引取場所でリサイクル料金を支払う
 必要があります。）

買ったお店が
わからないとき

新しく買ったお店での引き取り買い替えのとき

ウブカタ資源（株）　沼田市横塚町 85-1
☎ 0278-22-5555　 FAX 0278-43-5222

指　　定
引取場所

危険物・処理ができないもの
処分については購入店、メーカーなどへお問い合わせください。

薬品類

石油類
（灯油・ガソリン・
シンナーなど）

バッテリー 石・岩

コンクリートブロック耐火金庫 レンガ

ガスボンベ類

塗料

タイヤ

　危険物　 　処理ができないもの　

町
で
収
集
・
処
理
で
き
な
い
も
の

※代表的なものを掲載しています。わからない場合は奥利根アメニティパークまでご連絡ください。

出し方



×不法投棄は犯罪です×

　日ごろから敷地内および周辺をきれいにしましょう。
ごみが散乱していると、次々とごみが捨てられてしまい
ます。
　また、私有地に不法投棄されたものは、土地の所有者・
管理者で処理をすることになります。不法投棄の防止に
ご協力をお願いします。
　私有地の不法投棄は所轄の警察署へお問い合わせくだ
さい。
　収集場所における不法投棄は奥利根アメニティパーク
までご相談ください。

不法投棄をみつけたら
沼田警察署

☎ 0 2 7 8 - 2 2 - 0 1 1 0
群馬県廃棄物・リサイクル課

（産業廃棄物 110 番）
☎ 0 2 7 - 2 2 6 - 2 8 5 1

みなかみ町環境課　環境対策係
☎ 0 2 7 8 - 6 4 - 1 1 6 8

不法投棄を防ぐためには

奥利根アメニティパークでは消火器の処分はできません。
消火器の処分は（一社）日本消火器工業会が地域の販売代理
店（リサイクル窓口）と協力して行っていますので、お近くの
窓口へお問い合わせください。
お近くの窓口は、下記のリンクから調べることができます。

https://www.ferpc.jp/accept/
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消火器リサイクル窓口
検索QRコード

消火器

一般社団法人日本消火器工業会代理 ☎ 03-5829-6773　　　　　
株式会社 消火器リサイクル推進センター ホームページ　https://www.ferpc.jp/

受付時間：９：００～１７：００（土日祝日及び１２：００～１３：００を除く）

問い合わせ

自 動 車 ・ オ ー ト バ イ

☎ 050-3786-7755
受付時間：9：00 ～ 18：00

（土日祝日・年末年始等を除く）

公益財団法人 自動車リサイクル促進センター

問い合わせ自動車リサイクルに関する

☎ 050-3000-0727
受付時間：9：30 ～ 17：00

（土日祝日・年末年始等を除く）

二輪車リサイクル全般自動車リサイクル全般

町
で
収
集
・
処
理
で
き
な
い
も
の

二輪車リサイクルに関する 問い合わせ
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「資源やごみの分別方法や収集日に悩んだことはありませんか？」
　資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」は、分別方法を手軽に検索したり、
資源やごみの収集日をお知らせする機能がついたアプリです。 　　　　　

各ストアより「さんあーる」で検索し
ダウンロードしてください。
右記のＱＲコードからもダウンロード
可能です。

都道府県から住所を
選択してください。

　「メニュー」→「設定」からごみ出し
日の通知のＯＮ／ＯＦＦの設定と通知対象
のごみ及び通知時間の設定が可能です。
　インフォメーション通知をＯＮにする
ことで自治体からのお知らせをリアルタ
イムで確認できます。

選んだ住所を確認して
「ＯＫ」をタップして
ください。

ア プ リ の イ ン ス ト ー ル

ご み 分 別 表 •詳しい分け方、出し方や注意点を確認できます。

５０音ごみ分別表 •ごみの品目名から、分別方法を検索できます。

収集日カレンダー
•お住まいの地域を設定することで、収集日をカレンダー形式
で確認できます。

•アラームで収集日を知らせる機能があります。

奧利根アメニティパーク案内 •奧利根アメニティパークの場所を検索できます。表示された
住所をタップすると地図が表示されます。

収集運搬許可業者案内 •粗大ごみなどを運搬する手段がない時などに利用できる収集
運搬業者がわかります。

初 期 （ 地 区 ） 設 定 通 知 設 定

みなかみ町のごみ分別アプリ配信中！

分別に迷った時はこちらをご利用ください。

for iPhone for Android

さ
ん
あ
〜
る
ア
プ
リ
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生ごみの減量は、生ごみ処理機で！

お問い合わせ先：みなかみ町 環境課 環境対策係　☎６４−１１６８

　町では、家庭から出る生ごみの減量化と再資源化を推進するため、　
電気式生ごみ処理機、生ごみ処理容器の購入補助をおこなっています。

【生ごみ処理機】【コンポスター】【水切りバケツ】
補助金額は町ホームページでご確認いただくか、
下記担当係までご連絡ください。

注） 生ごみ処理機は１世帯１基で５年間は同じ内容の補助は受けられません。
　　コンポスター（水切りバケツを含む）は年間３基までです。　　　　 　

生
ご
み
処
理
機
補
助



あ アイロン 燃やせないごみ

アクセサリー 燃やせないごみ

油 燃やせるごみ 凝固剤を使うか布類などに吸収させて出してください。

油の容器（プラ製） プラスチック 洗ってから出してください。

油紙、油とり紙 燃やせるごみ 再生紙にできないため。

アルミ加工紙
（酒のパック等） 燃やせるごみ 再生紙にできないため。

アルミホイル 燃やせるごみ

い いす
（木製・金属製・プラ製） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

いちごパック（プラ製） プラスチック 洗ってから出してください。

一輪車（運搬用・遊具） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

一升びん びん 洗ってから出してください。

衣類（汚れがある） 燃やせるごみ

衣類（汚れがない） 衣類 年４回ある収集日に透明な袋に入れて出してください。

衣類乾燥機 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象
※販売店にご相談ください。

色鉛筆（木製） 燃やせるごみ

インクカートリッジ
（ＰＣプリンター用） 燃やせるごみ 販売店の回収ボックスもご利用ください。

う 植木鉢（プラ製） 燃やせるごみ

植木鉢（陶磁器製） 燃やせないごみ 割れて鋭利な物は新聞紙などで包んでください。

腕時計 燃やせないごみ 電池は外して「電池類」として出してください。

羽毛布団 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

え エアコン
（室内機、室外機） 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象

※販売店にご相談ください。

枝（袋に入る） 燃やせるごみ 長さ３０cm未満、太さ１０cm程度の物。（腐敗させ
る等自然の土に返す努力をお願いします。）

枝（袋に入らない） 粗大ごみ １ｍ程度に切断してアメニティパークへ直接搬入
してください。

ＬＥＤ電球 蛍光管類

エンジンオイル 収集、処理できないもの 販売店またはガソリンスタンドにご相談ください。

お オーブントースター 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

お菓子 生ごみ

お玉（プラ製） 燃やせるごみ

お玉（金属製） 燃やせないごみ

お茶殻 生ごみ

おもちゃ（プラ製） 燃やせるごみ 　

おもちゃ（金属製） 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

温度計
（水銀が入っているもの） 蛍光管類
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５０音別分別一覧表
索引 品目 分別区分 分別注意点

袋
な
ど
の
区
分

ひ
も
で
し
ば
る
。

紙
袋
に
入
れ
る
。

古紙類

生ごみ
（赤）

燃やせるごみ
（黄）

燃やせないごみ
（透明）

粗大ごみ
ア
メ
ニ
テ
ィ

パ
ー
ク
に

直
接
搬
入
。

町で収集・
処理でき
ないごみ

売
業
者
や
取

扱
店
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

か
ん

び
ん

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資源ごみ
（緑）

ビニール袋
（透明）

電 池 類
蛍光管類
衣　　類



か カイロ（使い捨て） 燃やせるごみ

カーテン 燃やせるごみ

カーペット 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

買い物袋（布製） 燃やせるごみ

鏡 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

掛け布団シーツ
（汚れがあるもの） 燃やせるごみ

掛け布団シーツ
（汚れがないもの） 衣類 年４回ある収集日に透明な袋に入れて出してくだ

さい。

傘 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

菓子袋（プラ製） プラスチック

菓子箱（紙製） 古紙類（雑紙） 雑紙のみで十文字に縛って出してください。

カップ麺の容器（紙製） 燃やせるごみ

カップ麺の容器
（プラ製） プラスチック 洗ってから出してください。

ガスコンロ 燃やせないごみ
指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。
電池は外して「電池類」として出してください。

カセットボンベ
（カセットコンロ用） 燃やせないごみ ガスは完全に使い切ってから出してください。

かばん（革製・布製・
ビニール製） 燃やせるごみ

金属がついている場合はできる限り取り外し、取
り除いた金属は「燃やせないごみ」として出してく
ださい。

紙おむつ 燃やせるごみ 排せつ物は除いてから出してください。

紙コップ 燃やせるごみ

かみそり 燃やせないごみ

カラーボックス（木製） 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

革製品（バック・カバン・
ジャンパー） 燃やせるごみ

金属がついている場合はできる限り取り外し、取
り除いた金属は「燃やせないごみ」として出してく
ださい。

缶（飲料用・食料用） かん 中身を出して洗ってから出してください。

缶（お菓子や粉ミルクな
どの大きい物） 燃やせないごみ

乾燥機 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象
※販売店にご相談ください。

乾電池 電池類 透明なビニールの袋に入れて出してください。

き 着物（汚れがあるもの） 燃やせるごみ

着物（汚れがないもの） 衣類 年４回ある収集日に透明な袋に入れて出してくだ
さい。

脚立 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

キャンプ用テント 粗大ごみ 布類と金属部分を分けてアメニティパークへ直接
搬入してください。

給湯器
（小型な物に限る） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。大型

な物は販売店及び施工業者にご相談ください。

牛乳パック 古紙類（紙パック） 洗って、開いてからひもで縛って出してください。

教科書・ノート 古紙類（雑紙） ひもで十文字に縛って出してください。
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索引 品目 分別区分 分別注意点

50
音
別
分
別
一
覧
表



き 金庫（耐火） 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

金属バット 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

く クーラーボックス 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

釘・ネジ 燃やせないごみ 危なくないように、紙や新聞紙で包んで出してく
ださい。

くつ（革靴、スニーカー、
サンダル） 燃やせるごみ

くつ（安全靴、スパイク、
スキー靴 燃やせないごみ

靴下 燃やせるごみ

果物 生ごみ

クッション
（布製、プラ製） 燃やせるごみ

クッション
（ビーズ入のもの） 粗大ごみ

ビーズ入クッションは、収集時に破裂すると散乱
してしまうため、アメニティパークへ直接搬入して
ください。

クリップ 燃やせないごみ

車の部品 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

クレヨン 燃やせるごみ

グローブ（野球用） 燃やせるごみ

け 蛍光管、蛍光灯 蛍光管類

軽油 収集、処理できないもの ガソリンスタンドにご相談ください。

ケーブル類
（電気コード類） 燃やせないごみ

化粧びん 燃やせないごみ

下駄箱 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

下駄 燃やせるごみ

ケチャップのチューブ、
キャップ（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

血圧計（電子） 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

こ 紅茶葉・茶葉 生ごみ

こたつ 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

コップ（ガラス製、金属
製） 燃やせないごみ

コップ（※飲み物が入っ
て販売されていたプラ
製のコップ）

プラスチック 中身を出して、洗ってから出してください。

コップ（紙製） 燃やせるごみ

コピー機
（家庭用に限る） 粗大ごみ トナーカートリッジは外してください。処分につい

ては販売店にご相談ください。

コピー機（業務用） 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

ゴム製品（手袋、長靴） 燃やせるごみ

コーヒーフィルター 燃やせるごみ

ごはん 生ごみ

小麦粉 生ごみ

ゴルフクラブ 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

ゴルフボール 燃やせないごみ
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索引 品目 分別区分 分別注意点

袋
な
ど
の
区
分

ひ
も
で
し
ば
る
。

紙
袋
に
入
れ
る
。

古紙類

生ごみ
（赤）

燃やせるごみ
（黄）

燃やせないごみ
（透明）

粗大ごみ
ア
メ
ニ
テ
ィ

パ
ー
ク
に

直
接
搬
入
。

町で収集・
処理でき
ないごみ

売
業
者
や
取

扱
店
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

か
ん

び
ん

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資源ごみ
（緑）

ビニール袋
（透明）

電 池 類
蛍光管類
衣　　類



こ コンクリート 収集、処理できないもの 取り扱い業者へご相談ください。

さ 座椅子 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

財布 燃やせるごみ

酒パック
（内側にアルミコーティ
ングのあるもの）

燃やせるごみ 再生紙にできないため。

雑誌 古紙類（雑誌） ひもで十文字に縛って出してください。

雑紙（菓子箱、広告、
紙箱など） 古紙類（雑紙） ひもで十文字に縛って出してください。

サッカーボール 燃やせるごみ

座布団 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

皿（紙製、プラ製、木製） 燃やせるごみ

皿（陶磁器製、金属製、
ガラス製） 燃やせないごみ

産業廃棄物 収集、処理できないもの 産業廃棄物処理業者にご依頼ください。

三輪車 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

し ＣＤ・ＤＶＤ・ＢＤ 燃やせるごみ

自転車 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

シャンプーのボトル、
キャップ（プラ製） プラスチック

中身を使い切って、洗ってから出してください。
キャップは外して指定袋にいっしょに入れて出して
ください。

シャンプーの詰め替え袋
（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

ジャム 生ごみ

充電池（リチウムイオン
電池、ニッケル水素電
池、ニカド電池）

電池類 「電池類」として、透明なビニール袋に入れて出
してください。

消火器 収集、処理できないもの 販売店にご相談ください。

食品容器（※食べ物が
入って販売されていたプ
ラ製の容器）

プラスチック 洗ってから出してください。

食器棚 粗大ごみ

食器
（紙製、プラ製、木製） 燃やせるごみ

食器（金属製、陶磁器製、
ガラス製） 燃やせないごみ

使用済油（サラダ油、
オリーブ油、動物性油） 燃やせるごみ 凝固剤を使うか布類などに吸収させて出してくだ

さい。

食品トレイ（プラ製） プラスチック 洗ってから出してください。

新聞紙 古紙類（新聞紙） ひもで十文字に縛って出してください。

す 水槽 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

水筒（プラ製） 燃やせるごみ

水筒（金属製） 燃やせないごみ

炊飯器 燃やせないごみ

スキー板 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

スキー靴 燃やせないごみ
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す スチール棚 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

スチールベット 粗大ごみ
スプリングの入っている物は、スプリングとその
他の物に分けてアメニティパークへ直接搬入して
ください。

ストロー（プラ製） プラスチック

スニーカー 燃やせるごみ

スノーボード 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

スプレー缶 燃やせないごみ 中身を完全に使い切ってから出してください。

スプーン（※販売され
た飲食物についている、
プラ製のスプーン）

プラスチック 洗ってから出してください。

スプーン（金属製） 燃やせないごみ

スリッパ 燃やせるごみ

スーツケース 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

せ 石油類（灯油、ガソリン、
軽油、オイル等） 収集、処理できないもの 販売店にご相談ください。

洗濯かご（プラ製） 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

洗濯かご（金属複合製） 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

洗濯バサミ
（金属複合製） 燃やせないごみ

洗濯用洗剤のボトル、
キャップ（プラ製） プラスチック

中身を使い切って、洗ってから出してください。
キャップは外して指定袋にいっしょに入れて出して
ください。

栓抜き（金属製） 燃やせないごみ

扇風機 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

洗濯機 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象
※販売店にご相談ください。

洗面器（プラ製） 燃やせるごみ

そ 掃除機 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ソースのボトル、キャップ
（プラ製） プラスチック

中身を使い切って、洗ってから出してください。
キャップは外して指定袋にいっしょに入れて出して
ください。

ソファ 粗大ごみ
スプリングの入っている物は、スプリングとその
他の物に分けてアメニティパークへ直接搬入して
ください。

ソリ（プラ製） 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ソーラーパネル 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

ソーラー温水器等 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

た 台所用洗剤のボトル、
キャップ（プラ製） プラスチック

中身を使い切って、洗ってから出してください。
キャップは外して指定袋にいっしょに入れて出して
ください。

体温計（電池式） 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

体温計（水銀が入ってい
るもの） 蛍光管類
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た タイヤ 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

タオル（汚れがあるもの） 燃やせるごみ

タオル
（汚れがないもの） 衣類 年４回ある収集日に透明な袋に入れて出してくだ

さい。

畳 粗大ごみ
アメニティパークへ直接搬入してください。１０枚
まで搬入できます。１１枚目以降は、一週間あい
だを空けて搬入してください。

卵の殻 生ごみ

卵のパック（プラ製） プラスチック

たわし 燃やせないごみ

ダンボール 古紙類（段ボール） ひもで十文字に縛って出してください。

ち チーズ 生ごみ

チャイルドシート 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

茶器・茶碗（セトモノ類） 燃やせないごみ

注射針 収集、処理できないもの 販売店または、かかりつけの病院にご相談くださ
い。

調味料用のチューブ、
キャップ（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

チラシ 古紙類（雑紙） ひもで十文字に縛って出してください。

つ 机 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

漬け物 生ごみ

爪切り 燃やせないごみ

釣り竿 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは、「粗大ごみ」になりま
すので、アメニティパークへ直接搬入してください。

釣り針 燃やせないごみ

て テレビ 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象
※販売店にご相談ください。

テレビゲーム機 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

電気シェイバー 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

電気カーペット 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

電気ポット 燃やせないごみ

電気毛布 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

電子レンジ 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

電池（ボタン電池、リチ
ウムイオン電池、ニッケ
ル水素電池、ニカド電池
を含む）

電池類 透明なビニールの袋に入れて出してください。

電動歯ブラシ 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

てんぷら 生ごみ

電話機 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

と 豆腐 生ごみ
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と 灯油 収集、処理できないもの 販売店またはガソリンスタンドにご相談ください。

トースター 燃やせないごみ

登山靴 燃やせないごみ

ドライヤー 燃やせないごみ

ドラム缶 粗大ごみ 中身を完全に抜いてからアメニティパークへ直接
搬入してください。

塗料缶 燃やせないごみ 使い切ってから出してください。

ドレッシングのビン びん 中を洗ってから出してください。プラ製のキャップ
は「プラスチック」として出してください。

ドレッシングのボトル、
キャップ（プラ製） プラスチック

中身を使い切って、洗ってから出してください。
キャップは外して指定袋にいっしょに入れて出して
ください。

な ナイフ類 燃やせないごみ 危なくないように、紙や布で包んで出してくださ
い。

長靴 燃やせるごみ

納豆のパック プラスチック 洗ってから出してください。

鍋 燃やせないごみ

生ごみ処理機 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

生ごみ処理機で処理し
たもの 生ごみ

波板 粗大ごみ 縦の長さ1ｍ以内の物。

に 肉 生ごみ

人形 燃やせるごみ

人形ケース 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ぬ ぬいぐるみ 燃やせるごみ

ね 猫砂 （トイレ用（疑似砂））燃やせるごみ

寝袋 燃やせるごみ

の 農機具 収集、処理できないもの 販売店または農協にご相談ください。

農薬 収集、処理できないもの 販売店にご相談ください。

のり（食品） 生ごみ

は バケツ（金属製） 燃やせないごみ

バッグ（革製、布製、
ビニール製） 燃やせるごみ

金属類はできるだけ取り除いて出してください。
取り除いた金属は「燃やせないごみ」に出してく
ださい。

バッテリー
（車、バイク等の車両用） 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

発泡スチロール プラスチック 大きな物は砕いて指定袋に入れて出してください。

花火類 燃やせるごみ 必ず火薬を使い切ってから「燃やせるごみ」に出し
てください。

歯ブラシ 燃やせるごみ

歯磨き粉のチューブ、
キャップ（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

パンフレット 古紙類（雑紙） ひもで十文字に縛って出してください。

パン 生ごみ

ハンガー（木製、プラ製） 燃やせるごみ 金属部分がついているものは「燃やせないごみ」
として出してください。

24

索引 品目 分別区分 分別注意点

袋
な
ど
の
区
分

ひ
も
で
し
ば
る
。

紙
袋
に
入
れ
る
。

古紙類

生ごみ
（赤）

燃やせるごみ
（黄）

燃やせないごみ
（透明）

粗大ごみ
ア
メ
ニ
テ
ィ

パ
ー
ク
に

直
接
搬
入
。

町で収集・
処理でき
ないごみ

売
業
者
や
取

扱
店
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

か
ん

び
ん

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資源ごみ
（緑）

ビニール袋
（透明）

電 池 類
蛍光管類
衣　　類



は ハンガー（金属複合製） 燃やせないごみ

白色トレー プラスチック 洗ってから出してください。

ひ ピアノ 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

ビデオカメラ 燃やせないごみ 電池または充電池は外し「電池類」として出して
ください。

ビデオデッキ 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ビデオテープ 燃やせるごみ

ビニール傘 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ビニールハウス
（農業者用） 産業廃棄物 販売店または取扱い業者にご相談ください。

ビニールハウス
（家庭菜園用） 燃やせるごみ

ビニールハウス用枠組み
（家庭菜園用） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

びん（飲料用・食料用等） びん

ふたを取って、洗ってから出してください。
金属製のキャップは「燃やせないごみ」へ、プラ
スチック製のキャップは「プラスチック」へ、コル
クなどは「燃やせるごみ」に出してください。

ふ フォーク（※販売された
飲物についている、プ
ラ製のフォーク）

プラスチック 洗ってから出してください。

フォーク（金属製） 燃やせないごみ

ふた（金属製） 燃やせないごみ

ふた（※販売されたプラ
容器についている、プ
ラ製のふた）

プラスチック 洗ってから出してください。

布団（「燃やせるごみ」
袋には入らないもの） 粗大ごみ

アメニティパークへ直接搬入してください。１０枚
まで搬入できます。１１枚目以降は、一週間あい
だを空けて搬入してください。

フライパン 燃やせないごみ

プラモデル（プラ製） 燃やせるごみ

プラモデル
（金属複合製） 燃やせないごみ

プリンター（家庭用） 燃やせないごみ

トナーカートリッジは外して販売店にご相談くだ
さい。指定袋に入らないものは「粗大ごみ」にな
りますので、アメニティパークへ直接搬入してくだ
さい。

ブルーシート 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

プロパンガスボンベ 収集、処理できないもの 販売店または取扱店にご相談ください。

プラ製のパック、カップ
（※販売された飲食物
の入っていた物）

プラスチック 洗ってから出してください。

プラ製のトレイ プラスチック 洗ってから出してください。

プラ製のキャップ プラスチック

ファンヒーター 粗大ごみ 灯油は必ず抜いてからアメニティパークへ直接搬
入してください。
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へ ヘアークリームのチュー
ブ、キャップ（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

ペットボトル（飲料用、
調味料） ペットボトル

キャップとラベルを取り、中を洗ってから出してく
ださい。キャップとラベルは、「プラスチック」とし
て出してください。

ベビーカー 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

ベルト（ズボン用） 燃やせるごみ 金具が取れない場合は「燃やせないごみ」として
出してください。

ペンキ缶 燃やせないごみ 中身を使い切ってから出してください。

ほ 包丁 燃やせないごみ 危なくないように、紙や布で包んで出してくださ
い。

ホース 燃やせるごみ
50 cmくらいに切ってください。指定袋に入らない
ものは「粗大ごみ」になりますので、アメニティパー
クへ直接搬入してください。

ボール（ゴム製、プラ製） 燃やせるごみ

ボールペン 燃やせないごみ

ボタン電池 電池類 透明なビニールの袋に入れて出してください。

ホットカーペット 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

骨類（牛、豚、羊、鶏） 燃やせるごみ

ポリタンク 燃やせないごみ

ポリバケツ 燃やせないごみ

ポリ袋 プラスチック

保冷剤 燃やせるごみ

本 古紙類（雑誌） ひもで十文字に縛って出してください。

ま マット（風呂マット、ヨ
ガマット、フロアマット） 燃やせるごみ

マットレス（スポンジ入り） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

マットレス
（スプリング入り） 粗大ごみ

スプリングの入っている物は、スプリングとその
他の物に分けてからアメニティパークへ直接搬入
してください。

窓ガラス 燃やせないごみ 危なくないように、紙や布で包んで出してくださ
い。

マヨネーズのチューブ、
キャップ（プラ製） プラスチック 中身を使い切って、キャップは外して指定袋にいっ

しょに入れて出してください。

マルチシート（農業者用） 産業廃棄物 販売店または農協にご相談ください。

マルチシート（家庭菜園用） 燃やせるごみ

み
ミシン 燃やせないごみ

指定袋に入らないもの、指定袋が破れてしまう場
合は、「粗大ごみ」になりますので、アメニティパー
クへ直接搬入してください。

味噌 生ごみ

む 虫除けスプレー 燃やせないごみ 中身を完全に使い切ってから出してください。

め めがね 燃やせないごみ

目覚まし時計 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

麺類 生ごみ
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ッ
ク

資源ごみ
（緑）

ビニール袋
（透明）

電 池 類
蛍光管類
衣　　類



も 毛布（汚れがあるもの） 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

毛布（汚れがないもの） 衣類 年４回ある収集日に、透明な袋に入れて出してく
ださい。

木製家具 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

もち 生ごみ

モニター
（テレビチューナーがつ
いていないもの）

燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

や やかん 燃やせないごみ

野球グローブ 燃やせるごみ

野菜のくず 生ごみ

ゆ 雪かき（スノッパー） 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

湯飲み茶碗 燃やせないごみ

よ 洋服ダンス 粗大ごみ アメニティパークへ直接搬入してください。

ヨーグルト（固形） 生ごみ

ヨーグルトのカップ（プラ製） プラスチック 洗ってから出してください。

ら ライター 燃やせないごみ 燃料ガスを使い切ってから出してください。

ラケット（木製） 燃やせるごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります
ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ラケット
（金属製、カーボン製） 燃やせないごみ 指定袋に入らないものは「粗大ごみ」になります

ので、アメニティパークへ直接搬入してください。

ラジオ 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

ラジコン 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し
てください。

ラップ（食品包装用） プラスチック

ランドセル 燃やせるごみ
金属がついている場合はできる限り取り外し、取
り外した金属は「燃やせないごみ」として出してく
ださい。

り リチウムイオン電池 電池類 「電池類」として、透明なビニール袋に入れて出
してください。

リモコン
（テレビ、ビデオ用） 燃やせないごみ 電池または充電池は外して「電池類」として出し

てください。

れ 冷蔵庫、冷凍庫 収集、処理できないもの 家電リサイクル法対象
※販売店にご相談ください。

冷凍食品 生ごみ

レジ袋 プラスチック

レトルト食品の袋（プラ製） プラスチック 中身を使い切ってから出してください。

レンガ 収集、処理できないもの 販売店または取扱い業者にご相談ください。

ろ ロープ 燃やせるごみ

ローラースケート 燃やせないごみ

わ わかめ 生ごみ

ワイシャツ
（汚れがあるもの） 燃やせるごみ

ワイシャツ
（汚れがないもの） 衣類 年４回ある収集日に透明な袋に入れて出してくださ

い。
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再生品を上手に

活用しましょう！

リユース食器を
 活用しましょう！

買いすぎに

�注意しましょう！

ビニール傘の使用を
 控えましょう！

その啓発品は

� 必要ですか？

詰め替え商品を
�使いましょう！

簡易包装を

�選びましょう！

繰り返し使える
 ものを利用しましょう！

お弁当を手作り
してみませんか？

マイカトラリーを
用意しましょう！

マイバッグを

�使いましょう！

マイボトルを

� 持参しよう！

使わなくなったプラスチッ
クは、正しく分別すること
で、新たなプラスチック製
品などに生まれ変わること
ができます。製品を購入す
るときは、環境に配慮した
エコマーク認定商品を選び
ましょう。

飲料用のペットボトルか
ら、お気に入りのマイボト
ルやタンブラーを持つよう
にしましょう。コンパクト
に折りたためるボトルもあ
ります。

コンビニやスーパーのレジ
袋をやめて、マイバッグを
いつも持ち歩くようにしま
しょう。マイバッグの大き
さは、大小 2種類あると便
利です。

お弁当を手作りすれば、コ
ンビニやスーパーで購入
した弁当容器などのごみを
減らすことができます。

職場にもマイカトラリーを
用意すれば困りません。お
店でお弁当を買う時には、
フォークやスプーンは「い
りません」と意思表示しま
しょう。

食品保存などに便利な
ラップやジッパー袋、おか
ずを仕切るバランなども使
いすぎには注意！　陶器や
びんの容器や、繰り返し使
えるシリコン製のものなど
で代用しましょう。

シャンプーやリンス、石け
ん、あるいはボールペンな
どは、詰め替え用の製品を
使いましょう。

お店で物を買うときの過剰
な包装は断りましょう。シ
ンプルな包装は家庭ごみ
の削減につながります。

街中で配られるポケット
ティッシュやうちわ、風船
などにもプラスチックは使
われています。無料だから
と受け取りがちですが、こ
うした啓発品の受け取りは
慎重にしましょう。

手軽に買えるビニール傘も
忘れてしまったり、壊れて
すぐに捨ててしまいがち。
頑丈な傘や折りたたみ傘を
大切に使えば、ごみを減ら
せます。

パーティーやイベントなど
で活躍する使い捨ての食
器も、リユース食器など
を活用して減らしていきま
しょう。

つい買いすぎてしまう雑貨
にもたくさんのプラスチッ
クが使われています。余分
なものを買いすぎないよう
に注意しましょう。買った
ら大切に使ってごみを減ら
しましょう。

不要なプラスチックを減らす

すぐできる！

12条心がけ


