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群馬デスティネーションキャンペーン
2011.7/1 ▼9/30

　
来
年
夏
の
本
番
に
向
け
た
大
型
観
光
宣
伝
企
画「
群

馬
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
Ｄ
Ｃ
）」の
プ

レ
キ
ャン
ペー
ン
が
、７
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
７
月
１
日
に
は
、水
上
温
泉
街
を
周
遊
す
る
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
と
、た
く
み
の
里
の
エ
リ
ア
を
巡
る
周
遊
バ
ス

が
運
行
を
開
始
し
、ま
た
、７
月
３
日
に
は「
Ｓ
Ｌ
Ｄ
51

歓
迎
式
」が
水
上
駅
周
辺
で
開
か
れ
る
な
ど
、町
内
各

地
で
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
テ
ー
マ
は「
わ
く
わ
く
体
験・新
発

見
」で
す
。み
な
か
み
町
に
は
、テ
ー
マ
に
合
致
し
た
多

く
の
観
光
資
源
が
あ
り
ま
す
。

　
お
客
様
に
必
要
な
情
報
や
、み
な
か
み
町
の
魅
力
を

伝
え
る
こ
と
も
大
切
な「
お
も
て
な
し
」で
す
。町
民
の

皆
さ
ん
も
、こ
の
機
会
に
地
元
の
観
光
資
源
を
知
り
、

体
験
し
、訪
れ
る
お
客
様
を
ご
案
内
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

▼たくみの里内を周遊するバスが10月末まで
　運行されています。

▲ＳＬ　ググっとぐんま号

人
が
集
う
駅
　
児
童
の
作
品
で
お
も
て
な
し

　
　
　
　
水
上
小｢

岳
の
子
ク
ラ
ブ｣

　
作
品
展
示

〜
サ
ポ
ー
タ
ー（
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）の
皆
さ
ん
と
〜

　
「
岳
の
子
ク
ラ
ブ
」は
、水
上
小
学
校

支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の一
環
と
し
て
、毎

週
月
曜
日
の
放
課
後
に
活
動
し
て
い
ま

す
。レ
ッツ
ス
ポ
ー
ツ・昔
遊
び
な
ど
の
通

常
活
動
の
ほ
か
、生
け
花
や
俳
句
、七
夕

飾
り
な
ど
の
日
本
文
化
や
季
節
行
事

を
学
ぶ
体
験
教
室
も
行
って
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、プ
レ
Ｄ
Ｃ
が
き
っ
か
け
で

「
お
客
様
へ
の
お
も
て
な
し
と
し
て
、体

験
教
室
で
学
ん
だ
子
ど
も
達
の
作
品
を

駅
に
展
示
し
て
み
て
は
ど
う
か
」と
い

う
お
話
を
頂
き
ま
し
た
。そ
し
て
、Ｊ

Ｒ
水
上
駅・水
上
小
学
校・地
域
の
皆
様

の
ご
協
力
に
よ
り
、展
示
が
実
現
い
た
し

ま
し
た
。

　

素
朴
で
温
か
み
の
あ
る
子
ど
も
達
の

作
品
は
、お
陰
様
で
多
く
の
方
々
に
ご

覧
頂
き
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｃ
は
他

地
域
に
向
け
て
発
信
す
る
も
の
で
す
が
、訪
れ
る
お
客
様
の
心
に
響
く

何
か
が
必
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。子
ど
も
達
の
作
品
と
そ
れ
に
携

わ
る
多
く
の
人
々
の
協
力
は
、ま
さ
に「
お
も
て
な
し(

地
域
力)

」の
心
と

し
て
広
く
深
く
発
信
し
浸
透
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

多
く
の
発
表
の
場
を
頂
い
て
創
作
意
欲
が
増
し
、郷
土
愛
や
お
も
て

な
し
の
思
い
出
を
育
み
な
が
ら
成
長
で
き
る
子
ど
も
達
は
と
て
も
幸
せ

で
す
。そ
し
て
、「
子
ど
も
達
は
み
ん
な
元
気
で
可
愛
い
。毎
週
月
曜
日
が

楽
し
み
で
す
。」と
話
す
石
田
み
よ
子
さ
ん・野
村
朱
美
さ
ん
を
は
じ
め

と
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
に
と
っ
て
も
大
き
な
喜
び
と
な
り
ま
す
。遊
び
な
が

ら
学
び
、人
に
触
れ
、自
然
と
地
域
の
力
と
な
れ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ

る
貴
重
な
Ｄ
Ｃ
体
験
で
す
。

大
型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン　 

７
〜
９
月
に「
わ
く
わ
く 

体
験 

新
発
見
」

大
型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン　 

７
〜
９
月
に「
わ
く
わ
く 

体
験 

新
発
見
」

み
な
か
み
の
体
験
と
魅
力
ア
ピ
ー
ル

み
な
か
み
の
体
験
と
魅
力
ア
ピ
ー
ル

み
な
か
み
の
体
験
と
魅
力
ア
ピ
ー
ル

ＤＣ
プレ群馬

お出迎えするおいでちゃんと町内の人たち ▼

▲石田さんと岳の子クラブの児童たち▲水上駅構内に展示された作品

た
け
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群馬ＤＣを支える地域の力

手
づ
く
り
で
で
き
る
お
も
て
な
し

　
　
　

温
泉
街
の
新
た
な
味
を
さ
ぐ
る

水
上
ホ
テ
ル
聚
楽
の
皆
さ
ん
と

　

Ｄ
Ｃ
を
き
っ
か
け
に
始
め
た
こ
と
？　

昨
年
の
新
潟
Ｄ
Ｃ

の
視
察
に
行
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
、群
馬
Ｄ
Ｃ
で
ホ
テ
ル
と
し

て
何
が
で
き
る
の
か
？　

従
業
員
一
人
ひ
と
り
は
何
が
で
き

る
の
か
？　

地
域
と
ど
う
連
携
し
て
い
く
か
？　

そ
ん
な
こ

と
を
ホ
テ
ル
内
で
協
議
し
て
い
く
う
ち
に
、ホ
テ
ル
内
部
と
、

お
隣
の
居
酒
屋
ダ
ル
マ
店
主
佐
藤
さ
ん
で
Ｄ
Ｃ
準
備
委
員
会

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

み
ん
な
の
手
作
り
で
で
き
る「
お
も
て
な
し
」と
し
て
、Ｂ

級
グ
ル
メ
に
着
目
、ホ
テ
ル
の
元
パ
ン
屋
を
リ
ニュ
ー
ア
ル
し
て

「
お
っ
き
り
こ
み
う
ど
ん
」、「
ゲ
ン
コ
ツ
か
ら
あ
げ
」、聚
楽
手

作
り「
杏
仁
豆
腐
」の
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。特
に
、か
ら

あ
げ
と
お
っ
き
り
こ
み
は
、誰
に
で
も
親
し
ま
れ
る
味
を
目

指
し
、居
酒
屋
ダ
ル
マ
の
佐
藤
さ
ん
が
試
行
錯
誤
を
繰
り
返

し
な
が
ら
完
成
さ
せ
ま
し
た
。「
げ
ん
こ
つ
か
ら
あ
げ
」、

「
お
っ
き
り
こ
み
う
ど
ん
」は
、湯
原
温
泉
街
の
新
た
な
味
と

し
て
、観
光
客
に
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。現
在
は
、Ｓ
Ｌ

み
な
か
み
号
の
運
行
に
合
わ
せ
て
営
業
し
て
お
り
、12
時
〜

14
時
30
分
に
聚
楽
の
入
口
前

で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

Ｄ
Ｃ
を
き
っ
か
け
に
我
々
の

よ
う
な
活
動
を
す
る
人
が
、

ど
ん
ど
ん
増
え
て
元
気
な「
み

な
か
み
町
」に
し
て
い
き
た

い
！「
げ
ん
こ
つ
か
ら
あ
げ
」、

「
お
っ
き
り
こ
み
う
ど
ん
」を

販
売
し
て
く
れ
る
飲
食
店
さ

ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
◎
問　
水
上
ホ
テ
ル
聚
楽

　
☎（
７
２
）２
５
２
１

　

Ｄ
Ｃ
に
向
け
て
谷
川
岳
天
神
平
で

「
星
の
鑑
賞
会
」を
実
施
し
ま
す
。プ
レ

Ｄ
Ｃ
期
間
で
は
、８
月
12
日
か
ら
10
月

２
日
の
間
で
計
21
回
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
み
な
か
み
町
や

町
観
光
協
会
、利
根
沼
田
教
育
事
務
所
、地
元
関
係
団
体
の

皆
様
と
連
携
を
深
め
、実
行
委
員
会
を
設
立
し
進
め
て
ま
い

り
ま
し
た
。ま
た
、関
係
団
体
よ
り
70
名
近
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド「
星
空
の
案
内
人
」を
募
る
こ
と
が
で
き
、お
客
様

に
、よ
り
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
、星
座

や
星
の
見
つ
け
方
の
ほ
か
、谷
川
岳
に
関
連
し
た
魅
力
的
な

解
説
が
で
き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。普
段
は
足
を
踏
み
入

れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
夜
の
谷
川
岳
天
神
平
へ
の
ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
運
行
は
初
め
て
で
、そ
こ
で
見
る
星
は
、周
囲
の
山
々
が
街

の
光
を
さ
え
ぎ
る
こ
と
で
、よ
り
き
れ
い
に
輝
き
、美
し
い
星

空
が
堪
能
で
き
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、お

も
て
な
し
の
心
を
持
ち
、来
て
良
か
っ
た
、ま
た
来
た
い
と
思

わ
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
一
過
性
の
イ
ベ
ン
ト
に
な
ら
な
い
よ
う
、今
後
も
み
な
か
み

町
を
広
く
宣
伝
で
き
る
一つ
の
ツ
ー
ル
と
な
れ
る
よ
う
、地
域

や
関
係
団
体
と
協
力
し
連
携
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

す
で
に
、地
元
の
小
学
生
を
対
象
に
し
た
無
料
イ
ベ
ン
ト

や
、関
係
団
体
の
招
待
な
ど
で
体
験
さ
れ
た
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
が
、ぜ
ひ
、違
う
季
節
の
星
座
や
星
空
、標
高
１
，３
０

０ｍ
の
谷
川
岳
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と

新
し
い
谷
川
岳
の
魅
力
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　
◎
問　
谷
川
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ　
☎（
７
２
）３
５
７
５

　

先
日
、Ｄ
Ｃ
お
も
て
な
し
講
座
で「
観

光
に
お
け
る
ツ
イ
ッ
タ
ー
等
の
利
用
方

法
」の
講
師
と
し
て
県
行
政
事
務
所
よ

り
依
頼
を
受
け
、無
事
講
演
会
を
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
の
よ
う
な
観
光
に
は
無
縁
な
職
種
の
人
間
が
、な
ぜ
観

光
に
つい
て
な
の
か
？　

今
の
時
代
、誰
も
が
情
報
配
信
出
来

る
ツ
ー
ル（
ブ
ロ
グ
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
）を
使
って
多
く
の
人
と
つ
な
が

り
が
持
て
ま
す
。そ
こ
で
地
元
情
報
や
観
光
に
つい
て
Ｐ
Ｒ
す

る
。地
元
を
何
と
か
盛
り
上
げ
、み
ん
な
で
元
気
に
な
ろ
う
！

と
の
想
い
で
、た
だ
そ
れ
を
使
い
、実
行
し
て
い
る
だ
け
な
の
で

す
。専
門
的
な
知
識
な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。職
種
も
関
係
あ

り
ま
せ
ん
。地
元
を
想
う
気
持
ち
だ
け
で
動
い
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
Ｄ
Ｃ
は
群
馬「
み
な
か
み
」を
Ｐ
Ｒ
す
る
良
い
機
会
で

す
。そ
こ
に
ツ
イ
ッ
タ
ー
等
の
ツ
ー
ル
を
組
み
合
わ
せ
て「
み
な
か
み

町
」の
情
報
を一緒
に
配
信
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

だ
れ
も
が
観

光
親
善
大
使
に
な
れ
る
の
で
す
。み
ん
な
の
様
々
な
、小
さ
く
て
も

リ
ア
ル
な
情
報
が
お
客
様
に
伝
わ
り
、訪
れ
て
い
た
だ
く
。「
み
な

か
み
町
」の
良
さ
を
実
感
し
て
も
ら
え
れ
ば
、皆
が
元
気
に
な
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

何
も
し
な
く
て
は
始
ま
り
ま
せ

ん
。で
き
る
可
能
性
の
あ
る
小
さ
な
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
始
め
た
い
個
人
の
方
や
企
業
な
ど
、ご
希
望

が
あ
り
ま
し
た
ら
使
い
方
説
明
会
の
開
催
も
検
討
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

◇
ブ
ロ
グ・ツ
イ
ッ
タ
ー
を
利
用
し
た
サ
イ
ト
例

　
　
　
　
　
「
猿
ヶ
京
三
国
温
泉
郷
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」

　
　
　
　
　
　

http://w
w
w
.sarugakyo.biz

※

ツ
イ
ッ
タ
ー
等
に
関
す
る
質
問
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

◎
問　
㈲
松
田
水
道　
☎（
６
６
）０
１
０
９

み
な
か
み
の
情
報
を

　
　
　
　
　
　
いっ
し
ょ
に
配
信
し
よ
う

松
田
大
介
さ
ん（
猿
ヶ
京
）

群馬ＤＣを支える地域の力
ＤＣに向けて頑張っている方々を紹介します

多
く
の
方
と
の
連
携
で
星
の
鑑
賞
会

　
　

  

き
っ
と
新
し
い
谷
川
岳
の
魅
力
が

谷
川
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
所
長 

宇
佐
美
正
春
さ
ん
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「町長と語る会」のご案内
　町では、町民の皆さんからご意見を伺う公聴事業として、「町長と語る会」を開催しています。
　町長と語る会は、「少子高齢化」をテーマに座談会形式で行い、皆さんからのご意見を伺います。
　今回は、下記の日程により開催しますので、この機会に是非、町長と語り合ってみませんか。皆さ
んのご参加をお待ちしています。

「町長と語る会」日程

対象地区 日　時 開催場所

第10回

第11回

第12回

※参加は自由です。直接当日会場にお越しください。
※参加者が多く会場に入りきれない場合は、入場を制限させていただく場合があります。

■問い合わせ先／総合政策課　企画振興グループ　☎（２５）５００４

町組・上組・大峰区 ８月17日㈫　午後７時～８時30分 月夜野農村環境
改善センター

鹿野沢・谷川区

恋越・入須川区 ８月27日㈮　午後７時～８時30分 遊神館

８月24日㈫　午後７時～８時30分 水上保健センター

子宮頸がん予防ワクチンが無料で接種できます！
子宮頸がんは予防が可能ながんです。

　子宮頸がんの主な原因は、発がん性ヒトパピローマウイルス(ＨＰＶ)の感染です。
　発がん性ＨＰＶには、15種類ほどのタイプがあります。今回のワクチンは、子宮頸がんにかかった人の約
60％に見られるＨＰＶ16型と18型の感染を予防するものです。
　なお、接種方法は以下のとおりです。
　■対象者
　　平成22年度は、中学校３年生、２年生の女子（平成７年４月２日～平成９年４月１日生）
　■開始時期
　　平成22年７月20日以降
　■接種方法
　　○接種場所 … 利根沼田の契約医療機関（詳細は個別案内を参照ください。）
　　　　　　　　　※ 必ず予約をしてから受けてください。
　　○接種回数 … 初回、１か月後、６か月後の３回で、腕の上部の筋肉に接種します。
　　○接種費用 … 無料
　　　　　　　 　 ★ただし、利根沼田以外の医療機関で接種する場合は立て替え払いとし、
　　　　　　　 　 　上限１６，０００円まで助成します。詳しくはお問い合わせください。
　■接種に必要な持ち物
　　◎母子健康手帳
　　◎予診票（町で配布するもの）

利根沼田の契約医療機関において

■　■　■　問い合わせ先　■　■　■
子育て健康課　健康推進グループ
☎（６２）２５２７

けい
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　児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給している方は、８月に現況届（児童扶養手当）または所得状況届
（特別児童扶養手当）を提出し、支給要件の審査を受けることになっています。この届出を出さないと、８
月以降の手当が受けられなくなりますのでご注意ください。
　また、手当の支給要件を満たしていて、まだ受給されていない方は手続をしてください。

　◆提出するもの
　　現況届・住民票（発行の際に運転免許証を提示）・養育費等に関する申告書・証書（緑色）・一部支
給停止適用除外に関する書類（該当者のみ）

　◆提 出 期 間　７月29日（木）～８月27日（金）　午前８時30分～午後５時15分まで
　◆一部支給停止適用除外について
　　手当を受給してから５年が経過する受給者については、現況届届出時に必要書類を提出していただきま
す。書類の提出がない場合、支給額が半額になります。詳細については個別の通知でご確認ください。

　◆提出するもの　所得状況届・証書（桃色）
　◆提 出 期 間　８月11日（水）～８月27日（金）　午前８時30分～午後５時15分まで

◇児童扶養手当の対象が広がりました◇
　８月から新たに父子家庭が、児童扶養手当の対象になりました。以下の支給要件に該当する方は、申請を
してください。通常は申請日の翌月分からの支給となりますが、父子家庭に限り、11月末までに申請をして
いただければ、８月分にさかのぼって支給します。

　《児童扶養手当》
　　18歳に到達する日以後最初の３月31日までにある児童（障害のある場合は20歳未満の児童）を、監護
　している母、または監護しかつ生計を同じくする父、父母に代わって養育している方などで次のいずれ
　かに該当する人。
　　①父母が離婚　　②父または母の死亡　　③父または母が重度の障害者（国民年金１級程度）
　　④父または母の生死が不明　　⑤父または母から１年以上遺棄　　⑥父または母が１年以上拘禁　　
　　⑦未婚の子　　⑧父母ともに不明である（孤児等）
　《特別児童扶養手当》
　　精神または身体に障害のある20歳未満の児童を監護する父母、または父母に代わって養育している方。

　《支給されないことがある場合》
　　○児童福祉施設等に入所しているとき。
　　○児童（児童扶養手当は養育者を含む）が公的年金を受けているとき。
　※児童扶養手当・特別児童扶養手当は、父母などの所得が一定の額を超えるときに、手当の支給が停止さ
れる場合があります。

■　■　■　申請・問い合わせ先　■　■　■

現 況 届 ・ 所 得 状 況 届 の 提 出 を ！現 況 届 ・ 所 得 状 況 届 の 提 出 を ！現 況 届 ・ 所 得 状 況 届 の 提 出 を ！

児童扶養手当

特別児童扶養手当

対　　　象

そ　の　他

子育て健康課　子育て・支援グループ
　　　　　　　☎（２５）５００９
各支所　庶務・住民サービスグループ
　　水上支所　☎（７２）２１１１（内線106）
　　新治支所　☎（６４）０１１１（内線122）

児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給に必要な児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給に必要な
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■申し込み・問い合わせ先
子育て健康課　健康推進グループ　☎（６２）２５２７

期日 種別 時間 会　場 内　　　　　　容 持ち物

９
月
17
日（
金
）

運
動
①

13:30
～

15:30

月夜野
緑地広場
ホッケー場
（雨天時は月夜野
　　　総合体育館）

◆『ウォーキングで美しく』
　　講師：ウォーキング研究所　駒崎 優 先生
　　　♪どうせ歩くなら、美しく見えた方が得。
　　　　あこがれの美しい歩き方にレッツトライ！♪

タオル・帽子
水分補給の飲み物
（雨天時は　　　
　　室内シューズ）

10
月
13
日（
水
）

食
事
①

9:30
～

13:00

町保健福祉
センター

◆『簡単！バランスのよい食事』
　　講師：町栄養士
◎調理実習、試食
　　♪食事バランスガイドで楽々バランスの良い食事♪

エプロン
三角巾

ハンドタオル
筆記用具

運
動
②

13:30
～

15:30

町保健福祉
センター

◆『楽しくフラダンス』
　　講師：小熊 美和 先生
　　♪やってみたかったけれど、機会がなかった
　　　という方、フラの魅力を体感してください♪

フェイスタオル

11
月
12
日（
金
）

食
事
②

9:30
～

13:00

町保健福祉
センター

◆『おいしくカロリーダウンする調理法』
　　講師：町栄養士
◎調理実習、試食
　　♪賢く食べて、おいしく、ヘルシーに！！♪

エプロン
三角巾

ハンドタオル
筆記用具

運
動
③

13:30
～

15:30

町保健福祉
センター

◆『楽しくフラダンス』
　　講師：小熊 美和 先生
　　♪やってみたかったけれど、機会がなかった
　　　という方、フラの魅力を体感してください♪

フェイスタオル

12
月
７
日（
火
）

食
事
③

9:30
～

13:00

町保健福祉
センター

◆『簡単ヘルシー！クリスマスメニュー』
　　講師：町栄養士
◎調理実習、試食
　　♪カロリーを押さえて簡単・おいしいクリスマスレシピ♪

エプロン
三角巾

ハンドタオル
筆記用具

運
動
④

13:30
～

15:30

町保健福祉
センター

◆『太極拳入門』
　　講師：坂田 節子 先生
　　♪教室最後は笑顔がテーマ。
　　　太極拳ってむずかしいの？と迷っている方、
　　　一緒に心も体もリフレッシュしましょう♪

室内シューズ
タオル

※教室は各講義単位で申し込みが可能です。（例：運動③のみ参加でも可能）   
※申込後のキャンセルは、早めにご連絡ください。

今年も （健康教室）を開催します今年も （健康教室）を開催します
わ 　 は 　 は

◇　若く華やかに笑って過ごすためのヒントが隠された教室です　◇

子育て健康課では、次のとおり健康教室を開催しますので、お誘い合わせのうえご参加ください。

◎対 象 者　　４０～６４歳の住民
◎定　　員　　先着２０名（定員になり次第締め切らせて頂きます。）
◎受 講 料　　調理実習費／１回４００円（食事①②③に参加する時のみ費用がかかります。）
◎申込期間　　それぞれの日程の１週間前まで
★皆さんの参加をお待ちしています。

若華笑教室若華笑教室若華笑教室
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広
報
広
報

ま
ち
づ
く
り
の
広
場
　
シ
リ
ー
ズ
❼

ま
ち
づ
く
り
の
広
場
　
シ
リ
ー
ズ
❼

ま
ち
づ
く
り
の
広
場
　
シ
リ
ー
ズ
❼

ま
ち
づ
く
り
団
体
の
紹
介
③

特
定
非
営
利
法
人

「
奥
利
根
芸
術
文
化
ア
カ
デ
ミ
ー
」

●
代
表
者　
理
事
長 

松
本
英
也
さ
ん(

谷
川)

●
団
体
住
所　
谷
川
５
５
６
番
地

●
電
話
番
号　
　

（
７
２
）
３
２
５
０

●
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号　
（
７
２
）
５
８
１
８

●
メ
ー
ル　

m
ail@
m
inakam

isansou.co.jp

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

http://w
w
w
.okutone-art.net/

●
会
員
数　
１
０
１
名

●
設
立
年
月
日　
平
成
17
年
１
月

●
年
会
費　
３
千
円

●
入
会
金　
無
料

●
事
業
費

□
平
成
21
年
度
実
績
／
６
０
０
，０
０
０
円

□
平
成
22
年
度
予
算
／
７
５
０
，０
０
０
円

●
活
動
目
的

　

美
し
い
自
然
に
恵
ま
れ
た
奥
利
根
の
地

域
で
、
芸
術
文
化
活
動
に
よ
り
住
民
の
文

化
向
上
を
図
り
、
芸
術
に
よ
り
地
域
の
活

性
化
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

●
平
成
21
年
度
活
動
内
容

【
ア
カ
デ
ミ
ー
の
活
動
】

▽
４
月
29
日
／
美
術
館
ツ
ア
ー
▽
６
月
21

日
／
第
13
回
水
上
音
楽
祭
▽
10
月
17
・
18

日
／
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
▽
11
月
11
日
／
美

術
館
ツ
ア
ー

【
み
な
か
み
町
芸
術
の
ま
ち
づ
く
り

実
行
委
員
会
協
力
事
業
】

▽
４
月
６
日
／
平
成
21
年
度
東
京
芸
術
大

学
卒
業
生
修
了
生
作
品
受
入
▽
５
月
23
日

〜
６
月
７
日
／
新
緑
と
芸
術
！
水
上
温
泉

フ
ェ
ス
タ
“み
な
か
み
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

覧
会
”
▽
８
月
26
・
31
日
・
９
月
９
日
／

美
術
品
取
扱
講
習
会
▽
そ
の
他
収
蔵
品
展

示
事
業
を
年
間
を
通
し
て
協
力
（
町
内
19

箇
所
・
常
設
展
示
）
▽
谷
川
岳
植
物
図
鑑

企
画
作
成
に
協
力
（
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
）

●
平
成
22
年
度
活
動
予
定

【
ア
カ
デ
ミ
ー
の
活
動
】

▽
美
術
館
ツ
ア
ー
（
年
２
回
実
施
予
定
）

▽
第
14
回
水
上
音
楽
祭
▽
東
京
芸
術
大
学

作
品
寄
贈
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

【
み
な
か
み
町
芸
術
の
ま
ち
づ
く
り

実
行
委
員
会
協
力
事
業
】

▽
寄
贈
作
品
受
入
▽
美
術
品
取
扱
講
習
会

（
年
３
回
実
施
予
定
）
▽
収
蔵
品
展
示
事

業
▽
そ
の
他
各
事
業
に
協
力

●
メ
ッ
セ
ー
ジ　
ア
カ
デ
ミ
ー
で
は
、
会

員
募
集
中
で
す
！
皆
で
、
楽
し
く
活
動
し

て
い
ま
す
。
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

国
民
年
金
の
保
険
料
に
は
、
一
定
期
間

の
保
険
料
を
ま
と
め
て
納
め
る
こ
と
が
で

き
る
前
納
制
度
が
あ
り
ま
す
。
前
納
す
る

と
保
険
料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。

　

現
金
で
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
案
内
書
」
に
付

い
て
い
る
「
下
期
」
の
納
付
書
に
よ
り
、

11
月
１
日
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
で
前
納
す
る
と
、
さ

ら
に
お
得
で
す
。
口
座
振
替
で
前
納
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
８
月
末
日
ま
で
に
金
融

機
関
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。
そ
の
際
に
は
、
①
預
貯
金
通
帳

②
預
貯
金
通
帳
届
出
印
③
基
礎
年
金
番
号

が
分
か
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
料
を
前
納
し
た
期
間
中
に

就
職
し
、
厚
生
年
金
に
加
入
す
る
な
ど
、

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
必
要
が
な
く

な
っ
た
場
合
に
は
、
そ
れ
以
降
の
期
間
の

保
険
料
は
還
付
さ
れ
ま
す
。

※

６
か
月
分
の
保
険
料
を
前
納
す
る
場
合

の
割
引
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
毎
月
現
金
で
納
め
る
場
合

　

１
５
，１
０
０
円×

６
か
月
＝

　

９
０
，６
０
０
円

○
現
金
で
前
納
す
る
場
合

　

８
９
，８
６
０
円（
７
４
０
円
割
引
）

○
口
座
振
替
で
前
納
す
る
場
合

　

８
９
，５
７
０
円（
１
，０
３
０
円
割
引
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
総
合
政
策
課
　
企
画
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
０
４

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所
　
国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９
（
２
２
）
１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課
　
福
祉
・
医
療
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

特
別
支
給
の

老
齢
厚
生
年
金
を
受
け
て
い
る
方
は

65
歳
で
届
出
が
必
要
で
す

　―

口
座
振
替
が
お
得
で
す―

国
民
年
金
保
険
料
を
前
納
で
き
ま
す

　

特
別
支
給
の
老
齢
厚
生
年
金
は
、
65
歳

に
な
る
と
受
給
権
が
消
滅
し
、
新
た
に
老

齢
基
礎
年
金
と
老
齢
厚
生
年
金
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

手
続
に
必
要
な
書
類
（
国
民
年
金
・
厚

生
年
金
保
険
老
齢
給
付
裁
定
請
求
書
）

は
、
65
歳
に
な
る
誕
生
月
の
初
め
頃
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
ま
す
の
で
、
こ

の
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
誕
生
月

の
末
日
ま
で
に
日
本
年
金
機
構
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
同
封
さ
れ
る

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

手
続
が
完
了
す
る
と
「
国
民
年
金
・
厚

生
年
金
保
険
裁
定
通
知
書
・
支
給
額
変
更

通
知
書
」
が
送
ら
れ
ま
す
が
、
年
金
証
書

は
あ
ら
た
め
て
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

こ
れ
ま
で
の
年
金
証
書
を
引
き
続
き
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ね
ん

き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
『
☎
０
５
７
０
（
０
５
）

１
１
６
５
、
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は

☎
０
３
（
６
７
０
０
）
１
１
６
５
』
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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６
月
18
日
、
前
橋
市
内
に
お
い
て
第
39
回
食
生
活
改
善
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
の
中
で
、
み
な
か
み
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
の

会
員
20
名
の
方
々
が
、
長
年
の
活
動
の
功
績
を
認
め
ら
れ
、
群
馬

県
食
生
活
改
善
推
進
員
連
絡
協
議
会
長
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
表
彰
は
、
20
年
以
上
の
間
、
住
民
の
食
生
活
改
善
の
た

め
に
活
動
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
方
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
町
内
に
１
０
１
名
の
会
員
が
い
ま

す
。
主
に
、
幼
児
や
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し
た
食
育
教
室
、
男

性
の
た
め
の
料
理
教
室
、
宅
配
弁
当
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
高
齢

者
対
象
の
健
康
教
室
へ
の
試
食
提
供
等
、
町
内
で
食
生
活
改
善
の

た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

◎
表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

関　
　

芳
江
（
師
）

　

中
島　

光
恵
（
藤
原
）

　

笹
川　

芳
枝
（
幸
知
）

　

阿
部　

寿
子
（
湯
桧
曽
）

　

中
島
安
寿
江
（
湯
桧
曽
）

　

小
林
マ
サ
子
（
鹿
野
沢
）

　

田
村　

末
子
（
湯
原
）

　

大
塚
志
津
代
（
高
日
向
）

　

鈴
木　

捷
子
（
高
日
向
）

　

笛
木
紀
代
子
（
小
日
向
）　
　

　

小
崎　

昭
子
（
小
日
向
）

　

高
柳　

清
子
（
寺
間
）

　

綿
貫
は
る
子
（
小
仁
田
）

　

石
井
の
ぶ
代
（
川
上
）

　

阿
部　

芳
子
（
阿
能
川
）

　

見
城
と
み
江
（
湯
宿
温
泉
）

　

永
井　

弘
子
（
布
施
）

　

林　

か
つ　

（
新
巻
）

　

関　

恵
子　

（
新
巻
）

Topics
ト・ピ・ッ・ク・ス

　６月５日、６日と東京都内の東京大学ホッケー場及
び早稲田大学ホッケー場において、第39回関東高等学
校ホッケー大会が開催されました。
　この関東大会には、本町にある利根商業高等学校
ホッケー部が出場し、女子が準優勝に輝きました。
　また、男子も最初の飯能南高校（埼玉）戦で、惜し
くも敗れはしましたが、敗者復活戦で見事２勝し、７
月29日から沖縄県で開催される全国高校総体（イン
ターハイ）の出場権を獲得し、男女揃っての出場が決
まりました。

◎試合結果は次のとおりです。
　◆男子
　　一回戦　利根商  ０対２　飯能南高
　□インターハイ出場権獲得戦
　　一回戦　利根商　２対１　大原高
　　二回戦　利根商　６対０　学習院高
　◆女子
　　一回戦　利根商　５対０　学芸大附属高
　　準決勝　利根商　３対２　巨摩高
　　決勝戦　利根商　１対３　今市高

▲関東大会で準優勝に輝いた利根商女子ホッケー部

▼

食
生
活
改
善
大
会
に
参
加
さ
れ
た
方
々

食
生
活
改
善
推
進
員
20
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

食
生
活
改
善
推
進
員
20
名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

男女揃ってインターハイ出場権獲得

▲インターハイ出場権を獲得した利根商男子ホッケー部

○探訪日本の陶芸　　　全１２巻
○ＮＨＫ歴史への招待　全２０巻
○ＮＨＫシルクロード　全１２巻

■寄贈者　月夜野焼祐太郎窯様

※中央公民館・水上公民館各図書室に備えさせて
　頂きました。

寄 贈
図 書
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ト・ピ・ッ・ク・ス

　

６
月
20
日
、
町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
、
町
民
文
化
教
養
講
座
の
開
講

式
と
第
１
回
目
の
講
座
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
教
養
講
座
は
、
み
な
か
み
町
文
化

協
会
（
会
長
＝
山
田
忠
夫
さ
ん
／
下
牧
）

の
主
催
で
、
年
５
回
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、
第
１
回
目
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
特
別
講
演
が
行
わ
れ
、
受
講
生
だ
け

で
な
く
一
般
の
方
も
参
加
し
ま
し
た
。
講

演
で
は
、
真
庭
正
子
さ
ん
（
下
牧
／
県
義

太
夫
協
会
員
・
町
文
化
協
会
副
会
長
）
に

よ
る
義
太
夫
に
つ
い
て
の
講
話
や
、
下
牧

人
形
芝
居
保
存
会
吉
田
座
（
座
長
＝
山
田

忠
夫
さ
ん
）
に
よ
る
人
形
浄
瑠
璃
の
公
演

（
写
真
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

み
な
か
み
町
更
生
保
護
女
性
会

（
会
長
＝
山
岸
芳
枝
さ
ん
／
須
川
）

は
、
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調

月
間
（
７
月
）
の
初
日
に
、
町
の
民

生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
月
夜
野
支

部
女
性
委
員
と
共
に
、
手
作
り
の
和

紙
人
形
な
ど
を
通
学
途
中
の
中
学

生
、
高
校
生
に
手
渡
し
ま
し
た
。

　

こ
の
和
紙
人
形
は
、
青
少
年
に
よ

る
シ
ン
ナ
ー
や
覚
せ
い
剤
等
の
、
薬

物
乱
用
防
止
を
目
的
に
作
ら
れ
、
台

紙
に
は「
ダ
メ・ゼ
ッ
タ
イ
! !
シ
ン
ナ
ー
・

覚
せ
い
剤
」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
青
少
年
の
非
行
防
止
に
つ

い
て
、
地
域
住
民
へ
の
理
解
と
協
力

を
呼
び
か
け
る
た
め
、
保
護
司
の
代

表
者
と
同
更
生
保
護
女
性
会
役
員
の

方
が
、
町
長
を
訪
問
し
、
法
務
大
臣

及
び
群
馬
県
更
生
保
護
女
性
連
盟
会

長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
ま
し

た
。
終
了
後
は
、
各
地
区
の
学
校
等

に
お
い
て
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明

る
い
社
会
と
な
る
た
め
に
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　

同
更
生
保
護
女
性
会
は
、
今
回
の

活
動
が
中
学
生
、
高
校
生
の
心
に
残

る
こ
と
を
願
い
、
引
き
続
き
明
る
い

社
会
に
な
る
た
め
の
活
動
を
行
い
ま

す
。

町
民
文
化

　
　
教
養
講
座
開
催

『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』強
調
月
間（
７
月
）で

　
　  

　
　
　
　
　
　
　
非
行
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し
た

　

み
な
か
み
町
月
夜
野
勤
労
者
協
議
会

（
会
長
＝
千
明
正
一
さ
ん
／
会
員
１
０
６

名
）
は
、
６
月
27
日
、
月
夜
野
地
区
全
域

で
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃
な
ど
の
環
境
美
化

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
交
通
事
故
防
止
に
役
立

て
た
い
と
、
平
成
８
年
か
ら
続
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
34
名
が
軽
ト
ラ
ッ
ク
16
台
に
分

乗
し
、
６
２
４
基
の
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
汚

れ
を
ふ
き
取
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
の
環
境
美
化
活
動
で
は
、

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
周
辺
の
草
刈
り
、
空
き
缶

拾
い
も
併
せ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

６
２
４
基
の

　
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
清
掃

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●

▼

和
紙
人
形
等
を
制
作
す
る

　
　
　
　
町
更
正
保
護
女
性
会
の
方
々

▼

手
渡
さ
れ
た
、
手
作
り
の
和
紙
人
形
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■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■

■
問
い
合
わ
せ
先

　
上
下
水
道
課　
下
水
道
グ
ル
ー
プ

　
☎
（
２
５
）
５
０
１
４

　

日
本
下
水
道
協
会
群
馬
県
支
部
で
は
、

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
資
格

認
定
共
通
試
験
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま

す
。

■
日
時　
10
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
12
時
ま
で

■
会
場　
高
崎
経
済
大
学

　

（
高
崎
市
上
並
榎
町
１
３
０
０
番
地
）

■
受
験
料　
８
，
５
０
０
円

　

（
問
題
集
代
を
含
む
）

■
受
験
申
込
書
配
布
期
間

　

８
月
２
日（
月
）〜
31
日（
火
）ま
で

■
受
験
申
込
受
付
期
間

　

８
月
２
日（
月
）〜
31
日（
火
）ま
で

※

受
験
申
込
書
の
配
布
お
よ
び
受
付
は
、

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
６
４
）
１
８
４
８

　

７
月
７
日
、
水
上
公
民
館
２
階
和
室
に

お
い
て
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル
が
開
設
し
ま

し
た
。

　

昨
年
の
４
月
、
に
い
は
る
こ
ど
も
園
内

に
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
『
汽
車

■
問
い
合
わ
せ
先

　
沼
田
税
務
署

　
☎
（
２
２
）
２
１
３
１

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

w
w
w
.nta.go.jp

　

個
人
事
業
者
の
方
で
、
平
成
21
年
分
の

確
定
消
費
税
額
（
地
方
消
費
税
を
含
み
ま

せ
ん
）
が
、
48
万
円
を
超
え
る
方
は
、
消

費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
中
間
申
告
と

納
付
が
必
要
で
す
。

　

確
定
消
費
税
額
（
確
定
申
告
等
に
よ
り

確
定
し
た
消
費
税
の
年
税
額
）
の
金
額
に

よ
っ
て
、
中
間
申
告
と
納
付
の
回
数
や
期

限
が
異
な
り
ま
す
。

■
納
付
期
限　
８
月
31
日
（
火
）

※

振
替
納
税
ご
利
用
者
の
振
替
日
は
、
９

月
28
日
（
火
）
で
す
。

※

納
付
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
延
滞
税
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■納税と納期限■■納税と納期限■■納税と納期限■

８月の納税
■納期限：８月31日（火)
町県民税　　　　　　第２期
国民健康保険税　　　第５期

９月の納税
■納期限：９月30日（木)
固定資産税　　　　　第３期
国民健康保険税　　　第６期

国民年金７月分の納期限は、
８月31日（火）です。
後期高齢者保険料第２期の納
期限は、８月３1日（火）です。
介護保険料第３期の納期限
は、８月３1日（火）です。

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

　

中
間
申
告
の
方
法
に
は
、
前
年
実
績
に

よ
る
中
間
申
告
と
、
仮
決
算
に
基
づ
く
中

間
申
告
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
い
ず
れ
の
方
法
で
もe-T

ax

で

申
告
と
納
付
が
出
来
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
、
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用

は
、
沼
田
税
務
署
に
電
話
を
か
け
、
自
動

音
声
の
案
内
に
従
っ
て
「
１
」
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
。

個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び

　
地
方
消
費
税
の
中
間
申
告
と

納
付
を
お
忘
れ
な
く
！

水
上
地
区
に
お
い
て

子
育
て
サ
ー
ク
ル
が
開
設

ぽ
っ
ぽ
』
を
開
設
し
て
か
ら
１
年
以
上
が

経
ち
ま
す
。
３
月
末
時
点
で
利
用
者
が
延

べ
７
，
０
０
０
人
を
超
え
る
ほ
ど
賑
わ
っ

て
い
ま
す
。
利
用
者
か
ら
「
水
上
地
区
に

も
、
気
軽
に
遊
べ
る
広
場
が
あ
れ
ば
い
い

で
す
ね
。
」
と
の
声
が
あ
り
、
汽
車
ぽ
っ

ぽ
が
出
張
子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

初
日
は
16
組
33
名
の
親
子
が
参
加
し
、

体
操
、
紙
芝
居
、
工
作
な
ど
を
楽
し
み
ま

し
た
。

■
開
設
日
時

　

毎
月
第
１
・
第
３
・
第
５
水
曜
日

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
ま
で

■
場
所　
水
上
公
民
館
２
階
和
室

■
対
象
者　
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者
（
町
外
も
可
）
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■
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
課　
生
涯
学
習
推
進
室

　
☎
（
２
５
）
５
０
２
５

　

町
文
化
協
会
で
は
、
次
の
と
お
り
町
民

文
化
教
養
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
般
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
是

非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◎
利
根
沼
田
地
方
の
隠
れ
キ
リ
シ
タ
ン

■
日
時　
８
月
26
日
（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

■
会
場　
町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

■
講
師　
金
井
竹
徳
先
生

　
　
　
　
（
沼
田
市
文
化
財
調
査
委
員
）

◎
ベ
ル
ツ
博
士
と
温
泉

■
日
時　
９
月
16
日
（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

■
会
場　
町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

■
講
師　
沖
津
弘
良
先
生

　
　
　
　
（
ベ
ル
ツ
記
念
館
館
長
）

※

入
場
料
は
無
料
で
、
お
申
し
込
み
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
観
光
商
工
課　
観
光
商
工
グ
ル
ー
プ

　
☎
（
２
５
）
５
０
１
７

　
町
観
光
協
会　
☎
（
６
２
）
０
４
０
１

　

７
月
１
日
、
た
く
み
の
里
豊
楽
館
に
お

た
く
み
の
里

　
周
遊
バ
ス
運
行
の
お
知
ら
せ

い
て
、
「
た
く
み
の
里
周
遊
バ
ス
」
の
出

発
式
が
行
わ
れ
、
10
月
末
ま
で
の
４
ヶ
月

間
本
格
的
に
走
り
始
め
ま
し
た
。

　

バ
ス
内
で
は
、
地
元
の
人
た
ち
が
、
ガ

イ
ド
と
し
て
野
仏
や
た
く
み
の
里
を
案
内

し
て
く
れ
ま
す
。

■
運
行
時
間　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　

１
日
11
本
運
行

■
運
賃　
大
人
５
０
０
円

　
　
　
　

子
供
３
０
０
円

町
民
文
化
教
養
講
座

　
　
　
　
　
開
催
の
お
知
ら
せ

◆
同
乗
し
て
い
た
だ
け
る
ガ
イ
ド
さ

ん
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
興

味
の
あ
る
方
は
、観
光
商
工
課
ま
た
は

町
観
光
協
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼

７
月
よ
り
運
行
し
て
い
る
周
遊
バ
ス

温暖化
台風

と温暖化
台風

と温暖化
台風

と

関係の
　私達の生活活動から排出された二酸化炭素が
増え続け、温暖化が進んだ場合、台風の性質が
変化していくと言われています。
　これは台風が、海面から蒸発した水蒸気の量
で勢力が変わるためです。通常海水の温度が２
６度以下の場所では、水蒸気が十分に発生せ
ず、台風とはなりませんが、この先、温暖化が
進み海水の温度が今より上昇したらどうなるで
しょうか?
　海面から発生する水蒸気の量が増え、一つ一
つが伊勢湾台風や室戸台風のような巨大台風に
発達し、日本に大規模な暴風災害や豪雨災害を
もたらすのではないかと心配されています。
　温暖化問題が、自然にどこまで影響を与えて
いるかは定かではありませんが、最近の異常気
象からも感じられませんか？
　みんなで温暖化防止に努めましょう。

エネルギーを｢上手に選んで｣｢上手に使う｣

そんな効率的でムリのない省エネで、地球にも
家計にもやさしい生活を心がけてみませんか。
　冷蔵庫の開け閉めは、できるだけ短く少なく。
（冷蔵庫の開閉時間と回数を半分にした場合）
１年間で約１,６７０円おトク
１年間で約２５ｋｇのＣＯ２を削減
＜東京電力調べ＞
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■
　
　
■

■
問
い
合
わ
せ
先

　
放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
７
（
２
３
０
）
１
０
８
５

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
22
年
度
第
２
学

期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で

す
。

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
等
の
放
送
を
利

用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で

す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学

べ
ま
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な

目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業
の
方
が
学
ん

で
い
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
県
立
農
林
大
学
校　
研
修
部

　
〒
３
７
０

－

３
１
０
５

　
高
崎
市
箕
郷
町
西
明
屋
１
０
０
５

　
☎
０
２
７
（
３
７
１
）
３
８
４
１

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
７
（
３
７
１
）
６
９
６
８

　

農
林
大
学
校
で
は
、
次
の
と
お
り
公
開

講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時
・
内
容

○
10
月
６
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　

土
づ
く
り
（
定
員
30
名
）

放
送
大
学
　
10
月
生
募
集

「
農
と
食
の
ふ
れ
あ
い
講
座
」

　
　
　
　
　
　
　
受
講
生
募
集

○
10
月
14
日
（
木
）
午
前
９
時
〜
正
午

　

う
ど
ん
づ
く
り
（
定
員
20
名
）

○
10
月
21
日
（
木
）
午
前
９
時
〜
正
午

　

秋
冬
の
庭
木
管
理
（
定
員
20
名
）

○
11
月
25
日
（
木
）
午
前
９
時
〜
正
午

　

そ
ば
づ
く
り
（
定
員
20
名
）

○
12
月
10
日
（
金
）
午
前
９
時
〜
正
午

　

キ
ム
チ
づ
く
り
（
定
員
20
名
）

○
平
成
23
年
１
月
12
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

　

家
庭
果
樹
の
管
理
（
定
員
30
名
）

○
平
成
23
年
２
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

　

野
菜
栽
培
の
基
礎
（
定
員
50
名
）

■
対
象　
県
内
に
在
住
の
人

■
受
講
料　
無
料

　

（
た
だ
し
、
教
材
費
等
は
実
費
負
担
）

■
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
（
１
通
の
申

し
込
み
で
１
講
座
１
名
ま
で
）
に
希
望
す

る
講
座
名
、
開
催
日
、
住
所
、
氏
名
、
ふ

り
が
な
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
の

上
、
農
林
大
学
校
研
修
部
へ
郵
送
に
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　
８
月
31
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　

（
当
日
消
印
有
効
）

■
受
講
生
の
決
定

　

募
集
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
と
し

ま
す
。

　

申
込
者
へ
の
希
望
講
座
受
講
の
可
否

は
、
往
信
は
が
き
に
そ
の
旨
を
記
載
し
、

９
月
21
日
頃
ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

※

そ
の
他
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

募

集

振り込め詐
欺に

◆キャッシュカードの暗証番号は、絶対に誰にも教えない！
◆キャッシュカードは、他人に渡さない！
◆不審と思われる人物の訪問があったら、訪問者の身分確認を！

○
15
歳
以
上
の
方
な
ら
、
１
科
目
か
ら
学

習
す
る
選
科
履
修
生
・
科
目
履
修
生
と
し

て
入
学
で
き
ま
す
。

○
18
歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を
お
持
ち

の
方
な
ら
、
学
力
試
験
は
な
く
、
全
科
履

修
生
と
し
て
入
学
で
き
、
４
年
以
上
在
学

し
て
、
１
２
４
単
位
を
修
得
し
卒
業
す
る

と
、
学
士
（
教
養
）
の
学
位
を
取
得
で
き

ま
す
。

○
ひ
と
つ
の
分
野
を
体
系
的
に
学
び
た
い

方
に
は
「
放
送
大
学
エ
キ
ス
パ
ー
ト
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

■
出
願
期
限　
８
月
31
日
（
火
）

※

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

おかしいと思ったら、すぐに沼田警察署生活安全課へご連絡ください。
沼田警察署　☎（２２）０１１０

注意!!
警察官や金融庁、銀行協会等の職員をかたる振り込め詐
欺が発生しています。
被害に遭わないために、次のことに注意してください。
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■
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

　
県
高
次
脳
機
能
障
害
支
援
相
談
窓
口

　
（
前
橋
赤
十
字
病
院
内
）

    

☎
０
２
７
（
２
２
４
）
２
９
９
５

　

高
次
脳
機
能
障
害
を
お
持
ち
の
方
の
日

常
生
活
や
社
会
復
帰
、
リ
ハ
ビ
リ
等
に
関

す
る
専
門
的
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

高
次
脳
機
能
障
害

　
支
援
相
談
窓
口
開
設
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　
関
東
財
務
局
前
橋
財
務
事
務
所

　
総
務
課
多
重
債
務
相
談
窓
口

　
☎
０
２
７
（
２
２
１
）
４
４
９
５

　

関
東
財
務
局
前
橋
財
務
事
務
所
で
は
、

自
ら
の
収
入
で
返
済
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の

借
金
を
抱
え
、
お
悩
み
の
方
々
か
ら
の
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

相
談
者
の
抱
え
る
借
金
の
状
況
等
を
お

聞
き
す
る
と
と
も
に
、
必
要
に
応
じ
弁
護

士
・
司
法
書
士
な
ど
の
法
律
専
門
家
に
引

継
ぎ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

個
人
の
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
相
談
方
法

　

予
約
も
相
談
費
用
も
不
要
で
す
。
お
気

軽
に
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
窓
口
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

■
受
付
時
間

　

月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
祭
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
正
午

　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

多
重
債
務
相
談
窓
口
の
ご
案
内

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
民
福
祉
課

　
　
　
　
福
祉
・
医
療
グ
ル
ー
プ

　
☎
（
２
５
）
５
０
１
１

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
18
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
巡
回
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

■
相
談
日
時

　

10
月
25
日
（
月
）
受
付
／
午
前
10
時
〜

■
相
談
場
所

　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

　

○
各
種
相
談　

○
判
定

　

○
健
康
診
査　

○
生
活
指
導
等

■
申
込
締
切　
９
月
17
日
（
金
）

知
的
障
害
者
巡
回
相
談
が

　
　
　
　
　
　
実
施
さ
れ
ま
す

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
み
な
か
み
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
（
６
２
）
０
０
８
１

◆
心
配
ご
と（
民
生・人
権・行
政
）相
談
所

■
新
治
会
場　
８
月
17
日
（
火
）

　

会
場　

の
ぞ
み
館　

相
談
室

■
月
夜
野
会
場　
９
月
21
日
（
火
）

　

会
場　

町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

２
階

◆
法
律
相
談
所

■
水
上
会
場　
８
月
６
日
（
金
）

　

会
場　

社
会
福
祉
協
議
会　

水
上
支
所

■
新
治
会
場　
９
月
10
日
（
金
）

　

会
場　

の
ぞ
み
館　

相
談
室

８
月
の
「
直
接
相
談
タ
イ
ム
」

　

19
日
（
木
）
歯
科

※

８
月
は
１
回
だ
け
で
す
。

●
受
付
時
間
帯

　

19
時
30
分
〜
21
時
ま
で

※

こ
の
時
間
帯
に
番
号
を
ダ
イ
ヤ
ル
す

る
と
、
テ
ー
プ
音
声
で
は
な
く
直
接
医

師
が
電
話
に
で
ま
す
。

心
配
ご
と
・
法
律
相
談
所

相

談

相
談
は
、予
約
制
で
先
着
順
に
な
り
ま
す
。

時
間
は
全
て
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

24
時
間

　

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

群
馬
県
保
険
医
協
会
で
は
、
健
康
テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

電
話
番
号
０
２
７

－

２
３
４

－

４
９

７
０
（
ヨ
ク
ナ
レ
）
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る

と
、
約
３
分
間
の
健
康
講
話
が
聞
け
ま

す
。

８
月
（
１
日
か
ら
31
日
）

　

月
曜
／
高
血
圧
と
薬

　

火
曜
／
低
血
圧
と
食
事

　

水
曜
／
心
筋
梗
塞
と
危
険
因
子

　

木
曜
／
心
筋
症
の
種
類

　

金
曜
／
心
臓
弁
膜
症
の
治
療

　

土
日
／
不
整
脈
の
い
ろ
い
ろ

こ
う
け
つ
あ
つ

く
す
り

て
い
け
つ
あ
つ

し
ょ
く
じ

し
ん
き
ん
こ
う
そ
く

き  

け
ん
い
ん 

し

し
ん
き
ん
し
ょ
う

し
ゅ
る
い

し
ん
ぞ
う
べ
ん
ま
く
し
ょ
う

ち
り
ょ
う

ふ
せ
い
み
ゃ
く

地域包括支援センター公開講座
講演「ターミナルケア」

～最後の瞬間まで自分らしく生きる～
　地域包括支援センターでは、次のとおり公開講
座を開催します。
■日時　８月20日（金）午後６時30分～８時
■場所　町カルチャーセンター　ホール
■講師　萬田緑平先生（緩和ケア診療所いっぽ）
■問い合わせ先
　地域包括支援センター　☎（６２）０５４０

■
受
付
時
間

　

月
曜
日
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

※

国
民
の
祝
日
、
12
月
29
日
〜
１
月
３

日
、
３
月
23
日
を
除
く

■
費
用　
無
料

■
相
談
方
法　
電
話
ま
た
は
直
接
相
談
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シ
リ
ー
ズ
　
十
七

清
水
峠
　開
通
式

　

開
通
式
は
、
明
治
十
八
年
九
月
十
七
日
に
執
行
さ
れ
、
北
白
川
宮
殿
下
を
は
じ
め
山
縣
有
朋

外
、
高
官
を
迎
え
、
馬
車
三
台
、
人
力
車
百
余
輌
、
守
衛
の
警
察
官
百
余
名
で
、
そ
の
行
列
は

長
さ
十
余
町
（
一
町
＝
約
一
〇
九
ｍ
）
に
及
び
、
実
に
空
前
の
大
盛
事
で
あ
っ
た
。

祝
典
当
日
の
宿
割
は
次
の
と
お
り
。

　
　
◆
本
家
宿
泊

　
　
　
○
北
白
川
宮
能
久
親
王
殿
下
○
山
田
顕
義
司
法
　
○
三
島
通
庸
土
木
局
長

　
　
　
○
佐
藤
与
三
群
馬
県
令
○
石
井
司
法
省
秘
書
官
○
中
村
大
蔵
大
書
記
官

　
　
◆
福
田
屋
宿
泊

　
　
　
○
山
縣
有
朋
内
務
　
○
揖
取
素
彦
元
老
院
議
官
○
中
村
内
務
秘
書
官

　
　
◆
常
磐
屋
宿
泊

　
　
　
○
三
浦
梧
楼
陸
軍
中
将
○
林
有
造
元
老
院
議
官

　
　
◆
阿
部
伝
吉
宅

　
　
　
○
篠
崎
五
郎
新
潟
県
令
　※

参
考
写
真
　
篠
崎
新
潟
県
令
宿
泊
札

　

以
上
で
、
清
水
峠
に
関
す
る
記
述
を
終
わ
る
が
、
こ
の
国
道
開
通
に
よ
っ
て
小
日
向
の
宿
場

的
発
展
は
め
ざ
ま
し
い
も
の
が
あ
り
、
明
治
二
十
六
年
の
碓
氷
峠
開
通
ま
で
の
繁
昌
は
た
い
し

た
も
の
で
あ
っ
た
。
小
日
向
宿
に
は
畳
屋
と
寺
が
な
い
だ
け
で
、
他
の
商
売
屋
は
全
て
備
わ
っ

て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

上
杉
は
、
清
水
峠
に
通
ず
る
一
ノ
倉
沢
ま
で
の
石
積
の
道
路
の
測
量
は
、
夜
ち
ょ
う
ち
ん
を
使

用
し
た
と
の
こ
と
で
あ
る
。
文
化
財
調
査
委
員
の
調
査
の
折
、
古
老
委
員
よ
り
、
こ
の
話
を
聞
く
。

　

昭
和
四
十
年
代
水
上
町
と
六
日
町
の
議
会
が
期
成
同
盟
を
結
成
し
て
清
水
峠
を
越
え
て
観
光

道
路
と
し
て
の
改
修
の
打
合
せ
会
議
が
行
わ
れ
て
い
た
が
、
昭
和
五
十
年
十
月
関
越
自
動
車
道

の
路
線
が
発
表
さ
れ
、
こ
の
会
議
は
中
止
と
な
っ
た
。
昭
和
五
十
一
年
に
地
権
者
会
が
結
成
さ

れ
設
計
協
議
を
重
ね
て
五
十
六
年
用
地
交

渉
妥
結
、
五
十
七
年
春
用
地
買
収
、
関
越

ト
ン
ネ
ル
の
起
工
と
な
り
六
十
年
十
月
開

通
、
こ
の
道
路
の
開
通
に
よ
り
高
速
交
通

時
代
を
迎
え
た
。

・
資
料
、
写
真
／
町
誌
み
な
か
み
よ
り

実
行
委
員
　
小
野
　
宏
寿
（
阿
能
川
）

み
な
か
み
町

み
な
か
み
町

男性の参加者も大歓迎！

■エアロビクス教室
■夜の部（毎週月曜日）
○開催日／８月２日・９日・16日・

23日・30日
○時　間／午後８時～９時まで
○会　場／
　新治Ｂ＆Ｇ
　海洋センター
　２階

　参加申込は不要です。直接会
場へお出かけください。
　室内シューズ・タオル・飲み物
をご持参ください。
　皆さんの参加をお待ちしてい
ます。

今月の
なつコラムなつコラム

　皆さんこんにちは、なつこです。毎日うだる様な暑さが続きますね…。

　先日は「ホタル観賞の夕べ」にて歌わせて頂き、その後、ホタルを見

に行きました。私は小樽育ちですが、子供の頃一度もホタルを見たこ

とがありませんでした。それが、まるで映画を見ているかの様に、物凄い

数のホタルが空を飛んでいました。まさに『ホタル飛びかうおらが里』で

すね。美しい水と空気と、ありのままの自然がある「みなかみ」だからこ

そ、ホタルもこの町を選んで住んでいるのでしょうね。

　７月３日は、水上駅の一日駅長を務めました。ＪＲ北海道に勤める

私の父は、北海道で最後に走ったＳＬの運転助手をしていたそうで、

その娘の私が一日駅長をやれるのも何か縁を感じま

した。夏の「みなかみ」も、見所が満載ですね ！

No.2

http://profile.ameba.jp/natsuko~room/http://profile.ameba.jp/natsuko~room/

　先月号から｢ふる里みなかみ親善大使｣であり、｢町のうた｣の歌手でも
ある『なつこ』さんのコラムを連載しています！

■ ■ ■ 問い合わせ先 ■ ■ ■
子育て健康課　健康推進グループ

☎（６２）２５２７

体 操 教 室
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中央・カルチャーセンター・新治・水上

新治
公民館

中央
公民館

水上
公民館

カルチャーセンター
児童図書室

新治
公民館

8月 8月

8月 8月

●開室日（　印）
　月曜日と祝祭日を除く日　午前９時～午後５時

◎印はおすすめの１冊

中央
公民館
後閑321-1　☎62-2275
●開室日（　印）　
　火・木・土曜日　　午前９時～午後５時（祝祭日を除く日）
　日曜日（第１・第３）午前９時～１２時　※開室日の12時～13時の間は休室になります
●おはなしの会（●印）
　と　き／８月６日（金）　午後７時～
　ところ／中央公民館会議室

水上
公民館
湯原441　☎72-3707
●開室日（　印）
　月曜日と祝祭日を除く日
　午前９時～午後５時
　※開室日の１２時～１３時の間は休室になります

カルチャーセンター
児童図書室
上牧1735　☎20-4040
●開室日（　印）
　原則として月曜日と祝祭日の翌日を除く日　午前９時～午後５時

新着図書の紹介 新着図書の紹介
◎印はおすすめの１冊

◎印はおすすめの１冊
新着図書の紹介 新着図書の紹介

◎印はおすすめの１冊

●一般書●
◎◆命の授業／腰塚勇人
　◆あんちゃん／北原亞以子
　◆チェイス国税査察官／吉沢保
　◆できるＷord２０１０／田中亘
　◆ゲゲゲの女房／武良布枝
　◆祭りの夜、川の向こう／吉来駿作 （他）
●児童書●
（課題図書）
◎◆ミリーのすてきなぼうし／きたむらさとし
　◆とっておきの詩／村上しいこ
　◆いじわるなないしょオバケ／フィリップ・ホーセンス
　◆むねとんとん／さえぐさひろこ （他）

●一般書●
　◆１Ｑ８４　ＢＯＯＫ３／村上春樹
◎◆木練柿／あさのあつこ
　◆スターバト・マーテル／篠田節子
　◆桃色東京塔／柴田よしき
　◆安くて良い宿 公共の宿２０１０ 関東周辺
　◆働きざかり遊びざかりに元気弁当 （他）
●児童書●
（課題図書）
◎◆ミリーのすてきなぼうし／きたむらさとし
　◆とっておきの詩／村上しいこ
　◆いじわるなないしょオバケ／フィリップ・ホーセンス
　◆むねとんとん／さえぐさひろこ （他）

●一般書●
　◆こころピカピカ大作戦
●児童書●
　◆ぼくだけしってる／もりやまみやこ
　◆たからものとんだ／もりやまみやこ
　◆あのこにあえた／もりやまみやこ
　◆ルピナスさん／バーバラ・クーニー
　◆お友だちのほしかったルピナスさん

／ビネッテ・シュレーダー
　◆ぶーぶーじどうしゃ／山本忠敬
　◆とってください／福知伸夫
　◆空の飛びかた／セバスティアン・メッシェンモーザー

●一般書●
　◆忍び音／鈴木英治
　◆時計塔のある町／藤江じゅん
◎◆短歌の作り方、教えてください／俵万智
　◆メモリーを消すまで　上下巻／山田悠介
　◆脳をやる気にさせるたった１つの習慣／茂木健一郎 （他）
●児童書●
（課題図書）
◎◆ミリーのすてきなぼうし／きたむらさとし
　◆とっておきの詩／村上しいこ
　◆いじわるなないしょオバケ／フィリップ・ホーセンス
　◆むねとんとん／さえぐさひろこ （他）

図・書・室・だ・よ・り

布施365　☎64-0111
●●

●●

●● ●●
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　通所リハビリテーション「草笛の里」は、昨年の広報８月号
でご紹介した老人保健施設「草笛の里」の施設内で行わ
れている通所リハビリサービスです。
　玄関を入った左側のゆったりとした多目的ホールを利用し
て、入所者と通所リハビリの利用者が一緒になって機能訓
練やレクリエーションなどで交流しています。
　施設の特色として、在宅生活を送るために必要な運動機
能の維持や改善のために、理学療法士が３ヶ月ごとに行わ
れる機能テストに基づいて個別のメニューを作成し、毎日指
導にあたります。
　午前中、入浴の待ち時間が自主トレーニングの時間となり
ますが、その実施状況を自分でグラフに色鉛筆で着色する
ことで、リハビリに対する意欲を引き出したりもしています。
　デイケア担当者の小野塚さんは、「広い回廊を誘い合って
仲良く歩く利用者もおり、そんな和気あいあいとした雰囲気
づくりに務め、皆さんが楽しくリハビリに励めるようご支援した
いと思います。」と話されていました。

◎こんな手口で訪問していますので気をつけましょう。
・「消防署の方から来ました。消火器を点検させてください。」などと言って消火器を点検し、「この消火器は古くて爆発するか
も知れない。」とか「すでに交換の時期が来ています。」などと言って不安にさせ、高額な新しい消火器を購入させてしまいます。
・「消防団から依頼を受けて消火器の詰め替えをしています。」などと、いかにも地元消防団から頼まれて訪問したように見せ
て安心させ、新しい消火器の購入を言葉巧みに促し、高額な請求をします。
◎消火器訪問販売の被害に遭わないための対応方法
①現在、消火器の販売や詰め替えを消防署や消防団は業者に委託しておりません。
②消火器の使用期限を確認し、一旦考える時間を持ち、不必要な購入はしないようにしましょう。
③現在の消火器は、10年は耐用できる商品がほとんどです。また、腐食しない場所で普通に保管してあれば、爆発することはま
ずありません。
④通常サイズ（10型）の消火器の市販されている参考価格は、平均して３，０００円～５，０００円程度です。高額と思える商
品の購入はよく考えましょう。
⑤商品を受け取っても、印鑑を押しても、不審に思ったらすぐにその場で「やはりいらないです。」とはっきり断りましょう。その場で
断っても責任はありませんので、強い意志を示しましょう。

⑥購入した場合、クーリングオフ制度を利用して解約しましょう。（広報５月号に詳細を記載）また、一人で「どうしようか。」などと
考えこまずに、信頼のおける人に相談しましょう。

●通所リハビリテーション施設とは
　自宅からの通い(送迎付き)により、要支援以上と認定
されたリハビリを必要とする方々に、在宅生活に必要な
運動機能の維持・改善や日常生活行為の向上のためのリ
ハビリテーションサービスが受けられます。
　また、介護者の負担軽減にも有効な施設です。
　次号では、通所リハビリテーション「草笛の里水上」を
ご紹介いたします。

地域包括支援センターだより シリーズ

介護施設紹介
　今月号より、通所リハビリテーション施設を紹介します。通所リハビリテー
ションは、通常デイケアとも呼ばれ、町内には２つの施設があります。
　今月号でご紹介するのは、通所リハビリテーション「草笛の里」です。

地域包括支援センター公開講座開催のお知らせ
■日時：８月20日（金）午後６時30分～　※詳細は今月号のＰ13をご覧ください。

　５月から現在まで、町内全域で消火器の訪問販売による消費者被害が多発しています。消火器の設置は必要
です。また、訪問販売の商品そのものは適正な商品ですが、販売価格や販売方法が適切ではありません。

通所リハビリテーション「草笛の里」

みなかみ 町 の

石倉 １９４番地１　　☎（７２）４０１１

だまされない  ひっかからない  安易に契約しない ～　消費者被害⑤　～

17

緊急警報　消火器訪問販売被害　町内で多発！！

ターミナルケア　～最後の瞬間まで自分らしく生きる～
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■会場　町保健福祉センター
■対象　４か月児・１０か月児
■期日　８月19日(木)・９月９日(木)
■受付　４か月児　 13時45分～14時
　　　　10か月児　12時45分～13時

■会場　水上保健センター２階
■対象　1歳児から未就学児（全地区）
■期日　８月３日(火)・９月７日(火) 
■時間　10時～12時
～子どもの発育と育児について親子で学ぶ楽しい教室～
　　８月●みんなで楽しく水遊び～水着と日よけの帽子を忘れずに！～
　　９月●大型おもちゃで遊ぼう

■会場　町保健福祉センター
■対象　就園前の乳幼児と親（全地区）
■期日　８月20日(金)・27日(金)
　　　　９月10日(金)・17日(金)・24日(金)
■時間　10時～12時　■主催　にこにこくらぶ
～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～

　　８月　　　 ●水遊び
　　９月24日　●運動会
※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※にこにこくらぶでは、一緒に活動してくれるボラ
ンティアを募集しています。詳しいことは久野豊子
（☎６２-２４０３）までお問い合わせください。

■会場　町保健福祉センター
■対象　3か月児･8か月児･12か月児･妊婦および産婦
■期日　８月５日(木)・９月２日(木)
■時間　９時30分～11時30分
■受付時間および内容
　＊３か月児   10:00～10:15　計測・問診・ふれあい遊び
　＊８か月児     9:45～10:00　計測・問診・栄養相談
　＊12か月児 10:15～10:30   計測・問診・栄養相談
　＊妊・産婦      9:30～11:30   母乳相談（予約制）

■会場　子育て健康課　　■対象　全地区
■８月　２日(月)・９日(月)・16日(月)・23日(月)・
　　　　30日(月)
■９月　６日(月)・13日(月)・21日(火)・27日(月)
■時間　９時～11時30分　13時～16時

■会場　町保健福祉センター

８月のじゃんぷの日(毎週木曜日)は以下のとおりです。
■会場　子育て支援センター
　　　　（にいはるこども園内２階）
■対象　就学前の子どもと保護者　■時間　10時～12時
■詳細　８月５日●読み聞かせ
　　　　　 12日●お茶しませんか？
　　　　　　　　　お子さんと離れて、ホッと一息つきませんか？
　　　　　 19日●第２回簡単おやつ作り（要申込）
　　　　　　　　　（町栄養士指導／定員10人／参加費100円）
　　　　　 26日●大きくなったかな？
　　　　９月２日●読み聞かせ
　　　　　　９日●お茶しませんか？
※子育て支援センター「汽車ぽっぽ」については、
　（☎６４-１８４８）までお問い合わせください。

健康づくりインフォメーション

計男の子 女の子
月夜野地区
水上地区
新治地区
計

おと
もだちが

ふえ
たよ！

おと
もだちが

ふえ
たよ！

おと
もだちが

ふえ
たよ！

みんなの保健
～みなさんの健康づくりをしっかりとサポートします～
●問い合わせ先　子育て健康課　子育て支援グループ　☎25-5009

６月
の出生者

◆数字は住民基本台帳に
　基づくものです。
（７月15日現在）

乳幼児健診

子育てひろば　にこにこくらぶ

子育て支援センター　汽車ぽっぽ

子育てセミナー（育児支援）

乳児相談・母乳相談

■会場　町保健福祉センター
■期日　９月８日(水)・10日(金)・14日(火)・
　　　　24日(金)・29日(水)
■受付　13時10分～13時30分

ポ　リ　オ

母子健康手帳交付

～対象の方には事前に個別通知いたします～

■■■■■■■　乳児健診　■■■■■■■

■■　幼児健診　　　　　　　　　　　　■幼児健診は地区に関係なく受診できます。
お気軽にお問い合わせください。

健　診　名 ８月 ９月

1歳6か月児健診　　対象　１歳７・8か月児  15(水) 

２歳児歯科健診　　対象　２歳１・２か月児 11(水)

２歳6か月児歯科健診　対象　２歳7・8か月児 25(水)

３歳児健診　　対象　３歳1・2か月児  28(火)

1 人 3人 4人
1人 1人 2人
3人 1人 4人
5人 5人 10人

◇ベビーマッサージ（１歳までの乳児対象）
■日時　８月は休み・９月10日(金)　10：30～11：00
■持ち物　バスタオル、フェイスタオル、防水シーツ
※費用は無料で、予約も必要ありません。
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歌手「なつこ」と一緒に
「ふる里みなかみ」を熱唱!!

　６月26日、矢瀬親水公園において、月夜
野ホタル観賞の夕べが開催されました。
　当日はあいにくの雨でしたが、会場には約
４，０００人が訪れました。
　小学生によるホタル御輿の御渡や、プロ
カメラマンによるこども浴衣撮影会などが
行われたほか、たくさんの模擬店や体験
コーナーが並び、家族連れなど多くの人た
ちで賑わいました。
　ステージでは、うちわデザインポスターの
表彰式や、月夜野地区の小学生がホタルの
餌となるカワニナの飼育体験発表を行いま
した。
　また、歌手「なつこ」コンサート（表紙写
真）や、ヴァイオリン＆電子ピアノコンサー
ト、群馬の超速戦士Ｇ－ＦＩＶＥショー、利
根商ダンス部のダンスなども行われました。
　辺りが暗くなり、雨の中スタートしたホタ
ル観賞では、たくさんのホタルが訪れた人た
ちを魅了してくれました。

みなかみ町の

数字は住民基本台帳に基づくものです
※(　) 内は前月比

水と緑・歴史と文化に息づく
　利根川源流のまち  みなかみ

町の主な行事予定町の主な行事予定
８月

 ４㈯～５㈰■おいで祭り●湯原温泉街
 ８㈬　■９月議会定例会（予定／17日まで）●本庁舎議場
23㈭　■茂左衛門地蔵尊縁日●茂左衛門地蔵尊千日堂
26㈰　■第５回町民体育祭●月夜野中学校グラウンド

15㈰　■みなかみ祭り●月夜野中学校校庭
 ■たくみの里竹とんぼ大会●にいはるこども園体育館
22㈰　■藤原湖マラソン大会●藤原湖運動広場及び藤原湖周辺
28㈯　■猿ヶ京温泉赤谷湖湖上花火大会●赤谷湖

 ４㈰　■谷川岳山開き●土合霊園地
11㈰　■参議院議員通常選挙
20㈫　■町内小中学校終業式
24㈯　■第７回赤谷湖流木工作教室●相俣ダム管理支所
25㈰　■利根川源流まつり●オートキャンパーズエリアならまた
 ■カッパ祭り●猿ヶ京温泉カッパ広場

９月

Gallery 東京藝術大学卒業生
修了生寄贈作品

『　らいらいよよ　』
作者／高津戸優子
規格・素材
　H2，273mm×W1，818mm
　油彩、キャンパス

作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水
上支所２階および商工会水上支所２階に展示中です。
■開場日／月曜日～金曜日（祝祭日は除く）
■開場時間／午前９時～午後４時30分

総人口 22,331 人 （－10）
　男 10,796人 （－ 5 ）
　女 11,535人 （－ 5 ）
世帯数 8,229世帯 （－ 2 ）

人口 世帯と

７月1日現在

●　今月の表紙　●

７月に行われた主な行事

東京藝術大学卒業生・修了生からみなかみ町に寄贈
された作品を紹介しています。

歳時記

  ４㈯ 水上中学校・新治中学校
  ９㈭ 幸知小学校
 10㈮ 藤原小学校・藤原中学校・第三保育園
 11㈯ 古馬牧小学校・桃野小学校・月夜野北小学校・
　　　　水上小学校・月夜野北幼稚園
 18㈯ 新治小学校・月夜野中学校
 25㈯ 月夜野幼稚園・下牧分園・
 月夜野保育園・にいはるこども園・
 水上わかくりこども園
 26㈰ 第５回町民体育祭

写真㊤＝Ｇ－ＦＩＶＥショー
写真㊦＝ホタル御輿の御渡

やって
くるぞ

運
動
会
の
日
程

～月夜野ホタル観賞の夕べより～

９月 運動会の季節運動会の季節が

みこし みわたり
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