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地域の話題
TOPICS

●みなかみ町全体

当日有権者数
（人） 

投票者数
（人）

投票率
（％）

男   8,458   6,242 73.80

女   9,133   6,844 74.94

計 17,591 13,086 74.39

党　派 氏　名 得票数（票）

当 公明党 髙橋久美子 819.109

当 無所属 石坂　　武 787

当 無所属 林　　一彦 755.721

当 無所属 中島　信義 752

当 無所属 阿部　賢一 748

当 無所属 鈴木　初夫 722

当 無所属 山田　庄一 705

当 無所属 森　　健治 689

当 無所属 林　喜美雄 678.647

当 日本共産党 林　　誠行 661.631

当 無所属 髙橋　市郎 657.890

当 無所属 河合　生博 601

当 無所属 前田　善成 595

当 無所属 久保　秀雄 565

●新治地区

当日有権者数
（人） 

投票者数
（人）

投票率
（％）

男 2,641 2,040 77.24

女 2,832 2,209 78.00

計 5,473 4,249 77.64

●月夜野地区

当日有権者数
（人） 

投票者数
（人）

投票率
（％）

男 3,981 2,867 72.02

女 4,243 3,097 72.99

計 8,224 5,964 72.52

●期日前投票

月夜野
（人）

水上
（人）

新治
（人）

男 816 366 616

女 996 457 734

計 1,812 823 1,350

●水上地区

当日有権者数
（人） 

投票者数
（人）

投票率
（％）

男 1,836 1,335 72.71

女 2,058 1,538 74.73

計 3,894 2,873 73.78

●投票者総数� 13,086票

●有効投票数� 12,965票

●無効投票数� 121票

平成26年4月20日執行 みなかみ町議会議員選挙
投・開票の結果をお知らせします

■問い合わせ先　みなかみ町選挙管理委員会（総務課内）　☎（25）5000

■投票の結果

■当選人

■開票の結果

党　派 氏　名 得票数（票）

当 無所属 森下　　直 557

当 日本共産党 原澤　良輝 557

当 無所属 小林　　洋 507

当 無所属 小野　章一 493

無所属 内海　敏久 423

無所属 島崎　栄一 385

無所属 馬場　春夫 306
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地域の話題
　

３
月
13
日
、
東
京
都
如
水
会
館
に
お
い
て
、

社
団
法
人
日
本
蕎
麦
協
会
主
催
に
よ
る
平
成

25
年
度
全
国
そ
ば
優
良
生
産
表
彰
式
が
開
催

さ
れ
、三
峰
そ
ば
組
合
（
増
田
文
明
組
合
長
）

が
、
日
本
蕎
麦
協
会
会
長
賞
（
集
団
の
部
）

を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
三
峰
そ
ば
組
合
」
は
後
閑
地
区
の
６
戸
で

そ
ば
を
生
産
し
て
い
る
組
合
で
、
精
力
的
に

良
質
な
奥
利
根
産
蕎
麦
を
生
産
し
て
い
る
事

は
も
と
よ
り
、
古
馬
牧
小
学
校
の
課
外
授
業

で
蕎
麦
栽
培
や
そ
ば
打
ち
を
教
え
た
り
、
後

閑
集
落
セ
ン
タ
ー
で
「
新
そ
ば
祭
り
」
を
開

催
す
る
な
ど
農
業
振
興
、
地
域
貢
献
が
評
価

さ
れ
、
今
回
の
受
賞
に
な
り
ま
し
た
。

　

３
月
21
日
～
23
日
の
３
日
間
、
山
形
県
総
合
運
動
公
園
に
お
い
て
第
11
回
全
国
ホ
ー
プ

ス
選
抜
卓
球
大
会
が
開
催
さ
れ
、
桃
野
小
５
年
の
山
田
桃
子
さ
ん
が
群
馬
県
選
抜
チ
ー
ム

の
一
員
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。

須
田
建
設
株
式
会
社
が
消
防
庁
地
域
活
性
化
表
彰
と

　

県
消
防
協
会
長
表
彰
を

　
　
　
　
　

ダ
ブ
ル
受
賞

第
４
回
全
国
高
校
生
そ
ば
打
ち
選
手
権
大
会

利
根
実
業
高
の
永
井
志
歩
さ
ん（
３
年
・

下
牧

）が
個
人
優
勝

三
峰
そ
ば
組
合
が
日
本
蕎
麦
協
会
会
長
賞
を
受
賞

第
11
回
全
国
ホ
ー
プ
ス
選
抜
卓
球
大
会
に

山
田
桃
子
さ
ん（
桃
野
小
５
年
）

　

東
京
都
日
本
消
防
会
館
に
お
い
て
、
全
国

消
防
団
大
会
が
開
催
さ
れ
、
須
田
建
設
株
式

会
社
（
代
表
取
締
役
／
須
田
高
幸
さ
ん
）
が

消
防
庁
長
官
よ
り
地
域
活
性
化
表
彰
を
受
賞

し
ま
し
た
。
ま
た
、
同
日
開
催
さ
れ
ま
し
た

消
防
団
員
入
団
促
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加

し
た
須
田
さ
ん
は
、
消
防
団
員
で
あ
る
社
員

へ
の
理
解
や
日
頃
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い

て
意
見
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
３
月
20
日
、
伊
勢
崎
市
文
化
会
館

で
開
催
さ
れ
た
群
馬
県
消
防
大
会
に
お
い
て
、

群
馬
県
消
防
協
会
長
表
彰
も
受
賞
し
ま
し
た
。

　

４
月
２
日
、
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
に
お
い

て
、
第
４
回
全
国
高
校
生
そ
ば
打
ち
選
手
権

大
会
が
開
催
さ
れ
、
個
人
の
部
で
利
根
実
業

高
３
年
の
永
井
志
歩
さ
ん
（
下
牧
）
が
優
勝
、

同
年
柳
沢
結
花
さ
ん
（
阿
能
川
）
が
第
３
位

と
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。
ま
た
、
４
人
１

組
の
団
体
の
部
で
は
、
永
井
さ
ん
の
ほ
か
同

年
阿
部
好
華
さ
ん
（
後
閑
）
が
メ
ン
バ
ー
に

入
り
準
優
勝
を
収
め
ま
し
た
。

　

今
大
会
の
特
筆
す
べ
き
と
こ
ろ
は
、
個
人

の
部
で
は
過
去
３
回
全
て
北
海
道
の
幌
加
内

高
校
が
優
勝
し
て
い
ま
し
た
が
、
永
井
さ
ん

が
４
連
覇
を
阻
止
し
た
と
い
う
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

山
田
さ
ん
は
、
５
人
編
成
の
県
選

抜
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
予
選

リ
ー
グ
で
広
島
県
選
抜
と
福
岡
県
選

抜
に
挑
み
ま
し
た
。
チ
ー
ム
は
惜
し

く
も
予
選
敗
退
と
い
う
結
果
で
し
た

が
、
昨
年
に
引
き
続
き
県
選
抜
チ
ー

ム
の
一
員
と
し
て
全
国
の
高
い
レ
ベ

ル
で
の
対
戦
を
経
験
し
、
更
な
る
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
を
誓
っ
て
い
ま
し
た
。

▲写真㊧が表彰式に出席した須田高幸さん▲表彰式に出席した㊥増田文明さん㊨櫛渕哲夫さん

▲ 写真㊧から３番目阿部好華さん４番目永井志歩さん
５番目柳沢結花さん
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４
月
３
日
、
本
町
と
株
式
会
社
伊
藤
園
（
東
京
都
渋
谷
区
）
と
の
、
災
害
時
に
お
け
る

飲
料
水
等
の
供
給
に
関
す
る
協
定
書
が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。

　

締
結
式
に
は
、
岸
町
長
を
は
じ
め
同
社
か
ら
上
越
地
区
営
業
部
の
増
井
勝
見
部
長
が
出

利
根
商
モ
ー
ル
の
収
益
金
を東

日
本
大
震
災
義
援
金
に

消
防
車
２
台
を
更
新
配
備

東
京
都
中
野
区「
な
か
の
里
・ま
ち
連
携
」環
境
交
流
に

係
る
協
定
書
と
観
光
交
流
に
関
す
る
覚
書
を
締
結

株
式
会
社
伊
藤
園
と
災
害
時
協
定
を
締
結

　

３
月
28
日
、
利
根
商
業
高
（
大
嶋
伊
佐
雄
校
長
）
で
利
根
商
モ
ー
ル
社
長
を
努
め
る
阿

　

３
月
24
日
、
役
場
本
庁
舎
駐
車
場
に
お
い
て
、
消

防
車
納
車
式
が
行
わ
れ
、
第
５
分
団
第
３
部
に
水
槽

付
消
防
ポ
ン
プ
車
が
、
第
６
分
団
第
３
部
に
軽
自
動

車
タ
イ
プ
の
小
型
ポ
ン
プ
積
載
車
が
納
車
さ
れ
ま
し

た
。

　

２
台
の
車
両
は
、
水
槽
付
き
消
防
ポ
ン
プ
車
が
28

年
間
、
軽
自
動
車
タ
イ
プ
の
消
防
車
は
23
年
間
使
用

し
、
老
朽
化
に
伴
う
更
新
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
軽
自
動
車
タ
イ
プ
消
防
車
は
、
総
務
省
消
防
庁

よ
り
無
償
貸
付
車
両
と
し
て
貸
与
を
受
け
ま
し
た
。

　

納
車
式
終
了
後
、
各
分
団
員
は
更
新
さ
れ
た
車
両

の
操
作
方
法
や
搭
載
器
具
の
確
認
を
行
い
、
緊
急
出

動
時
で
の
活
動
の
確
認
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
11
日
、
遊
神
館
に
お
い
て
、
東
京
都
中
野
区

と
の
連
携
の
一
環
と
し
て
「
地
球
温
暖
化
防
止
の
た

め
の
連
携
に
関
す
る
協
定
」
と
「
森
林
整
備
の
実
施

に
関
す
る
協
定
」、「
観
光
交
流
に
関
す
る
覚
書
」
を
、

群
馬
県
副
知
事
立
ち
会
い
の
も
と
、
締
結
し
ま
し
た
。

　

環
境
交
流
に
係
る
協
定
で
は
、「
中
野
の
森
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
、
高
畠
育
成
牧
場
跡
地
（
須
川
牧

野
農
業
協
同
組
合
所
有
）
を
、
森
林
の
育
成
や
自
然

と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
の
活
動
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
活

用
す
る
と
と
も
に
、
中
野
区
内
の
二
酸
化
炭
素
排
出

量
と
、植
林
に
よ
る
吸
収
量
を
相
殺
す
る
カ
ー
ボ
ン
・

オ
フ
セ
ッ
ト
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
観
光
交
流
に
関
す
る
覚
書
で
は
、
相
互
Ｐ

Ｒ
の
推
進
や
優
遇
措
置
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

部
祐
太
さ
ん
（
３
年
）
が
、
鬼
頭
副
町
長

を
訪
れ
10
月
に
開
催
さ
れ
た
利
根
商
モ
ー

ル
の
収
益
金
を
東
日
本
大
震
災
義
援
金
と

し
て
手
渡
し
ま
し
た
。

　

利
根
商
モ
ー
ル
は
、
生
徒
が
主
体
で
模

擬
会
社
を
組
織
し
、
商
品
の
仕
入
れ
か
ら

販
売
ま
で
を
行
う
実
践
的
総
合
学
習
と
し

て
一
昨
年
か
ら
行
わ
れ
約
２
，
０
０
０
人

の
来
場
が
あ
り
ま
し
た
。

　

３
月
31
日
現
在
、
本
町
が
日
本
赤
十
字

社
に
送
金
し
た
東
日
本
大
震
災
義
援
金
は

１
，４
１
６
万
２
，２
１
５
円
に
な
り
ま
す
。

席
し
互
い
に
押
印
し
協
定
書

を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
本
町
に
お

い
て
大
規
模
災
害
が
発
生
し

た
際
、
同
社
が
保
有
す
る
飲

料
水
を
救
援
物
資
と
し
て
円

滑
に
供
給
す
る
こ
と
や
、
災

害
用
自
動
販
売
機
内
の
商
品

を
無
償
提
供
い
た
だ
く
な
ど

の
支
援
協
力
が
主
な
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。

▲�㊨から森下町議会議長、吉川副知事、田中区長、岸町
長、森下組合長、伊藤区議会議長
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地域の話題

　

４
月
12
日
、三
重
院
（
竹
改
戸
／
村
上
晃
道
住
職
）
に
お
い
て
、「
大
火
渡
り
」
が
行
わ
れ
、

■
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ス
キ
ー
交
流
大
会
（
ジ
ャ
ン
プ
）

●
男
子
の
部

▽
第
３
位
／
関
諒
介
▽
第
４
位
／
田
村
優

羽
▽
第
５
位
／
伊
藤
雄
飛
▽
第
６
位
／
林

幸
生

●
女
子
の
部
（
オ
ー
プ
ン
）

▽
第
４
位
／
伊
藤
舞
▽
第
５
位
／
中
澤
寧

音
▽
第
７
位
／
髙
橋
彩
乃
▽
第
８
位
／
味

戸
遙
香
▽
第
９
位
／
伊
藤
友
利
▽　

第
10
位
／
石
坂
実
乃　

■
み
な
か
み
町
囲
碁
大
会

■
Ａ
ク
ラ
ス

▽
優
勝
／
木
村
重
光
（
沼
田
市
）
▽
準
優

勝
／
伊
藤
健
造
（
湯
原
）
▽
第
３
位
／
永

井
敏
雄
（
沼
田
市
）

■
Ｂ
ク
ラ
ス

▽
優
勝
／
原
沢
辰
郎
（
新
巻
）
▽
準
優
勝

／
星
恵（
月
夜
野
）▽
第
３
位
／
高
橋
祥
夫

（
後
閑
）

三
重
院
の
大
火
渡
り
修
行

各
種
大
会
の
成
績（
敬
称
略
）

■
県
小
学
生
総
体
ス
キ
ー
大
会（
ジ
ャ
ン
プ
）

●
低
学
年
男
子
（
オ
ー
プ
ン
）

▽
優
勝
／
林
幸
生
（
水
上
小
３
年
）
▽
第

２
位
／
伊
藤
雄
飛
（
同
３
年
）
▽
第
３
位

／
田
村
優
羽
（
同
３
年
）

●
４
年
男
子

▽
第
２
位
／
関
諒
介
（
水
上
小
）

●
低
学
年
女
子
（
オ
ー
プ
ン
）

▽
優
勝
／
中
澤
寧
音
（
水
上
小
３
年
）
▽

第
２
位
／
髙
橋
彩
乃
（
同
３
年
）
▽
第
４

位
／
伊
藤
友
利
（
同
２
年
）
▽
第
５
位
／

味
戸
遙
香
（
同
３
年
）
▽
第
６
位
／
石
坂

実
乃
（
同
１
年
）

●
６
年
女
子

▽
第
２
位
／
伊
藤
舞
（
水
上
小
）

山
伏
姿
の
修
験
僧
や
一
般
参
拝
客
ら
が
燃

え
さ
か
る
炎
の
中
を
裸
足
で
駆
け
抜
け
て

い
ま
し
た
。

　

火
渡
り
は
、
修
験
僧
の
最
も
厳
し
い
修

行
の
一
つ
と
言
わ
れ
、
無
病
息
災
・
家
内

安
全
を
祈
願
す
る
三
重
院
の
恒
例
行
事
で
、

毎
年
多
く
の
参
拝
客
が
訪
れ
る
ほ
か
、
珍

し
い
修
行
の
様
子
を
カ
メ
ラ
に
収
め
よ
う

と
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
ア
マ
チ
ュ
ア
カ

メ
ラ
マ
ン
が
来
場
し
て
い
ま
し
た
。

ご
入
学
・
ご
入
園
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

４
月
５
日
か
ら
12
日
に
か
け
て
、
町
内
の
小
中
学
校
や
幼
保
育
園
・
こ
ど
も
園
、
利
根

商
業
高
な
ど
で
入
学
式
・
入
園
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
小
中
高
校
の
児
童
生
徒
数
及
び
入
学
者
数
、
幼
保
育
園
・
こ
ど
も
園
の
園
児

数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■小学校 児童数 入学者数 校長名
古馬牧小学校 220 27 石北直樹
桃野小学校 167 35 小林仁史
月夜野北小学校 37 ７ 林  和高
水上小学校 147 23 鈴木秀一
藤原小学校 16 ２ 堀江英也
新治小学校 231 29 松井宏義

■中学校 生徒数 入学者数 校長名
月夜野中学校 244 72 田村正紀
水上中学校 98 38 桑原　昇
藤原中学校 9 3 堀江英也
新治中学校 169 48 杉木正伸

■高校 生徒数 入学者数 校長名
利根商業高等学校 511 149 大嶋伊佐雄

■保育園 園児数
第三保育園 （休園）
私立月夜野保育園 113
にいはるこども園（保） 74
私立水上わかくりこども園（保） 77

■幼稚園 園児数
月夜野幼稚園 76
月夜野幼稚園下牧分園 1５
月夜野北幼稚園 ２
にいはるこども園（幼） 49
私立水上わかくりこども園（幼） 19
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下牧町営住宅 上石倉

上　牧

上　組

小　川

南　区

竹改戸

奈女沢 下石倉 町　組 小川島

大　峰 小和知 上　区 真　政

大　沼 和名中 下　区 師

下　牧 渕　尻 中　村 後　閑

藤原上

世帯数 101 人口 262 世帯数 136 人口 260

世帯数 251 人口 606

世帯数 192 人口 595

世帯数 53 人口 165

世帯数 26 人口 84

世帯数 42 人口 111

世帯数 15 人口 37 世帯数 56 人口 151 世帯数 498 人口 1,394 世帯数 69 人口 208

世帯数 8 人口 13 世帯数 40 人口 103 世帯数 119 人口 350 世帯数 465 人口 1,170

世帯数 7 人口 22 世帯数 18 人口 46 世帯数 134 人口 432 世帯数 179 人口 566

世帯数 275 人口 818 世帯数 21 人口 70 世帯数 146 人口 427 世帯数 754 人口 2,016

世帯数 105 人口 163

小
お

野
の

信
のぶ

秋
あき

林
はやし

　 初
はつ

男
お

石
いし

坂
ざか

　 進
すすむ

原
はら

澤
さわ

利
とし

雄
お

石
いし

坂
ざか

幸
ゆき

男
お

櫛
くし

渕
ぶち

信
のぶ

夫
お

佐
さ

藤
とう

成
しげ

雄
お

鈴
すず

木
き

　 隆
たかし

桒
くわ

原
ばら

美
み

知
ち

男
お

谷
たに

野
の

幸
ゆき

弘
ひろ

本
もと

木
ぎ

功
こう

一
いち

竹
たけ

内
うち

嘉
よし

之
ゆき

田
た

村
むら

　 修
おさむ

伊
い

能
よく

正
まさ

通
みち

小
お

野
の

貞
てい

二
じ

綿
わた

貫
ぬき

　 勲
いさお

青
あお

柳
やぎ

繁
しげ

夫
お

奈
な

良
ら

重
しげ

男
お

髙
たか

橋
はし

利
とし

典
のり

笠
かさ

井
い

新
しん

一
いち

石
いし

坂
ざか

昌
まさ

之
ゆき

深
ふか

津
づ

利
とし

夫
お

曽
そ

慶
けい

健
けん

一
いち

中
なか

島
じま

伸
しん

一
いち

26
年
度
新
区
長
さ
ん
の
紹
介

各
行
政
区
を
代
表
し
、町
民
の
皆
さ
ん
と
町
と
の
パ
イ
プ
役
を
務
め
て
い
た
だ
く

新
区
長
さ
ん
が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

※ 世帯数及び人口は、平成26
年４月１日現在のデータです。

※ 各行政区は、次のとおり色分
けしてあります。

■…月夜野地区
■…水上地区　
■…新治地区　

■平成26年度区長会
　○会長
　　本多　博美さん（塩原）
　○副会長
　　谷野　幸弘さん（町組）
　　木村　邦夫さん（鹿野沢）

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
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役場からの情報

布　施 須　川 猿ヶ京

新　巻 谷　地 赤　谷

下新田 東　峰 相　俣

上羽場 恋　越 浅　地 谷　川

阿能川

湯　原

川　上

高日向

寺　間

小仁田

小日向

鹿野沢

大　穴

綱　子

幸　知

湯桧曽

粟　沢

藤原下

藤原中

下羽場 入須川 湯　宿 永　井

師　田 塩　原 笠　原 吹　路

世帯数 386 人口 1,127 世帯数 116 人口 317 世帯数 280 人口 712

世帯数 243 人口 751 世帯数 26 人口 84 世帯数 55 人口 155

世帯数 108 人口 324 世帯数 98 人口 326 世帯数 99 人口 265

世帯数 55 人口 176 世帯数 43 人口 91 世帯数 63 人口 171 世帯数 102 人口 222

世帯数 96 人口 226

世帯数 601 人口 1,084

世帯数 101 人口 218

世帯数 229 人口 472

世帯数 23 人口 57

世帯数 109 人口 259

世帯数 184 人口 365

世帯数 234 人口 513

世帯数 129 人口 283

世帯数 62 人口 145

世帯数 32 人口 71

世帯数 69 人口 125

世帯数 37 人口 96

世帯数 25 人口 46

世帯数 121 人口 235

世帯数 166 人口 465 世帯数 128 人口 318 世帯数 115 人口 299 世帯数 39 人口 100

世帯数 38 人口 121 世帯数 91 人口 235 世帯数 126 人口 308 世帯数 27 人口 84

小
お

渕
ぶち

栄
えい

二
じ

原
はら

澤
さわ

定
さだ

二
じ

田
た

村
むら

　 清
きよし

原
はら

澤
さわ

　 章
あきら

森
もり

下
した

一
いち

郎
ろう

林
はやし

泉
いずみ

永
なが

井
い

介
すけ

嗣
つぐ

小
こ

林
ばやし

治
はる

彦
ひこ

林
はやし

昭
あきら

林
はやし

　 祐
ゆう

二
じ

本
ほん

多
だ

淳
じゅん

一
いち

小
こ

室
むろ

恒
つね

夫
お

平
ひら

原
はら

良
よし

男
お

阿
あ

部
べ

宗
むね

明
あき

鈴
すず

木
き

勝
かつ

男
お

五
い　が　ら　し

十嵐恒
つね

二
じ

高
たか

柳
やなぎ

源
げん

太
た

郎
ろう

石
いし

坂
ざか

是
これ

義
よし

鈴
すず

木
き

重
しげ

夫
お

木
き

村
むら

和
かず

男
お

木
き

村
むら

邦
くに

夫
お

水
みず

野
の

賢
けん

二
じ

平
ひら

原
はら

文
ふみ

雄
お

岩
いわ

井
い

敏
とし

明
あき

清
きよ

瀧
たき

明
あき

則
のり

阿
あ

部
べ

友
とも

太
た

郎
ろう

林
はやし

　 明
あき

男
お

雲
くも

越
こし

利
とし

雄
お

中
なか

村
むら

政
まさ

夫
お

神
じん

保
ぼ

修
しゅう

一
いち

林
はやし

　淳
じゅん

一
いち

郎
ろう

笛
ふえ

木
き

春
はる

夫
お

田
た

村
むら

慎
しん

次
じ

本
ほん

多
だ

博
ひろ

美
み

阿
あ

部
べ

裕
ゆう

司
じ

佐
さ

藤
とう

貞
さだ

夫
お
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皆さんの生命・財産を守ります！

　

４
月
１
日
、み
な
か
み
町
消
防
団
辞
令
交
付
式
お
よ
び
第
１

回
役
員
会
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
部
役
員
と
分
団
役
員
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

消
防
団

─
新
役
員
の
紹
介
─

■問い合わせ先　総務課　消防・防災グループ　☎（25）5002

副団長

小
こ

林
ばやし

達
たつ

男
お

（上　組）

副団長

青
あお

木
き

　 誠
まこと

（真　政）

副団長

原
はら

　 正
しょう

市
いち

（笠　原）

副団長

真
ま

庭
にわ

和
かず

徳
のり

（鹿野沢）

ラッパ長

髙
たか

橋
はし

将
まさ

人
と

（下　牧）

第1分団長

髙
たか

橋
はし

　 健
けん

第3分団長

小
こ

林
ばやし

紀
のり

之
ゆき

第2分団長

真
ま

庭
にわ

一
かず

浩
ひろ

第4分団長

濱
はま

名
な

徳
とく

恵
え

第5分団長

阿
あ

部
べ

　 武
たける

第6分団長

腰
こし

越
ごえ

基
もと

暁
あき

第8分団長

河
か

合
わい

史
ふみ

将
まさ

第7分団長

阿
あ

部
べ

道
みち

隆
たか

第10分団長

吉
よし

澤
ざわ

寛
ひろ

之
ゆき

第9分団長

笛
ふ

木
えき

秋
あき

男
お

団　長

尾
お

崎
ざき

　 敬
けい

（湯　宿）

月　　夜　　野　　地　　区

新　　　　　　治　　　　　　地　　　　　　区

水　　上　　地　　区

水　上　地　区
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役場からの情報

■
会
計
管
理
者
（
兼
会
計
課
長
）

　
　

課
長　
　

篠
田　

朗　
　
　
　
　

総
務
課
長

■
総
務
課

　
　

課
長　
　

増
田
伸
之　
　
　

総
合
政
策
課
長

　
　

次
長
（
兼
人
事
グ
ル
ー
プ
Ｇ
Ｌ
兼

　
　
　
　
　

秘
書
グ
ル
ー
プ
Ｇ
Ｌ
）

　
　
　
　
　
　

杉
木
隆
司　
　
　
　

総
務
課
次
長

　

環
境
政
策
室
（
環
境
政
策
グ
ル
ー
プ
）

　
　

室
長　
　

林　

市
治　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
Ｇ
Ｌ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

原
沢
智
章　
　
　
　

環
境
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

原
澤
達
巳　
　

地
域
整
備
課
係
長

　
　

主
査　
　

山
口
裕
昭　
　
　
　

環
境
課
主
査

　

秘
書
グ
ル
ー
プ

　
　

係
長　
　

中
西
紀
子　
　

町
民
福
祉
課
係
長

　

群
馬
県
市
町
村
課
派
遣

　
　

主
査　
　

原
澤
育
男　
　
　
　

税
務
課
主
査

　

水
上
支
所（
兼
地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン
タ
ー
長
）

　
　

支
所
長　

高
野
一
男　
　

地
域
整
備
課
次
長

　

新
治
支
所

　
　

支
所
長　

田
村
良
一　
　
　
　

農
政
課
Ｇ
Ｌ

　
　

主
査　
　

木
村
裕
子　
　

町
民
福
祉
課
主
査

■
総
合
政
策
課

　
　

課
長　
　

増
田
和
也　

　
　
　
　
　
　
　
　

教
育
課
生
涯
学
習
推
進
室
長

　

企
画
グ
ル
ー
プ

　
　

主
査　
　

山
本
修
平　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

群
馬
県
市
町
村
課
派
遣

　

管
財
グ
ル
ー
プ

　
　

主
事　
　

三
富
健
司　
　
　
　

教
育
課
主
事

■
税
務
課

　

資
産
税
グ
ル
ー
プ

　
　

係
長　
　

阿
部
善
宏　
　

地
域
整
備
課
係
長

　
　

主
査　
　

高
橋
晃
規　
　
　
　

環
境
課
主
査

　

住
民
税
グ
ル
ー
プ

　
　

係
長　
　

萩
原
正
道　
　
　
　

環
境
課
係
長

　
　

主
任　
　

金
子
拓
紀　
　
　
　

観
光
課
主
任

■
町
民
福
祉
課

　
　

課
長　
　

内
田　

保　

総
務
課
水
上
支
所
長

　
　

次
長（
兼
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ
Ｇ
Ｌ
）

　
　
　
　
　
　

石
坂
貞
剛　
　

町
民
福
祉
課
次
長

　

窓
口
・
医
療
グ
ル
ー
プ

　
　

係
長　
　

佐
藤
洋
美　
　
　
　

教
育
課
係
長

　
　

主
事
補　

高
橋
良
輔　
　
　
　
　

新
規
採
用

　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

伊
藤
一
枝　
　

町
民
福
祉
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

田
村
晴
夫

総
務
課
新
治
支
所
係
長

　

高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

高
橋
一
夫　
　
　
　

教
育
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

倉
澤
寿
美
子　
　
　

観
光
課
係
長

　
　

主
査　
　

大
野
剛
司　
　
　
　

税
務
課
主
査

■
子
育
て
健
康
課

　

子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

原
澤
右
文　

子
育
て
健
康
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

石
橋
和
樹　
　
　
　

税
務
課
係
長

　

に
い
は
る
こ
ど
も
園

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

上
村
真
弓

　
　
　
　
　
　
　
　
　

に
い
は
る
こ
ど
も
園
Ｓ
Ｌ

　
　

教
諭
兼
保
育
士　

宮
﨑
初
代

　
　
　
　
　
　
　
　

第
三
保
育
園
教
諭
兼
保
育
士

　
　

保
育
士　

田
島
宏
美　

第
三
保
育
園
保
育
士

　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

新
島
悦
子　

子
育
て
健
康
課
Ｓ
Ｌ

■
生
活
水
道
課

　
　

課
長　
　

高
橋
孝
一　
　

上
下
水
道
課
次
長

　

上
水
道
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

鈴
木
伸
史　
　

上
下
水
道
課
係
長

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

池
田
浩
二　
　

上
下
水
道
課
Ｓ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

高
橋
博
文　
　

上
下
水
道
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

高
橋　

輝　
　

上
下
水
道
課
係
長

　
　

主
査　
　

鈴
木
真
人　
　

上
下
水
道
課
主
査

　
　

主
査　
　

阿
部
博
孝　
　

上
下
水
道
課
主
査

　
　

主
査　
　

石
坂　

亮　
　

上
下
水
道
課
主
査

　
　

主
査　
　

小
此
木
妙
子　
　
　

農
政
課
主
査

　

下
水
道
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

金
子
喜
一
郎　

上
下
水
道
課
Ｇ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

中
西
廣
子　
　

上
下
水
道
課
Ｓ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

桒
原
敏
幸　
　

上
下
水
道
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

阿
部
貴
光　
　

上
下
水
道
課
係
長

　
　

主
査　
　

阿
部
勝
紀　
　

上
下
水
道
課
主
査

　

奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク
グ
ル
ー
プ

　
　

所
長
（
次
長
）　

高
橋
治
男

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

子
育
て
健
康
課
次
長

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

高
橋　

実　
　
　
　

環
境
課
Ｇ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

中
島
寿
美
雄　
　
　

環
境
課
Ｓ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ　
　

武
淵
政
見　
　
　
　

環
境
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

田
村
清
明　
　
　
　

環
境
課
係
長

　
　

主
査　
　

阿
部　

武　
　
　
　

環
境
課
主
査

　
　

技
師　
　

片
野
羊
二　
　
　
　

環
境
課
技
師

　
　

技
師　
　

今
井
一
也　
　
　
　

環
境
課
技
師

　
　

技
師　
　

宮
代　

高　
　
　
　

環
境
課
技
師

■
農
政
課

　

農
政
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

原
澤
真
治
郞　
　
　

観
光
課
Ｇ
Ｌ

　
　

係
長
（
兼
ま
ち
づ
く
り
交
流
課

　
　
　
　
　

ブ
ラ
ン
ド
推
進
室
係
長
）

　
　
　
　
　
　

中
澤　

聡　
　
　
　

農
政
課
係
長

　
　

係
長　
　

関
口
康
弘　
　

地
域
整
備
課
係
長

　
　

主
査　
　

戸
田
泰
基　
　
　
　

税
務
課
主
査

　

獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

田
村
英
明　
　

町
民
福
祉
課
Ｇ
Ｌ

■
観
光
課

　
　

課
長　
　

澤
浦
厚
子　
　

総
務
課
秘
書
室
長

　

観
光
振
興
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

中
島
修
一　
　
　
　

農
政
課
Ｇ
Ｌ

　
　

Ｓ
Ｌ
（
兼
ま
ち
づ
く
り
交
流
課

　
　
　
　
　

ブ
ラ
ン
ド
推
進
室
Ｓ
Ｌ
）　
　

　
　
　
　
　
　

小
野
和
明　
　
　
　

観
光
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

木
榑
晴
彦　
　

上
下
水
道
課
係
長

　
　

主
事　
　

原
澤
侑
子　
　
　
　

会
計
課
主
事

　
　

主
事
補　

石
関
大
輝　
　
　
　
　

新
規
採
用

　

自
然
観
光
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

高
橋
英
俊　
　
　
　

環
境
課
Ｇ
Ｌ

　
　

係
長　
　

小
林　

勲　
　
　
　

環
境
課
係
長

■
ま
ち
づ
く
り
交
流
課

　

ブ
ラ
ン
ド
推
進
室

　
　

室
長
（
次
長
兼

　
　
　
　
　

ブ
ラ
ン
ド
推
進
グ
ル
ー
プ
Ｇ
Ｌ
）

　
　
　
　
　
　

鈴
木
伸
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
次
長

　

地
域
振
興
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

阿
部
澄
雄　
　
　
　

環
境
課
Ｇ
Ｌ

　
　

係
長　
　

小
此
木
猛　
　

町
民
福
祉
課
係
長

　
　

主
事
補　

田
村
拡
己　
　
　
　
　

新
規
採
用

　

遊
神
館

　
　

次
長　
　

深
津
賢
治

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
Ｇ
Ｌ

■
地
域
整
備
課

　

都
市
計
画
グ
ル
ー
プ

　
　

係
長　
　

大
久
保
利
男　

上
下
水
道
課
係
長

　
　

係
長　
　

小
野　

丞　
　
　
　

観
光
課
係
長

　

除
雪
セ
ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

木
村
伸
介　
　
　
　

農
政
課
Ｓ
Ｌ

■
会
計
課

　
　

係
長　
　

小
野
め
ぐ
み　

町
民
福
祉
課
係
長

■
議
会
事
務
局

　
　

主
任　
　

田
村　

勝　
　
　
　

税
務
課
主
任

■
教
育
課

　

総
務
・
学
校
グ
ル
ー
プ

　
　

主
査　
　

佐
藤
富
治
夫　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

総
務
課
新
治
支
所
主
査

　
　

所
長
（
月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）　
　

　
　
　
　
　
　

林　

和
也　
　
　
　

教
育
課
Ｇ
Ｌ

　
　

所
長
（
新
治
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　

入
澤
は
る
み　

上
下
水
道
課
Ｓ
Ｌ

※
次
頁
へ
続
く

町　

職　

員　

人　

事　

異　

動
（
４
月
１
日
付
）

※
緑
字
は
異
動
前
の
所
属　

Ｇ
Ｌ
は
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー
・
Ｓ
Ｌ
は
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
の
略
で
す
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役場からの情報
Town Office Information

利根商パソコン部と楽しく学ぶ初級パソコン教室（第1回）
　総合政策課では、昨年度開催した初級パソコン教室を今年も利根商業高等学校との共催で開催します。今回
も利根商業高パソコン部員が講師を務め優しく指導してくれます。
　「パソコンを使って通知文章を作りたい」「簡単な名簿を作りたい」というパソコン初級者の人、パソコン部
員と一緒に楽しくパソコンの使い方を学びませんか？

■開催日　
　5月31日（土）と6月1日（日）の2日間
■時間　
　午前10時～午後3時（昼食休憩あり）
　※受付／午前9時30分～
■開催場所　
　利根商業高等学校4号館
　第1コンピュータ室
■受講対象　
　小学5年生以上のパソコン初心者及び
　初級者
■定員
　20人（応募多数の場合は抽選）
■内容　
　マイクロソフトのExcel（エクセル）、Word（ワード）を学びます。
　どちらも初級レベルの内容を予定。
■参加費　　無料
■持参するもの　　筆記用具、昼食、上履き
■申込期間　　5月1日（木）～16日（金）　※土日祝日を除く開庁時間内
■申込方法　　電話により総合政策課までお申し込みください。
■受講の決定　�　2日間受講できる人を優先して決定しますが、定員を超える申し込みがあった場合は抽選に

より受講者を決定します。受講決定のお知らせは、講座1週間前までに通知を送付します。

※�受講者が未成年者の場合は保護者の承諾が必要です。また小学生の場合は、保護者の付き添いをお願いする
場合があります。

※第2回教室は10月に開催を予定しています。申し込みについては、9月頃にお知らせします。

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

※
前
頁
よ
り
続
く

　

生
涯
学
習
推
進
室
（
グ
ル
ー
プ
）

　
　

室
長
（
次
長
）　

　
　
　
　
　
　

高
橋
宏
治　

子
育
て
健
康
課
Ｇ
Ｌ

　
　

Ｇ
Ｌ　
　

柳
澤　

浩　
　
　
　

教
育
課
Ｓ
Ｌ

　
　

係
長　
　

小
杉
明
弘　
　

地
域
整
備
課
係
長

　
　

係
長　
　

増
田
宗
昭　
　
　
　

農
政
課
係
長

　
　

主
事　
　

吉
田
裕
哉　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課
主
事

■
退
職
者
（
３
月
31
日
退
職
）

　

観
光
課　
　
　
　

課
長　
　
　

真
庭　

敏

　

環
境
課　
　
　
　

課
長　
　
　

須
藤
信
保

　

町
民
福
祉
課　
　

課
長　
　
　

青
柳
健
市

　

会
計
課　
　
　
　

課
長　
　
　

永
井
泰
一

　

上
下
水
道
課　
　

課
長　
　
　

杉
木
清
一

　

環
境
課
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　

所
長　
　
　

登
坂
卓
史

　

総
務
課
新
治
支
所

　
　
　
　
　
　
　
　

支
所
長　
　

中
村
文
男

　

教
育
課
（
月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　
　

所
長　
　
　

下
城　

治

　

子
育
て
健
康
課
（
に
い
は
る
ご
ど
も
園
）

　
　
　
　
　
　
　
　

園
長　
　
　

齊
藤
照
代

　

町
民
福
祉
課　
　

Ｓ
Ｌ　
　
　

平
井
百
合
子

　

教
育
課
（
新
治
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　
　

所
長　
　
　

金
古
伸
夫

　

町
民
福
祉
課　
　

Ｇ
Ｌ　
　
　

櫛
渕
達
夫

　

教
育
課　
　
　
　

運
転
手　
　

林　

邦
夫

　

子
育
て
健
康
課
（
月
夜
野
幼
稚
園
）

　
　
　
　
　
　
　
　

用
務
員　
　

関　

泰
子

　

環
境
課　
　
　
　

技
師　
　
　

小
林
正
雄

▲昨年度のパソコン教室の様子



11 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　111111

T
o
w

n
 O

ffi
ce

●
In

fo
rm

a
tio

n

11

役場からの情報

■問い合わせ先　総合政策課　財政グループ　☎（25）5005

平

　成

　25

　年

　度

　下

　半

　期

予
算
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

一
般
会
計
の
執
行
状
況

◆会計別予算執行状況（平成26年3月31日現在） 

区　　　　分 予算額 収入率
（％）

執行率
（％）

一 般 会 計
現年分 137億4,855万円 87.1 80.7

繰越分 7億2,727万円 82.6 72.9

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 30億4,788万円 90.3 83.5

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2億5,800万円 101.7 89.6

介 護 保 険 特 別 会 計 22億　128万円 92.0 90.2

下水道事業特別会計 
現年分 9億6,310万円 74.7 88.2

繰越分 1,620万円 54.9 99.9

水
道
事
業
会
計 

収益的収入
現年分 4億4,129万円 100.7

繰越分 225万円 100.4

収益的支出
現年分 4億4,142万円 94.4

繰越分 2,050万円 99.9

資本的収入 現年分 7,322万円 99.4

資本的支出 現年分 2億1,836万円 90.0
※収入率とは予算額に対する収入額の割合。執行率とは予算額に対する支出額の割合

◆基金残高（積立）の状況
（平成26年3月31日現在） 

区　　　　分 金　　額
一
般
会
計

財 政 調 整 基 金 37億3,281万円

減 債 基 金 4億3,318万円

その他特定目的基金 27億4,229万円

公 営 事 業 基 金 6億9,856万円

　 合 　 　 　 　 計 　 76億　684万円

◆町債の状況
（平成26年3月31日現在） 

区　　　　分 金　　額

一 般 会 計 142億5,148万円

下水道事業特別会計 48億　610万円

水 道 事 業 会 計 15億7,204万円

　合　　　　計　 206億2,962万円

　

町
で
は
、
予
算
が
ど
の
よ
う
な

目
的
に
使
わ
れ
、
ど
れ
く
ら
い
の

進
捗
状
況
に
あ
る
の
か
を
知
っ
て

い
た
だ
く
た
め
、
年
２
回
、
予
算

の
執
行
状
況
等
を
公
表
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
平
成
25
年
度
下
半
期

（
平
成
26
年
３
月
31
日
現
在
）
の

状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

現
金
の
未
収
未
払
の
整
理
を
行

う
た
め
の
出
納
整
理
期
間
（
４
月

１
日
～
5
月
31
日
）
な
ど
が
あ
る

た
め
、
決
算
額
と
は
異
な
り
ま
す
。

な
お
、
金
額
の
１
万
円
未
満
は
整

理
し
て
あ
り
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
一
般
会
計
当
初
予
算
額
は
１
２
８
億
８
千
万
円
で
し

た
が
、
公
共
施
設
管
理
基
金
積
立
や
国
の
緊
急
経
済
対
策
に
伴
う
普
通

建
設
事
業
費
等
を
中
心
に
追
加
補
正
を
行
い
、
３
月
補
正
後
の
予
算
額
は

１
３
７
億
４
８
５
５
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

執
行
状
況
を
見
る
と
、
歳
入
で
は
、
町
債
や
国
県
支
出
金
が
出
納
整
理
期

間
（
翌
４
～
５
月
）
に
収
納
さ
れ
る
た
め
、収
入
率
が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
出
で
は
、
出
納
整
理
期
間
に
支
払
い
を
行
う
事
業
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
建

設
工
事
な
ど
を
多
く
含
む
土
木
費
や
農
林
水
産
業
費
の
執
行
率
が
低
く
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
25
年
度
は
大
雪
に
よ
り
事
業
完
了
が
遅
れ
、
平
成

26
年
度
へ
繰
越
し
を
す
る
事
業
が
多
く
あ
る
こ
と
か
ら
、
収
入
率
及
び
執
行

率
に
影
響
し
て
い
ま
す
。

0 10 20 30 40 50 60

0510152025

地方交付税

町　　　税

町　　　債

国庫支出金

県 支 出 金

繰　越　金

地方譲与税  
　交付金等

使用料及び
　手数料

繰　入　金

分担金及び
　負担金

そ　の　他

そ　の　他

議　会　費

消　防　費

商　工　費

農林水産業費

衛　生　費

教　育　費

総　務　費

公　債　費

土　木　費

民　生　費
1億8,328万4千円
102.2

83.7

84.4

70.6

87.3

79.8

67.0

98.7

65.1

91.7

11億6,271万7千円

11億9,026万6千円

18億3,542万7千円

21億2,594万4千円

21億5,193万4千円

23億2,003万5千円

24億5,560万2千円

52億7,726万5千円

36億3,048万9千円

16億5,130万円

10億2,127万3千円

10億107万3千円

5億9,479万3千円

4億7,787万円

2億3,929万7千円

2億3,184万3千円

1億6,732万6千円

100.4

102.6

51.5

102.6

39.4

100.0

94.0

99.5

7.4

88.9

3,542万6千円

1億667万8千円

5億3,780万4千円

5億5,398万0千円

71.6

93.7

（億円）

（億円）

歳出歳入
凡　例

予算額（円）
収入率（％）執行率

歳 入

歳 出

※公営事業基金…国民健康保険特別会計・介護保険特別会計の基金
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役場からの情報
Town Office Information

平成26年度犬の登録と狂犬病予防注射のお知らせ

■問い合わせ先　総務課　環境政策グループ　☎（25）5003

　　狂犬病予防法の規定に基づき、平成26年度の犬の登録と狂犬病予防の注射を次のとおり実施します。
　　生後３か月以上の犬を飼育されている方は必ず受けてください。
■手数料　登録済みの場合…3,400円（内訳：注射料2,850円、同済票550円）
　　　　　新規登録の場合…6,500円（内訳：注射料2,850円、同済票550円、登録料3,000円、手帳代100円）
　　　　　※消費税の改正により注射料が100円値上がりしました。

お
願
い

1釣銭がいらないようにお金の用意をしてください。
2個人通知書（ハガキ）と愛犬パスポートを持参してください。
3飼い犬は制御できる人が連れてきてください。
4�未登録、未注射、放し飼い、捨て犬は違法です。狂犬病予防法に基づいて処罰されることがあります

ので念のため申し添えます。
5愛犬が死亡したときは必ず届出が必要です。総務課環境政策グループまたは各支所にご連絡ください。

地区 日　程 場　　所 時　間

水　
　
　
　

上　
　
　
　

地　
　
　
　

区

5月14日
（水）

湯ノ小屋食堂平久駐車場 9:30～  9:40
坂東会館 9:50～10:00

明川郷土館跡地 10:10～10:20
白樺ゲレンデ駐車場 10:30～10:40

藤原小学校下 10:45～10:55
青木沢　林正之宅 11:10～11:20

平出会館 11:30～11:40
北部生活改善センター 11:50～12:00

粟沢会館 13:20～13:30
中部生活改善センター 13:40～13:50

幸知　奈良洋宅前 14:00～14:10

5月16日
（金）

湯桧曽足湯駐車場 9:05～  9:15
大穴町営駐車場 9:25～  9:35

水上支所職員駐車場 9:45～10:00
谷川湯テルメ駐車場 10:15～10:30

阿能川会館 10:45～11:00
観光会館 11:10～11:25

水紀行館駐車場 11:30～11:45
小日向消防詰所前 13:00～13:15

南部健康増進センター（川上）13:25～13:40
寺間会館 13:50～14:00

高日向会館 14:15～14:25

新　
　
　
　

治　
　
　
　

地　
　
　
　

区

5月20日
（火）

官行 9:05～  9:15
合瀬 9:30～  9:35

吹路　佐藤商店横 9:45～  9:55
猿ヶ京多目的集会施設 10:05～10:20

赤谷公民館 10:35～10:45
相俣公民館 10:55～11:10

海洋センター駐車場 11:20～11:40
金田屋駐車場 11:45～11:55
柳沼集会所 13:10～13:25

旧池の原分館跡地 13:30～13:45
上羽場分館 13:55～14:10
下羽場分館 14:15～14:30

5月21日
（水）

奧平集会所 9:10～  9:20
入須川　山田屋商店横 9:30～  9:45

恋越分館 9:55～10:05
恋越橋横 10:10～10:20
塩原分館 10:30～10:45
東峰分館 10:55～11:20
須川分館 11:30～12:00
新治支所 13:15～13:45

下新田分館 13:55～14:25

地区 日　程 場　　所 時　間

月　
　

夜　
　

野　
　

地　
　

区

5月30日
（金）

上牧公民館 9:00～  9:30
下石倉公民館 9:40～10:00
小和知公民館 10:10～10:25
渕尻公民館 10:35～10:50
上組公民館 11:00～11:30
下牧公民館 11:40～12:10

後閑集落センター 13:20～13:50

6月2日
（月）

上区多目的集会施設 9:00～  9:30
中村集落センター 9:40～10:00

小川島公民館 10:10～10:40
保健福祉センター 10:50～11:20
みなかみ町役場 11:30～12:00

師集会所 13:10～13:40
真政公民館 13:50～14:20

春の注射（2回目）
地区 日　程 場　　所 時　間

水
上
地
区

北部生活改善センター 9:35～  9:45
大穴町営駐車場 10:05～10:15

水上支所職員駐車場 10:25～10:40
水紀行館駐車場 10:50～11:05

南部健康増進センター（川上）11:15～11:30
月
夜
野
地
区

上牧公民館 11:40～11:55
下区集落センター 13:10～13:25
保健福祉センター 13:35～13:50
みなかみ町役場 14:00～14:15

新
治
地
区

6月20日
（金）

猿ヶ京多目的集会施設 9:25～  9:40
新治支所 10:00～10:15

下新田分館 10:20～10:35

狂犬病の予防注射は
年1回必ず受けましょう！

6月16日
（月）
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役場からの情報

放課後こども教室への参加について

■問い合わせ先　教育課　生涯学習グループ　☎（25）5025

　町内の各小学校において、放課後こども教室を実施しています。この教室は、放課後や週末に小学校の教室
や体育館、校庭などを活用し、安全で安心できる子どもの居場所を設け、子どもたちに様々な活動の機会を提
供するところです。また、地域の方々が「教育活動サポーター」として参画し、子どもたちを見守ってくれて
います。教室では、工作や軽スポーツなど様々な活動を行っています。
　「放課後こども教室」への参加については、今年度も学校を通して各教室にて募集します。たくさんの子ど
もたちの参加をお待ちしています。また、サポーターに興味のある方は下記までお問い合わせください。

　月1～2回（火曜日）、1・2年生を対象として、図書室を中心に開催。軽
スポーツや読み聞かせ、工作などを行っています。昨年度の教育活動サポー
ターは8名です。

　毎週水曜日に1～3年生を対象として開催。食堂・校庭・体育館などを
使い、工作や軽スポーツ、読み聞かせなどを行っています。夏には屋台や
さんごっこやそうめん流しを行ったり、秋には町の文化祭に作品を出展し
ています。昨年度の教育活動サポーターは24名です。

　毎週月曜日を中心に、1～6年生を対象として開催。図書室に集まり活
動を行っています。夏休み等の長期休業期間は午前中に藤原っ子くらぶの
活動をし、持参したお弁当を食べ学校のプール授業に参加しています。昨
年度の教育活動サポーターは16名です。

　月2回（月曜日）、1～3年生と4～6年生を別々に開催。体育館・ミーティ
ング室を使い、軽スポーツや工作などを行っています。昨年度の教育活動
サポーターは14名です。

　月2回（月曜日）、1～6年生を対象として開催。体育館・校庭・図書室・
家庭科室などを使い、ゲームや工作などを行っています。夏休みには学校
でデイキャンプを開催したり、秋には町の文化祭に作品を出展しています。
また、月1回（木曜日）隣接するカルチャーセンターで読み聞かせを行っ
ています。昨年度の教育活動サポーターは23名です。

　月2回（月曜日・3学期はお休み）1～6年生を対象として開催。家庭科室・
多目的ホールなどを使い、地元の講師の方に生け花や俳句を教えていただ
いています。生け花の作品は町の文化祭に出展しています。昨年度の教育
活動サポーターは10名です。

ももの子クラブ（桃野小）

新治子ども教室（新治小）

藤原っ子くらぶ（藤原小）

古馬牧っ子わくわく教室（古馬牧小）

北っ子くらぶ（月夜野北小）

岳の子クラブ（水上小）

代表：高橋美代子さん
（下　津）

代表：生方規子さん
（新　巻）

代表：北山路加さん
（藤　原）

代表：五十嵐昌美さん
（後　閑）

代表：布川由紀子さん
（上　牧）

代表：笹川貴志さん
（幸　知）
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役場からの情報
Town Office Information

　動物駆逐用煙火とは、有害鳥獣（熊・猪・猿等）追い払いに使用し、爆発して大音量を発する火薬玉（通称：
轟音玉）のことで、使用にあたっては講習を受けなければなりません。
　日本煙火協会では、次のとおり講習会を開催します。

■各対象地区日程　
◎水上地区　日時／6月7日（土）午前10時30分～　会場／みなかみ町水上公民館
◎新治地区　日時／6月7日（土）午後2時00分～　会場／みなかみ町水上公民館
◎月夜野地区　日時／6月8日（日）午前10時30分～　会場／みなかみ町中央公民館3階　
　※いずれの会場でも受講できますが、できる限り対象地区の会場で受講してください。

■申込方法　次のものを揃えて農政課または各支所にてお申し込みください。
◎新規受講者
　・申込書（住所・氏名・生年月日・電話番号等必要事項を記入してください）
　・受講者の写真1枚（横2.5㎝×縦3.0㎝、裏面に氏名を記入・背景のないもの・色つきメガネ不可）
　・受講料（農政課獣害対策センターにお問い合わせください）
　※�平成26年度より鳥獣被害対策の担い手育成のため、新規受講者のみ受講料を町が負担します。
◎継続者・更新者
　・継続者は煙火手帳を持参してください。
　・更新者は煙火手帳及び写真を持参してください。
　※昨年講習会を受講された人は、郵送される案内書により手続をしてください。
　（申込書は農政課及び各支所窓口にて請求いただくか町ホームページからもダウンロード可）

■申込締切　5月20日（火）

■申し込み先　水上地区/みなかみ町役場水上支所（農政グループ）
　　　　　　　新治地区/みなかみ町役場新治支所内（獣害対策センター）
　　　　　　　月夜野地区/みなかみ町役場農政課（農政グループ）

　観光課では、月夜野フラワーロード・ボラン
ティア・サポート・プログラムへ参加いただけ
るボランティア団体を募集しています。
■活動内容　�国道17号月夜野バイパス沿いの

「月夜野フラワーロード」での花
苗の植栽及び清掃、除草作業など

■活動面積　1区画　50m×3m
■応募資格　町内で活動するボランティア団体
■募集期間　随時
■募集団体数　5団体
■保険加入　ボランティア保険に加入します。
※詳しくは観光課までお問い合わせください。

■問い合わせ先　観光課　観光振興グループ　☎（25）5017

平成26年度動物駆除用煙火(轟音玉)講習会

月夜野フラワーロード管理団体の募集について

■問い合わせ先　農政課　獣害対策センター（新治支所内）　☎（64）0111
　　　　　　　　　　　　農政グループ（本庁）　　　　　　☎（25）5015
　　　　　　　　　　　　農政グループ（水上支所）　　　　☎（72）2111
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役場からの情報

　地域整備課では、4月上旬予定の町営住宅入居者を次により募集します。
■受付期間　5月1日（木）～16日（金）　■入居日　6月上旬予定　■募集戸数　7戸
●上河原団地（3K）
　11号棟　302号室

●矢瀬団地（3K）
　1号棟　103号室
　1号棟　104号室
　2号棟　204号室
　2号棟　404号室
　3号棟　404号室

●第3矢瀬団地（3DK）
　7号棟　404号室

　地域整備課では、良好な道路等の保全に努めることを目的とする草刈り作業を自治会等に委託しています。
平成26年度受託団体等を次により募集します。
■委託名　自治会等道路草刈り作業委託
■業務内容　道路の法面等の草刈り作業
■委託場所　 町が指定する区間（望郷ライン・関越

道側道・広域農道など）
■委託料　一団体10万円を限度とします。
■募集期間　5月8日（木）～26日（月）
■申請方法　 地域整備課に備え付けの事前協議書に

必要事項を記入し、必要書類を添付し
て提出してください。（事前協議書は
町ホームページからダウンロード可）

■問い合わせ先　地域整備課　管理グループ　☎（25）5020

■問い合わせ先　地域整備課　管理グループ　☎（25）5020

自治会等道路草刈り作業委託制度受託団体等募集

町営住宅入居者募集のお知らせ

浴室

厨房
食堂

和室  
６帖

和室  
６帖

押入

押入

洋室
６帖

押
入

　　入
物

便所

玄関

脱衣室

ベランダ

ベランダ

浴槽無し

洋間  
６帖

和室  
６帖 和室

4.5帖

押入 

押入

便所 浴室 

浴槽無し

玄関

食堂 

厨房 

ベランダ 

厨房

和室
６帖 和室 

4.5帖

洋室  ６帖

押入

下駄箱 

便所

玄関

ベランダ

浴槽無し

押入

厨房

和室
６帖和室 

4.5帖

洋間  ６帖

押入

下駄箱

便所

玄関

ベランダ

浴槽無し

押入

上河原団地
11号棟

302号室間取り

矢瀬団地
１号棟

103号室間取り

第3矢瀬団地
７号棟

404号室間取り

矢瀬団地
１号棟

104号室間取り
２号棟

204号室間取り
404号室間取り

３号棟
404号室間取り
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役場からの情報
Town Office Information

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527

税務課からのお知らせ

不妊治療費助成事業の一部変更について
　子育て健康課では、不妊治療をされている夫婦の経済的な負担を軽減するため、不妊治療（医療保険診療適
用外の治療に限る）に要する医療費の助成を行ってきましたが、さらなる支援強化を目的に助成内容を一部変
更しました。

助成内容
（変更前）

●�助成額は夫婦一組に対し、1年度（4月から翌年3月まで）につき10万円が上限です。但し、県の助
成金と町の助成金の合計が治療に要した額を超える場合は県を優先し、要した額を限度とします。

●助成回数は、夫婦一組に対して、通算5回（5年度）までです。1年度につき1回申請できます。

➡
助成内容
（変更後）

●�助成額は夫婦一組に対し、1年度（4月から翌年3月まで）につき1回10万円、年額20万円が上限
です。但し、県の助成金と町の助成金の合計が治療に要した額を超える場合は県を優先し、要した
額を限度とします。

●助成回数は、夫婦一組に対して、通算6回までです。1年度につき最大2回まで申請できます。

※緑文字が変更された部分です。
※詳しくは子育て健康課健康推進グループまでお問い合わせください。

■問い合わせ先　税務課　住民税グループ　☎（25）5007

■問い合わせ先　税務課　滞納整理室　☎（25）5008

　税務課では、仕事等の都合で平日に納税ができない人を対象に、次により
日曜日に納税窓口を開設します。また納税相談にも応じますので是非ご利用
ください。
■開設日　5月18日（日）・25日（日）
■開設時間　午前8時30分～午後5時まで
■場所　本庁税務課
■対象地域　町全域

■�自動車税・軽自動車税は、毎年4月1日現在の自動車・軽自動車の所有者に課税されます。送付される納税
通知書によりコンビニエンスストアや金融機関などで納税してください。口座振替の人は、預金残高の確認
をお願いします。

■�身体に障害があり一定の条件を満たしている人は、自動車税・軽自動車税が減免される場合があります。各
問い合わせ先に相談してください。

　【減免申請締め切り日】　自動車税……6月2日（月） 
　　　　　　　　　　　　軽自動車税…5月26日（月）
※自動車税に関しての問い合わせ先は　利根沼田行政県税事務所　☎（22）4336
　　　　　　　　　　　　　　　　　　群馬県自動車税事務所　　☎027（263）4343

◎日曜日に納税窓口を開設します！

◎自動車税・軽自動車税の納税は6月2日（月）までに忘れずに！



17 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　171717

T
o
w

n
 O

ffi
ce

●
In

fo
rm

a
tio

n

17

役場からの情報

■
日
時　

３
月
14
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
２
会
議
室

　　

委
員
会
で
は
、
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
10
年

後
の
町
の
姿
を
大
き
な
絵
に
描
き
、
こ
れ

を
達
成
す
る
た
め
の
５
年
プ
ラ
ン
を
作
成

す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
に

は
、
具
体
的
な
目
標
と
、
そ
こ
に
至
る
ま

で
の
各
年
の
ゴ
ー
ル
を
数
値
化
し
て
進
捗

を
管
理
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
※

の
認

定
を
戦
略
の
核
と
し
て
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

を
進
め
る
こ
と
と
し
、
認
定
さ
れ
た
だ
け

で
は
波
及
効
果
は
期
待
で
き
な
い
こ
と
か

ら
、
観
光
客
の
誘
致
や
農
業
の
活
性
化
な

■
日
時　

３
月
28
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
２
会
議
室

　

委
員
会
で
は
、
10
年
後
の
町
の
姿
を
よ

り
具
体
化
し
、
日
本
一
の
エ
コ
の
町
と
し

て
ど
の
よ
う
な
戦
略
が
考
え
ら
れ
る
か
を

議
論
し
ま
し
た
。　

　

町
を
エ
コ
ロ
ジ
ー
の
日
本
や
世
界
の
拠

点
と
し
て
、
パ
ビ
リ
オ
ン
の
設
置
や
研
究

機
関
・
サ
ミ
ッ
ト
を
誘
致
す
る
こ
と
、
ユ

ネ
ス
コ
ス
ク
ー
ル
と
し
て
エ
コ
ロ
ジ
ー
に

関
す
る
教
育
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
、
自
然

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
エ
コ
カ
ー
の
普
及
率
や
リ

サ
イ
ク
ル
率
の
日
本
一
を
め
ざ
す
こ
と
、

地
産
地
消
や
減
農
薬
、
加
工
品
開
発
に

よ
っ
て
、
安
全
安
心
で
エ
コ
な
農
林
漁
業

に
取
り
組
む
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
意
見
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

商
工
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
８

第
６
回
策
定
委
員
会

第
５
回
策
定
委
員
会

まちづくりビジョン
策定委員会

　

産
業
振
興
の
観
点
か
ら
、
ま
ち
づ

く
り
を
総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
の

方
向
性
や
具
体
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

委
員
会
で
は
、
検
討
内
容
の
詳
細

を
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

※
「
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
」
は
、
ユ
ネ
ス
コ

が
認
定
す
る
「
生
物
圏
保
存
地
域
」
の
国
内
呼

称
で
、
地
域
の
自
然
と
文
化
を
守
り
な
が
ら
地

域
社
会
の
発
展
を
め
ざ
す
も
の
で
す
。
世
界
自

然
遺
産
が
特
色
あ
る
手
つ
か
ず
の
自
然
を
保
護

す
る
の
に
対
し
、
自
然
と
人
間
社
会
の
共
生
に

重
点
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。

ど
に
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
を
い
か
に

活
用
し
て
い
く
か
の
行
動
計
画
ま
で
策
定

す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
　み
な
か
み
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

■
代
表
者　

本
多
政
幸

■
会
員
数　

47
名

■
活
動
場
所
（
月
夜
野
会
場
）

　

月
曜
／
月
夜
野
総
合
体
育
館

　

木
曜
／
古
馬
牧
小
体
育
館

※ 

５
月
末
ま
で
は
、
月
夜
野
総
合
体
育
館
が
改

修
工
事
中
の
た
め
、
古
馬
牧
小
体
育
館
で
の

活
動
と
な
り
ま
す
。

■
活
動
日　

毎
週
月
・
木
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

※「
わ
れ
ら
元
気
サ
ー
ク
ル
！
仲
間
に
入
り
ま
せ
ん
か
？
」コ
ー
ナ
ー
は
、
町
内
で
活
動
す

る
サ
ー
ク
ル
や
団
体
、
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
、
文
化
団
体
な
ど
皆
さ
ん
の
活
動
を
紹
介
す
る

と
共
に
仲
間
を
広
く
募
集
す
る
掲
載
企
画
で
す
。
た
だ
今
掲
載
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

■
問
い
合
わ
せ
先　

総
合
政
策
課
企
画
グ
ル
ー
プ　

☎
（
２
５
）
５
０
０
１

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
通
し
て
体
力
の
向

上
と
親
睦
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

初
心
者
、
経
験
者
問
わ
ず
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
人
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の

で
き
る
服
装
で
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど
水
分
補
給
の
ド

リ
ン
ク
と
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
練
習
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
ラ
ケ
ッ
ト
を

持
っ
て
い
な
い
人
で
も
貸
し
出
し
も
で

き
ま
す
の
で
遠
慮
無
く
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

５

代
表
者
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
か
み
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

　

事
務
局　

松
井
田
順
一

　

☎
０
９
０（
４
０
６
０
）６
９
３
８

わ
れ
ら
元
気
サ
ー
ク
ル

仲
間
に
入
り
ま
せ
ん
か
？
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心配ごと・法律相談所
心配ごと（民生・人権・行政）

相談所

法　律　相　談　所

■新治会場　5月20日（火）
　会場：のぞみ館 相談室
■月夜野会場　6月17日（火）
　会場：町保健福祉センター2階

■水上会場　5月9日（金）
　会場：社会福祉協議会水上支所
■新治会場　6月13日（金）
　会場：のぞみ館 相談室

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

■■■問い合わせ先■■■
みなかみ町社会福祉協議会

☎（62）0081

お
知
ら
せ

５月の「直接相談タイム」

２４時間
健康テレホンサービス
　群馬県保険医協会では、健康テ
レホンサービスを行っています。
　☎０２７-２３４-４９７０にかけ
ると、約３分の健康講話（テープ
音声）が聞けます。

５　月
■月曜 高

こう

齢
れい

者
しゃ

の摂
せっ

食
しょく

・
嚥
えん

下
げ

障
しょう

害
がい

への対
たい

応
おう

■火曜 起
き

立
りつ

性
せい

調
ちょう

節
せつ

障
しょう

害
がい

（OD）

■水曜 過
か

敏
びん

性
せい

腸
ちょう

症
しょう

候
こう

群
ぐん

■木曜 姿
し

勢
せい

と噛
か

み合わせ

■金曜 痛
つう

風
ふう

■土日 骨
こ つ

粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

の予
よ

防
ぼ う

○８日（木）　小児科・内科
○14日（水）　歯科

○受付時間帯
　午後７時30分～９時まで
◎ この時間帯に電話すると、直

接医師が電話にでます。

上
州
月
夜
野
矢
瀬
太
鼓
結
成

15
周
年
公
演
開
催
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
保
険
料
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
も
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
一
部
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
を
除
く
。）
営
業
時
間
内
で
あ
れ
ば

土
・
日
や
夜
間
で
も
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
平
日
の
昼
間

は
仕
事
な
ど
で
忙
し
い
方
は
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
Ｐ
ａ
ｙ

−

Ｅ
ａ
ｓ
ｙ
（
ペ
イ

ジ
ー
）
マ
ー
ク
の
付
い
て
い
る
納
付
書

を
お
使
い
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
金

融
機
関
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
を
利
用
し
て
国
民
年
金
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課窓

口
・
医
療
グ
ル
ー
プ　

　

☎（
２
５
）５
０
１
０

コ
ン
ビ
ニ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す

る
納
付
も
可
能
で
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
支
払
い
は
事
前
に
申
し
込
み
用

紙
を
ご
提
出
い
た
だ
き
、
以
後
将
来
の

保
険
料
を
定
期
的
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
会
社
が
立
替
払
い
し
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
会
社
か
ら
カ
ー
ド
会
員
の
方
に

請
求
す
る
方
法
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
渋
川
年
金
事
務
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

上
州
月
夜
野
矢
瀬
太
鼓
は
、
皆
さ
ん
の

ご
協
力
に
よ
り
、
結
成
15
周
年
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
節
目
に
、
次
に
よ
り
記
念
公
演
を

開
催
し
ま
す
。
10
周
年
公
演
か
ら
５
年
が

経
過
し
、
成
長
し
た
姿
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
開
催
日　

７
月
６
日
（
日
）

■
時
間　

開
場
／
午
後
１
時
30
分

　
　
　
　

開
演
／
午
後
２
時

　
　
　
　
　
　
　
（
約
２
時
間
程
度
）

■
場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
上
州
月
夜
野
矢
瀬
太
鼓
事
務

局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■納税と納期限■

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

■納期限：６月30日㈪
町県民税　　　　　第１期
国民健康保険税　　第３期

■納期限：６月２日㈪
固定資産税　　　　第１期
国民健康保険税　　第２期
軽自動車税

５月の納税

６月の納税

◎国民年金
　５月分の納期限は、
　６月30日㈪です。

◎後期高齢者保険料
　第１期の納期限は、
　７月31日㈭です。

◎介護保険料
　第２期の納期限は、
　６月30日㈪です。
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赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活
動

報
告
会
開
催
に
つ
い
て

平
成
26
年
度

第
１
回
町
民
文
化
教
養
講
座

　

群
馬
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
主
催
に
よ
る

陸
前
高
田
復
興
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
ペ

開
催
は
、
今
年
で
３
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

陸
前
高
田
市
議
会
議
員
の
皆
さ
ん
が
来

場
し
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
贈
呈
式
や
陸
前
高
田

市
の
物
産
販
売
な
ど
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

当
日
は
コ
ン
ペ
に
参
加
さ
れ
な
い
人
も
ぜ

ひ
物
産
販
売
等
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日　

５
月
26
日
（
月
）

■
場
所　

群
馬
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

※
コ
ン
ペ
へ
の
参
加
希
望
の
人
は
、
群
馬

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
物
産
販
売
は
午
前
10
時
か
ら
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　

☎
（
６
４
）
０
３
２
１

■
問
い
合
わ
せ
先

　

上
州
月
夜
野
矢
瀬
太
鼓
事
務
局

　

小
川
貴
士

　

☎
０
８
０
（
５
０
７
９
）
１
３
２
３

　

赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
活
動
報
告
会
を
開

催
し
ま
す
。「
水
」
と
「
森
」
と
「
人
」

と
の
関
係
に
つ
い
て
基
調
講
演
を
し
て
い

た
だ
き
、
水
源
の
森
の
守
り
方
を
学
び
ま

す
。
森
林
保
全
活
動
や
上
下
流
交
流
に
役

立
つ
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
多
く
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
紹
介
と
皆
さ
ん
と
の
意

見
交
換
も
行
い
ま
す
。

■
日
時　

５
月
11
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■
場
所　

新
治
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料
（
事
前
申
込
不
要
）

■
内
容　

◎
基
調
講
演

▽
題
名
／
「
水
と
森
と
人
の
最
新
科
学
～

水
と
森
の
防
人
と
し
て
～
」
▽
講
師
／
蔵

治
光
一
郎
さ
ん
（
東
京
大
学
大
学
院
農
学

生
命
科
学
研
究
科
／
専
門
：
森
林
水
文
学
）

◎
赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
紹
介

▽
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
発
祥
の
地
・
み
な
か
み

町
▽
「
赤
谷
の
森
学
校
」
開
校
！

■
開
催
日　

５
月
14
日
（
水
）

■
時
間　

午
後
１
時
（
開
場
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
（
開
演
）

■
場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

■
講
座
内
容

▽
講
座
名
／
沼
田
の
キ
リ
シ
タ
ン
▽
講
師

／
渋
谷
浩
さ
ん
（
み
な
か
み
町
文
化
財
調

査
委
員
長
）

■
定
員　

３
５
０
人

■
参
加
費　

無
料

※
事
前
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
当
日
、

会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
次
回
以
降
の
予
定

◎
６
月
５
日
（
木
）

▽
講
座
名
／
琵
琶
の
魅
力
▽
講
師
／
新
井

泉
水
さ
ん
（
琵
琶
奏
者
）

◎
７
月
９
日
（
水
）

▽
講
座
名
／
み
な
か
み
町
の
文
人
▽
講
師

／
持
谷
靖
子
さ
ん
（
与
謝
野
晶
子
紀
行
文

学
館
館
長
）　
　

■
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
課　

生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
５

▽
新
治
小
学
校
の
環
境
教
育
▽
赤
谷
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
広
報
活
動

◎
意
見
交
換
会

■
問
い
合
わ
せ
先

　

観
光
課　

自
然
観
光
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
３
１

第
３
回
陸
前
高
田
復
興
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
ペ

開
催
に
つ
い
て

「
あ
な
た
の
家
は
大
丈
夫
？
」

耐
震
診
断
者
を
派
遣
し
ま
す
！

　

も
し
、
大
地
震
が
本
町
を
襲
っ
た
ら
…
。

倒
壊
す
る
恐
れ
の
あ
る
家
屋
に
は
、
様
々

な
危
険
が
潜
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
整
備
課
で
は
、
町
内
の
木
造
住
宅

で
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
し

た
住
宅
に
つ
い
て
、
町
か
ら
耐
震
診
断
者

を
派
遣
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
診

断
料
は
無
料
で
す
が
、
耐
震
診
断
者
の
交

通
費
相
当
額
は
実
費
負
担
を
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

な
お
、
診
断
の
結
果
補
強
工
事
の
必
要

が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
住
宅
に
つ
い
て
は

改
修
工
事
に
要
す
る
補
助
制
度
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
地
域
整
備
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

　

地
域
整
備
課　

都
市
計
画
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
１
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お
知
ら
せ

募
　
集

み
な
か
み
町
テ
ニ
ス
大
会

参
加
者
募
集

巡
回
児
童
相
談

群
馬
県
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

第
１
回
出
張
緑
化
講
座

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発

強
化
期
間

　

中
央
児
童
相
談
所
で
は
、
18
歳
未
満
を

対
象
に
遠
方
等
で
気
軽
に
相
談
に
来
ら
れ

な
い
地
域
に
出
張
し
、相
談
を
受
け
る「
巡

回
児
童
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。
子
供
の

こ
と
な
ら
ど
ん
な
相
談
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　

相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

■
日
時

　

６
月
13
日
（
金
）

　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

■
場
所

　

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所

■
相
談
内
容　

・
し
つ
け
相
談

・
言
葉
や
発
達
の
遅
れ
相
談

・
性
格
や
非
行
の
相
談

・
手
帳
、
手
当
を
受
け
る
た
め
の
判
定
や

診
断
な
ど

■
申
込
締
切

　

５
月
23
日
（
金
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

◎
水
上
地
区

　

阿
部
美
代
子
☎
（
７
２
）
３
５
８
３

◎
新
治
地
区

　

神
保　

豊

　

☎
０
９
０
（
７
０
１
１
）
１
２
８
２

■
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
か
み
町
体
育
協
会
事
務
局

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
５

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
と
テ
ニ
ス
の
普
及
、
相

互
の
技
術
向
上
、
心
身
の
保
持
増
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
み
な
か
み
町
テ
ニ

ス
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
大
会
名　

み
な
か
み
町
テ
ニ
ス
大
会　

■
開
催
日　

６
月
１
日
（
日
）

　

※
雨
天
順
延
／
６
月
８
日
（
日
）

■
時
間　

午
前
９
時
（
集
合
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
（
試
合
開
始
）

■
場
所　

大
中
島
運
動
公
園テ

ニ
ス
コ
ー
ト

■
主
催　

み
な
か
み
町
体
育
協
会

■
主
管　

み
な
か
み
町
テ
ニ
ス
協
会

■
競
技
種
目　

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス

※
リ
ー
グ
戦
後
、
順
位
決
定
戦
を
行
い
ま

す
が
、
経
過
時
間
に
よ
り
変
更
し
ま
す
。

■
表
彰　

各
種
目
３
位
ま
で
表
彰

■
参
加
資
格　

町
内
在
住
者
ま
た
は
在
勤

者
と
す
る
。

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
期
限　

５
月
25
日
（
日
）

■
申
込
先

　

体
育
協
会
事
務
局
ま
た
は
テ
ニ
ス
協
会

地
区
担
当
者
ま
で
電
話
等
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
月
夜
野
地
区

　

金
子
理
香　

☎
（
６
２
）
３
４
９
０　

　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
家
庭
の

緑
化
推
進
の
た
め
、
緑
化
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

■
開
催
日　

６
月
５
日
（
木
）

■
時
間　

午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　

群
馬
県
地
域
防
災
セ
ン
タ
ー

（
県
前
橋
合
同
庁
舎
敷
地
内
）

■
テ
ー
マ

　
「
初
夏
に
行
う
庭
木
の
整
枝
剪
定
と
マ

ツ
の
ミ
ド
リ
摘
み
」

■
講
師　

櫻
井
幹
男
さ
ん
（
一
級
造
園
施

工
管
理
技
士
）

■
募
集
人
数　

先
着
60
人

■
受
講
料　

無
料

■
申
込
先

　

群
馬
緑
化
セ
ン
タ
ー

※
群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
の
ほ

か
に
毎
週
木
曜
日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後

３
時
ま
で「
緑
の
相
談
室
」を
解
説
し
、
専

門
の
相
談
員
が
庭
木
や
花
の
作
り
方
、
管

理
の
仕
方
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

『
私
た
ち
の
生
活
の
安
心
・
安
全
を

脅
か
す
不
法
電
波
を

シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
！
』

　

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日
か
ら
10
日
ま

で
を
「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
強
化
期

間
」
と
し
て
、
電
波
を
正
し
く
利
用
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
周
知
・
啓
発
活
動
及
び

不
法
無
線
局
の
取
り
締
ま
り
を
強
化
し
ま

す
。
電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠
か
せ
な
い

大
切
な
も
の
で
す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は
守

り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

関
東
総
合
通
信
局

　

◎
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害

　

☎
０
３
（
６
２
３
８
）
１
９
３
９

　

◎
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

　

☎
０
３
（
６
２
３
８
）
１
９
４
５

　

◎
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
の

受
信
相
談

　

☎
０
３
（
６
２
３
８
）
１
９
４
４

相
　
談

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
６
（
８
８
）
７
１
８
８
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暮らしの情報

知
的
障
害
者
巡
回
児
童
相
談

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

よ
る
18
歳
以
上
を
対
象
に
巡
回
相
談
を
実

施
し
ま
す
。

　

相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

■
相
談
日
時
・
場
所

　

６
月
30
日
（
月
）
受
付
午
前
10
時
～

　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容　

▽
各
種
相
談
▽
判
定
▽
健
康
診
査
▽
生
活

指
導
等

■
申
込
締
切　

５
月
30
日
（
金
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

　

●
●
●
●

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

　

●
●
●
●

　
　

●
●
●

　　
　

●
●
●

　

●
●
●
●

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

　

●
●
●
●

　
　

●
●
●

　
　

●
●
●

●　

●
●
●

●　

●
●
●

●　

●
●
●

　
　

●
●
●

　

●
●
●
●

　

●

　

●
●
●
●

　

●
●
●
●

●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

　

●
●
●
●

　
　

●
●
●

　
　

●
●
●

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

豆
の
上
で
眠
る　
　

／
湊
か
な
え

◎
児
童
書　

は
な
か
っ
ぱ
と
ひ
の
か
っ
ぱ

／
あ
き
や
ま
た
だ
し

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

ま
い
な
い
節

献
残
屋
佐
吉
御
用
帖
／
山
本
一
力

◎
児
童
書　

ま
じ
ょ
子
と
黒
ネ
コ
の

ケ
ー
キ
や
さ
ん
／
藤　

真
知
子

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

頭
の
い
い
子
を
育
て
る
技
術

／
山
田　

汪

◎
児
童
書　

ジ
ャ
ッ
キ
ー
の
し
ん
ゆ
う

／
あ
だ
ち
な
み

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

カ
レ
ン
ド
ス
コ
ー
プ
の
箱
庭

／
海
堂　

尊

◎
児
童
書　

あ
っ
・
ほ
っ　
　
　

／
五
味
太
郎

新治公民館図書室
☎（64）0111

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 25 26

25 26 27 28 29 30 31
■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後２時〜

中央公民館図書室
☎（62）2275

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 25 26

25 26 27 28 29 30 31
■開室日（●印）／時間：午前9時～午後5時
　※正午～午後１時の間は休室

カルチャーセンター児童図書室
☎（20）4040

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 25 26

25 26 27 28 29 30 31
■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後3時30分〜

水上公民館図書室
☎（72）3707

日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 １ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 25 26

25 26 27 28 29 30 31
■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
　　※正午～午後１時の間は休室

図
書
室
　
　
5
月
の
開
室
日

人
権
擁
護
委
員
の
日

全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談

物
忘
れ
相
談

　

み
な
か
み
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
精
神
科
医
に
よ
る
認
知
症
の
相
談

を
行
い
ま
す
。
家
族
の
物
忘
れ
で
悩
ん
で

い
る
人
や
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
の

か
困
っ
て
い
る
人
。
相
談
は
無
料
で
予
約

制
で
す
。

■
開
設
日　

５
月
28
日
（
水
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
～

■
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
か
み
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
町
民
福
祉
課
内
）

　

☎
（
６
２
）
０
５
４
０

　

前
橋
地
方
法
務
局
及
び
群
馬
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日（
昭
和
24
年
６
月
１
日
）

を
記
念
し
て
、『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
、
家
庭
内
や
近

所
と
の
も
め
ご
と
等
、
人
権
問
題
や
困
り

ご
と
で
悩
ん
で
い
る
人
は
お
気
軽
に
お
出

掛
け
く
だ
さ
い
。

　

特
設
相
談
所
に
お
越
し
に
な
れ
な
い
人

は
、
前
橋
地
方
法
務
局
及
び
各
支
局
で
電

話
相
談
等
も
受
け
て
い
ま
す
。

■
特
設
人
権
相
談
所
開
設
日

　

６
月
17
日
（
火
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

■
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０

■
問
い
合
わ
せ
先

　

前
橋
地
方
法
務
局　

人
権
擁
護
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
１
）
４
４
６
６
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Living Information

地域包括支援センターだより

　高齢期こそ、
　積極的に体を動かして筋肉の貯金（筋）をしましょう！

　「俺だよ、オレオレ」「わたし、わたし」「お祖母ちゃん…」などと息子や孫を装って電話をかけ、「交
通事故や医療事故をおこして示談金がいる」「タクシーや電車に会社の小切手や預金通帳の入ったか
ばんを置き忘れた。これから契約に必要だからお金を貸してほしい」などと、嘘の急用を訴えて現金を
振り込ませる手口。警察官や弁護士、交通事故被害者を装う手口もあります。

『アドバイス』
　電話をかける詐欺の場合、平日の午後２時頃が一番多い。これは自宅に一人でい
る場合が多い時間帯であることと、金融機関で振り込み可能な時間に合わせていま
す。「振り込め詐欺」という言葉が定着し、金融機関での声かけ等により一時減少し
たものの、宅急便や郵便で送付させたり代理人が直接受け取りに行くなど手口も多
様化しています。また、当初のように金融機関に誘導するケースも増えてきました。
　進学や就職で家族が離れて暮らし始めるこの時期、「オレオレ詐欺」に合わない
ために普段から連絡をとっておきましょう。すぐにお金が必要になることはないの
で、絶対にお金を振り込むことはせず、必ず連絡を取りましょう。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

　要介護の最大の引き金になる足腰の衰え。実は高齢期に足腰が衰えるのは、自然な老化以上に「使
わないことによって、体がなまってしまう」ことが大きな原因です。高齢期でも、鍛えれば運動機
能は向上します。また、運動は筋肉や骨を衰えないようにするだけでなく、肺や心臓などを丈夫にし、
脳や神経をよい状態に保ちます。

～こんな人は要注意です。日常生活を見直してみましょう～
　●今さら運動しても、運動効果は上がらないと思っている人
　●けがをすると治癒期間がかかるので運動はしないという人
　●ウォーキングをしているので問題ないと思っている人

～筋力アップ体操とウォーキングを
合わせて取り組むと効果的～

　●筋力アップ体操の一例を紹介します。
　　①椅子にすわるように腰をおろす運動（右図上段）
　　②つま先・かかとを上げる運動（右図下段）

資料提供：協力　上牧温泉病院リハビリテーション課

元気に

介護予防
!!

かんたんQ&A
消費者被害

事例１　オレオレ詐欺

◆物忘れ相談のお知らせ　5月28日㈬ 午後１時30分～　※要予約◆
みなかみ町地域包括支援センター　☎（62）0540

み
や
ま
ち
ゃ
ん

❶

❷
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暮らしの情報

■会場　子育て健康課　　■対象　全地区
■５月  12日（月）・19日（月）・26日（月）
■６月  ２日（月）・９日（月）・16日（月）・23日（月）・30日（月）
■時間　９時～11時30分　13時～16時
※�交付には30分程度かかりますので、余裕をもってお

出かけください。
※�町では不妊治療費の助成を行っています。詳細は子育

て健康課へお問い合わせください。

■会場　元ＪＡ利根沼田月夜野北事業所
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■日時　毎週月・火・水曜日　10時～15時
■主催　ＮＰＯ法人「北風塾」
　　　　５月20日●リズム遊び（10：30〜11：30）無料
○問い合わせ先　子育て広場「ぽかぽか」☎（25）3535

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内2階）
■対象　妊娠中～産後12か月くらいまでの母親
■期日　５月26日（月）・６月23日（月）
■時間　10時30分～約1時間
　　　　（受付は10時15分～10時30分まで）
■持ち物　運動のできる服装・汗ふきタオル１枚

■会場　町保健福祉センター
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■期日　５月９日（金）・16日（金）・23日（金）
　　　　６月13日（金）・20日（金）・27日（金）
■時間　10時～12時　　■主催　にこにこくらぶ
～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～

　　　　５月23日●作って遊ぼう（参加費100円）
　　　　６月27日●にこにこ七夕祭（参加費300円）
※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※�詳しいことは下田佳奈子さん（☎62‐1103）までお

問い合わせください。

■会場　町保健福祉センター
■対象　3か月児・8か月児・12か月児・妊婦及び産婦
■期日　５月８日（木）・６月12日（木）
■時間　９時30分～11時30分
■受付時間および内容
　＊３か月児　10:00〜10:15 計測・問診・ふれあい遊び
　＊８か月児　 9:45～10:00 計測・問診・栄養相談
　＊12か月児  10:15～10:30 計測・問診・栄養相談
　＊妊・産婦　 9:30～11:30 母乳相談（予約制）

　子育て支援ボランティア等による、就学前児童とその
保護者を対象とした、親子のふれあいの場です。
【キラキラ】■会場　にいはるこども園体育館隣
　　　　　■日時　毎週火・金曜日　10時～14時
【わくわく】■会場　水上公民館２階和室
　　　　　■日時　毎週水曜日　10時～14時
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

～対象の方には事前に個別通知いたします～

■■■■■■■　乳児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■対象　４か月児・10か月児
■期日　５月21日（水）・６月18日（水）
■受付　４か月児　  13時45分～14時
　　　　10か月児　12時45分～13時

■■■■■■■　幼児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■受付　12時45分～13時

健　　　　診　　　　名 ５月 ６月

１歳６か月児健診 対象 1歳7・8か月児 28（水）

２歳児歯科健診 対象2歳1・2か月児 24（火）

2歳6か月児歯科健診 対象2歳7・8か月児 3（火）

３歳児健診 対象3歳1・2か月児 13（火）

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内２階）
■対象　就学前の子どもと保護者
■日時　月～金曜日　10時～16時
【５月・６月のじゃんぷの日（毎週木曜日）10時～12時】
■期日　●５月 １日／読み聞かせ
　　　　　　　 ８日／お茶しませんか？
　　　　　　　15日／出前講座

『電子メディアとあなたの危険な関係』
　　　　　　　22日／ピクニック（豊楽館まで）
　　　　　　　29日／大きくなったかな？
　　　　　　　　　    保健師ミニ講座

『トイレトレーニングについて』
　　　　●６月 ５日／読み聞かせ
　　　　　　　12日／お茶しませんか？
【特別メニュー】　開催日：※５月は休み　６月２日（月）
　・リトミック　会　場：月夜野わんぱくクラブ
　　　　　　　　時　間：10時30分～11時30分
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

母子健康手帳交付
子育てひろば

子育てひろば

ママヨガ教室

乳児相談・母乳相談

子育てサークル

乳幼児健診

子育て支援センター 汽車ぽっぽ

みんなの保健
●問い合わせ先　子育て健康課 健康推進グループ ☎62-2527

健康づくりインフォメーション

◇ベビーマッサージ（1歳までの乳児対象）
■日時　５月９日（金）・６月13日（金） 10：30～11：30
■持ち物　バスタオル、フェイスタオル、防水シーツ
※費用は無料で、予約も必要ありません。

～子育て支援ボランティア～

ぽかぽか

～子育て支援ボランティア～

にこにこくらぶ
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みなかみ町の

みなかみ町に

世帯数
女
男

総人口

8,167世帯（±� 0）
10,805人　（−49）
10,110人　（−25）
20,915人　（−74）

男の子 女の子 計
月夜野地区 １人  ３人 ４人
水上地区 ０人 １人 １人
新治地区 １人 ０人 １人

計 ２人 ４人 ６人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（4/15現在）に基づくものです。

人 口と 世 帯 4月1日
現　在

おともだちがふえたよ！

歳時記み
か
な
み

町の主な
行事予定

●今月の表紙●

3月の出生者

東京藝術大学卒業生修了生寄贈作品

東京藝術大学卒業生・修了生からみなかみ町に寄贈された作品を紹介しています。
◎平成25年4月末現在　103名から164作品を収蔵
広報にて紹介した作品数　94／164

『山と池への風景』　作者／おずわたる。
規格・素材／H1,620㎜×W1,940㎜
　　　　　　 木製パネル、綿布、白亜地、油彩
作�者コメント／石にライティングを施し、静物モチーフとして

組んだものに風景的空間を与え風景画を描きました。

作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水上支所２階及び商工会水上支所２階に展示中です。
■開場日　月～金曜日（祝祭日は除く）　■開場時間　午前９時～午後４時30分

交通安全教室
～新治小学校～

　4月17日、桜の花が満開の新治小学
校において、交通安全教室が実施され
ました。全校で交通講話を聞き、1～
3年生は横断歩道の渡り方を学び、4
年生は自転車走行を学びました。 3㈯ ■小仁田大峰神社太 神々楽・羽場日枝神社獅子舞●（毎年5月3日）午前10時～

 ■第2回三峰山ハイキング大会●役場本庁舎集合　午前8時30分～
5㈪ ■粟沢武尊神社太々神楽●（毎年5月5日）午前11時～
5㈪～6㈫　■桜の里まつり●藤原湖畔西公園 5日/午後5時～・6日/午前11時～
13㈫ ■議会臨時会（予定）●本庁舎議場
14㈬ ■第1回町民文化教養講座●カルチャーセンター　午後1時～
中旬～下旬　■みなかみ町ソフトテニス大会●大中島運動公園テニスコート
18㈰ ■みなかみ町消防ポンプ操法競技会●月夜野緑地広場駐車場 午前9時～
25㈰ ■赤谷湖Eボート大会2014●赤谷湖　午前9時～
 ■平標山山開き●平標山
31㈯～6月1日㈰　■リバーベンチャー選手権大会

●道の駅水紀行館　午前8時30分～

1㈰ ■利根沼田支部消防ポンプ操法競技会●沼田公園 午前9時～（予備日8日）
 ■みなかみ町テニス大会●（毎年4月第1日曜日）午前9時～（予備日8日）
上旬～中旬　■6月議会定例会（予定）●本庁舎議場
28㈯ ■月夜野ホタル鑑賞の夕べ●矢瀬親水公園　午前11時～

5月

6月

「豆腐ドレッシングサラダ」

役場栄養士おすすめ減塩レシピ

●　

作
り
方　

●

① アスパラは食べやすい大きさに斜めに
切る。にんじんは皮をむいて短冊に切
る。しめじは石突きをとり、小房に分
けておく。あさり缶は水気を切っておく。

② トマトは1/4に切る。
③ アスパラ、にんじんを茹で、柔らかく

なったら、しめじを入れ、茹でザルに
あげ水気を切る。

④ Aの絹ごし豆腐は軽く水気を
切りボウルに入れ、その他調
味料等も入れ、泡立て器でな
めらかになるまでよく混ぜる。

⑤ ③が冷めたらあさり缶を混ぜ、
器に盛り、④をかけ②を飾る。

●ワンポイントアドバイス　白和え風サラダです。野菜を変えてもいいでしょう。

材料（４人分）　1人分のエネルギー82kcal、塩分0.6g
　　　　　アスパラ � 160g
　　　　　にんじん ��80g
　　　　　しめじ ���80g
　　　　　あさり缶 ��80g
　　　　　ミニトマト �80g

　�絹ごし豆腐 ��� 120g
　�みそ�� 小さじ2（12g）
Ａ�すりごま �小さじ1（3g）
　�ごま油 ��小さじ1（5g）
　�生姜汁��小さじ1（5g）




