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地域の話題
TOPICS

月
夜
野
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

献
血
功
労
者
等
表
彰
で

厚
生
労
働
大
臣
感
謝
状
を受賞

利
根
商
業
高
パ
ソ
コ
ン
部　

新
た
な
土
産

「
地
元
農
産
物
を
利
用
し
た
ゼ
リ
ー
」を
発
表

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
真
田
丸
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
結
成

山
口
榮
次
郎
さ
ん
が
旭
日
単
光
章
を
受
章

　

利
根
商
業
高
パ
ソ
コ
ン
部
（
林
和
基
部
長
）

が
、
利
根
沼
田
地
域
産
の
果
物
や
野
菜
を
利
用

し
開
発
し
た
こ
ん
に
ゃ
く
ゼ
リ
ー
「
おお

Ｔ
と

Ｏ
くく

Ｎ
ね

Ｅ
ち
ゅ
る
ぷ
る
ゼ
リ
ー
」（
左
下
円
内
）
を

発
表
し
ま
し
た
。

　

同
部
で
は
、
２
年
前
よ
り
地
元
食
材
を
利
用

し
た
新
た
な
お
土
産
の
開
発
に
着
手
。
本
町
産

り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
と
梅
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
、
川
場

村
産
ニ
ン
ジ
ン
ジ
ュ
ー
ス
を
、
利
根
沼
田
産
の

コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
で
ゼ
リ
ー
に
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
女
性
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
コ
ラ
ー
ゲ
ン
入
り

と
工
夫
し
、
新
た
な
利
根
沼
田
の
土
産
と
し
て

期
待
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
放
送
予
定
の
大
河
ド
ラ
マ
が
、
本

町
と
ゆ
か
り
の
深
い
戦
国
武
将
、
真
田
幸
村
の

生
涯
を
描
く
「
真
田
丸
」
に
決
定
し
た
こ
と
を

受
け
、
み
な
か
み
町
歴
史
を
活
か
し
た
ま
ち
づ

く
り
事
業
実
行
委
員
会
で
は
、
多
く
の
皆
さ
ん

に
本
町
の
歴
史
や
文
化
を
宣
伝
す
る
た
め
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
結
成
し
ま
し
た
。

　

真
田
丸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
本
町
と
真
田

家
と
の
関
係
を
広
く
周
知
す
る
た
め
の
資
料
作

成
や
、
名
胡
桃
城
址
な
ど
の
関
連
史
跡
を
活
か

し
た
宣
伝
活
動
を
行
い
、
大
河
ド
ラ
マ
放
映
に

合
わ
せ
た
町
の
活
性
化
や
観
光
客
誘
致
事
業
を

行
い
ま
す
。

　

７
月
29
日
、
群
馬
県
庁
正
庁
の
間
に
お
い
て
、

群
馬
県
及
び
県
献
血
推
進
協
議
会
、
日
本
赤
十
字

社
群
馬
県
支
部
、
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
主
催

に
よ
る
群
馬
県
献
血
功
労
者
等
表
彰
式
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

本
町
か
ら
は
、月
夜
野
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ（
中

村
正
会
長
）
が
、
長
年
の
献
血
事
業
へ
の
協
力
貢

献
に
対
し
、
厚
生
労
働
大
臣
感
謝
状
を
受
賞
し
ま

し
た
。
ま
た
、
個
人
で
も
11
人
が
献
血
の
協
力
回

数
に
よ
り
、
県
献
血
推
進
協
議
会
長
感
謝
状
や
日

本
赤
十
字
社
有
功
賞
等
な
ど
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

山
口
榮
次
郎
さ
ん
（
鹿
野
沢
）
は
、
昭
和
42
年
か
ら
旧
水
上
町
議
会
議
員
と
し
て
、
４

期
16
年
に
わ
た
り
奉
職
し
、
そ
の
間
、
副
議
長
、
北
部
開
発
特
別
委
員
会
委
員
長
、
武
尊

上
の
原
開
発
特
別
委
員
会
委

員
長
等
を
歴
任
さ
れ
、
産
業

基
盤
の
確
立
及
び
生
活
環
境

の
整
備
に
尽
力
し
、
地
方
自

治
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、

旭
日
単
光
章
が
授
与
さ
れ
、

７
月
31
日
に
岸
町
長
か
ら
山

口
さ
ん
へ
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
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水
上
温
泉
地
区
で
ま
す
の

つ
か
み
ど
り
を
開
催

宝
台
樹
キ
ャ
ン
プ
場
の
自
然
花
苑

白
い
あ
じ
さ
い「
ア
ナ
ベ
ル
」が
満
開
に

な
ら
ま
た
湖
畔
で
利
根
川
源
流
ま
つ
り
開
催

に
い
は
る
こ
ど
も
園
児
が

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
体
験

　

７
月
28
日
、
に
い
は
る
こ
ど
も
園
に
お
い

て
、
４
月
に
植
え
た
じ
ゃ
が
い
も
の
収
穫
体

験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

じ
ゃ
が
い
も
の
収
穫
体
験
に
参
加
し
た
園

児
40
人
は
、
畑
の
所
有
者
で
あ
る
本
多
貞
良

さ
ん
（
東
峰
）
に
指
導
を
受
け
て
、
汗
び
っ

し
ょ
り
に
な
り
な
が
ら
４
種
類
の
じ
ゃ
が
い

も
の
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
じ
ゃ
が
い
も
は
、
園
児
た
ち
が

家
庭
へ
の
お
み
や
げ
と
し
て
持
ち
帰
る
ほ
か
、

こ
ど
も
園
の
給
食
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
な
ど
に

使
わ
れ
て
お
い
し
く
食
べ
る
そ
う
で
す
。

　

７
月
12
日
か
ら
８
月
17
日
の
お
よ
そ
１
ヶ

月
間
、
水
上
温
泉
地
区
４
カ
所
に
お
い
て
、

夏
休
み
恒
例
の
ま
す
の
つ
か
み
ど
り
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
水
紀
行
館
親
水
公
園
の
池
を
は

じ
め
阿
能
川
、
谷
川
、
湯
桧
曽
を
流
れ
る
各

河
川
に
作
ら
れ
た
特
設
会
場
で
は
、
多
く
の

親
子
連
れ
が
、
ま
す
の
つ
か
み
ど
り
体
験
に

参
加
し
、
び
し
ょ
濡
れ
に
な
り
な
が
ら
、
ま

す
を
追
い
か
け
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
つ
か
み
ど
り
体
験
を
楽
し
ん

だ
後
、
ま
す
の
塩
焼
き
を
ほ
お
ば
り
冷
え
た

身
体
を
温
め
て
い
ま
し
た
。

　

水
上
宝
台
樹
キ
ャ
ン
プ
場
内
に
開
設
し
て
い
る
自
然
花
苑
で
は
、
夏
休
み
シ
ー
ズ
ン
中
、

白
い
貴
婦
人
と
言
わ
れ
る
あ
じ
さ
い
「
ア
ナ
ベ
ル
」
が
満
開
に
咲
き
誇
り
多
く
の
行
楽
客

　

７
月
27
日
、
な
ら
ま
た
湖
畔
の
オ
ー
ト

キ
ャ
ン
パ
ー
ズ
エ
リ
ア
な
ら
ま
た
に
お
い
て
、

利
根
川
源
流
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
な
ら
ま
た
湖

巡
視
体
験
、
カ
ヌ
ー
体
験
、
魚
の
つ
か
み
取

り
、
オ
フ
ロ
ー
ド
バ
ギ
ー
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク

ラ
フ
ト
な
ど
の
催
し
物
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、

会
場
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
利
根
川
源
流
讃
歌
を

は
じ
め
テ
リ
ー
齋
藤
＆
ホ
リ
ケ
ン
の
サ
ッ
ク

ス
・
ギ
タ
ー
演
奏
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
多
数
の
模
擬
店
が
出
店
さ
れ
、
イ

ベ
ン
ト
の
最
後
に
は
恒
例
の
地
元
特
産
品
な

ど
が
当
た
る
抽
選
券
つ
き
の
投
げ
餅
も
行
わ

れ
、
多
く
の
家
族
連
れ
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

自
然
花
苑
は
、
高
原
の
花

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、

遊
歩
道
が
整
備
さ
れ
、
キ
ャ

ン
プ
を
楽
し
む
客
以
外
に
も
、

一
般
行
楽
客
も
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

今
年
の
自
然
花
苑
に
は
、

約
6
千
人
が
来
園
し
、
花
の

シ
ー
ズ
ン
は
終
了
し
ま
し
た
。
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岳
の
子
ク
ラ
ブ「
夏
休
み
お
楽
し
み
会
」を
開
催

　

８
月
１
日
、
水
上
小
学
校
に
お
い
て
、
放
課

後
子
ど
も
教
室
の
岳
の
子
ク
ラ
ブ
（
笹
川
貴
志

代
表
）
に
よ
る
、
夏
休
み
お
楽
し
み
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

お
楽
し
み
会
に
は
、
20
人
程
の
児
童
が
参
加

県
内
外
か
ら
剣
士
が
大
集
合

　

第
30
回
町
剣
道
錬
成
大
会

山
の
日
の
祝
日
制
定
プ
レ
イ
ベ
ン
ト

「
山
の
日
を
盛
り
上
げ
よ
う
in
谷
川
岳
」を
開
催

水
上
小
金
管
バ
ン
ド「
ハ
ッ
ピ
ー
・
ウ
ィ
ン
ド
・
バ
ン
ド
」

浦
和
ま
つ
り
で
音
楽
パ
レ
ー
ド
に
参
加

　

７
月
22
日
か
ら
25
日
の
４
日
間
、
町
社
会
体
育

館
、
水
上
小
体
育
館
、
利
根
商
業
高
体
育
館
の
３

会
場
に
お
い
て
、
第
30
回
み
な
か
み
町
剣
道
錬
成

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
錬
成
大
会
に
は
、
県
内
外
の
高
校
71
校
か
ら
、

延
べ
１
，
６
０
０
人
の
剣
士
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

最
終
日
の
25
日
に
は
、
夏
合
宿
を
締
め
く
く
る

試
合
も
行
わ
れ
、
参
加
者
た
ち
は
真
剣
に
竹
刀
を

交
え
て
い
ま
し
た
。

　

本
錬
成
大
会
は
、
管
内
高
校
剣
道
部
の
夏
合
宿

開
催
の
声
掛
け
か
ら
始
ま
り
、
こ
れ
ま
で
30
回
を

重
ね
、
県
外
か
ら
も
多
数
の
高
校
が
参
加
す
る
恒

例
の
合
宿
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
６
年
よ
り
「
山
の
日
」
と
し
て
祝

日
と
な
る
８
月
11
日
、
谷
川
岳
山
岳
資
料
館

前
に
お
い
て
、
山
の
日
の
祝
日
制
定
プ
レ
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
上
野
宏
史
衆
議
院
議
員
も
駆

け
つ
け
、
参
加
者
と
と
も
に
山
の
日
制
定
を

祝
い
ま
し
た
。
ま
た
、こ
の
日
、一
ノ
倉
沢
道

路
を
運
行
し
て
い
る
電
気
バ
ス
の
愛
称
認
証

式
も
行
わ
れ
、「
一い

っ

ち
ゃ
ん
」「
倉く

ら

ち
ゃ
ん
」と
そ

れ
ぞ
れ
の
愛
称
が
決
ま
り
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
、
多
く
の
参
加
者
は
山
岳
ガ

イ
ド
の
案
内
で
谷
川
岳
山
頂
登
山
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

７
月
13
日
、
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
で
浦
和
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
、
水
上
小
金
管
バ
ン
ド
「
ハ
ッ

ピ
ー
・
ウ
ィ
ン
ド
・
バ
ン
ド
」
が
、
音
楽
パ
レ
ー

ド
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

本
町
と
さ
い
た
ま
市
は
、
平
成
16
年
12
月
に
友

好
都
市
協
定
を
締
結
し
、
昨
年
度
か
ら
都
市
間
交

流
事
業
の
一
環
と
し
て
本
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

音
楽
パ
レ
ー
ド
に
参
加
し
た
38
人
の
ハ
ッ

ピ
ー
・
ウ
ィ
ン
ド
・
バ
ン
ド
の
児
童
た
ち
が
、
元

気
に
演
奏
を
し
な
が
ら
行
進
を
す
る
と
、
沿
道
に

詰
め
か
け
て
い
た
さ
い
た
ま
市
民
か
ら
多
く
の
拍

手
が
お
く
ら
れ
ま
し
た
。

し
、
ス
イ
カ
割
り
や
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
作
り
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

岳
の
子
ク
ラ
ブ
は
、

平
成
７
年
に
設
立
さ
れ
、

水
上
小
で
児
童
た
ち
の

健
全
育
成
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

▲�地元小中学生から愛称募集し、採用された３人の児童生徒。
写真右から、高野隆治さん（水上中２年）、久保華那さん（水
上小６年）、左京翔也さん（水上小５年）
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第
９
回
み
な
か
み
町

小
学
校
水
泳
記
録
会

■
50
ｍ
背
泳
ぎ

▽
５
年
男
子

優　

勝　

蛯
谷
亮
介
（
藤
原
小
）

第
２
位　

石
坂
英
大
（
水
上
小
）

▽
６
年
男
子

優　

勝　

岡
田
朋
海
（
桃
野
小
）

第
２
位　

鈴
木
優
介
（
桃
野
小
）

第
３
位　

木
内
翔
太
（
古
馬
牧
小
）

▽
５
年
女
子

優　

勝　

濱
名
千
恵
美
（
藤
原
小
）

第
２
位　

髙
橋
沙
也
（
桃
野
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

田
村
花
恋
（
新
治
小
）

第
２
位　

原
澤
日
和
（
新
治
小
）

第
３
位　

鈴
木　

葵
（
月
夜
野
北
小
）

■
50
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ

▽
６
年
男
子

優　

勝　

小
野
大
和
（
月
夜
野
北
小
）

第
２
位　

金
井
真
都
（
古
馬
牧
小
）

第
３
位　

稲
田
祐
大
（
水
上
小
）

▽
５
年
女
子

優　

勝　

木
内
陽
菜
（
古
馬
牧
小
）

第
２
位　

島
田
莉
奈
（
新
治
小
）

第
３
位　

松
山
実
樹
（
月
夜
野
北
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

大
野
陽
菜
乃
（
古
馬
牧
小
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
会
新
記
録

第
２
位　

田
村
心
美
（
水
上
小
）

■
50
ｍ
平
泳
ぎ

▽
５
年
男
子

優　

勝　

齋
藤
優
大
（
桃
野
小
）

第
２
位　

野
崎
孝
仁
（
古
馬
牧
小
）

第
３
位　

原
沢
和
志
（
新
治
小
）

▽
６
年
男
子

優　

勝　

金
古
俊
明
（
桃
野
小
）

第
２
位　

金
井
真
都
（
古
馬
牧
小
）

第
３
位　

金
古
秀
俊
（
桃
野
小
）

▽
５
年
女
子

優　

勝　

松
田
來
華
（
新
治
小
）

第
２
位　

原
沢
真
歩
（
新
治
小
）

第
３
位　

阿
部
加
菜
（
新
治
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

鈴
木
愛
理
（
水
上
小
）

第
２
位　

木
檜
里
穂
（
新
治
小
）

第
３
位　

井
熊
萌
乃
（
桃
野
小
）

■
50
ｍ
自
由
形

▽
５
年
男
子

優　

勝　

齋
藤
優
大
（
桃
野
小
）

第
２
位　

蛯
谷
亮
介
（
藤
原
小
）

第
３
位　

石
坂
英
大
（
水
上
小
）

▽
６
年
男
子

優　

勝　

中
里
奎
太
（
水
上
小
）

第
２
位　

小
野
大
和
（
月
夜
野
北
小
）

第
３
位　

泉　

利
博
（
水
上
小
）

▽
５
年
女
子

優　

勝　

松
山
実
樹
（
月
夜
野
北
小
）

第
２
位　

松
田
來
華
（
新
治
小
）

第
３
位　

富
樫
彩
弥
（
新
治
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

原　

望
結
（
桃
野
小
）

第
２
位　

本
多
莉
彩
（
新
治
小
）

第
３
位　

林　

愛
莉
（
新
治
小
）

■
２
０
０
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー

▽
６
年
女
子

優　

勝　

大
野
陽
菜
乃
（
古
馬
牧
小
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
会
新
記
録

■
１
０
０
ｍ
自
由
形

▽
５
年
男
子

優　

勝　

須
田
高
基
（
水
上
小
）

第
２
位　

左
京
翔
也
（
水
上
小
）

第
３
位　

渡
部
柊
叶
（
水
上
小
）

▽
６
年
男
子

優　

勝　

中
里
奎
太
（
水
上
小
）

第
２
位　

泉　

利
博
（
水
上
小
）

第
３
位　

泉　

喜
和
（
水
上
小
）

▽
５
年
女
子

優　

勝　

塩
野
怜
玲
（
月
夜
野
北
小
）

第
２
位　

山
田
萌
絵
（
水
上
小
）

第
３
位　

佐
々
木
遙
（
水
上
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

原
澤
愛
里
（
新
治
小
）

第
２
位　

鈴
木
愛
理
（
水
上
小
）

第
３
位　

木
檜
ほ
の
か
（
新
治
小
）

■
１
０
０
ｍ
平
泳
ぎ

▽
６
年
男
子

優　

勝　

金
古
俊
明
（
桃
野
小
）

第
２
位　

本
多
智
陽
（
新
治
小
）

第
３
位　

駒
井
夏
人
（
水
上
小
）

▽
６
年
女
子

優　

勝　

田
村
花
恋
（
新
治
小
）

第
２
位　

木
檜
ほ
の
か
（
新
治
小
）

第
３
位　

木
檜
里
穂
（
新
治
小
）

■
１
０
０
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ

▽
６
年
女
子

優　

勝　

原
澤
愛
里
（
新
治
小
）

■
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

▽
６
年
男
子

優　

勝　

岡
田
朋
海
（
桃
野
小
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
会
新
記
録

第
２
位　

神
保
陽
太
（
新
治
小
）

■
２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

▽
男
子　
　
　
　
　
　

▽
女
子

優　

勝　
桃
野
小　
　

優　

勝　
新
治
小

第
２
位　
水
上
小　
　

第
２
位　
桃
野
小

第
３
位　
古
馬
牧
小　

第
３
位　
古
馬
牧
小

■
２
０
０
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー

▽
男
子

優　

勝　

桃
野
小

　
　
　
　

第
１
泳
者
（
50
ｍ
背
泳
ぎ
）

岡
田
朋
海　

大
会
新
記
録

第
２
位　

水
上
小

第
３
位　

新
治
小

▽
女
子

優　

勝　

新
治
小

第
２
位　

古
馬
牧
小

第
３
位　

水
上
小

　

７
月
30
日
、新
治
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
に
お
い
て
、
第
９
回
み
な
か
み
町

小
学
校
水
泳
記
録
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
種
目
の
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

※�各種目タイムを参考に
利根郡代表選手を選考
し、8月7日県大会に
出場しました。
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役場からの情報
Town Office Information

　8月30日から9月5日までの1週間は「防災週間」です。防災週間は、日頃から具体的な「備え」を実践する
取組を更に拡大し、社会全体における防災力を向上させることを目的としています。
　近年、全国各地で地震・台風・豪雨・豪雪などの自然災害が発生しており、大規模災害で被害を予防・軽減
（＝防災・減災）するには、地域防災力（自助・共助・公助の連携）の向上が不可欠です。
　大規模災害が発生した場合、その被害の拡大を防ぐには、国や自治体、消防機関などが行う「公助」だけで
は限界があります。まずは自分で自分の身を守る「自助」とともに、地域の人たちが協力して、被害にあった
人たちを救出・救護、避難誘導するなど、地域や近隣住民が互いに協力し合い地域を守る「共助」が防災・減
災の要となります。そのために、各地域で組織される自主防災組織が大変重要な役割を担っています。

　■目　　的　　自主防災組織を育成し、その活動を支援すること目的とする。
　■補助金額　　3万円を限度に支給
　■対象経費　　①防災訓練に要すること
　　　　　　　　　炊き出し訓練の材料費、訓練資機材の借上料、訓練に要する消耗品費など
　　　　　　　　②防災知識の啓発に要すること
　　　　　　　　　会議室利用料、講師謝金、研修参加費、パンフレット・看板・ポスター等の印刷製本費など
　　　　　　　　③防災用資機材の整備・充実に要すること
　　　　　　　　　スコップ､ つるはし､ のこぎり､ 鎌､ ビニールシートその他防災用資機材の購入経費
　■申請書類　　町ホームページからダウンロードできます。
　■申し込み・問い合わせ先　　総務課消防・防災グループ

自主防災組織と地域防災力

◎自主防災組織を応援する「みなかみ町自主防災組織活動補助金」

■問い合わせ先　総務課　消防・防災グループ　☎（25）5002

×□＿気象庁が始めた高解像度降水ナウキャスト

　気象庁では、8月7日より気象レーダーの観測データを利用し
て、250m解像度で降水の短時間予報の提供を開始しました。気
象庁は全国20カ所の気象ドップラーレーダーを設置し、全国の
レーダー雨量観測を行っていますが、観測精度向上のために観
測機器の更新を行い、更に気象庁や国土交通省、地方自治体の雨
量計などのデータも活用して、降水域の内部を立体的に解析して
250m解像度の降水分布を30分先まで予測します。この高解像
度降水ナウキャストは、スマートフォンでも見ることができます。

※みなかみ町上空の雨雲を表示

公 助 共 助

自 助

国や自治体、消防機関
などによる救助・援助

地域や近隣の人が互い
に協力し合う

自分の身を自分の努力
によって守る

地域防災力
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役場からの情報

　水道の量水器（水道メーター）は、皆さんの家庭で使用した水量を記録し、水道料金を算定するために大切
なものです。2ヶ月ごと（工場や旅館などの事業所で毎月を希望される場合を除く）に検針員がお伺いして使
用量を確認していますが、量水器の付近に犬がつながれていたり、車や物が置かれているとメーター検針がで
きないことがありますので、検針が効率よく正確にできるようご協力をお願いします。

　検針月の翌月（1・3・5・7・9・11月）の15日（土日祝日の場合は翌日）に、金融機関窓口やコンビニ
エンスストアでお支払いいただける納入通知書を郵送します。
　納入通知書に記載されている納期限までにお支払いください。多くの家庭で利用いただいている口座振替の
場合は、検針月の翌月末に振り替えさせていただきます。口座振替できなかった場合は、再振替を翌月15日
にさせていただきます。事前に残高の確認をお願いします。

●例：9月請求分の納入通知書で支払う場合
　　　納入通知書発送／9月16日（火）　納入期限／9月30日（火）までに金融機関等でお支払いください。
●例：9月請求分の口座振替の場合
　　　口座振替日／9月30日（火）　　再振替日／10月15日（水）

※�公共下水道を使用の場合は、併せてご請求させていただきます。また、バーコードが印刷されていない納入
通知書（ご請求金額が30万円以上の場合）は、コンビニエンスストアでの支払いはできません。

※金融機関の口座振替日が土日祝日の場合は、翌営業日が振替日となります。

　検針の際に発行する「水道使用量等のお知らせ」や「納入通知書」の水量がいつもより多いと思われる原因
に水道管の漏水が考えられます。
■漏水確認の手順
　①ご家庭内の蛇口を全部閉めてください。
　②水道メーターのパイロットが動いていないか確認します。
　　・パイロットが止まっている。→　漏水していません。
　　・パイロットが回っている。　→　水道メーターから蛇口までの間で漏水の可能性があります。
　③町の指定を受けている給水装置工事事業者に修理を依頼することをおすすめします。
※水道メーターから蛇口までの間は皆さんの管理区域となります。修理代金は自己負担となります。
※�なお、漏水箇所が地中や床下等で通常では発見できなかったと判断される場合は、申請により料金の一部を
減免できる場合がありますので、修理の際に町指定給水装置工事事業者に相談してください。また、本町の
指定を受けていない給水装置工事事業者等が修理をした場合は料金の減免はできません。

　生活水道課では、4月1日より水道業務の一部を株式会社両毛ビジネスサポートに委託しました。
■主な委託業務内容
　①水道料金に関するお問い合わせや各種届け出の受付業務　
　②使用開始と休止に伴う開閉栓業務
　③水道料金などの収納業務　
　④未納料金の滞納整理業務　　
　⑤料金滞納に伴う給水停止業務
■営業時間　　午前8時30分～午後5時15分（土日祝日、年末年始12月29日～1月3日を除く）
■所 在 地　　〒379-1393　みなかみ町後閑318番地　みなかみ町役場　2階　生活水道課内
　　　　　　　※（株）両毛ビジネスサポート職員は生活水道課内で業務に当たります。

生活水道課からのお知らせ

◎水道料金の支払いについて

◎水道料金に関する業務を民間事業者に委託しました

◎漏水の確認方法をご存じですか？

■問い合わせ先　生活水道課　上水道グループ　☎（62）3977
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役場からの情報
Town Office Information

　新しい「国民健康保険被保険者証」は、9月下旬に国民健康保険加入世帯に郵送されます。
　現在使用している「国民健康保険被保険者証」は10月1日以降使えなくなりますので注意してください。
※�「短期被保険者証」交付対象世帯となる被保険者には「お知らせ」を、「資格証明書」交付対象世帯となる
被保険者には「交付通知」をそれぞれ郵送します。

　新しい「被保険者証」が届いたら、次の点を確認してください。
　●国民健康保険に加入している家族全員の保険証が届いていますか？
　●現在勤務先の社会保険に加入している人の国民健康保険の保険証が届いていませんか？
　●保険証に記載の内容に間違いはありませんか？
※�現在利用している「国民健康保険被保険者証」は、10月1日以降利用できませんので、町民福祉課または各
支所窓口へ返却してください。

　勤めを辞めて社会保険を離脱したときは、必ず「国民健康保険に加入」しなければなりません。また、国民
健康保険に加入していた人が、会社などに就職し社会保険に加入したときは「国民健康保険を脱退」する手続
が必要です。この国民健康保険の「加入・脱退の届出」やその他の変更の届出は、異動が生じた日から14日
以内に行ってください。
　社会保険等に加入しても脱退の届出をしないと国民健康保険税が課税されます。

　国民健康保険被保険者の人で、7月末までに町が実施し
た集団健診の特定健診を受けた人は、今年度の人間ドック
の助成を受けることはできません。
　特定健診は国民健康保険事業の一環で行っており、人間
ドックにおいても同じ健診項目があるので助成が重なって
しまうためです。この点についてご留意されますようお願
いします。

10月１日から新しい被保険者証をご利用ください！

新しい国民健康保険被保険者証をお送りします

◎国民健康保険被保険者証を郵送します

◎郵送された国民健康保険被保険者証の内容をご確認ください

◎国民健康保険の届出は14日以内に行ってください

◎特定健診を受診した被保険者の皆さんへ

■問い合わせ先　町民福祉課　窓口・医療グループ　☎（25）5010

　

総
務
課
で
は
【
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設

備
】、【
高
効
率
給
湯
器
設
備
】
を
新
た
に

設
置
す
る
個
人
に
、
費
用
の
一
部
を
補
助

す
る
こ
と
に
よ
り
、
二
酸
化
炭
素
の
削
減

を
図
り
、
地
球
温
暖
化
防
止
対
策
の
推
進

及
び
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設

備
設
置
費
補
助
金
交
付
要
綱
を
改
正
し
ま

し
た
。

　

主
な
改
正
点
は
、
高
効
率
給
湯
器
の
補

助
対
象
設
備
の
追
加
、
補
助
要
件
の
改
正
、

申
請
時
及
び
実
績
報
告
時
の
添
付
書
類
の

変
更
、
申
請
書
等
様
式
の
一
部
改
正
で
す

が
、
そ
の
他
に
も
細
か
い
改
正
点
が
ご
ざ

い
ま
す
。

　

申
請
さ
れ
る
人
は
、
総
務
課
環
境
政
策

グ
ル
ー
プ
ま
で
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
き
手
続

さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

○
高
効
率
給
湯
器
追
加
設
備
（
名
称
等
）

　

エ
コ
ジ
ョ
ー
ズ
、
エ
コ
フ
ィ
ー
ル
、
エ

コ
ウ
ィ
ル
、エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
、ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
給
湯
器

住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

設
備
設
置
補
助
金

高
効
率
給
湯
器
設
備
の
補
助
対
象
が

追
加
さ
れ
ま
し
た

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　

環
境
政
策
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
０
３
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役場からの情報

■10月から受給資格者証が新しくなります
　福祉医療費を受給している重度心身障害者（75歳未満で国民健康保険加入者または社会保険加入者）は、3
年に一度更新手続を行う必要があります。現在、お手元にある受給資格者証の有効期間は9月30日までとなっ
ています。該当者には9月末までに更新勧奨通知を郵送しますので更新の手続を行ってください。更新手続に
必要な書類等については、郵送される更新勧奨通知書に記載されていますので各自ご確認ください。ご不明な
点等ありましたら町民福祉課までお問い合わせください。

　福祉医療制度は、子ども、重度心身障害者、母子（父子）家庭等の一定条件を満たした人が、医療機関で保
険診療を受けた場合に、医療費の自己負担分を市町村と県が助成する制度です。
　この福祉医療制度は皆さんの税金でまかなわれており、将来にわたり制度を維持していくためにも、制度の
仕組みや目的などを理解したうえで、次のことに心がけていただき受診してください。

■問い合わせ先　町民福祉課　窓口・医療グループ　☎（25）5010
　　　　　　　　群馬県国保援護課　福祉医療係 　☎027（226）2676

福祉医療制度からのお知らせ
◎重度心身障害者の受給資格者証の更新について

◎福祉医療制度の他にも利用できる医療費助成制度があります

　

群
馬
司
法
書
士
会
で
は
、
10
月
初
旬
に
県

下
一
斉
の
司
法
書
士
無
料
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。

　

同
会
沼
田
支
部
で
は
、
次
に
よ
り
無
料
相

談
所
を
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の
で
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に
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い
。

■
開
設
日　

10
月
４
日
（
土
）

■
時
間　

午
前
９
時
～
正
午

■
場
所　

み
な
か
み
町
中
央
公
民
館

　
　
　
　

３
階
会
議
室

■
相
談
内
容

　

登
記
、
法
律
、
相
続
、
債
務
整
理
、
成
年

後
見
な
ど

■
相
談
員　

同
会
沼
田
支
部
会
員

■
相
談
料　

無
料

■
予
約　

不
要

群
馬
司
法
書
士
会
沼
田
支
部

無
料
相
談
所

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
司
法
書
士
会
沼
田
支
部

　

支
部
長　

青
木
邦
夫

　

☎
（
２
２
）
０
７
０
０

　一定の要件を満たす人は福祉医療制度の他にも利用できる医療費助成制度があります。これらの制度
を利用していただくことで、福祉医療制度の経費を節減することができます。
　福祉医療制度を安定的に運営していくために、福祉医療制度と他の医療費助成制度の併用をお願いし
ます。

【イメージ図】
保険給付（7割） 福祉医療（3割）

保険給付（7割） 他の医療費助成制度 福祉医療

【他の医療費助成制度の一例】
・自立支援医療（更生医療、育成医療、精神通院医療）
・特定疾患　　・小児慢性特定疾患　　・日本スポーツ振興センター災害給付など

※これらの制度を利用するためには申請手続が必要となります。
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役場からの情報
Town Office Information

　本町は平成27年10月1日をもって誕生から10周年を迎えます。
　まちづくり交流課では、10周年の節目を迎えるに当たり、みなかみ町新設10周年記念事業実行委員会を設
立し記念事業を企画します。民間企業や各種団体の協力をいただき1年を通じて様々な記念事業を計画します。

　■テーマ「幸せの発見！」
　　みなかみ町への思いや未来のイメージをテーマに沿って端的に表現してください。
　■条件　1）�原則10文字以内で、漢字、ひらがな、カタカナ、アルファベット、漢数字、アラビア数字の使

用を可能とします。
　　　　　2）応募作品は、未発表のオリジナル作品に限ります。
　■応募資格　町内在住の人または町内に在勤在学する人。
　　　　　　　※プロ・アマ・年齢問わず、どなたでも応募いただけます。　
　■応募期間　10月1日（水）～31日（金）【必着】※郵送の場合は最終日消印有効
　■応募方法　1）応募用紙1通につき1作品とし、1人何点でも応募できます。
　　　　　　　2）作品の応募は、郵送、持参、電子メールのいずれかとします。
　■応募先　〒379-1313みなかみ町月夜野1744番地1　みなかみ町観光センター2F
　　　　　　みなかみ町まちづくり交流課内　みなかみ町新設10周年記念事業実行委員会事務局
　　　　　　　　　　　　メール：office-machikou@town.minakami.gunma.jp
　■表彰　1）最優秀賞（採用作品）　1点（賞状と副賞）
　　　　　2）優秀賞　　　　　　 　5点（賞状と副賞）

　■応募資格　町内在住または在勤もしくは在学する人で構成された団体
　■対象事業　1）自ら主体的に実施できる事業・イベント
　　　　　　　2）多くの人が参加できる事業・イベント
　　　　　　　3）新規の事業・イベント
　　　　　　　4）既存事業であるが、新しい試みが加えられている事業・イベント
　　　　　　　5）平成27年度中に実施可能な事業・イベント
　■応募期間　10月1日（水）～31日（金）
　■応募方法　応募用紙に必要書類を添付し、まちづくり交流課窓口まで直接提出してください。
　■採用事業への補助　補助対象経費の一部を補助します。

　みなかみ町誕生から10年間の歩みを振り返
り、みなかみ町の魅力を再認識するとともに、
次世代を担う子どもたちが新たなみなかみ町
の姿を描けるような取り組みを行いますので
多くの応募をお待ちしています。
　詳しくは、まちづくり交流課までお問い合
わせください。

◎�募集の詳細は、今後配布されるチラシをご
覧ください。

みなかみ町新設10周年記念事業企画を募集します

■問い合わせ先　まちづくり交流課　ブランド推進グループ　☎（25）5028

◎キャッチフレーズの募集!!

◎記念事業・イベントの募集!!

▲�みなかみ町新設10周年記念事業実行委員会設立総会（７月３日）
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役場からの情報

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

　5月に開催した第1回初級パソコン教室に続き、第2回教室を10月に開催します。
今回も利根商業高等学校パソコン部員が教室の講師を務めます。「ローマ字入力はできるようになったけど、
パソコンの便利な使い方って…！？」という人や「タブレットってなに…！？」という人など、パソコン部と
一緒に楽しくパソコンやタブレットの使い方を学びませんか？

■開催日程と内容　10月4日（土）パソコン教室
　　　　　　　　　　　　　　　　　（Excel初級）
　　　　　　　　　10月5日（日）タブレット教室
■時間　①パソコン教室　受付　午前9時30分～
　　　　　　　　　　　　教室　午前10時～午後3時
　　　　　　　　　　　　　　　（昼食休憩あり）
　　　　②タブレット教室（午前の部）
　　　　　　　　　　　　受付　午前9時30分～
　　　　　　　　　　　　教室　午前10時～正午
　　　　③タブレット教室（午後の部）
　　　　　　　　　　　　受付　午後1時30分～
　　　　　　　　　　　　教室　午後2時～4時
■開催場所　利根商業高等学校　4号館　3階
■受講対象　①パソコン教室　　小学校5年生以上のローマ字入力できる初級者
　　　　　　②タブレット教室　小学校5年生以上でタブレットを初めて操作する人
■定員　　パソコン教室　　20人
　　　　　タブレット教室　午前・午後各20人
■参加費　　無料
■持参するもの　①パソコン教室／筆記用具、昼食、上履き
　　　　　　　　②タブレット教室／筆記用具、上履き
■申込方法　　希望の教室及び氏名、電話番号をお知らせください。
■申込期間　　9月1日（月）～12日（金）まで　※土日祝日は除く。
■申込先　　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001
■受講者の決定　　�申込の際に受講希望教室を伺いますが、申込多数の場合は抽選により決定します。なお、

受講者には開催日の1週間前後に通知を送付します。
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受　　講　　者　　募　　集

利根商パソコン部と楽しく学ぶ
初級パソコン教室・タブレット教室

▲第1回パソコン教室の様子
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役場からの情報
Town Office Information

　税務課では、沼田市、片品村及び利根沼田行政県税事務所と合同で不動産公売を実施します。

公　売　の　日　時　及　び　場　所

入 札 日 時 平成26年12月2日（火）　午後2時から午後2時10分まで
※受付／午後1時から

入 札 場 所 群馬県利根沼田振興局庁舎　4階　401会議室

開 札 日 時 平成26年12月2日（火）　午後2時11分から

開 札 場 所 群馬県利根沼田振興局庁舎　4階　401会議室

売 却 決 定 日 平成26年12月9日（火）　午前10時

売却決定の場所 みなかみ町役場　6階　第3会議室

買受代金納付期限 平成26年12月9日（火）　午後2時30分

公　　売　　物　　件

売却区分
見積価額(円)

財産の種類 財　　　産　　　所　　　在　　　地 買受適格
証明書公売保証金額(円)

みなかみ町－1
600,000円 土地

（畑） みなかみ町新巻512番地1 要
60,000円

みなかみ町－2
4,615,000円 土地

（宅地） みなかみ町湯原499番地1 不要
470,000円

みなかみ町－3
465,000円 土地・建物

（宅地・居宅） みなかみ町大穴490番地3 不要
50,000円

※物件等の詳細については町ホームページをご覧いただくか、税務課までお問い合わせください。

不動産等公売案内

■問い合わせ先　税務課　滞納整理グループ　☎（25）5008

注　意　事　項

○�入札には原則どなたでも参加できますが、農地が含まれる物件は農業委員会から交付される「買受適
格証明書」が必要です。

　※�「買受適格証明書」の交付申請には、申請期間の指定があり、申請から交付まで概ね2ヶ月を要しま
すのでご注意ください。

　※�「買受適格証明書」のお問い合わせは、農業委員会事務局（農政課内）までご連絡ください。
　　　電話（25）5015
○事情により公売を中止することがありますので、入札に参加される際は事前にお問い合わせください。
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役場からの情報

　群馬県統計協会及び（財）農林統計協会が発刊する県民手帳や農
業日誌等につきましては、昨年度より総合政策課または各支所に直
接購入の申し込みをしていただいています。今年も同協会より、平
成27年版の県民手帳及び農業日誌等の発刊案内がありましたのでご
案内します。
■出版物（出版）・販売価額
　○県民手帳（群馬県統計協会）　　定価／　540円（税込）
　○農業日誌（（財）農林統計協会）　定価／1,500円（税込）
　○ファミリー日誌（　　〃　　）　定価／1,500円（税込）
　○新農家暦（　　　〃　　　）　　定価／　540円（税込）
■購入方法（①または②どちらかの方法で申し込みください）
　①総合政策課または各支所窓口にて申し込みください。
　②�本ページをコピーまたは切り取り、必要事項を記入しファクス
または郵送で申し込みください。

　　※町ホームページからも申込書がダウンロードできます。
■申込期限　9月30日（火）までに申し込みください。
■商品引き渡しと代金支払い
　商品は12月上旬に納品される予定です。納品後、改めて申込者へ
ご案内しますので、総合政策課または各支所で代金と引き替えにお
受け取りください。
　※県民手帳は町内の書店またはコンビニでも販売されます。

■申し込み先
　〒379-1393　みなかみ町後閑318番地
　みなかみ町役場総合政策課企画グループ　宛
　FAX（62）2291

『　申　し　込　み　記　入　欄　』
品　　　目 単　　価 注文冊数 購　入　金　額 合　　計　　金　　額

県民手帳

濃　緑　色 540円 冊 円

円赤　　　色 540円 冊 円

ベージュ色 540円 冊 円
商
品
引
替
場
所

・本庁 総合政策課

・水上支所

・新治支所

（どれかに○印を記入）

農　業　日　誌 1,500円 冊 円

ファミリー日誌 1,500円 冊 円

新　農　家　暦 540円 冊 円

●住　所：� みなかみ町

●申込者：�

●電　話：� 　　　　　　　（　　　　　）

平　成　2　7　年　版

県民手帳等の購入申し込みについて

※
写
真
は
今
年
発
売
さ

れ
た
デ
ザ
イ
ン
で
す
。

①
県
民
手
帳

②
農
業
日
誌

③
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌

④
新
農
家
暦

①

②

④

③

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

平成27年版「県民手帳」「農業日誌・ファミリー日誌・新農家暦」申込書

き

　り

　と

　り

　線
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役場からの情報
Town Office Information

■問い合わせ先　教育課　生涯学習推進グループ　☎（25）5025

　教育課では、今年も恒例の第9回町民体育祭を開催します。スポーツを通して町民相互の親睦と融和を深め
るとともに、皆さんの体力向上と健康増進を図るため、多くの参加をお待ちしています。

■開催日　　9月28日（日）選手集合：午前8時30分
　　　　　　      　　　　　開 会 式：午前9時
■場　所　　月夜野中学校グラウンド
■主　催　　みなかみ町
■主　管　　町教育委員会、みなかみ町体育協会
■その他　
　①�月夜野中周辺は駐車場に限りがあります。会場にお越しの際は
乗り合わせてご来場ください。

　②�当日、悪天候による中止の場合は、午前6時30分に防災無線・
オフトーク・ツイッター・町ホームページ等でお知らせします。

　③�お子さんから大人まで飛び入り参加できる自由参加競技もあり
ますので、ぜひご参加ください。

�����【第9回みなかみ町民体育祭プログラム】�����
順番 競技及び催し物 区分 詳　　　細

1 合同体操 ラジオ体操第一

2 幼児演技 町内幼稚園・保育園による合同遊戯

3 たがまわしリレー 参加 男女各4名×100m

4 大玉ころがし（女子の部）
　　 〃 　　（男子の部） 採点 50歳以上女性10名×50m（スタート走者のみ70m）

50歳以上男性10名×50m（スタート走者のみ70m）

5 二人三脚リレー 採点 男女8組×50m

6 ボール運びリレー 参加 親子15組以内（保護者と小学生）

7 玉入れ 採点 人数は30名以内（男女不問）

8 ベテラン玉入れ 採点 人数は30名以内（60歳以上・男女不問）

9 パン食い競争 自由 先着250名　※午前10時より選手受付で整理券配付

10 和太鼓披露 上州月夜野　矢瀬太鼓

11 町民民謡踊り 自由 自由参加（先導：みなかみ町婦人会）

12 スポーツ少年団対抗リレー 町内スポーツ少年団

13 ホッケードリブルリレー 自由 町内団体・職場・事業所等対抗リレー

14 女子年代別リレー（予選） 小学3年～30代　10名×100m

15 男子年代別リレー（予選） 小学3年～50代　12名×100m

16 寿　親子三代リレー 親子三代によるスプーン玉運びリレー

17 障害物リレー（10～20代の部）
　　 〃 　　（30代以上の部） 採点 男女各3名×100m

　　　　　〃

18 綱引き 採点 男10名＋女5名

19 女子年代別リレー（決勝） 小学3年～30代　10名×100m

20 男子年代別リレー（決勝） 小学3年～50代　12名×100m

※「採点」とは地区対抗採点競技です。　※「参加」とは参加得点方式の地区対抗採点競技です。
※「自由」とは自由参加競技です。（ホッケードリブルリレーは事前の申し込みが必要です。）

第9回みなかみ町民体育祭の開催について

▲昨年開催された町民体育祭の様子
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役場からの情報

　平成21年12月施行の改正農地法により農地の所有者、耕作者の方には適正に営農または管理する責任が明
記されるとともに、農業委員会には「農地の利用状況についての調査」が義務付けられました。そのため、農
業委員会が9月から12月にかけて利用状況調査（農地パトロール）を実施します。農地パトロールに伴う土地
への立ち入りなどにつきまして、ご理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ先　みなかみ町農業委員会事務局（農政課内）　☎（25）5015

　群馬県農業公社では、「農地中間管理事業」による、農地の借受
希望者の募集を開始します。応募される人は次により応募ください。
■募集期間　9月1日（月）～30日（火）
■応募方法　�県農業公社ホームページから「農用地等借受応募書」

をダウンロードしていただくか、農政課窓口備え付け
の応募書に必要事項を記入のうえ、群馬県農業公社に
持参または郵送してください。

■問い合わせ先　　（公財）群馬県農業公社　☎027（251）1220
　　　　　　　　　　　　ホームページ　http://www.gnk.or.jp/
　　　　　　　　　　　　〒371-0852　前橋市総社町総社2326-2

　群馬県では、県内全域で米、大豆、秋そばの放射性物質安全検査を実施
しています。検査結果が出るまでは出荷・販売・譲渡等はしないでください。
○�米については、旧市町村単位（旧月夜野町、旧水上町、旧新治村）で行
います。大豆と秋そばは町全域で実施します。

○�検査結果が、食品中の放射性セシウムの基準値（100ベクレル／キログ
ラム）以下であれば、出荷・販売・譲渡等ができるようになります。

○�検査結果は、県及び町ホームページ、農協、回覧等で生産者の皆さんに
お知らせします。

　安心・安全な米、大豆、そばを消費者に提供するためご協力をお願いします。
■問い合わせ先　　利根沼田農業事務所　農業振興課　☎（23）0188
　　　　　　　　　JA利根沼田　営農部　営農企画課　☎（50）6111

■問い合わせ先　農政課　農政グループ　☎（25）5015

農政課からのお知らせ

「
ラ
イ
ト
上
向
き
」対
策
の

実
施
に
つ
い
て

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
県
警
察
本
部　

交
通
企
画
課

　

☎
０
２
７
（
２
４
３
）
０
１
１
０

　
　

内
線
５
０
４
２

　

県
警
察
で
は
、
夜
間
の
交
通
事
故
を
防
止
す

る
た
め
、「
ラ
イ
ト
上
向
き
」
対
策
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
「
ラ
イ
ト
上
向
き
」
と
は
、「
走
行
用
前
照
灯
」

と
言
い
、
車
の
ラ
イ
ト
を
上
向
き
に
し
た
状
態

の
こ
と
で
す
。
下
向
き
に
し
た
状
態
は
「
す
れ

違
い
用
前
照
灯
」
と
言
い
ま
す
。

　

ラ
イ
ト
を
上
向
き
に
す
る
と
、
車
の
ラ
イ
ト

が
下
向
き
で
は
、
約
40
ｍ
先
ま
で
し
か
確
認
で

き
ま
せ
ん
が
、
上
向
き
に
す
る
と
約
１
０
０
ｍ

先
ま
で
確
認
で
き
ま
す
。
対
向
車
や
前
を
走
る

車
両
が
い
な
い
場
合
に
は
、
車
の
ラ
イ
ト
を
上

向
き
に
し
た
方
が
道
路
の
危
険
を
早
く
発
見
で

き
、
交
通
事
故
の
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
夜
間
に
車
を
運
転
す
る
際
は
ラ

イ
ト
を
上
向
き
に
し
て
交
通
事
故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。

▲参考農地写真のため
　本文とは関係ありません。

▲参考農地写真のため
　本文とは関係ありません。

◎農地パトロールにご協力ください

◎農地の借受希望者の募集について

◎米・大豆・秋そばの放射性物質安全検査を実施しています
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役場からの情報
Town Office Information

　一定面積以上の土地取引を行った場合には、買主は市町村を経由して県
知事あてに届出を行う必要がありますので忘れずに届出してください。
■届出が必要な面積　　市街化区域内：2,000㎡以上
　　　　　　　　　　　市街化区域以外の都市計画区域内：5,000㎡以上
　　　　　　　　　　　都市計画区域外：10,000㎡以上
■届出期間　　売買契約を締結した日から起算して14日以内
■届出先　　売買した土地の所在する市町村役場
■問い合わせ　　群馬県庁地域政策課　☎027（226）2366
　　　　　　　　地域整備課　都市計画グループ　☎（25）5021

10月は土地月間です ～10会場で土地価格などの無料相談会を開催～
　土地は、私たちにとって限られた貴重な資源であり、日常生活や経済活動に欠かせない基盤です。
　そこで、皆さんに土地についての関心を高め、理解を深めていただこうと「土地月間」が定められました。
これにちなみ、県及び（公社）群馬県不動産鑑定士協会では「地価評価等無料相談会」を開催します。
■日時　　10月2日（木）午前10時～午後3時
■会場　　沼田会場････沼田市役所（沼田市西倉内町）
　　　　　※その他県内各市役所でも同日同時刻で相談会が開催されます。
■内容　　不動産鑑定士が土地・建物価格や地代、家賃などの相談に応じます。
■相談会問い合わせ先　　群馬県庁地域政策課　☎027（226）2366
　　　　　　　　　　　　（公社）群馬県不動産鑑定士協会　☎027（243）3077

　子育て健康課では、いつまでもいきいきと健康で過ごしていただ
くために健康教室を開催します。皆さん奮って参加してください。
■場　所　みなかみ町保健福祉センター
■参加費　無料
■申込先　子育て健康課　健康推進グループ

開催日 時　　間 教　室　名 対　象　者 定員 申込
9月� 2日（火）

午後2時～ にこにこヨーガ教室 30歳～74歳の人 25 満� 　� 9日（火）
� 　16日（火）
� 　18日（木）午前10時30分～ みなかみガールのための運動教室 20歳～49歳の女性 20 空
� 　29日（月）

午後1時30分～ おとなの運動教室 40歳～74歳の人 25 空
10月7日（火）
� 　14日（火）午前10時30分～ みなかみガールのための運動教室 20歳～49歳の女性 20 空

※持ち物……上履き、ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、運動しやすい服装

■問い合わせ先　地域整備課　都市計画グループ　☎（25）5021

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527

悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉

悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉

悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉

悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉

<健康教室開催
のお知らせ

健　康
クーポン券

対象事業

国土利用計画法に基づく土地売買等届出書

大規模な土地取引には届出が必要です
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役場からの情報

■
日
時　

７
月
18
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議
室

　

日
本
Ｍ
Ａ
Ｂ
計
画
委
員
会
か
ら
２
名
の

委
員
を
招
き
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の

概
要
や
、
２
０
１
２
年
に
新
た
に
登
録
さ

れ
た
宮
崎
県
綾
町
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ

い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
は
、
自
然
環
境

の
保
護
・
保
全
を
図
り
つ
つ
持
続
可
能
な

形
で
利
活
用
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
社
会

経
済
的
な
発
展
を
図
る
こ
と
が
目
的
で

あ
っ
て
、
新
た
な
利
用
の
規
制
や
制
限
を

設
け
る
も
の
で
は
な
い
（
登
録
さ
れ
る
こ

と
で
従
来
可
能
だ
っ
た
こ
と
が
で
き
な
く

■
日
時　

８
月
１
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議
室

　

委
員
会
で
は
、
各
部
会
で
の
審
議
内
容

を
報
告
し
、
議
論
を
深
め
ま
し
た
。

　

産
業
振
興
の
手
段
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を

活
用
（
合
宿
誘
致
な
ど
）
す
る
こ
と
、
乱

立
す
る
観
光
関
連
組
織
の
連
携
を
強
化
す

る
た
め
に
も
、
情
報
や
方
向
性
の
共
有
・

統
一
や
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
必
要
で

あ
る
こ
と
、
地
産
地
消
を
徹
底
し
地
域
内

で
お
金
を
循
環
さ
せ
る
こ
と
、
平
日
と
週

末
の
格
差
を
埋
め
る
た
め
に
も
、
増
加
す

る
シ
ニ
ア
世
代
を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と

す
る
こ
と
、
財
源
と
し
て
ふ
る
さ
と
納
税

制
度
を
活
用
す
る
こ
と
、
ビ
ジ
ョ
ン
の
実

行
に
は
役
場
の
組
織
改
革
が
不
可
欠
で
あ

る
こ
と
な
ど
の
議
論
を
行
い
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

エ
コ
パ
ー
ク
推
進
室

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
９

第
15 
回
策
定
委
員
会

第
14 
回
策
定
委
員
会

まちづくりビジョン
策定委員会

　

委
員
会
で
は
産
業
振
興
の
観
点
か

ら
、
ま
ち
づ
く
り
を
総
合
的
に
推
進

す
る
た
め
の
方
向
性
や
具
体
的
な
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
検
討
を
進
め
て
い
ま

す
。
委
員
会
で
の
検
討
内
容
の
詳
細

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

な
る
こ
と
は
な
い
）
こ
と
、
登
録
に
は
地

域
の
合
意
が
不
可
欠
で
あ
り
、
な
ぜ
登
録

を
め
ざ
す
の
か
を
明
確
に
す
る
必
要
が
あ

る
こ
と
、
登
録
だ
け
で
は
社
会
経
済
的
な

発
展
（
観
光
客
が
増
え
る
な
ど
）
は
見
込

め
ず
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
を
地
域
の

誇
り
へ
と
醸
成
す
る
た
め
の
手
段
と
し
て

活
用
す
べ
き
な
ど
の
話
を
伺
い
ま
し
た
。

町営住宅入居者募集のお知らせ

■問い合わせ先　地域整備課　管理グループ　☎（25）5020
　　　　　　　　水上支所　除雪センター　　☎（72）2111
　　　　　　　　新治支所　除雪センター　　☎（64）0111

■受付期間　9月1日（月）～16日（火）
■入居日　10月上旬予定
■募集戸数　5戸
　●矢瀬団地（3K）
　　　1号棟　404号室
　　　2号棟　404号室
　　　3号棟　404号室
　●第3矢瀬団地（3DK）
　　　7号棟　302号室
　　　7号棟　404号室

※�鹿野沢団地、高日向団
地、藤原団地は随時募
集をしています。

厨房

和室
６帖和室 

4.5帖

洋間  ６帖

押入

下駄箱

便所

玄関

ベランダ

浴槽無し

押入

浴室

厨房
食堂

和室  
６帖

和室  
６帖

押入

押入

洋室
６帖

押
入

　　入
物

便所

玄関

脱衣室

ベランダ

ベランダ

浴槽無し

矢瀬団地1～3号棟
404号室間取り

第3矢瀬団地7号棟
302･404号室間取り
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暮らしの情報
Living Information

心配ごと・法律相談所
心配ごと（民生・人権・行政）

相談所

法　律　相　談　所

■月夜野会場　9月16日（火）
　会場：町保健福祉センター2階
■水上会場　10月21日（火）
　会場：社会福祉協議会水上支所

■新治会場　9月12日（金）
　会場：のぞみ館 相談室
■月夜野会場　10月10日（金）
　会場：町保健福祉センター2階

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

■■■問い合わせ先■■■
みなかみ町社会福祉協議会

☎（62）0081

２４時間
健康テレホンサービス

　

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
６
２
）
２
５
２
７

　

年
金
を
受
け
る
権
利
は
死
亡
す
る
と
な
く
な
り
ま
す
。
年
金
受
給
者
が
死
亡
し
た

と
き
は
、「
年
金
受
給
権
者
死
亡
届
」
を
14
日
以
内
に
年
金
事
務
所
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
提
出
が
遅
れ
る
と
年
金
が
過
払
い
に
な
り
、
遺
族
の
方
か
ら
返
納
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
年
金
は
死
亡
し
た
月
の
分
ま
で
支
払
わ
れ
ま
す
。
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な

い
年
金
が
あ
る
場
合
、
死
亡
当
時
に
受
給
者
と
生
計
を
と
も
に
し
て
い
た
一
定
の
範

囲
の
遺
族
の
方
は
未
支
給
年
金
を
請
求
で
き
ま
す
の
で
、
死
亡
届
と
一
緒
に
「
未
支

給
年
金
・
保
険
給
付
請
求
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
提
出
す
る
際
に
は
次
の
書
類
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

【
添
付
書
類
】

■
「
年
金
受
給
者
死
亡
届
」
の
み
を
提
出
す
る
場
合

　

①
死
亡
し
た
方
の
年
金
証
書

　

②
死
亡
の
事
実
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
書
類

■
未
支
給
年
金
を
請
求
す
る
場
合

　

前
記
の
①
・
②
に
加
え
て

　

③
死
亡
し
た
受
給
者
と
請
求
者
の
身
分
関
係
を
明
ら
か
に
す
る
戸
籍
謄
本

　
　
（
全
部
事
項
証
明
書
）

　

④
生
計
を
と
も
に
し
て
い
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

　
　
（
請
求
者
の
住
民
票
謄
本
等
）

　

⑤
死
亡
し
た
受
給
者
の
住
民
票
除
票

　

こ
れ
以
外
に
も
添
付
書
類
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
事
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　渋
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　町
民
福
祉
課
窓
口
・
医
療
グ
ル
ー
プ　

☎（
２
５
）５
０
１
０

年
金
受
給
者
が
死
亡
し
た
と
き
は

す
み
や
か
に
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う

■納税と納期限■

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

■納期限：９月30日㈫
固定資産税　　　　第３期
国民健康保険税　　第６期

■納期限：10月31日㈮
町県民税　　　　　第３期
国民健康保険税　　第７期

９月の納税

10月の納税

◎国民年金
　８月分の納期限は、
　９月30日㈫です。

◎後期高齢者保険料
　第３期の納期限は、
　９月30日㈫です。

◎介護保険料
　第４期の納期限は、
　10月31日㈮です。

９月の「直接相談タイム」

　群馬県保険医協会では、健康テ
レホンサービスを行っています。
　☎０２７-２３４-４９７０にかけ
ると、約３分の健康講話（テープ
音声）が聞けます。

９　月
■月曜 胃

い

下
か

垂
すい

■火曜 急
きゅう

性
せい

肝
かん

炎
えん

について

■水曜 慢
まん

性
せい

肝
かん

炎
えん

と肝
かん

硬
こう

変
へん

に
ついて

■木曜 排
はい

卵
らん

と月
げっ

経
けい

のしくみ

■金曜 女
じょ

性
せい

の基
き

礎
そ

体
たい

温
おん

について

■土日 切
せっ

迫
ぱく

早
そう

産
ざん

の原
げん

因
いん

と治
ち

療
りょう

○11日（木）　婦人科・内科
○18日（木）　歯科

○受付時間帯
　午後７時30分～９時まで
◎�この時間帯に電話すると、直
接医師が電話にでます。



みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　

L
iv

in
g

●
In

fo
rm

a
tio

n

19

暮らしの情報

　

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
６
２
）
２
５
２
７

共
に
支
え
合
う
環
境
づ
く
り
～

■
内
容　
「
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
や

大
人
の
理
解
と
支
援
方
法
」
を
テ
ー
マ
に
、

具
体
的
な
支
援
の
方
法
や
周
囲
の
関
わ
り

方
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。
ま
た
、
参
加
者

同
士
の
仲
間
づ
く
り
も
支
援
し
ま
す
。

■
講
師

　

国
立
重
度
知
的
障
害
者
総
合
施
設

　

の
ぞ
み
の
園

　

診
療
部
長
（
医
学
博
士
）

　

有
賀
道
生
さ
ん

■
開
催
日

　

10
月
16
日
（
木
）・
23
日
（
木
）・
28
日

（
火
）
計
３
回

■
時
間　

午
後
７
時
～
９
時　
　

■
場
所　

利
根
沼
田
振
興
局

■
対
象
者　

利
根
沼
田
地
域
に
在
住
ま
た

は
在
勤
の
人

■
定
員　

先
着
30
人
（
受
講
料
無
料
）

■
申
し
込
み　

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
に
て
９
月
30
日
（
火
）
ま
で
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
教
育
事
務
所　

　

☎
（
２
３
）
０
１
６
５

　

ab
e-kao

@
p
ref.g

u
n
m
a.jp

■
国
の
制
度
だ
か
ら
安
心
・
確
実
！

○
新
規
加
入
や
掛
金
月
額
を
増
額
す
る
場

合
、
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。

○
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
、
手
数
料
も
か

か
り
ま
せ
ん
。

■
外
部
積
立
型
だ
か
ら
管
理
が
簡
単
！

○
従
業
員
ご
と
の
納
付
状
況
や
退
職
金
試

算
額
を
事
業
主
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
退
職
金
は
、
中
退
共
か
ら
直
接
従
業
員

へ
支
払
わ
れ
ま
す
。

※
パ
ー
ト
さ
ん
も
加
入
で
き
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

☎
０
３
（
６
９
０
７
）
１
２
３
４

お
知
ら
せ

９
月
は
自
殺
予
防
月
間
で
す

ご
存
じ
で
す
か
？「
中
退
共
」の

退
職
金
制
度
な
ら
、掛
金
に

国
の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す

ぐ
ん
ま
県
民
カ
レ
ッ
ジ

「
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」

大
学
等
出
前
講
座

　

県
内
で
は
、
毎
年
５
０
０
人
前
後
の
人

が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。
疲
れ
て
い

る
の
に
２
週
間
以
上
眠
れ
な
い
日
が
続
い

た
り
、
心
身
の
不
調
が
長
引
く
場
合
は
、

早
め
に
か
か
り
つ
け
医
ま
た
は
相
談
窓
口

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

心
の
悩
み
は
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
群
馬
県
で
は
、
９
月
を
自
殺
予
防

月
間
と
し
て
、
次
の
と
お
り
街
頭
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

【
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

■
日
時　

９
月
10
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
３
時
～
午
後
４
時

■
会
場　

ベ
イ
シ
ア
沼
田
モ
ー
ル
店

■
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
（
２
３
）
２
１
８
５

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

■
相
談
窓
口

　

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
（
０
６
４
）
５
５
６

■
相
談
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
月
～
金
曜
）

　

※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

募
　
集

『
気
に
な
る
子
ど
も
の
理
解
と
対
応
』

～
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
支
援
と
、
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群
馬
職
業
能
力
開
発

促
進
セ
ン
タ
ー
訓
練
生
募
集

県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

巡
回
相
談

第
18
回

群
馬
銀
行
環
境
財
団
賞
募
集

能
で
す
。（
申
し
込
み
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
独
）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援

機
構
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
群
馬

　

☎
０
２
７
（
３
４
７
）
３
７
３
６

　

h
ttp
://w
w
w
3
.jeed

.o
r.jp
/

g
u
n
m
a/p
o
ly/

■
訓
練
生
募
集
（
11
月
入
所
生
）

　

高
崎
市
山
名
町
の
職
業
訓
練
校
で
訓
練

生
を
募
集
し
ま
す
。
授
業
料
は
無
料
。
求

職
中
で
就
職
を
希
望
す
る
人
が
対
象
で
す
。

詳
細
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
群
馬
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
訓
練
コ
ー
ス

　

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｃ
Ａ
Ｍ
技
術
科

■
募
集
期
間

　

９
月
８
日
（
月
）
～
10
月
17
日
（
金
）

■
申
し
込
み　

各
公
共
職
業
安
定
所

※
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
よ
り
見
学
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
親
子
で
の
参
加
も
可

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
次
の
と
お
り
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
１
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階
研
修
室

■
相
談
科
目　

整
形
外
科

■
相
談
内
容　

身
体
障
害
者
の
補
装
具
要

否
判
定
、
身
体
障
害
者
に
関
す
る
各
種
相

談■
必
要
な
も
の　

身
体
障
害
者
手
帳
、
印

鑑■
そ
の
他　

重
度
障
害
者
に
は
自
宅
訪
問

も
で
き
ま
す
。

※
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。
９
月
22

日
（
月
）
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

　
（
公
財
）
群
馬
銀
行
環
境
財
団
で
は
、

今
年
度
も
自
然
環
境
・
生
活
環
境
の
保
全

活
動
及
び
調
査
研
究
等
を
支
援
す
る
た
め
、

第
18
回
群
馬
銀
行
環
境
財
団
賞
を
募
集
し
、

優
れ
た
実
践
活
動
等
を
行
っ
て
い
る
団
体
・

個
人
を
表
彰
し
助
成
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

■
テ
ー
マ

①
自
然
環
境
や
生
態
系
を
守
る
た
め
の
身

近
な
実
践
活
動
、
研
究
、
提
案
な
ど
。

②
低
炭
素
・
循
環
型
社
会
づ
く
り
に
向
け

た
身
近
な
実
践
活
動
、
提
案
な
ど
。

■
応
募
資
格　

県
内
の
営
利
目
的
と
す
る

事
業
活
動
を
行
わ
な
い
法
人
・
団
体
並
び

に
個
人
。

※
前
回
受
賞
か
ら
５
年
を
経
過
し
た
既
受

賞
者
も
応
募
可
能
と
し
、
再
受
賞
で
き
ま

す
。
な
お
、
小
中
学
校
や
高
等
学
校
に
つ

い
て
は
、
別
途
「
群
馬
銀
行
環
境
財
団
教

育
賞
」
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
応
募
対
象

外
と
し
ま
す
。

■
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
次
の
事
項
を

記
入
の
う
え
、
事
業
報
告
・
収
支
報
告
書
、

写
真
、
会
報
誌
等
の
資
料
を
添
え
て
財
団

事
務
局
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
応
募
者
の
名
称
（
団
体
名
ま
た
は
個
人

名
）、
代
表
者
の
氏
名
（
法
人
・
団
体
の

場
合
）

募
　
集

相
　
談

全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間

　

法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
で
は
、９
月
８
日
（
月
）
か
ら
14
日
（
日
）

ま
で
の
一
週
間
を
「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」
と
し
て
、
虐
待
等
、

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
に
関
す
る
相
談
・

悩
み
ご
と
に
つ
い
て
の
電
話
相
談
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。

■
相
談
専
用
電
話

　

全
国
共
通
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

　

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま
せ
ん
。

■
時
間

○
月
～
金
曜
日
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後

７
時

○
土
日
曜
日
／
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
相
談
は
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員

が
当
た
り
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

前
橋
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
１
）
４
４
６
６

②
所
在
地
（
個
人
の
場
合
は
住
所
）、
電

話
番
号

③
応
募
テ
ー
マ
等

※
応
募
用
紙
は
、
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
な
お
、
応

募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
応
募
期
限　

12
月
５
日
（
金
）

■
選
考
及
び
表
彰

①
平
成
27
年
３
月
に
財
団
理
事
会
で
決
定

し
ま
す
。

②
表
彰
式
を
開
催
し
、
助
成
金
と
し
て
１

先
20
万
円
（
７
先
以
内
）
を
贈
呈
。　
　

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
公
財
）
群
馬
銀
行
環
境
財
団
事
務
局

　

☎
０
２
７
（
２
５
５
）
６
１
６
０

　

h
ttp
://w
w
w
.g
u
n
g
in
kan
kyo.jp

/
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■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
　
叱
ら
れ
る
力
　
　
／
阿
川
佐
和
子

◎
児
童
書
　
ど
こ
か
い
き
の
バ
ス／

井
上
よ
う
子

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
　
老
い
の
入
舞
い
　
／
松
井
今
朝
子

◎
児
童
書
　
ま
よ
な
か
の
た
ん
じ
ょ
う
か
い

／
西
本
鶏
介

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
　
笑
顔
の
花
が
咲
く

　
　
　
　
　
　
／
ソ
フ
ィ
ー
・
オ
ー
ル
ソ
ッ
プ

◎
児
童
書
　
か
ぜ
の
で
ん
わ
／
い
も
と
よ
う
こ

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
　
毒
唇
主
義
　
　
　
　
／
内
舘
牧
子

◎
児
童
書
　
お
っ
と
あ
ぶ
な
い
か
わ
の
な
か

／
き
む
ら
ゆ
う
い
ち

新治公民館図書室
☎（64）0111

日 月 火 水 木 金 土

31 １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後２時〜

中央公民館図書室
☎（62）2275

日 月 火 水 木 金 土

31 １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

■開室日（●印）／
　時間：午前9時～午後5時
　※正午～午後１時の間は休室

カルチャーセンター児童図書室
☎（20）4040

日 月 火 水 木 金 土

31 １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後３時30分〜

水上公民館図書室
☎（72）3707

日 月 火 水 木 金 土

31 １ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
　※正午～午後１時の間は休室

図
書
室
　
　
9
月
の
開
室
日

法
務
局イ

ブ
ニ
ン
グ
登
記
相
談
会

が
ん
電
話
相
談

知
的
障
害
者
巡
回
相
談

　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局
で
は
、
平

日
の
日
中
は
忙
し
く
相
談
の
来
ら
れ
な
い

人
を
対
象
に
、
業
務
終
了
後
の
時
間
を
利

用
し
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

不
動
産
の
登
記
ま
た
は
土
地
の
境
界
問

題
等
に
関
す
る
相
談
に
つ
い
て
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日　

９
月
11
日
（
木
）

■
時
間　

午
後
５
時
15
分
～
７
時

　

※
受
付
時
間
／
午
後
６
時
30
分
ま
で

■
場
所　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局

■
相
談
内
容　

土
地
・
建
物
の
売
買
、
相

続
、
抵
当
権
設
定
・
抹
消
、
土
地
の
分
筆
・

合
筆
、
地
積
更
正
、
地
目
変
更
、
建
物
の

新
築
・
増
築
、
滅
失
等
の
不
動
産
登
記
及

び
土
地
の
境
界
問
題
等

※
相
談
の
事
前
予
約
も
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局

　

☎
（
２
２
）
２
５
１
８

　

ひ
ま
わ
り
の
会
は
、が
ん
を
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
よ
り
克
服
し
た
人
た
ち
の
会

で
す
。
９
月
の
が
ん
征
圧
月
間
に
合
わ
せ
、

電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
相
談
日　

９
月
19
日
（
金
）

■
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
対
象
者　

が
ん
の
治
療
を
受
け
、
回
復

後
の
日
常
生
活
の
中
で
術
後
の
経
過
等
が

ん
に
対
す
る
不
安
を
持
っ
て
い
る
人
及
び

家
族
等

■
相
談
対
応
者　

ひ
ま
わ
り
の
会
を
中
心

に
、
医
師
及
び
保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

■
電
話
番
号
（
直
通
）

　

☎
０
２
７
（
２
６
９
）
７
８
０
４

※
相
談
料
は
無
料
。
た
だ
し
、
通
話
料
は

負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　
　

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
公
財
）
群
馬
県
健
康
づ
く
り
財
団
内

　

ひ
ま
わ
り
の
会
事
務
局

　

☎
０
２
７
（
２
６
９
）
７
８
２
０

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

よ
る
18
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
巡
回
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

　

相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

■
相
談
日
時　

10
月
16
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～

■
場
所　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

・
各
種
相
談

・
判
定

・
健
康
診
査

・
生
活
指
導
等

■
申
込
締
切　

９
月
16
日
（
火
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１
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暮らしの情報
Living Information

地域包括支援センターだより

今月は「お口の健康」についてです。
食べることや会話をすることの楽しさに、
お口の健康はかかせません。

　ある日突然、はがきや封書、メールなどで請求書が届き、金銭を要求するのが架空請求・不当請求
詐欺です。「情報サイト利用料金未納」「無料期間が過ぎても退会手続がされていない」「身辺調査開
始・自宅・会社訪問」など不安にさせる内容の通知が届きます。文中の連絡先に電話すると、「本日
中であれば間に合う」「支払わないと裁判になる」「こちらには、あなたが使用し
た証拠がある」と丁寧に説明され、額面のほか延滞料や退会料などを上乗せして、
多額の料金を請求される架空請求詐欺。「無料」と思って利用したサイトや「無料」
と思って注文したサンプル品の請求書が届く不当請求詐欺があります。

『アドバイス』
　心当たりのない請求には応じないことが大切です。自分から連絡してし
まうと個人情報を知られる恐れがあるためやめましょう。明確な料金内訳
や記載が無かったり、レターパックで送金を求める業者は正規業者ではな
いため注意しましょう。
　不安に思ったときは消費生活センターや警察に連絡しましょう。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

　しっかりかめて、食事をおいしく食べられるのは、とても楽しいことです。口を開け、会話を楽
しみ声を出して笑うと心身ともに爽快になれます。しかし、口の健康が保たれていないと、食べる
楽しみを持てなかったり、人との交流が減ってしまったり、低栄養状態になったりして、元気に活
動することができなくなります。お口の健康は、まさに「介護予防の入口」と言えます。

●お口の手入れを丁寧に、できることから毎日の生活に取り入れてみましょう。

元気に

介護予防
!!

かんたんQ&A
消費者被害

事例５　架空請求･不当請求詐欺

み
や
ま
ち
ゃ
ん

　①毎食後、必ず歯をみがきましょう！
　　 歯ブラシだけでなく、歯間ブラシ、デンタルフロスも使いましょう。
　②時には舌の清掃もしましょう！
　　 舌の上についた白い汚れもきれいに。専用のブ

ラシも市販されています。
　③洗口剤ですみずみまで清潔に！
　　 洗口剤（うがい薬）はすみずみまで行き届き、

細菌の繁殖を抑えられ、誤嚥性肺炎の予防に効
果があります。

　④入れ歯の手入れを忘れずに！
　　 入れ歯ははずしてしっかり手入れを。定期的に

歯科医で受診して状態を見てもらいましょう。

群馬県警察

消費者被害の相談『消費者ホットライン』
全国共通番号　☎０５７０（０

まも

６
ろう

４
よ

）３
みん

７
な

０
を
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暮らしの情報

■会場　子育て健康課　　■対象　全地区
■９月  1日（月）・8日（月）・16日（火）・22日（月）・29日（月）
■10月  ６日（月）・14日（火）・20日（月）・27日（月）
■時間　９時～11時30分　13時～16時
※�交付には30分程度かかりますので、余裕をもってお
出かけください。
※�町では不妊治療費の助成を行っています。詳細は子育
て健康課へお問い合わせください。

■会場　元ＪＡ利根沼田月夜野北事業所
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■日時　毎週月・火・水曜日　10時～15時
■主催　ＮＰＯ法人「北風塾」
　　　　９月16日●お母さんのためのカルチャー教室
｢スクラップブッキング｣参加費300円、要予約６人まで

○問い合わせ先　子育て広場「ぽかぽか」☎（25）3535

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内2階）
■対象　妊娠中～産後12か月くらいまでの母親
■期日　９月８日（月）・10月27日（月）
■時間　10時30分～約1時間
　　　　（受付は10時15分～10時30分まで）
■持ち物　運動のできる服装・汗ふきタオル１枚

■会場　町保健福祉センター
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■期日　９月12日（金）・19日（金）・26日（金）
　　　　10月10日（金）・17日（金）・24日（金）
■時間　10時～12時　　■主催　にこにこくらぶ
～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～

　　　　９月26日●運動会（参加費300円）
※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※�詳しいことは下田佳奈子さん（☎62‐1103）までお
問い合わせください。

■会場　町保健福祉センター
■対象　3か月児・8か月児・12か月児・妊婦及び産婦
■期日　９月11日（木）・10月９日（木）
■時間　９時30分～11時30分
■受付時間および内容
　＊３か月児　10:00〜10:15 計測・問診・ふれあい遊び
　＊８か月児　 9:45～10:00 計測・問診・栄養相談
　＊12か月児  10:15～10:30 計測・問診・栄養相談
　＊妊・産婦　 9:30～11:30 母乳相談（予約制）

　子育て支援ボランティア等による、就学前児童とその
保護者を対象とした、親子のふれあいの場です。
【キラキラ】■会場　にいはるこども園体育館隣
　　　　　■日時　毎週火・金曜日　10時～14時
【わくわく】■会場　水上公民館２階和室
　　　　　■日時　毎週水曜日　10時～14時
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

～対象の方には事前に個別通知いたします～

■■■■■■■　乳児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■対象　４か月児・10か月児
■期日　９月17日（水）・10月15日（水）
■受付　４か月児　  13時45分～14時
　　　　10か月児　12時45分～13時

■■■■■■■　幼児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■受付　12時45分～13時

健　　　　診　　　　名 ９月 10月

１歳６か月児健診 対象 1歳7・8か月児 30（火）

２歳児歯科健診 対象2歳1・2か月児 21（火）

2歳6か月児歯科健診 対象2歳7・8か月児 2（木）

３歳児健診 対象3歳1・2か月児 2（火）

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内２階）
■対象　就学前の子どもと保護者
■日時　月～金曜日　10時～16時
【９月・10月のじゃんぷの日（毎週木曜日）10時～12時】
■期日　●９月 ４日／読み聞かせ
　　　　　　　11日／お茶しませんか？
　　　　　　　18日／子どもの救急について

講師　西消防署救急救命士
　　　　　　　25日／大きくなったかな？
　　　　　　　　　保健師ミニ講座『予防接種について』
　　　　●10月２日／読み聞かせ
　　　　　　　 ９日／汽車ぽっぽはお休みです。
　　　　　　　 　　　キラキラ（10時〜16時）
【特別メニュー】
　・リトミック　開催日：９月１日（月）・10月６日（月）
　　　　　　　　会　場：月夜野わんぱくクラブ
　　　　　　　　時　間：10時30分～11時30分
　・ピクニック　10月６日（月）　行き先／豊楽館
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

母子健康手帳交付
子育てひろば

子育てひろば

ママヨガ教室

乳児相談・母乳相談

子育てサークル

乳幼児健診

子育て支援センター 汽車ぽっぽ

みんなの保健
●問い合わせ先　子育て健康課 健康推進グループ ☎62-2527

健康づくりインフォメーション

◇ベビーマッサージ（1歳までの乳児対象）
■日時　９月12日（金）・10月10日（金） 10：30～11：30
■持ち物　バスタオル、フェイスタオル、防水シーツ
※費用は無料で、予約も必要ありません。

～子育て支援ボランティア～

ぽかぽか

～子育て支援ボランティア～

にこにこくらぶ
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みなかみ町の

みなかみ町に

世帯数
女
男
総人口

8,184世帯（−� 5）
10,773人　（−12）
10,068人　（−11）
20,841人　（−23）

男の子 女の子 計
月夜野地区 ２人 ２人 ４人
水上地区 ２人 ０人 ２人
新治地区 ０人 ５人 ５人
計 ４人 ７人 11人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（8/15現在）に基づくものです。

人 口と 世 帯 8月1日
現　在

おともだちがふえたよ！

歳時記み
か
な
み

町の主な
行事予定

●今月の表紙●

7月の出生者

東京藝術大学卒業生修了生寄贈作品

東京藝術大学卒業生・修了生から
みなかみ町に寄贈された作品を紹介しています。

◎平成26年4月末現在　106名から168作品を収蔵
広報にて紹介した作品数　98／168

規格・素材／H1,940㎜×W1,620㎜
　　　　　 木枠に麻布、乳濁液、油彩

◎みなかみ町芸術のまちづくり実行委員会　http://tgd-minakami.org/
作品の一部を「みなかみコレクション展」として、
役場水上支所２階及び商工会水上支所２階に展示中です。
■開場日　月～金曜日（祝祭日は除く）　■開場時間　午前９時～午後４時30分

みなかみ花火大会

　8月16日、夏の恒例イベント「みな
かみ花火大会」が盛大に開催されまし
た。夜空を彩る1万2千発の花火が来
場者を楽しませてくれました。

6㈯・7㈰　■おいでまつり●湯原温泉街
6日/おいで踊り（午後7時～）　7日/御輿渡御（午後3時30分～）

8㈪ ■9月議会定例会（予定/19日まで）●本庁議場
 ■第6回指月会●嶽林寺　午後6時～
12㈮ ■藤原小・中運動会●藤原中学校　午前8時45分～
13㈯ ■水上中、新治中、月夜野中体育祭●各中学校

水上中/午前8時50分～、新治中/午前8時55分～、月夜野中/午前9時～
17㈬ ■水上わかくりこども園運動会●同園　午前9時～
20㈯ ■古馬牧小、桃野小、水上小、新治小、月夜野北小・北幼稚園合同運動会●各小学校
 　古馬牧小・桃野小・水上小・新治小/午前8時45分～、北小・北幼稚園/午前9時～
23㈫ ■茂左衛門地蔵尊縁日●茂左衛門地蔵尊千日堂
27㈯ ■にいはるこども園、月夜野幼稚園・下牧分園・月夜野北幼稚園合同、月夜野保育園運動会●各園
 　にいはるこども園／午前8時45分～、月夜野保育園／午前9時～
 　月夜野幼稚園・下牧分園・月夜野北幼稚園／午前8時45分～
 ■ヤッサ祭り●小川島若宮八幡宮　午後7時30分～
28㈰ ■第9回町民体育祭●月夜野中学校グラウンド　午前9時～

2㈭ ■町平和式典・戦没者追悼式●カルチャーセンター　午後2時～
4㈯・5㈰　■アドベンチャーフェスティバル●たくみの里
5㈰ ■谷川岳閉山式・遭難者慰霊祭●土合霊園地　午前10時～
 ■町消防団秋季点検●月夜野総合グラウンド　午後1時～
25㈯ ■猿ヶ京温泉上杉謙信武者行列●猿ヶ京温泉　
26㈰ ■たくみの里豊楽まつり●たくみの里　午前10時～
31㈮ ■地域安全徒歩パレード●水上支所～水紀行館　午後2時～

9月

10月

「レモンチキン」

役場栄養士おすすめ減塩レシピ

① とりもも肉を一口大の大きさに切り、ビ
ニール袋に入れ、レモン汁、ブラック
ペッパーをいれ冷蔵庫で30分寝かせる。

② ねぎは斜めに薄く輪切りにする。
③ レタスは食べやすい大きさにちぎってお

く。トマトはくし形に切っておく。

④ 熱したフライパンにオリーブオイルをひき、
①を入れ皮側から焼く。

⑤ 焼き目がついたら裏返し、ふたをして弱
火で蒸し焼きにし、最後にねぎを入れる。

⑥ 器にレタス、トマトを飾り、⑤を盛りつける。

●ワンポイントアドバイス　①は30分以上寝かせたほうが、味がしっかり染みこみます。

材料（2人分）　1人分のエネルギー281kcal、塩分0.1g
　 とりもも肉 ���� 200g
　 トマト ��� 1/4個（50g）

レモン汁 ��� 大さじ3（45g） 
ブラックペッパー ���� 適量

●　
作
り
方　
●

ねぎ��60g　レタス�適量　オリーブオイル�大さじ1（13g）

『夜気』
作者／小林真理子

みなかみ町
埼玉県さいたま市� （平成16年12月20日締結）
茨城県取手市� （平成21年８月８日締結）
東京都中野区� （平成24年９月13日締結）
台湾台南市� （平成25年12月13日締結）

核兵器廃絶平和の町宣言� （平成18年９月６日決議）
みなかみ・水・「環境力」宣言�（平成20年９月19日決議）
スポーツ・健康まちづくり宣言（平成23年12月７日決議）

宣　　言

友好都市




