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夢
と
希
望
に

燃
え
る
２
３
７

人
の
成
人
さ
れ

た
皆
さ
ん
お
め

で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

ま
た
、
わ
が
子
の
成
長
を
願
い
、
陰
日

向
に
な
っ
て
慈
し
ま
れ
た
ご
家
族
の
お
喜

び
は
如
何
ば
か
り
か
と
拝
察
し
ま
す
。

　

社
会
が
激
し
く
変
化
す
る
中
に
あ
っ
て

皆
さ
ん
に
は
厳
し
く
自
己
を
確
立
し
、
強

い
信
念
の
下
、
自
己
表
現
を
図
る
べ
く
生

気
溢
れ
る
堂
々
た
る
人
生
を
歩
ん
で
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
わ
が
国
を
担
う
成
人
と
し

て
、
豊
か
な
知
性
と
教
養
を
備
え
、
健
全

な
る
精
神
、
強
靱
な
身
体
に
裏
打
ち
さ
れ

た
、
建
設
的
で
前
向
き
な
逞

た
く
ま

し
い
社
会
人

に
な
ら
れ
る
よ
う
強
く
希
望
し
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
の
詩
人
サ
ミ
ュ
エ
ル
・
ウ
ル

マ
ン
の
「
青
春
」
と
い
う
詩
の
一
節
を
紹

介
し
ま
す
。「
青
春
と
は
、
人
生
の
あ
る

期
間
を
言
う
の
で
は
な
く
心
の
様
相
を
言

う
の
だ
。
優
れ
た
想
像
力
、
逞
し
き
意
志
、

燃
ゆ
る
情
熱
、
怯

き
ょ
う

懦だ

を
却

し
り
ぞ

け
る
勇
猛
心
、

安
易
を
振
り
捨
て
る
冒
険
心
、
こ
う
い
う

様
相
を
青
春
と
言
う
の
だ
。」
こ
の
詩
は
、

戦
後
わ
が
国
の
占
領
行
政
の
責
任
者
で

あ
っ
た
マ
ッ
カ
ー
サ
ー
が
座
右
の
銘
と
し

て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
前
途
を
恐

　

日
本
人
と
し
て
誇
り
を
持
ち
、
強
い
心

と
体
を
つ
く
り
、
自
主
自
立
の
精
神
を

持
っ
て
こ
れ
か
ら
の
社
会
に
向
か
っ
て
行

１
月
11
日
、
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

第
10
回
み
な
か
み
町
成
人
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

新
た
に
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
新
成
人
２
３
７
人
は

ス
ー
ツ
や
紋
付
き
袴
、
振
り
袖
な
ど
に
身
を
包
み

決
意
を
新
た
に
大
人
へ
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

式
典
後
に
は
、「
20
歳
の
僕
が
ア
メ
リ
カ
で
考
え
た
こ
と
」

と
題
し
て
、
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
を
支
援
す
る

Ｃ
ｒ
ｅ
ｗ
ｗ
（
ク
ル
ー
）
株
式
会
社
代
表
取
締
役
の

伊い

地じ

知ち

天そ
ら
と

さ
ん
に
よ
る
祝
賀
記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
た
に
２
３
７
人
が
大
人
の
仲
間
入
り

第
10
回
み
な
か
み
町
成
人
式

特 集

記
念
品
贈
呈

誓
い
の
こ
と
ば　
～
抜
粋
～

来
賓
祝
辞　
～
抜
粋
～

れ
る
こ
と
な
く
積
極
的
に
挑
戦
し
、
人
生

を
切
り
開
い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
に

は
輝
か
し
い
未
来
が
あ
り
ま
す
。
自
ら
の

責
任
と
義
務
を
一
番
に
果
た
す
と
と
も
に
、

自
分
の
幸
せ
だ
け
で
な
く
、
常
に
他
を
思

い
や
り
、
誇
り
を
持
っ
て
人
生
を
切
り
開

い
て
く
だ
さ
い
。
加
え
て
、
明
日
の
故
郷

み
な
か
み
町
の
更
な
る
発
展
の
原
動
力
と

な
ら
れ
る
こ
と
を
熱
望
し
揚
々
た
る
前
途

に
幸
多
き
こ
と
を
祈
念
し
式
辞
と
し
ま
す
。

く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

　

自
主
的
な
人
に
な
る
た
め
に
、
自
己
の

個
性
を
伸
ば
す
と
と
も
に
、
他
人
の
個
性

も
尊
重
し
、
創
造
的
な
人
間
に
な
る
た
め

の
努
力
を
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

　

真
に
誠
実
な
日
本
人
で
あ
る
た
め
に
、

わ
が
郷
土
を
愛
し
、
心
豊
か
で
誠
実
な
、

真
に
美
し
い
日
本
人
で
あ
り
た
い
と
願
い
、

そ
の
姿
を
目
指
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま

す
。

　

良
き
社
会
人
で
あ
る
た
め
に
、
み
な
か

み
町
を
誇
り
に
思
い
、
故
郷
を
愛
し
、
地

域
社
会
の
発
展
の
た
め
に
弛
み
な
い
努
力

を
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

　

晴
れ
て
成
人

式
を
迎
え
た

２
３
７
人
の
皆

さ
ん
、
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま

林

　知
洋
さ
ん（
新
治
地
区
）

林

　勇
麿
さ
ん（
水
上
地
区
）

み
な
か
み
町
議
会
議
長　

河
合
生
博

▲�根津公安教育委員長から記
念品を受け取る新成人代表
の林知洋さん

▲�誓いのことばを述べる新成人代
表の林勇麿さん

町
長
式
辞　
～
抜
粋
～
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特 集 新たに237人が大人の仲間入り
第10回みなかみ町成人式

　

式
典
に
続
き
、
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
を
支

援
す
る
Ｃ
ｒ
ｅ
ｗ
ｗ
（
ク
ル
ー
）株
式
会
社

代
表
取
締
役
を
務
め
る
伊
地
知
天
さ
ん
に

よ
る
祝
賀
記
念
講
演
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

伊
地
知
さ
ん
は
、
現
在
31
歳
。
16
歳
で

単
身
渡
米
し
、
21
歳
の
若
さ
で
米
国
に
て

起
業
し
海
外
で
活
躍
。
帰
国
後
、
29
歳
で

同
社
を
立
ち
上
げ
て
き
た
経
験
な
ど
を
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
経
験
の
中
か
ら
、

新
成
人
た
ち
に
向
け
て
「
す
べ
て
を
持
ち

合
わ
せ
て
な
く

て
も
、
や
り
た

い
と
い
う
気
持

ち
が
あ
れ
ば
何

で
も
で
き
る
。」

と
エ
ー
ル
を

送
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

　

成
人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
門
出
に
際
し
、

盛
大
な
式
を
催
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
こ
の
み
な
か
み
町
で
た
く

さ
ん
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
た
こ
と
で
今

日
と
い
う
日
が
迎
え
ら
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
恵
ま
れ
た
環
境
で

成
長
で
き
た
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
私
た
ち
は
社
会
に
貢
献
し
、

豊
か
な
未
来
を
創
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
し

て
次
の
世
代
を
担
う
少
年
少
女
た
ち
に
、

私
た
ち
が
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
受
け

継
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
私

た
ち
が
未
来
の
担
い
手
と
し
て
果
た
す
べ

き
責
務
で
す
。

　

私
た
ち
は

成
人
と
し

て
、
新
た
な

ス
タ
ー
ト
を

切
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
先
、

各
々
が
幸
せ

な
人
生
を
送

れ
る
よ
う
努

力
す
る
こ
と

を
誓
い
答
辞

と
し
ま
す
。

答

　辞　
～
抜
粋
～

祝
賀
記
念
講
演

フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

本
日
、
成
人

を
迎
え
ら
れ
た

皆
さ
ん
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま

す
。　

　

新
成
人
と
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
、
ど
う
ぞ

自
分
の
才
能
を
信
じ
て
勇
気
を
持
っ
て
行

動
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
し
た
ら
、
こ

れ
か
ら
の
人
生
が
大
ヒ
ッ
ト
映
画
の
よ
う

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
人
生
は
冒

険
で
わ
く
わ
く
す
る
宝
探
し
の
旅
な
の
で

す
。

群
馬
県
議
会
議
員　

星
野

　寛（
代
理
）

深
津
俊
介
さ
ん（
月
夜
野
地
区
）

Ｃ
ｒ
ｅ
ｗ
ｗ
㈱　

伊い

地ち

知じ

天そ
ら
と

さ
ん

▲�新成人と気さくに写真を
撮ってくれた伊地知さん

▲�伊地知さんと自ら立ち上げたCreww株
式会社のロゴ

▲答辞を述べる新成人体表の
　深津俊介さん

す
。
こ
れ
か
ら
皆
さ
ん
は
、
社
会
人
と
し

て
将
来
へ
の
希
望
に
燃
え
な
が
ら
、
長
い

道
の
り
を
歩
ん
で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
そ
の
道
の
り
は
決
し
て
平
坦
な
も
の

で
は
な
く
、
時
に
は
困
難
な
事
に
突
き
当

た
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ど
ん
な
と
き
も
自
分
の
未
来
を
し
っ
か

れ
と
見
つ
め
、
自
分
を
信
じ
、
自
ら
の
人

生
を
切
り
開
く
強
い
意
志
と
情
熱
を
持
ち

続
け
て
く
だ
さ
い
。
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地域の話題
TOPICS

地
域
包
括
ケ
ア

講
演
会
を
開
催

子
ど
も
会
上
毛
か
る
た
大
会

　

12
月
10
日
、
町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
、
地
域
包
括
ケ
ア
講
演
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ゃ
ん
け
ん
ぽ
ん
の
井

上
謙
一
さ
ん
に
よ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
構
築

に
向
け
た
地
域
の
役
割
を
考
え
る
」
と
題
し

た
講
演
で
は
、
自
ら
の
体
験
を
通
し
て
高
齢

社
会
を
迎
え
た
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り
の

必
要
性
に
つ
い
て
話
し
を
さ
れ
、
町
内
外
か

ら
来
場
さ
れ
た
１
４
０
人
が
熱
心
に
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た
。

中
学
生
の
部
▽
優
勝
／
布
施
Ｂ
▽
準
優
勝
／
後
閑

■
利
根
郡
上
毛
か
る
た
大
会

◎
個
人
戦

低
学
年
の
部
▽
準
優
勝
／
小
林
琴
那
（
上
組
）

高
学
年
の
部
▽
準
優
勝
／
山
田
信
弥
（
上
区
）

中
学
生
の
部
▽
第
３
位
／
石
橋
奈
己
（
布
施
）

◎
団
体
戦

低
学
年
の
部
▽
準
優
勝
／
上
区
子
ど
も
会

高
学
年
の
部
▽
準
優
勝
／
上
区
子
ど
も
会

中
学
生
の
部
▽
優
勝
／
布
施
子
ど
も
会

　

12
月
14
日
、
月
夜
野
総
合
体
育
館
に
お
い
て
、
み
な
か
み
町
子
ど
も
会
育
成
団
体
連
絡

協
議
会
（
阿
部
賢
一
会
長
／
笠
原
）
主
催
に
よ
る
、
み
な
か
み
町
上
毛
か
る
た
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
競
技
は
小
学
生
低
学
年
か
ら
中
学
生
ま
で
総
勢
３
０
０
人
が
参
加
し
白

熱
し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
12
月
20
日
に
は
同
体
育
館
に
お
い
て
、
利
根
郡
子
ど
も
会
育
成
団
体
連
絡
協
議

会
に
よ
る
第
45
回
上
毛
か
る
た
大
会
が
開
催
さ
れ
、
町
大
会
優
勝
者
及
び
優
勝
チ
ー
ム
が

出
場
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
大
会
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

■
み
な
か
み
町
上
毛
か
る
た
大
会

◎
個
人
戦

低
学
年
の
部
▽
優
勝
／
小
林
琴
那
（
上
組
）

高
学
年
の
部�

▽
優
勝
／
山
田
信
弥
（
上
区
）
▽
準
優
勝
／
林
亜
斗
夢
（
吹
路
）
▽
第
３
位

／
林
太
陽
（
吹
路
）

中
学
生
の
部�

▽
優
勝
／
石
橋
奈
己
（
布
施
）
▽
準
優
勝
／
高
橋
瑠
夏
（
下
津
）
▽
第
３
位

／
藤
原
優
紀
（
下
牧
）

◎
団
体
戦

低
学
年
の
部
▽
優
勝
／
上
区
Ａ
▽
準
優
勝
／
布
施
Ａ
▽
第
３
位
／
上
組
Ａ　

高
学
年
の
部
▽
優
勝
／
上
区
▽
準
優
勝
／
町
組
Ｂ
▽
第
３
位
／
下
区
Ｂ

ふ
れ
あ
い
交
流
会

　

12
月
８
日
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
ふ
れ
あ
い
交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
交
流
会
は
、
毎
年
12
月
３
日
か
ら
９
日

を
障
害
者
週
間
と
定
め
、
国
民
に
広
く
障
害

者
福
祉
に
つ
い
て
関
心
と
理
解
を
深
め
、
障

害
者
が
積
極
的
に
社
会
参
加
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
毎
年
町
が
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
約
50
人
が
参
加
し
、
福
祉
作
業

所
ぴ
っ
こ
ろ
の
皆
さ
ん
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル

演
奏
が
披
露
さ
れ
、
美
し
い
音
色
で
会
場
の

皆
さ
ん
を
魅
了
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
落
語

家
の
立
川
朝
志
師
匠
に
よ
る
、
オ
レ
オ
レ
詐

欺
落
語
が
行
わ
れ
、
会
場
は
大
き
な
笑
い
声

に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

※
利
根
郡
上
毛
か
る
た
大
会
で
優
勝
し
た
「
団
体
戦
中
学
生
の
部
」

布
施
子
ど
も
会
は
、
２
月
11
日
に
前
橋
市
の
ぐ
ん
ま
武
道
館
で
開

催
さ
れ
る
、
群
馬
県
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
主
催
に
よ
る
第
68
回

「
上
毛
か
る
た
」
競
技
県
大
会
に
利
根
郡
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。
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が
行
わ
れ
、
に
ぎ
や
か
な
声
に

つ
ら
れ
て
、
す
べ
て
の
会
場
に

サ
ン
タ
さ
ん
が
来
て
、
幼
児
た

ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し
て

い
ま
し
た
。

　

幼
児
た
ち
は
大
き
な
声
で

「
あ
り
が
と
う
」
と
お
礼
を
言

う
と
サ
ン
タ
さ
ん
と
記
念
写
真

を
撮
っ
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
15
日
、
水
上
小
学
校
で
活
動
を
し
て
い

る
岳
の
子
ク
ラ
ブ
（
笹
川
貴
志
会
長
／
幸
知
）

に
よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
は
、（
有
）
笛
木

製
菓
か
ら
提
供
さ
れ
た
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
を
、

７
人
の
ス
タ
ッ
フ
が
生
ク
リ
ー
ム
や
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
、
フ
ル
ー
ツ
な
ど
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た

手
作
り
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
が
参
加
児
童
28
人

に
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
ク
ラ
ブ
で
は
、
今
年
度
予
定
さ
れ
た
す
べ

て
の
イ
ベ
ン
ト
が
終
了
し
、
新
年
度
に
新
た
な

参
加
児
童
に
よ
り
活
動
が
再
開
さ
れ
ま
す
。

岳
の
子
ク
ラ
ブ

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催

子
育
て
サ
ー
ク
ル
な
ど
で

ク
リ
ス
マ
ス
会
開
催

群
馬
県
き
の
こ
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

利
根
商
業
高
の
牧ま

き

瀬　
せ
り
な
　

梨
花
さ
ん（
３
年
）

が
奨
励
賞

つ
き
よ
の
楽
市
楽
座

　

12
月
14
日
、
月
夜
野
通
り
商
店
街
の
Ｈ
ｏ

ｎ
ｄ
ａ
‐
Ｃ
ａ
ｒ
ｓ
み
な
か
み
を
主
会
場
に
、

町
商
工
会
月
夜
野
支
部
主
催
に
よ
る
、
つ
き

よ
の
楽
市
楽
座
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
商
工
会
会
員
に
よ
る

特
別
販
売
や
町
内
の
農
産
物
や
特
産
品
の
販

売
、
ミ
ニ
新
幹
線
試
乗
会
、
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
、

お
茶
会
な
ど
様
々
な
催
し
物
が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
来
場
者
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
平
成
26
年
地
域
商
店

街
活
性
化
事
業
と
し
て
、
国
か
ら
補
助
事
業

の
採
択
を
受
け
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ネ
ク
ッ
ク
」
が
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

牧
さ
ん
の
創
作
料
理
は
、
オ
ラ
ン
ダ
料

理
の
パ
ン
ネ
ク
ッ
ク
を
、
県
産
ま
い
た
け

や
ぶ
な
し
め
じ
を
メ
イ
ン
食
材
と
し
て
、

ほ
う
れ
ん
草
や
ベ
ー
コ
ン
、
チ
ー
ズ
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
、
素
材
の
味
を
楽
し
め
る

田
舎
風
に
仕
上
げ
た
そ
う
で
す
。

　

コ
ン
ク
ー
ル
参
加
に
際
し
て
、
先
生
に

何
度
も
試
食
を
し
て
い
た
だ
き
仕
上
げ
た

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

12
月
14
日
、
前
橋
市
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

第
15
回
群
馬
県
き
の
こ
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ
れ
、
利
根
商
業

高
（
３
年
）
の
牧
瀬
梨
花
さ
ん
の
創
作
料
理
「
ぐ
ん
ま
田
舎
風
パ
ン

　

12
月
中
旬
、子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
須
川
）、子
育
て
サ
ー

ク
ル
キ
ラ
キ
ラ
（
須
川
）、わ
く
わ
く
（
湯
原
／
水
上
公
民
館
）

の
３
か
所
に
お
い
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
会
が
行
わ
れ
た

り
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
な
ど
様
々
な
イ
ベ
ン
ト▲子育て支援センター

▲子育てサークル　わくわく▲子育てサークル　キラキラ
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昨
年
10
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
、
皆
さ
ん

の
あ
た
た
か
い
思
い
や
り
に
よ
り
共
同
募
金

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。　

　

今
年
度
の
募
金
総
額
は
３
９
９
万
９
，

１
９
６
円
（
内
訳
／
赤
い
羽
根
募
金

２
０
１
万
３
，
７
１
７
円
／
歳
末
た
す
け
あ

い
募
金
１
９
８
万
５
，
４
７
９
円
）
で
し
た
。

　

こ
の
募
金
は
、
群
馬
県
共
同
募
金
会
へ
送

金
後
、
み
な
か
み
町
社
会
福
祉
協
議
会
や
福

祉
団
体
等
か
ら
の
申
請
に
基
づ
き
適
正
に
配

分
さ
れ
、
高
齢
者
や
障
害
者
、
児
童
福
祉
施

設
な
ど
地
域
福
祉
の
向
上
の
た
め
有
意
義
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

共
同
募
金

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
冬
至

「
星
と
ゴ
ス
ペ
ル
の
夕
べ
」開催

幼
稚
園
・
保
育
園
・
こ
ど
も
園
で

お
ゆ
う
ぎ
会
を
開
催

　

12
月
22
日
、
旧
猿
ヶ
京
小
校
舎
に
お
い
て
、
み
な

か
み
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
実
行
委
員
会
（
深
津
卓
也

実
行
委
員
長
／
上
牧
）
に
よ
る
、
み
な
か
み
キ
ャ
ン

ド
ル
ナ
イ
ト
冬
至
「
星
と
ゴ
ス
ペ
ル
の
夕
べ
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
で
５
年
目
を
迎
え
た
本
イ
ベ
ン
ト
は
、
エ
コ

キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
や
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
絵
付
け
体
験
、

星
の
鑑
賞
会
な
ど
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、ゴ
ス
ペ
ル「
Ｃ

ｒ
ｅ
ａ
ク
リ
エ
」
と
ハ
ン
ド
ベ
ル
「
ベ
ル
・
コ
ー
ロ
」

の
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
、
冬
至
の
夜
を
優
し
い
音

色
と
校
舎
の
窓
に
照
ら
さ
れ
た
キ
ャ
ン
ド
ル
の
灯
り

が
幻
想
的
な
世
界
を
つ
く
り
参
加
者
を
魅
了
し
て
い

ま
し
た
。

　

各
幼
稚
園
や
保
育
園
、
こ
ど
も
園
に
お
い
て
、
お

ゆ
う
ぎ
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
、
催
し
物
に
合
わ
せ
て
作
ら
れ
た

様
々
な
衣
装
に
身
を
包
み
、
ダ
ン
ス
や
劇
、
合
唱
、

合
奏
な
ど
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
来
場
し
た
保
護

者
た
ち
に
披
露
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
ス
テ
ー
ジ
に
立
っ
た
年
少
園
児
の
中
に
は
、

あ
ま
り
の
観
覧
者
の
多
さ
に
ビ
ッ
ク
リ
し
て
、
立
ち

す
く
ん
で
し
ま
う
子
や
泣
い
て
し
ま
う
子
も
い
ま
し

た
が
、
保
護
者
か
ら
は
元
気
に
発
表
す
る
園
児
た
ち

の
姿
に
大
き
な
拍
手
が
贈
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

群
馬
銀
行
環
境
財
団
に
よ
る
第
７
回
群
馬

銀
行
環
境
財
団
教
育
賞
の
審
査
が
行
わ
れ
、

桃
野
小
が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
財
団
教
育
賞
は
、
環
境
改
善
や
保
全
に

つ
い
て
の
実
践
的
な
活
動
に
対
し
て
表
彰
し

助
成
を
行
う
事
業
で
、
本
町
か
ら
の
受
賞
は

初
め
て
の
こ
と
で
す
。

　

桃
野
小
の
活
動
は
、
緑
の
少
年
団
活
動
を

中
心
に
、
全
校
を
あ
げ
て
学
区
内
の
美
化
活

動
や
地
元
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
等
か
ら
い
た

だ
い
た
花
の
球
根
や
苗
を
育
て
る
校
内
美
化

活
動
、
大
峰
山
学
習
と
し
た
自
然
環
境
に
出

向
い
た
課
外
体
験
学
習
な
ど
の
活
動
が
評
価

さ
れ
て
今
回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

群
馬
銀
行
環
境
財
団
教
育
賞

桃
野
小
が
優
秀
賞
を
受
賞

▲�古馬牧小児童の皆さんが、岸町長を訪れて募金を手渡し
ました。
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町
内
小
中
学
校
で

書
き
初
め
大
会
開
催

　

１
月
12
日
、
月
夜
野
総
合
体
育
館
に
お

い
て
、
み
な
か
み
町
消
防
出
初
め
式
が
挙

行
さ
れ
ま
し
た
。

　

出
初
め
式
は
、
一
年
の
無
火
災
、
無
災

害
を
祈
願
す
る
と
と
も
に
、
消
防
団
員
が

一
致
団
結
し
心
新
た
に
消
防
活
動
を
行
え

る
よ
う
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
式
辞
（
抜
粋
）

み
な
か
み
町
長　

岸　

良
昌

　

消
防
団
の
役

割
は
消
火
活
動

に
限
ら
ず
年
々

多
様
化
し
て
い

ま
す
。
特
に
豪

雨
被
害
や
土
砂

災
害
な
ど
は
、
経
験
に
頼
る
の
で
は
な
く
、

気
象
庁
や
県
か
ら
の
気
象
観
測
や
予
測
の

情
報
な
ど
、
得
ら
れ
る
情
報
は
意
欲
的
に

入
手
し
、
自
ら
分
析
し
判
断
す
る
。
そ
し

て
行
動
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も
肝
要
で
す
。

地
域
の
防
災
の
要
と
言
わ
れ
る
消
防
団
も
、

従
来
の
マ
ン
パ
ワ
ー
だ
け
で
な
く
、
情
報

を
駆
使
す
る
情
報
戦
も
必
要
な
時
代
で
す
。

日
々
の
訓
練
の
中
に
気
象
災
害
の
備
え
と

し
て
図
上
訓
練
を
取
り
入
れ
る
な
ど
有
事

に
備
え
て
も
ら
い
た
い
。

■
式
辞
（
抜
粋
）

み
な
か
み
町
消
防
団
長　

尾
崎　

敬

　

消
防
団
は
消
火
活
動
は
も
と
よ
り
、
行

方
不
明
者
の
捜
索
、
災
害
時
の
避
難
誘
導

等
を
行
う
上
で
、
機
動
力
、
即
応
力
が
求

め
ら
れ
て
い
ま

す
。
い
つ
何
時

起
こ
る
と
も
分

か
ら
な
い
災
害

か
ら
町
民
を
守

る
た
め
、
団
員

一
人
ひ
と
り
が
強
い
郷
土
愛
と
消
防
団
員

と
し
て
の
的
確
な
判
断
力
、
旺
盛
な
士
気

を
持
ち
、
一
枚
岩
と
な
っ
て
住
民
の
負
託

に
応
え
ら
れ
る
よ
う
日
々
の
活
動
を
通
し

て
知
識
・
技
能
の
習
得
に
励
ん
で
も
ら
い

た
い
。

　

新
学
期
が
始
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
小
中
学

校
に
お
い
て
、
書
き
初
め
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

桃
野
小
で
は
、
各
学
年
ご
と
に
体
育
館
に

集
ま
り
、
お
手
本
と
向
き
合
い
一
筆
ず
つ
丁

寧
に
筆
を
走
ら
せ
て
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
一
枚
書
き
上
が
る
ご
と
に

大
き
な
た
め
息
を
つ
き
、
隣
の
子
と
書
き
上

が
っ
た
書
き
初
め
を
見
比
べ
る
姿
も
見
ら
れ

ま
し
た
。
書
き
上
げ
た
書
き
初
め
は
、
校
内

に
展
示
し
、
来
校
さ
れ
る
保
護
者
な
ど
に
見

て
い
た
だ
く
そ
う
で
す
。

消
防
出
初
め
式

　

平
成
27
年
４
月
よ
り
実
施
す
る
、
み
な
か
み
町
新
設
10
周
年
記
念
事
業
の
開
催
に
あ
た

り
、
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
募
集
を
し
た
と
こ
ろ
80
件
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

み
な
か
み
町
新
設
10
周
年
記
念
事
業

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
と
ロ
ゴ
が
決
定

　

本
実
行
委
員
会
の
審
査
に
よ
り
、

最
優
秀
賞
に
、利
根
商
業
高
（
１
年
）

の
川
田
順
也
さ
ん
の
作
品
「
み
な
か

み
が
好
き
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
実
行
委
員
会
に
お
い
て

ロ
ゴ
マ
ー
ク
も
承
認
さ
れ
、
こ
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
と
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
10
周
年
記
念
事
業
を
実
施
し
て
い

く
う
え
で
、
宣
伝
素
材
と
し
て
活
用

し
ま
す
。

▲桃野小５年生の書き初め大会の様子です。

※
ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
、表
紙
面
に
表
示
。
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空き家バンク（貸家・売家）の登録物件募集中！
　総合政策課では、空き家対策及び移住・定住促進対策
として、昨年12月よりみなかみ町空き家バンク制度を
開始しました。みなかみ町空き家バンク制度は、空き家
になり管理が行き届かなくなった物件を売買物件や借家
物件として紹介し利用希望者を広く募る制度です。
　ただ今、「空き家を売りたい人（売家）」「空き家を貸
したい人（借家）」の、空き家バンクへの登録物件を募
集しています。
　物件所有者と利用希望者の仲介には、本町と協定を結
んでいる宅建協会員が仲介業務に当たりますので安心し
てご相談ください。詳しくは広報みなかみ平成26年12
月号（第110号）をご覧ください。不明な点は総合政策
課企画グループにお問い合わせください。

■みなかみ町空き家バンクホームページ
　http://www.town.minakami.gunma.jp/

60akiya/index.html

　皆さんの意見を伺うため11月より「町長と語る会」を開催しています。2月の開催日程は次のとおりです。
座談会形式で行いますので、この機会に町長と膝を交えて語り合ってみませんか？
■開催予定
回数 日　　時 場　　所 対　　象　　地　　区

第7回 2月4日（水）
午後7時～8時30分 水上公民館2階講堂 鹿野沢・小日向・高日向・寺間・小仁田

川上・湯原・阿能川・谷川

第8回 2月12日（木）
午後7時～8時30分

月夜野農村環境
改善センター和室

小川島・南区・竹改戸・中村・下区・上区・町組
上組・大峰・小川

第9回 2月19日（木）
午後7時～8時30分 新治支所3階講義室 布施・新巻・下新田・上羽場・下羽場・師田

※参加は自由です。当日、直接会場にお越しください。
※皆さんからの意見や提案は、今後の町政運営の参考にさせていただきます。

町長と語る会を開催します（テーマ：防災－災害時のたすけあい－）

■問い合わせ先　総務課　秘書グループ　☎（25）5027

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

みなかみ町空き家バンク制度イメージ図

利用希望者空き家等
所有者

空き家
バンク制度

物件募集

確認調査
利用登録

問い
合わせ

物件申請

物件登録

情報提供

協定物件の確認
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群馬県宅地建物
取引業協会

みなかみ町
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役場からの情報

　総務課では、住民の皆さんに災害や火災・防犯など緊急に周知する必要が
ある情報を登録制の緊急時一斉メール配信システムで情報発信をしています。
　あらかじめ利用登録された携帯電話やパソコンなどで受信することができ、
どこにいても町の緊急情報を知ることができますので是非ご利用ください。
■登録方法
登録方法は、下記QRコードを読み込むか、メールアドレスを直接入力して「空
メール」を送信してください。返信されてくる「本登録用メール」に必要事
項を入力して登録するだけの簡単なものです。
■登録料
メールアドレスの登録は無料です。ただし、登録や受信にかかる通信料は利
用者負担となります。また、迷惑メールへの対策状況により受信できない場
合もありますので、設定を確認してください。
■設定の解除
メール配信の設定解除は送信されたメール本文の文末にある「配信停止手続
き」から行うか、携帯をお買い求めになった販売店にご相談ください。

緊急時一斉メール配信システムのご利用を！

■問い合わせ先　総務課　消防・防災グループ　☎（25）5002

施　　設　　名 卒園・卒業式開始日時 施　　設　　名 卒園・卒業式開始日時
●幼稚園、こども園、保育園

にいはるこども園 3月23日（月） 10時 月夜野保育園 3月27日（金） 10時
月夜野幼稚園

3月24日（火）
10時30分 水上わかくりこども園 3月28日（土） 10時

月夜野幼稚園下牧分園 9時 ※月夜野北幼稚園、第3保育園は予定なし
●小学校

古馬牧小学校
3月25日（水） 10時

水上小学校
3月25日（水） 10時桃野小学校 藤原小学校

月夜野北小学校 新治小学校
●中学校

月夜野中学校
3月13日（金）

9時20分 藤原中学校
3月13日（金） 10時

水上中学校 10時 新治中学校
●高校

利根商業高校 3月2日（月） 10時

◀
メ
ー
ル
配
信
さ
れ
た
情
報
例
で
す
。

◎空メール送信先アドレス

manshin@wbi.jp

※スマートフォンで「SPモード等」を利用している方は、次のア
ドレスより直接登録をしてください。

https://hp.wbi.jp/manshin/join.html

注意①
G-mailなどフリーメールアドレスはセ
キュリティ保護のため利用できません。
注意②
空メール送信後「本登録用メール」が受
信できない場合は、携帯電話のメール受
信設定等に誤りがある可能性があります
のでご注意ください。
注意③
メーカーや機種により設定方法が異なる
ため、自身で登録ができない場合は携
帯電話をお買い求めになった販売店に
ご相談ください。

平成26年度町内の幼稚園・こども園・保育園・小中学校・高校の卒園式・卒業式
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役場からの情報
Town Office Information

　町県民税は、地方税法の規定に基づき、平成27年1月1日現在みなかみ町に居住している人は、平成26年中
（1月から12月）の所得を申告しなければなりません。その申告に基づき町が税額を計算し、納税者の皆さん
に通知し、納税していただく仕組みになっています。
　この申告をしないと、国民健康保険税の軽減の判定要件から除外され減額できません。また、児童手当や障
害年金（福祉年金）の受給及び保育園入園、幼稚園補助金、公営住宅入居、国民年金の免除申請、融資などの
手続に必要な各種証明書などの交付が受けられないことがあります。
■次に該当する人は申告してください
　①2カ所以上から給与を受けている人
　②給与所得者で、年末調整をしていない人、または給与所得以外に所得のある人
　③年金・恩給のみ受けていた人で、各種控除（社会保険料控除・扶養控除等）のある人
　　所得税確定申告の必要のない公的年金等の収入が400万円以下である人
　④営業、農業、不動産などの所得があった人
　⑤国民健康保険に加入している世帯主及び被保険者
　⑥病気、失業、学生等で所得が無かった人
　⑦所得のない人でどなたの扶養親族にもなっていない人
　⑧他市町村に住所のある人の扶養親族になっている人
■申告をしなくてもよい人
　①税務署で確定・還付申告をする人
　②年末調整された給与所得のみで、勤務先からみなかみ町役場へ「給与支払報告書」が提出されている人
■申告のとき持参していただくもの
　①印鑑
　②平成26年中の所得のわかるもの
　　・給与所得者は、源泉徴収票または事業主の支払証明等
　　・年金受給者は源泉徴収票
　　・事業所得者及び不動産所得者は、収支に関する書類（帳簿、領収書等）
　③�社会保険料（国民年金、国民健康保険、介護保険料等）や生命保険料、地震保険料などの控除を受ける人は、
証明書、領収書等

　④障害者控除を受ける人は、その手帳または証明書

■申告受付場所・日程
　次ページ申告相談日程表のとおりです。

申告期間　2月16日（月）〜3月16日（月）※土日を除く

町県民税の申告相談のお知らせ

＊＊＊　申告時のお願い　＊＊＊
　町内各申告会場において、申告相談時間や待ち時間の短縮を図るため、次の事項についてご協力をお願
いします。
■土地、株式等の譲渡所得のある方は沼田税務署にて申告をお願いします。
■営業・農業・不動産などの所得がある人へ
　◎各事業における収支内訳書（青色申告を除く）
　◎領収書等（平成26年中に支払った領収印があるもの）
　◎不動産所得の人は、租税公課（固定資産税等）
　これらをノート等に集計・整理をしてきてください。
■医療費控除を受けられる人へ
　�　申告者本人と生計を一にする配偶者その他の扶養者・親族のために平成26年中に支払った医療費の領

収書等（領収印があるもの）がある人は、受診者名単位に受診機関名と金額を整理してノート等に集計・
整理をしてきて下さい。

　�　なお、混雑時において整理されておりませんと整理してから再度お越しいただく場合がありますので
ご協力をお願いします。
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役場からの情報

■問い合わせ先　税務課　住民税グループ　☎（25）5007

地域 月 日 曜 対　　象　　区 相　　談　　時　　間 会　　　　　場

月
夜
野
地
区

2

16 月
師 午前9時30分～午後3時� � 　 師公民館

真政 午前9時30分～午後3時� � 　 真政公民館

17 火
町組 午前9時30分～午後3時30分 保健センター 2階会議室

下牧 午前9時30分～午後2時� � 　 下牧公民館

18 水
渕尻・和名中・小和知・下石倉・
上石倉・上牧・大沼・奈女沢 午前9時30分～午後3時30分 カルチャーセンター 会議室

上組・小川・大峰 午前9時30分～午後2時� � 　 上組公民館

19 木
小川島・南区・竹改戸・中村 午前9時30分～午後3時� � 　 中村集落センター

下区・上区 午前9時30分～正午� 　� � 　 下区集落センター

20 金 後閑 午前9時� � 　～午後3時30分 中央公民館 3階大会議室

23 月 月夜野地区で指定日に申告で
きなかった人 午前9時� � 　～午後3時30分 中央公民館 3階大会議室

新
治
地
区

2

24 火
赤谷・相俣 午前9時30分～午後2時� � 　 相俣分館

新巻（今宿を除く） 午前9時30分～午後3時� � 　 新巻分館

25 水 今宿・下新田・上羽場・下羽場・
師田 午前9時30分～午後3時30分 下新田分館

26 木
永井・吹路・猿ヶ京 午前9時30分～午後3時� � 　 猿ヶ京多目的集会所

浅地・湯宿・茅原・坂下・
十二河原 午前9時30分～午後3時� � 　 農村環境改善センター ホール

27 金 笠原・須川（坂下を除く）・
谷地・東峰・恋越・入須川 午前9時30分～午後3時� � 　 農村環境改善センター ホール

3
2 月 塩原・布施 午前9時30分～午後3時30分 農村環境改善センター ホール

3 火 新治地区で指定日に申告でき
なかった人 午前9時30分～午後3時30分 農村環境改善センター ホール

水
上
地
区

3

4 水 小日向・高日向・寺間・小仁田 午前9時30分～午後3時� � 　 観光会館 会議室

5 木 川上・湯原・阿能川 午前9時30分～午後3時� � 　 観光会館 会議室

6 金 藤原上・藤原中・藤原下 午前10時� 　～午後1時� � 　 北部生活改善センター

9 月 粟沢・綱子・幸知・湯桧曽・
大穴・鹿野沢・谷川 午前9時30分～午後3時� � 　 水上保健センター

10 火 水上地区で指定日に申告でき
なかった人 午前9時30分～午後2時� � 　 水上保健センター

全　

町
3

11 水 指定日に申告できなかった人 午前9時� � 　～午後3時30分 中央公民館 3階大会議室

12 木 指定日に申告できなかった人 午前9時� � 　～午後3時30分 中央公民館 3階大会議室

13 金 指定日に申告できなかった人 午前9時� � 　～午後3時30分 中央公民館 3階大会議室

16 月 申告予備日 午前9時� � 　～正午� 　� � 　 中央公民館 3階大会議室

※�申告期間中、税務課・支所窓口での申告相談は受付できません。各地区の指定されている日程・会場で申告
を済まされるようお願いします。

※申告会場によっては2～3階となっていますので、身体的に都合の悪い方は事前にご連絡ください。
※申告日は、会場が申告者で混雑することがありますが、ご協力をお願いします。

━━━━━━━━━━━ご不明の点は下記までお問い合わせください。━━━━━━━━━━━

町県民税申告相談日程表
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役場からの情報
Town Office Information

　町民福祉課では、人工透析療法等による医療を受けるために医療機関へ通院した場合、その医療機関への通
院に要した交通費の一部を補助します。

■対象の要件（対象者は次の要件をすべて満たす必要があります。）
　①じん臓機能障害または小腸機能障害の身体障害者手帳交付者
　②�医療機関に通院（入院は不可）のうえ、じん臓機能障害者にあっては人工透析療法、小腸機能障害者にあっ
ては中心静脈栄養法または経腸栄養法の医療を受けている人

　③平成26年度町民税が非課税の人
　④他の法令等による通院交通費の補助を受けていない人
　⑤医療機関による送迎バスを利用していない人
■申請に必要なもの
　印鑑、口座振込による支給のため口座番号がわかるもの
■申請期限　2月27日（金）
■申請場所　町民福祉課または各支所窓口
※申請書類は町ホームページからダウンロードできます。
　http://www.town.minakami.gunma.jp/

■問い合わせ先　町民福祉課　障害・福祉グループ　☎（25）5011

平成26年度じん臓機能障害等通院交通費補助申請

■申告会場　沼田税務署　2階会議室　沼田市東原新町1910-2　電話（22）2131　※自動音声案内
■期間　2月16日（月）～3月16日（月）　※土日祝日は除きます。
　　　　　　　　　　　　　　　             ※消費税の確定申告は3月31日（火）です。
■受付時間　午前8時30分～　※申告作成には時間を要しますので、午後4時頃までにお越しください。
　　　　　　　　　　　　　　　なお、会場の混雑状況により受付を早めに閉め切ることがあります。
■相談時間　午前9時～午後5時
■納期限

税　　目 現金納付の人 振替納税利用の人

申告所得税及び復興特別所得税 3月16日（月） 4月20日（月）

個人消費税（税率の変更にご注意ください） 3月31日（火） 4月23日（木）

贈与税 3月16日（月） 利用できません

※�「振替納税」を利用されますと指定の預金口座から自動的に納税されますので、期限に遅れる心配がなく、
また納税のために銀行等に出向く必要がないなど便利・安全・確実です。

■その他
　◎確定申告会場は大変混雑するため、長時間お待ちいただく場合があります。
　◎�国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用いただくと自宅等で確定申告書が作成できます
ので、書面で印刷して送付またはe－Taxで送信（事前準備が必要）のいずれかで提出してください。

　◎所得税確定申告書への復興特別所得税の記載漏れに注意してください。

沼田税務署確定申告相談会場のご案内

■問い合わせ先　沼田税務署　総務課　☎（22）2131
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役場からの情報

　町民福祉課では、本町における平成27～29年度の障害福祉サー
ビス等の提供体制、サービス見込み量及びサービス確保の方策等を
定めた「みなかみ町第3期障害者計画（案）及び第4期障害福祉計画
（案）」を作成しました。本計画（案）について、町民の皆さんのご
意見を反映させるため、意見募集（パブリックコメント）を行います。
　皆さんの貴重な意見をお寄せください。
■募集期間　　2月2日（月）～27日（金）
■提出方法　　�自由な様式に意見・住所・氏名・連絡先を記入のうえ、

郵送またはFAX、電子メールで町民福祉課または各
支所まで提出してください。なお、口頭及び電話で
の意見は受付できません。

■提 出 先　　〒379-1393　みなかみ町後閑318
　　　　　　　みなかみ町役場　町民福祉課障害・福祉グループ
　　　　　　　FAX　（62）9066
　　　　　　　メール　office-hoken@town.minakami.gunma.jp
■計画（案）の閲覧　　�第3期障害者計画（案）及び第4期障害福祉計画（案）は、町ホームページからご覧

いただくか町民福祉課または各支所窓口で閲覧できます。
　　　　　　　　　　　URL　http://www.town.minakami.gunma.jp/55sosiki/

chouminfukusi/2015-0119-1635-48.html

　子育て健康課では、新型インフルエンザ等対策特別措置法
の規定に基づき、新型インフルエンザ等の病原性が高い新感
染症が発生した場合に、町民の健康を守り、生活に及ぼす影
響が最小となるようにすることを目的とした行動計画（案）
を作成しました。本計画（案）について、町民の皆さんの意
見を反映させるため、意見募集（パブリックコメント）を行
います。
　皆さんの貴重な意見をお寄せください。
■募集期間　　2月2日（月）から27日（金）
■提出方法　　�自由な様式に意見・住所・氏名・連絡先を記

入のうえ、郵送またはFAX、電子メールで子
育て健康課または各支所まで提出してください。なお、口頭及び電話での意見は受付できません。

■提 出 先　　〒379-1393　みなかみ町後閑318　みなかみ町役場　子育て健康課健康推進グループ
　　　　　　　FAX　（62）6610
　　　　　　　メール　Office-koken@town.minakami.gunma.jp
■計画（案）の閲覧　　�新型インフルエンザ等対策行動計画（案）は、町ホームページからご覧いただくか子

育て健康課または各支所窓口で閲覧できます。
　　　　　　　　　　　URL　http://www.town.minakami.gunma.jp/55sosiki/

kosodatekenkou/2015-0119-1708-48.html

■問い合わせ先　町民福祉課　障害・福祉グループ　☎（25）5011

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527

第3期障害者計画及び第4期障害福祉計画
策定に伴うパブリックコメント募集

新型インフルエンザ等対策行動計画
策定に係るパブリックコメント募集
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役場からの情報
Town Office Information

■問い合わせ先　生活水道課　上水道グループ　☎（25）5013

　詳しくは㈱両毛ビジネスサポートみなかみ事業所（生活水道課内）☎（62）3977までお問
い合わせください。

水道の使用を開始するときや中止する時などは、早めに届け出を
してください。届出書は生活水道課または各支所窓口にあります
ので、印鑑を持参し手続をお願いします。

水道豆知識

■問い合わせ先　総合政策課内　みなかみ町土地開発公社　☎（25）5030

「うららの郷」住宅用分譲地販売中!!
　みなかみ町土地開発公社では、下羽場区に造成した行政分譲住宅地『うららの郷』を販売しています。
購入後、３年以内に建築された人への優遇制度や紹介者への謝礼制度など特典を用意しています。詳しく
は総合政策課内（みなかみ町土地開発公社）までお問い合わせください。

■分譲価格
　320万4,200円（233.88㎡）～605万9,700円（406.83㎡）
■うららの郷ホームページ　　　　　　　　　　　　　■E-mail
　http://www.town.minakami.gunma.jp/kosya/　　　　office-land@town.minakami.gunma.jp

●本町に引っ越してきたとき
●家を新築したとき
●一時中止していた水道を再開するとき

●町外へ引っ越しをするとき
●家を取り壊すとき
●長期間使わないとき

●使用者の氏名や名称が変わるとき
●売買や相続などで水道の所有者が
　変わるとき

使用開始届を提出

使用閉栓届を提出

所有者・使用者変更届
を提出

※�届け出直後に開栓を希望されても対応できない場合があります。また、再開した水道の使用料を前回同様の
口座から振り替えたい場合は必ず申し出てください。申し出がない場合は納付書を送付させていただきます。
また、金融機関の事務処理上、一定期間が経過していると再度、口座振替依頼書を提出していただく場合が
ありますので注意してください。�

※届け出がない場合、水道を使用していなくても基本料金が発生しますので、必ず手続をしてください。
※�町内で引っ越しをする場合、「水道使用の中止【使用閉栓届】」と「水道使用の開始【使用開始届】」の両方
が必要です。また、水道料金の口座振替を継続する場合は必ず申し出てください。申し出がない場合、口座
振替ができませんので納付書が送付されます。

うららの郷
集会所

公　園

公　園

済 済 6 済

8 済
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済 済
26

済
済

済

51
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済
済

60
済
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済

66 済

済

69
済

71
済

済
済

済

済

済

済 済 済
済

済

Ｎ

済

済 63販売区画
販売済区画

分 譲 数:75区画
販売済み:42区画
販売区画:18区画
次期販売区画:15区画

済 済済

2116
17

29

済
済済

済

済

済

済 済

済

次
期

販
売
区
画

次
期

販
売
区
画

うららの郷住宅地区画図



15 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　151515

T
o
w

n
 O

ffi
ce

●
In

fo
rm

a
tio

n

15

役場からの情報

　群馬県立農林大学校では、県民の皆さんを対象に、広く農林業への理解と親しみを持っていただくとともに、
同校への理解を深めていただくことを目的に「農と食のふれあい講座」を開催しています。現在、受講者を募
集していますので、ぜひお申し込みください。　
■前期開催講座
No. 講　　座　　名 定員 開　催　日　時 講　座　内　容 受　講　条　件

1 春夏の庭木管理とせん定 20人 5月20日（水）
13時30分～16時30分

春夏の庭木のせん定と
管理方法（講義と実習）

2 秋冬野菜づくり

①

50人

6月1日（月）
13時30分～15時30分

ブロッコリー、白菜、大
根等の秋冬野菜の作り
方（講義）

3回連続で参加でき
る人② 6月8日（月）

13時30分～15時30分

③ 6月15日（月）
13時30分～15時30分

3 手作りを楽しむ梅加工 20人 6月12日（金）
9時30分～12時30分

ウメジャム、甘露煮など
の作り方（実習）

■会　　場　群馬県立農林大学校　高崎市箕郷町西明星1005　　■対象者　県内在住の人
■参加費用　無料　※ただし「③手作りを楽しむ梅加工」は材料費の実費負担があります。
■申込期限　3月31日必着
■申込方法　往復はがき（希望講座ごとに1人1枚）
　　　　　　※書き方
　　　　　　　①往信欄おもて／農林大学校の郵便番号、住所、宛名「農と食のふれあい講座係」を記入
　　　　　　　②往信欄うら／講座番号、講座名、開催日、郵便番号、住所、氏名・ふりがな、電話番号を記入
　　　　　　　③返信おもて／自分の郵便番号、住所を記入
　　　　　　　④返信うら／何も書かないでください。
　　　　　　※「秋冬野菜づくり」は、①②③の3回連続講座。1枚のはがきで申し込みください。
■申し込み先　〒371-3015　群馬県立農林大学校研修部
　　　　　　　群馬県高崎市箕郷町西明星1005　☎027（371）3841
■受講の決定　�各講座ともに申し込み多数の場合は抽選になります。受講可否については返信用はがきでお知

らせします。
■そ　の　他　傷害保険には加入しないため、あらかじめ了承してください。
■ホームページ　http://www.gunma-inf.ac.jp

群�馬�県�立�農�林�大�学�校

平成27年度農と食のふれあい講座（前期）

■問い合わせ先　群馬県立農林大学校研修部　☎027（371）3841

■
試
験
日　

４
月
19
日
（
日
）

■
実
施
試
験
区
分

○
基
本
情
報
技
術
者
試
験

○
応
用
情
報
技
術
者
試
験

○
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
試
験

○
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
試
験

○
エ
ン
ベ
デ
ッ
ド
シ
ス
テ
ム
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
試
験

○
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
試
験

○
シ
ス
テ
ム
監
査
技
術
者
試
験

■
受
付
期
限

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

２
月
27
日（
金
）※
20
時
ま
で

○
郵
便　

２
月
16
日
（
月
）
※
消
印
有
効

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
郵
便
（
団
体
）

　

２
月
16
日
（
月
）

■
受
験
手
数
料　

５
，
１
０
０
円

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w
w
w
.jitec.g

o.jp

平成27年度春期国家試験

情報処理技術者試験
■
問
い
合
わ
せ
先

　

独
立
行
政
法
人
情
報
処
理
推
進
機
構

　

Ｉ
Ｔ
人
材
育
成
本
部

　

情
報
処
理
技
術
者
試
験
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
３
（
５
９
７
８
）
７
６
０
０
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役場からの情報
Town Office Information

　　　　　　　　　　　�子育て健康課では、いつまでもいきいきと健康で過ごしていただくために健
康教室を開催します。皆さん奮って参加してください。

■場所　みなかみ町保健福祉センター　■参加費　無料　■申込先　子育て健康課健康推進グループ
開催日 時　　間 教　室　名 対　象　者 定員

２
月

� 4（水） 午前10時～午後1時30分 男性のための料理教室 町内在住の男性 15

13（金）
午前10時～午後1時30分 男性のための料理教室 町内在住の男性 15
午後1時30分～3時 男性の太極拳教室～入門編～ 町内在住の男性 25

19（木） 午前10時30分～12時 みなかみガールのための運動教室 20歳～49歳の女性 15
20（金） 午後1時30分～3時 男性の太極拳教室～入門編～ 町内在住の男性 25
23（月） 午後1時30分～3時 おとなの運動教室 40歳～74歳の人 30

25（水）
午前10時～午後1時30分 男性のための料理教室 町内在住の男性 15
午後1時30分～3時 男性の太極拳教室～入門編～ 町内在住の男性 25

※持ち物……（運動教室）上履き、飲み物、運動しやすい服装
　　　　　　（料理教室）筆記用具、エプロン、三角巾、ハンドタオル
※申し込みは先着順となりますので奮ってご参加ください。
❖健康クーポン券とは？�　町が実施する健康教室に1回参加すると1ポイントが贈呈され、5ポイント貯めた人に年度

末に健康クーポン券が贈呈されます。
　　　　　　　　　　　�　この健康クーポン券は、2年間に限り町の健(検)診を受ける際の自己負担額1,000円分が

無料になるクーポン券です。既に4月から実施済みの教室も対象となっています。
～健康教室に参加して、健康クーポン券でお得に健（検）診を受けましょう！～

悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉

悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉
悉

悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉

悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉悉

< 健康教室開催のお知らせ健　康
クーポン券

対象事業

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527

■
日
時　

12
月
５
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議
室

　

委
員
会
で
は
、
今
後
策
定
さ
れ
る
ビ

ジ
ョ
ン
が
ス
ム
ー
ズ
に
実
行
さ
れ
る
よ
う
、

実
行
計
画
の
優
先
順
位
を
明
確
に
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。
優
先
順
位
が
高
い
と
さ

れ
た
実
行
計
画
は
次
の
通
り
で
す
。

【
観
光
】行
政
の
指
導
力
強
化
、ユ
ネ
ス
コ

エ
コ
パ
ー
ク
の
活
用
と
ふ
る
さ
と
納
税
の

推
進
、
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー

リ
ズ
ム
の
推
進
、
た
く
み
の
里
の
活
性
化

【
農
林
業
】農
業
の
効
率
化
と
ベ
ン
チ
ャ
ー

の
育
成
を
目
的
と
し
た
農
業
法
人
の
設
立
、

安
心
安
全
の
ブ
ラ
ン
ド
構
築

【
人
づ
く
り
】
役
場
の
組
織
見
直
し
と
研

■
日
時　

12
月
19
日（
金
）午
後
２
時
30
分
～

■
場
所　

観
光
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議
室

　

委
員
会
で
は
、
策
定
さ
れ
る
ビ
ジ
ョ
ン

が
広
く
円
滑
に
伝
達
さ
れ
る
よ
う
、
事
業

計
画
を
イ
ラ
ス
ト
に
し
て
可
視
化
す
る
こ

と
と
し
、
事
前
に
作
成
し
た
イ
メ
ー
ジ
図

（
案
）
を
基
に
議
論
を
行
い
ま
し
た
。

　

全
般
的
に
、
持
続
可
能
な
仕
組
み
と
す

る
た
め
の
採
算
性
の
検
討
や
目
標
値
の
設

定
な
ど
が
必
要
で
あ
る
こ
と
、
サ
ッ
カ
ー

タ
ウ
ン
構
想
に
つ
い
て
は
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
設
置
や
誘
客
の
戦
略
を
可
視
化
す
る
こ

と
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
つ
い
て
は
、
地
域

内
で
資
源
が
循
環
す
る
こ
と
や
既
存
の
顧

客
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
訴
求
方
法
に
つ

い
て
強
調
す
る
こ
と
、
行
政
が
主
導
し
て

観
光
関
連
組
織
の
連
携
を
強
化
し
、
グ

ル
ー
プ
ブ
ラ
ン
ド
の
構
築
や
点
で
は
な
く

面
と
な
る
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
行
う
こ
と

な
ど
に
つ
い
て
議
論
し
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課

エ
コ
パ
ー
ク
推
進
室

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
９

第
24
回
策
定
委
員
会

第
23
回
策
定
委
員
会

ま
ち
づ
く
り

ビ
ジ
ョ
ン

策
定
委
員
会

　委員会では産業振興の観点から、まちづくりを総合的に
推進するための方向性や具体的なプロジェクトの検討を進
めています。委員会での検討内容の詳細は、町ホームペー
ジに掲載しています。
URL　http://www.town.minakami.gunma.jp/

55sosiki/kouryuu/2014-0220-1318-48.html

修
制
度
の
強
化
、
観
光
関
連
業
者
へ
の
語

学
研
修
費
補
助

【
里
山
整
備
】
森
林
の
一
括
管
理
に
よ
る

整
備
と
搬
出
さ
れ
た
木
材
の
熱
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
の
活
用
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役場からの情報

みなかみバスカード2,000円で好評発売中！

■問い合わせ先　総合政策課　企画グループ　☎（25）5001

　総合政策課では、町民の皆さんへ公共交通機関（路線バ
ス）の利用促進と利用者支援を目的に、路線バス回数乗車
券（みなかみバスカード）を販売しています。

■購入窓口　　町民福祉課または各支所窓口
■購入方法　　�購入窓口で、申請書に必要事項を記入し購入してください。
■購入できる人　　�本町に住民登録している人。
■購入枚数　　1回に購入できる枚数は最大10枚までです。
■利用できる路線　　�関越交通㈱が運行する町内の路線バスで利用できます。さらに、乗降するバス停のどち

らかが町内であれば利用できます。
　　　　　　　　　　（例）町内バス停から乗車し沼田駅（町外）で下車した。【OK!!】

販売表示価格　3,000円
（利用可能価格　4,350円）

▼
実質販売価格　2,000円

（町からの補助1,000円分を差し引いて販売します）

真田丸プロジェクト事業

みなかみ町歴史ガイドの会

紙
芝
居 

名
胡
桃
城
物
語

シリーズ

1

『
紙
芝
居 

名
胡
桃
城
物
語
』
の
連
載
を
始
め
る
に
あ
た
り

　

私
は
北
海
道
生
ま
れ
で
、長
く
東
京
で
教
員
を
勤
め
、30
年
前
か
ら
藤
原
で
民
宿
を
営
み

な
が
ら
、
み
な
か
み
町
歴
史
ガ
イ
ド
の
会
で
勉
強
を
さ
せ
て
も
ら
い
４
年
余
り
に
な
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
よ
そ
者
が
、
名
胡
桃
城
に
つ
い
て
連
載
を
書
く
と
は
…
。

　

信
州
上
田
出
身
の
真
田
昌
幸
が
「
名
胡
桃
に
は
先
祖
の
墓
が
あ
る
か
ら
」
と
ウ
ソ
ま
で

つ
い
て
、
何
で
名
胡
桃
に
こ
だ
わ
っ
た
の
か
。

　

３
ヶ
月
前
に
沼
田
城
主
に
な
っ
た
ば
か
り
の
猪
俣
邦
憲
が
、
何
で
名
胡
桃
城
を
不
法
に

も
攻
撃
し
て
わ
が
も
の
に
し
よ
う
と
し
た
の
か
。

　

こ
の
あ
た
り
を
同
会
ガ
イ
ド
と
し
て
、
私
な
り
に
分
か
り
や
す
く
紙
芝
居
風
に
し
て
ご

案
内
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
笑
覧
く
だ
さ
い
。

み
な
か
み
歴
史
ガ
イ
ド
の
会　

立
岡
正
信

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

名
胡
桃
城
へ
よ
う
こ
そ
。

　

皆
さ
ん
は
名
胡
桃
城
の
名
前
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

　

学
校
で
習
っ
た
こ
と
は
？･･･

あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

　

名
胡
桃
城
は
、
教
科
書
に
も
載
ら
な
い
。
城
と
言
っ
て
も

天
守
閣
も
な
い
、
ち
っ
ぽ
け
な
山
城
で
す
。
家
族
で
住
ん
で

い
た
の
は
、
城
主
の
鈴
木
主
水
だ
け
か
。
他
は
独
身
寮
の
よ

う
な
建
物
に
武
士
足
軽
が
１
０
０
人
も
住
ん
で
い
た
か
。
そ

れ
で
も
堀
は
深
く
、
土
塁
は
高
く
、
そ
の
中
に
馬
小
屋
、
武
器
庫
、
炊
事
場
、
見
張

り
櫓

や
ぐ
ら

も
あ
っ
た
ろ
う
と
思
わ
れ
る
程
度
の
お
城
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
城
跡
を
地
元
の
人
は
90
年
も
前
か
ら
村
を
あ
げ
て
保
存
運
動
を
し
て
き

ま
し
た
。現
在
、本
丸
跡
に
名
胡
桃
城
跡
の
碑
が
建
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
石
も
地
元
の
人
が
２
～
３
日
か

け
て
山
か
ら
引
き
出
し
た
も
の
と
か
。
総
勢
70
人
ち

か
い
人
が
写
真
に
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ほ
ど
の
気

持
ち
を
呼
び
起
こ
し
た
名
胡
桃
城
と
は
、
い
っ
た
い

ど
ん
な
意
味
を
も
つ
お
城
だ
っ
た
の
か
？（

つ
づ
く
）
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心配ごと・法律相談所
心配ごと（民生・人権・行政）

相談所

法　律　相　談　所

■新治会場　２月17日（火）
　会場：のぞみ館 相談室
■月夜野会場　３月17日（火）
　会場：町保健福祉センター2階

■水上会場　２月13日（金）
　会場：社会福祉協議会水上支所
■新治会場　３月13日（金）
　会場：のぞみ館 相談室

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

■■■問い合わせ先■■■
みなかみ町社会福祉協議会

☎（62）0081

２４時間
健康テレホンサービス

　

60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

期
間
（
25
年
）
を
満
た
し
て
い
な
い
場

合
や
、
40
年
の
納
付
済
期
間
が
な
い
た

め
老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受
給
で
き
な

い
場
合
で
あ
っ
て
、
厚
生
年
金
・
共
済

年
金
に
加
入
し
て
い
な
い
と
き
は
、
60

歳
以
降
（
申
出
さ
れ
た
月
以
降
）
で
も

任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
年
金
額
を
増
や
し
た
い
人
は
65
歳
ま

で
の
間

②
受
給
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い
人
は

70
歳
ま
で
の
間

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

自
動
車
税
の
納
税
を

口
座
振
替
に
し
ま
せ
ん
か
？

■納税と納期限■

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

２月の「直接相談タイム」

　群馬県保険医協会では、健康テ
レホンサービスを行っています。
　☎０２７-２３４-４９７０にかけ
ると、約３分の健康講話（テープ
音声）が聞けます。

２　月
■月曜 喫

きつ

煙
えん

と歯
し

周
しゅう

病
びょう

■火曜 高
こう

血
けつ

圧
あつ

の管
かん

理
り

■水曜 低
てい

血
けつ

圧
あつ

の心
しん

配
ぱい

■木曜 若
じゃく

年
ねん

性
せい

更
こう

年
ねん

期
き

障
しょう

害
がい

■金曜 胆
たん

石
せき

症
しょう

と診
しん

断
だん

された人
ひと

へ

■土日 子
こ

どもの急
きゅう

病
びょう

・発
はつ

熱
ねつ

○12日（木）　内科・外科
○18日（水）　歯科

○受付時間帯
　午後７時30分～９時まで
◎�この時間帯に電話すると、直
接医師が電話にでます。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課窓

口
・
医
療
グ
ル
ー
プ　

　

☎（
２
５
）５
０
１
０

国
民
年
金
の
任
意
加
入
に
つ
い
て

③
海
外
に
居
住
す
る
20
歳
以
上
65
歳
未

満
の
日
本
人

な
お
、
③
を
除
き
保
険
料
の
納
付
方
法

は
口
座
振
替
が
原
則
と
な
り
ま
す
。
加

入
手
続
は
町
民
福
祉
課
で
す
。

■納期限：12月２日㈪
国民健康保険税　　第８期

■納期限：３月31日㈫
国民健康保険税　　第12期

■納期限：３月２日㈪
国民健康保険税　　第11期

２月の納税

３月の納税

◎国民年金
　１月分の納期限は、
　３月２日㈪です。

◎後期高齢者保険料
　第８期の納期限は、
　３月２日㈪です。

◎介護保険料
　第６期の納期限は、
　３月２日㈪です。

　

う
っ
か
り
納
期
限
を
忘
れ
て
も
安
心
・

便
利
・
確
実
で
す
。
申
し
込
み
は
、
県

内
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
除
く
）、

行
政
県
税
事
務
所
、
自
動
車
税
事
務
所
、

市
町
村
窓
口
に
あ
る
申
し
込
み
は
が
き
に

記
入
し
て
郵
便
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ

さ
い
。（
２
月
末
必
着
）
な
お
、
軽
自
動

車
税
は
、
お
住
ま
い
の
市
町
村
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

　

☎
０
２
７
（
２
６
３
）
４
３
４
３
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暮らしの情報

県
民
音
楽
の
ひ
ろ
ば
沼
田
公
演

国
民
体
育
大
会
冬
季
大
会

「
２
０
１
５
ぐ
ん
ま
国
体
」

ス
キ
ー
競
技
会

「
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

■
期
日　

２
月
８
日
（
日
）

■
開
演
時
間　

午
後
２
時

　
　
　
　
　
　

※
１
時
30
分
開
場

■
場
所　

利
根
沼
田
文
化
会
館

■
曲
目　

ブ
ラ
ー
ム
ス
／
ハ
ン
ガ
リ
ー
舞

曲
、
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
／
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第

23
番
イ
長
調
Ｋ
４
８
８
、
メ
ン
デ
ル
ス

ゾ
ー
ン
／
交
響
曲
第
４
番
「
イ
タ
リ
ア
」

■
指
揮　

末
廣
誠

■
ピ
ア
ノ　

児
玉
桃

■
管
弦
楽　

群
馬
交
響
楽
団

■
入
場
料　

一
般
／
２
千
円
、
学
生
／

５
０
０
円
（
全
席
自
由
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
沼
田
文
化
会
館

　

☎
（
２
４
）
２
９
３
５

　

国
民
体
育
大
会
冬
季
大
会
「
２
０
１
５

ぐ
ん
ま
国
体
」
ス
キ
ー
競
技
会
が
片
品
村

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
町
在
住
の
選
手
が
多
数
出
場
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

き
ら
め
い
て　

雪
と
氷
の
風
と
な
れ

【
開
始
式
】

■
期
日　

２
月
20
日
（
金
）

■
時
間　

午
後
３
時
～
４
時

　

架
空
・
不
当
請
求
や
し
つ
こ
い
電
話
勧

誘
、
強
引
な
訪
問
販
売
な
ど
悪
質
商
法
の

被
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
商
品
・

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
、
品
質
な
ど
の
悩
み
や

疑
問
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
、
問
題

解
決
の
た
め
の
助
言
や
情
報
提
供
な
ど
を

し
て
い
ま
す
。

■
相
談
日
時

○
月
～
金
曜
日
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
土
・
日
曜
日
／
午
前
９
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
５
時

※
祝
日
を
除
く

■
費
用　

無
料

■
相
談
方
法　

電
話
ま
た
は
直
接

※
土
・
日
曜
日
は
電
話
相
談
だ
け

■
相
談
先　

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
前
橋
市
大
手
町　

県
庁
昭
和
庁
舎
内
）

　

☎
０
２
７
（
２
２
３
）
３
０
０
１

※
そ
の
他　

県
内
の
各
市
、
甘
楽
町
、
玉

村
町
、
明
和
町
、
板
倉
町
、
大
泉
町
、
邑

楽
町
、
吾
妻
郡
に
も
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

沼
田
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
（
２
０
）
１
５
０
０

■
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
消
費
生
活
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
６
）
２
２
８
１

　
　
　
　

※
入
場
は
２
時
か
ら

■
場
所　

片
品
村
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

※
片
品
村
鎌
田

■
内
容　

式
典
や
「
歓
迎
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
」、「
お
も
て
な
し
ブ
ー
ス
」
な
ど

【
競
技
会
】

■
期
間　

２
月
21
日
（
土
）
～
23
日
（
月
）

■
競
技
種
目
・
日
程
・
会
場

　

別
表
の
と
お
り

【
表
彰
式
】

■
期
日　

２
月
23
日
（
月
）

■
時
間　

午
後
３
時
～
３
時
40
分

■
場
所　

片
品
村
文
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

成
績
発
表
や
表
彰
状
授
与
な
ど

【
共
通
事
項
】

■
入
場
料　

無
料

■
そ
の
他　

○
各
会
場
の
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。
無
料
バ
ス
や
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

○
大
会
の
様
子
は
、
群
馬
テ
レ
ビ
で
放
送

し
ま
す

■
テ
レ
ビ
放
映

○
「
ハ
イ
ラ
イ
ト
番
組
」
放
送

　

２
月
21
日
（
土
）
～
23
日
（
月
）　

　

午
後
９
時
～
９
時
30
分

○
再
放
送

　

２
月
22
日
（
日
）
～
24
日
（
火
）　

　

午
前
６
時
30
分
～
７
時

■
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
冬
季
国
体
推
進
室

　

☎
０
２
７
（
８
９
８
）
２
５
８
８

式　典　・　競　技
日程・開始予定時間

会　　場
20日（金）21日（土）22日（日）23日（月）

開　　会　　式 午後3時
片品村文化センター

表　　彰　　式 午後3時

ジャイアントスラローム 午前9時 午前9時 午前9時 ホワイトワールド尾瀬岩鞍

スペシャルジャンプ 午前9時 片品シャンツェ
ホワイトワールド尾瀬岩鞍

コンバインド
ジャンプ 午前9時

クロスカントリー 午後2時 尾瀬ほたか高原スポーツパーク
武尊牧場スキー場クロスカントリー 午前10時 午前10時 午前9時

【別表】「２０１５ぐんま冬国体」競技種目・日程・会場 
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女
子
力
・
男
子
力
を
磨
く

「
魅
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」

平
成
27
年
度

「
情
報
通
信
の
安
心
安
全
な

利
用
の
た
め
の
標
語
」募
集

平
成
27
年
度
利
根
沼
田
地
区

高
等
職
業
訓
練
校
訓
練
生
募
集

【
２
月
14
日
（
土
）】

■
会
場　

高
崎
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　

※
高
崎
市
末
広
町

■
申
込
期
限　

２
月
10
日
（
火
）

【
２
月
21
日
（
土
）】

■
会
場　

前
橋
市
中
央
公
民
館

　
　
　
　

※
前
橋
市
本
町

■
申
込
期
限　

２
月
18
日
（
水
）

【
２
月
22
日
（
日
）】

■
会
場　

前
橋
市
中
央
公
民
館

■
申
込
期
限　

２
月
19
日
（
木
）

【
共
通
事
項
】

■
時
間　

午
後
２
時
～
４
時

■
内
容　

結
婚
に
対
す
る
心
構
え
や
異
性

に
好
印
象
を
与
え
る
話
し
方
、
服
装
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
な
ど
を
学

び
ま
す

■
講
師　

岩
下
ゆ
り
香
（
銀
座
ア
ヴ
ニ
ー

ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
他

■
対
象　

結
婚
を
意
識
し
て
い
る
独
身
の

男
性
と
女
性

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
費
用　

無
料

■
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
。
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い

募
　
集

※
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
協
議
会
事
務
局

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://w
w

w
.p

o
lish

.jp
/sem

in
a
r/

ko
n
katsu

.h
tm

l

）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
協
議
会
事
務
局　

　

☎
０
２
７
（
３
６
０
）
５
１
６
１

　

Ｅ
メ
ー
ル　

p
eer@

p
o
lish
.jp

　

一
般
財
団
法
人
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
振
興

セ
ン
タ
ー
内
の
情
報
通
信
に
お
け
る
安
心

安
全
推
進
協
議
会
で
は
、
携
帯
や
パ
ソ
コ

ン
な
ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
に

あ
た
り
、ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
、情
報
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
に
関
す
る
意
識
や
知
識
の
重
要
性

に
気
づ
き
、
考
え
る
き
っ
か
け
と
す
る
こ

と
を
目
的
に
標
語
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
部
門

　

個
人
で
応
募
す
る
「
個
人
部
門
」、
学

校
を
代
表
し
て
応
募
す
る
「
学
校
部
門
」

の
２
つ
。

■
応
募
資
格

　

児
童
生
徒
が
作
っ
た
作
品
の
中
か
ら
学

校
代
表
者
が
学
校
代
表
作
品
１
点
を
選
ん

で「
学
校
名
」で
学
校
部
門
に
応
募
。
代
表

作
品
以
外
は
個
人
部
門
で
応
募
く
だ
さ
い
。

■
応
募
方
法

①
は
が
き
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
か
ら
の
応

募②
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
応
募　

■
応
募
上
の
注
意　

未
発
表
の
作
品
に
限

り
ま
す
。
お
な
、
応
募
作
品
は
返
却
し
ま

せ
ん
。

■
募
集
期
限　

２
月
28
日
（
土
）
必
着

■
選
定　

■
入
校
資
格　

中
卒
以
上
年
齢
制
限
な
し

（
中
高
年
齢
者
、
定
年
退
職
者
も
可
）

【
木
造
建
築
科
】

■
修
了
期
間　

３
年

■
修
了
後
の
特
典　

修
了
後
の
技
能
照
査

に
合
格
す
る
と
技
能
士
補
と
な
り
、
２
級

技
能
検
定
の
学
科
試
験
免
除

■
諸
費
用

○
入
校
金
（
一
時
金
）
１
３
，
０
０
０
円

○
訓
練
費
（
１
年
間
）
３
６
，
０
０
０
円

○
事
業
主
会
費
（
１
年
間
）

お
知
ら
せ

○
個
人
部
門　

最
優
秀
作（
総
務
大
臣
賞
）

１
点
、
協
議
会
長
賞
３
点
、
佳
作
６
点

○
学
校
部
門　

最
優
秀
作（
総
務
大
臣
賞
）

１
点
、
優
秀
作
（
総
務
省
総
合
通
信
局
長

賞
）
11
点
以
内

※
応
募
方
法
及
び
応
募
先
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

U
R

L
  h

ttp
://w

w
w
.fm

m
c.o

r.jp
/

h
yo

go
/

　
　
　

h
ttp

://fm
m

c.o
r.jp

/h
yo

go
/k/

（
携
帯
電
話
用
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

一
般
財
団
法
人

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
振
興
セ
ン
タ
ー
内

　

情
報
通
信
に
お
け
る

安
心
安
全
推
進
協
議
会

　

☎
０
３
（
５
４
０
３
）
１
０
９
０
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暮らしの情報
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●
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●
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●
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●
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相
　
談

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

物
語
の
お
わ
り　
　

／
湊
か
な
え

◎
児
童
書　

ほ
し
い
も
マ
ン／

あ
き
や
ま
た
だ
し

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

大
原
御
幸　
　
　
　

／
林
真
理
子

◎
児
童
書　

ほ
ん
と
う
に
な
っ
ち
ゃ
う
か
も
よ

／
斉
藤
多
加
子

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

学
年
ビ
リ
の
ギ
ャ
ル
が
１
年
で

　
　
　
　
　

偏
差
値
を
40
上
げ
て
慶
応
大
学
に

現
役
合
格
し
た
話　

／
坪
田
信
貴

◎
児
童
書　

ト
ラ
ネ
コ
と
ク
ロ
ネ
コ

 

／
宮
西
達
也

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書　

東
大
助
手
物
語　
　

／
中
島
義
直

◎
児
童
書　

お
と
の
さ
ま
、ひ
こ
う
き
に
の
る

／
中
川
ひ
ろ
た
か

新治公民館図書室
☎（64）0111

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後２時〜

中央公民館図書室
☎（62）2275

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

■開室日（●印）／
　時間：午前9時～午後5時
　※正午～午後１時の間は休室

カルチャーセンター児童図書室
☎（20）4040

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
■おはなしの会（●印）／
　時間：午後３時30分〜

水上公民館図書室
☎（72）3707

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

■開室日（●印）／
　時間：午前９時～午後５時
　※正午～午後１時の間は休室

図
書
室
　
　
2
月
の
開
室
日

群
馬
県
心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
巡
回
相
談

法
務
局イ

ブ
ニ
ン
グ
登
記
相
談
会

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
次
の
と
お
り
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま

す
。

■
日
時　

３
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　

沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階　

研
修
室

■
相
談
科
目　

整
形
外
科

■
相
談
内
容　

身
体
障
害
者
の
補
装
具
要

否
判
定
、
身
体
障
害
者
に
関
す
る
各
種
相

談■
必
要
な
も
の　

身
体
障
害
者
手
帳
、
印

　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局
で
は
、
平

日
の
日
中
は
忙
し
く
不
動
産
の
登
記
や
土

地
の
境
界
に
関
す
る
こ
と
な
ど
の
相
談
が

で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
業
務
終
了
後
に

イ
ブ
ニ
ン
グ
登
記
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

２
月
12
日
（
木
）

　
　
　
　

午
後
５
時
15
分
～
７
時

　
　
　
　

※
受
付
／
午
後
６
時
30
分
ま
で

■
場
所　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局

■
相
談
内
容　

土
地
・
建
物
の
売
買
、
相

続
、
抵
当
権
設
定
・
抹
消
、
土
地
の
分
筆
・

合
筆
、
地
積
更
正
、
地
目
変
更
、
建
物
の

新
築
・
増
築
、
滅
失
な
ど
の
不
動
産
登
記
、

土
地
の
境
界
問
題
等

※
相
談
に
際
し
事
前
予
約
も
行
い
ま
す
の

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局

　

☎
（
２
２
）
２
５
１
８

鑑※
重
度
障
害
者
に
つ
い
て
は
自
宅
訪
問
も

で
き
ま
す
。

※
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。
２
月
24

日
（
火
）
ま
で
に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。　

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　

１
２
，
０
０
０
円

○
教
科
書
代
（
３
年
間
）

　
　
　
　
　
　
　
　

１
０
，
０
０
０
円

○
実
習
教
材
費
（
１
年
間
）５

，
０
０
０
円

○
給
食
費
（
１
年
間
）
２
４
，
０
０
０
円

■
申
込
期
限　

３
月
31
日
（
火
）

■
受
付
時
間　

火
・
木
曜
日
の
午
前
８
時

～
正
午
、
土
曜
日
の
午
前
８
時
～
午
後
４

時■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
沼
田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校

　

☎
（
２
２
）
４
９
０
４

　

沼
田
市
栄
町
１
２
３
ー
１
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Living Information

地域包括支援センターだより

　今月は「フットケア」についてお話しします。
　健康の土台は足もとからです。
　足のお手入れをしてみましょう。

　「突然自宅を訪れた知らない業者に、十分な説明もなく宝石、指輪、金貨等の貴金属を安価で買い取
られた」という相談が依然多く寄せられています。
　いったん貴金属を引き渡してしまったら、取り戻すことは簡単ではありません。

○ 「不要な衣類はないか」と女性から連絡があり、訪問してきた会社の者に「貴金
属を見せてほしい」と言われた。見せるだけのはずが買い取られてしまった。

○ 家具や家電等の不用品を買い取りしているという業者がトラックで巡回していたの
で、声をかけて買い取りを依頼し品物をトラックに積み込んでもらったら、買い取り
のお金はなく、逆に処分料がかかると請求された。

『アドバイス』
　平成25年2月より訪問購入について規制する法が施行されました。
　飛び込みの訪問購入の勧誘や査定依頼を受けた訪問での勧誘行為は禁
止となります。しつこい勧誘や買い取り物品の種類を明示しないで勧誘す
ることも禁止となります。
　心配な時は消費生活センターや地域包括支援センターに相談しましょう。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

　足の指や爪に問題があると、痛みから体を動かすことがおっくうになったり体のバランスをと

ることが困難になったりして、不活発な生活になってしまいます。すると筋力が低下して転倒か

ら骨折し、寝たきりにつながる恐れもあります。

　高齢者の足や爪は問題を起こしやすいので、毎日のお

手入れがとても大切です。

元気に

介護予防
!!

かんたんQ&A
消費者被害

事例10　訪問買い取り

み
や
ま
ち
ゃ
ん群馬県警察

◎足の指や爪をいたわろう！
1．毎日入浴して足を清潔に保ちましょう。

2． 正しい爪切りを学びましょう。自分で切るのが難し

い場合は、専門医（皮膚科）にまかせましょう。

3．足のマッサージを定期的に行いましょう。

4．自分に合った靴を選びましょう。

開催日／3月6日（金）　場所／保健福祉センター
午前／介護食・午後／身体介護
申し込み先　包括支援センター　☎62-0540

家族介護教室



23 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　

L
iv

in
g

●
In

fo
rm

a
tio

n

23

暮らしの情報

■会場　子育て健康課　　■対象　全地区
■２月  ２日（月）・９日（月）・16日（月）・23日（月）
■３月  2日（月）・9日（月）・16日（月）・23日（月）・30日（月）
■時間　９時～11時30分　13時～16時
※�交付には30分程度かかりますので、余裕をもってお
出かけください。
※�町では不妊治療費の助成を行っています。詳細は子育
て健康課へお問い合わせください。

■会場　元ＪＡ利根沼田月夜野北事業所
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■日時　毎週月・火・水曜日　10時～15時
■主催　ＮＰＯ法人「北風塾」
　　　　２月17日●おひなさまをつくろう

（無料・予約不要）
○問い合わせ先　子育て広場「ぽかぽか」☎（25）3535

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内2階）
■対象　妊娠中～産後12か月くらいまでの母親
■期日　２月23日（月）・３月23日（月）
■時間　10時30分～約1時間
　　　　（受付は10時15分～10時30分まで）
■持ち物　運動のできる服装・汗ふきタオル１枚

■会場　町保健福祉センター
■対象　就園前の乳幼児と保護者（全地区）
■期日　２月13日（金）・20日（金）・27日（金）
　　　　３月13日（金）・20日（金）・27日（金）
■時間　10時～12時　　■主催　にこにこくらぶ
～遊びながらお友達と出会う楽しいひろばです～

　　　　２月27日●ひなまつり（参加費100円）
　　　　３月20日●送る会（参加費100円）
※麦茶が出るのでコップを持参してください。
※�詳しいことは下田佳奈子さん（☎62‐1103）までお
問い合わせください。

■会場　町保健福祉センター
■対象　3か月児・8か月児・12か月児・妊婦及び産婦
■期日　２月12日（木）・３月12日（木）
■時間　９時30分～11時30分
■受付時間および内容
　＊３か月児　10:00〜10:15 計測・問診・ふれあい遊び
　＊８か月児　 9:45～10:00 計測・問診・栄養相談
　＊12か月児  10:15～10:30 計測・問診・栄養相談
　＊妊・産婦　 9:30～11:30 母乳相談（予約制）

　子育て支援ボランティア等による、就学前児童とその
保護者を対象とした、親子のふれあいの場です。
【キラキラ】■会場　にいはるこども園体育館隣
　　　　　■日時　毎週火・金曜日　10時～14時
【わくわく】■会場　水上公民館２階和室
　　　　　■日時　毎週水曜日　10時～14時
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

～対象者には事前に個別通知します～

■■■■■■■　乳児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■対象　４か月児・10か月児
■期日　２月18日（水）・３月18日（水）
■受付　４か月児　  13時45分～14時
　　　　10か月児　12時45分～13時

■■■■■■■　幼児健診　■■■■■■■
■会場　町保健福祉センター
■受付　12時45分～13時30分

健　　　　診　　　　名 ２月 ３月

１歳６か月児健診 対象 1歳7・8か月児 3（火）

２歳児歯科健診 対象2歳1・2か月児 10（火）

2歳6か月児歯科健診 対象2歳7・8か月児 24（火）

３歳児健診 対象3歳1・2か月児 25（水）

■会場　子育て支援センター（にいはるこども園内２階）
■対象　就学前の子どもと保護者
■日時　月～金曜日　10時～16時
【２月・３月のじゃんぷの日（毎週木曜日）10時～12時】
■期日　●２月 ５日／読み聞かせ
　　　　　　　12日／お茶しませんか？
　　　　　　　19〜20日／調理実習（要申込）

「ひなまつりバージョン」
講師：子育て健康課 上原栄養士

　　　　　　　26日／大きくなったかな？
　　　　　　　 　　　保健師によるミニ講座

「ことばの発達」
　　　　●３月 ５日／読み聞かせ
　　　　　　　12日／お茶しませんか？
【特別メニュー】　開催日：２月２日（月）・３月２日（月）
　・リトミック　会　場：月夜野わんぱくクラブ
　　　　　　　　時　間：10時30分～11時30分
○問い合わせ先　子育て支援センター　☎（64）1848

母子健康手帳交付
子育てひろば

子育てひろば

ママヨガ教室

乳児相談・母乳相談

子育てサークル

乳幼児健診

子育て支援センター 汽車ぽっぽ

みんなの保健
●問い合わせ先　子育て健康課 健康推進グループ ☎62-2527

健康づくりインフォメーション

◇ベビーマッサージ（1歳までの乳児対象）
■日時　２月13日（金）・３月13日（金） 10：30～11：30
■持ち物　バスタオル、フェイスタオル、防水シーツ
※費用は無料で、予約も必要ありません。

～子育て支援ボランティア～

ぽかぽか

～子育て支援ボランティア～

にこにこくらぶ
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みなかみ町の

みなかみ町に

世帯数
女
男
総人口

8,138世帯（−13）
10,683人　（−19）
9,991人　（−29）
20,674人　（−48）

男の子 女の子 計
月夜野地区 ２人 �３人 ５人
水上地区 ２人 １人 ３人
新治地区 ０人 １人 ��１人
計 ４人 ５人 ９人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（1/15現在）に基づくものです。

人 口と 世 帯 1月1日
現　在

おともだちがふえたよ！

歳時記み
か
な
み

町の主な
行事予定

12月の出生者

東京藝術大学卒業生修了生寄贈作品

東京藝術大学卒業生・修了生から
みなかみ町に寄贈された作品を紹介しています。

◎平成26年4月末現在　106名から168作品を収蔵
　広報にて紹介した作品数　103／168

作者／吉田万里奈
規格・素材／H1,818㎜×W2,273㎜
　　 　　　木枠、キャンバス、油彩

◎みなかみ町芸術のまちづくり実行委員会　http://tgd-minakami.org/
作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水上支所２階及び商工会水上支所２階に展示中です。

■開場日　月～金曜日（祝祭日は除く）　■開場時間　午前９時～午後４時30分

3㈫ ■茂左衛門地蔵尊千日堂豆まき●千日堂　午前9時〜
 ■市兵衛地蔵尊節分会●市兵衛地蔵尊（真政）　午前10時30分〜
6㈮ ■鹿児島県奄美市笠利町（奄美大島）の小学生来町

（青少年交流事業〜10日）
11㈷ ■建国記念の日

中旬 ■3月議会定例会（予定10〜20日まで）●本庁舎議場
8㈰ ■ゆびそ温泉雪像祭り（第2日曜日）●湯桧曽公園特設会場
14㈯ ■みなかみかまくら祭り＆キャンドルナイトin藤原●水上宝台樹スキー場
21㈷ ■春分の日
 ■茂左衛門地蔵尊縁日●茂左衛門地蔵尊千日堂
 ■第15回みなかみスノーフェスティバル●水上高原スキーリゾート
※�町内の幼稚園、こども園、幼稚園、小中学校、高校の卒園式及び卒業式の日程
は9ページに掲載。

2月

3月

『 It's fine today so lucky!』

みなかみ町
埼玉県さいたま市� （平成16年12月20日締結）
茨城県取手市� （平成21年８月８日締結）
東京都中野区� （平成24年９月13日締結）
台湾台南市� （平成25年12月13日締結）

核兵器廃絶平和の町宣言� （平成18年９月６日決議）
みなかみ・水・「環境力」宣言�（平成20年９月19日決議）
スポーツ・健康まちづくり宣言（平成23年12月７日決議）

宣　　言

友好都市

「白菜のロール巻き」
役場栄養士おすすめ減塩レシピ

① 白菜を巻きやすくするため茹でて
ザルにあげて粗熱を取る。ブロッ
コリーは小房にわけ茹でる。

② 白菜の厚みがある部分をそぎ切り、
そぎ切りした部分は細切りにする。

③ 人参は厚さ3㎜程の輪切りにする。
しめじは石づきを切ってほぐす。

④ 白菜に豚肉を広げて重ね、②の細

切 り白 菜
をのせて白菜の白い方から巻く。

⑤ 鍋に巻き終わりを下にした④と人
参、しめじ、固形コンソメを砕いて
入れ、白菜の8分目くらいまで水
を入れて火にかけ蓋をして煮込む。

⑥ 柔らかく煮えたら塩、こしょうで
味を調える。

⑦ ロール巻きを食べやすい大きさに
切り皿に盛りつけ、人参、しめじ、
ブロッコリーを添える。お好みで
粗挽きこしょうをふる。

●ワンポイントアドバイス
　豚薄切り肉は、ロースやバラ肉がおすす
めです。スープはそのままでも良いが、水溶
き片栗粉でとろみをつけても良い。

材料（２人分）　1人分のエネルギー186kcal、塩分1.0g
　　白菜…… 中4枚（200g）
　　人参………1/3本（60g）
　　豚薄切り肉 …4枚（80g）

しめじ ………大1/3袋（60g）
ブロッコリー …1/4個（40g）
固形コンソメ … 2/3個（3g）

●　
作
り
方　
●

●今月の表紙●

第10回みなかみ町成人式

町職員人事異動（12月31日付）町職員の人事異動がありましたのでお知らせします。　　　　
■観光課　国際観光グループ　GL　高橋圭吾　　　退職

塩………少々　こしょう…少々　粗挽きこしょう…適宜

▶
月
夜
野
地
区

▶
新
治
地
区

▶
水
上
地
区




