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　10月26日に開催された「豊楽まつり」大烏天狗神輿渡御。
　今年は、みなかみ町新設10周年記念事業の一環で、沼田
市の沼田天狗神輿との競演が実現しました。また、神輿の先
導には、同市を中心に活動している手九野太鼓と舞華の皆さ
んが花を添えてくれました。

◆ 今 月 の 表 紙 ◆

特 集

職場体験リポート
中学２年生の
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職
場
体
験
リ
ポ
ー
ト

中
学
２
年
生
の

働
く
こ
と
の
意
義
と
自
ら
の
生
き
方
、
将
来
の
進
路
を

社
会
体
験
を
通
し
て
学
び
考
え
る
授
業
を
体
験

　

９
月
29
日
か
ら
11
月
12
日
ま
で
の
間
、
町
内
４
中
学
校
に
お
い
て
、
２
学
年
の
職
場
体
験
学
習
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
校
の
生
徒
た
ち
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
の
職
場
に
３
～
５
日
間
勤
め
、
仕
事
を
通
し
て
「
働
く
こ
と
の
意
義
」

や
「
将
来
に
向
け
た
職
業
観
の
養
成
」
な
ど
社
会
人
と
し
て
生
き
る
力
を
養
い
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
の
各
職
場
に
お
け
る
取
組
に
つ
い
て
、
写
真
で
紹
介
し
ま
す
。

水上中学校の職場体験

藤原中学校の職場体験

新治中学校の職場体験

月夜野中学校の職場体験

▲不二家月夜野ベイシア店

▲旅館たにがわ

▲水上わかくりこども園

▲弥平治りんご園

▲まんてん星の湯

▲ドールランドみなかみ

▲不二家月夜野ベイシア店

▲ベイシア月夜野店

▲鈴木りんご園

▲珈琲亭しなだ

▲三美製作所

▲にいはるこども園

▲みなかみ農村公園公社豊楽館

▲みなかみ町役場総務課
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社
会
体
験
学
習
で

広
報
の
取
材
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た

月
夜
野
中
２
年
の
須

藤
天
河
で
す
。

　
今
回
は
社
会
体
験
学
習
を
行
っ
て
い
る
仲

間
を
取
材
し
ま
し
た
。　

ま
ず
は
、「
不
二
家

ベ
イ
シ
ア
店
」
で
す
。

主
に
ケ
ー
キ
を
作
っ
た

り
、
接
客
業
務
を
し
て

い
ま
し
た
。「
お
客
様

に
失
礼
の
な
い
よ
う

に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
大

変
。」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
お
客
様
の

笑
顔
を
励
み
に
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ケ
ー
キ
づ
く
り
の
苦
労
も
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
次
に
、販
売
業
の「
月
夜
野
ベ
イ
シ
ア
店
」

で
す
。
主
に
品
出
し
作
業
体
験
し
て
い
ま
し

た
。

　
商
品
を
傷
つ
け
な
い

よ
う
に
丁
寧
に
陳
列
を

し
て
い
ま
し
た
。
買
う

人
の
気
持
ち
に
な
っ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
普
段
、
何
気
な
く

買
っ
て
い
る
影
に
も
、
こ
う
い
っ
た
気
持
ち

の
あ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

　
次
は
製
造
業
の
「
三
美

製
作
所
」
で
す
。
１
つ
の

部
品
を
一
人
で
た
く
さ
ん

つ
く
っ
て
い
ま
し
た
。「
手

作
業
で
力
仕
事
も
あ
る
の

で
大
変
」
と
言
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
作
り
終
え
た
後
に
達
成
感

も
あ
る
そ
う
で
、
担
当
者
の
方
も
「
頑
張
っ

て
い
ま
す
よ
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
最
後
に
、教
育
関
係
の「
古
馬
牧
小
学
校
」

で
す
。
昼
休
み
に
３
年
生
の
掃
除
時
間
を
取

材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
や
ん
ち
ゃ
な
小
学
生
を
仕
切
っ
て
、
し
っ

か
り
掃
除
を
し
て
い
ま
し

た
。
小
学
生
も
笑
顔
で
中

学
生
と
活
動
し
て
い
ま
し

た
。
き
っ
と
小
学
生
も
先

輩
が
き
て
く
れ
て
大
喜
び

だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
他
に
も
、
リ
ン
ゴ

の
選
別
を
し
て
い
た
農
業
の
「
弥
平
治
り
ん

ご
園
」
や
、
美
容
関
係
の
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ヘ

ア
ー
サ
ロ
ン
レ
ッ
ツ
月
夜
野
店
」
も
取
材
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
取
材
体
験
を
通
し
て
、
働
い
て
い

る
と
き
に
「
や
り
が
い
」
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
ど
の
事
業
所
で
働

い
て
い
る
仲
間
も
同
様
に
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
「
や
り
が
い
」
こ
そ
、
仕
事
を
楽
し

く
す
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
経
験
を
活

か
し
て
、
将
来
は
「
や
り
が
い
」
を
感
じ
る

こ
と
の
で
き
る
職
業
に
就
き
た
い
で
す
。

み
な
か
み
町
役
場

広
報
取
材
体
験
記

各中学校生徒が職場体験で協力いただいた事業者（順不同）
■月夜野中学校
不二家　月夜野ベイシア店
和風レストランしんりん

中華たむら
レストランあすか

はやし（セブンイレブン
月夜野下津店）

ファミリーマートJA月夜野店
コメリハード＆グリーン

月夜野店
須田商店（セブンイレブン
みなかみ後閑店）
サンモール月夜野店
ベイシア月夜野店
花の月夜野

佐々木石油月夜野給油所
ファミリーヘアーサロン
レッツ月夜野店

三美製作所(上津工場)
株式会社オリエント
ハルナファクトリー㈱
タニガワプラント
㈱ヤマキ

志純会やまぶきの苑
デイサービス「ほたるの苑」

月夜野保育園
月夜野幼稚園

月夜野幼稚園下牧分園
桃野小学校
古馬牧小学校
月夜野北小学校
沼田幼稚園
沼田恵保育園
上牧温泉病院
利根中央病院
ホテル辰巳館
弥平治りんご園
やまとし　りんご園

繁殖和牛農家（髙橋孝一）
沼田市立図書館

みなかみ町中央公民館
自衛隊群馬地方協力本部
沼田地域事務所

利根沼田広域消防本部
西消防署

みなかみ町役場

■水上中学校
草笛の里

ベイシア月夜野店
金盛館　せせらぎ
旅館　たにがわ
源泉湯の宿　松乃井
そば処　角弥

月夜野学校給食センター
不二家　月夜野ベイシア店

水上小学校
学校法人　建明寺学園
水上わかくりこども園
鈴木りんご園
やまとしりんご園
大川ファーム

■藤原中学校
学校法人　建明寺学園
水上わかくりこども園
珈琲亭しなだ

みなかみ町福祉事業所
ぴっころ

■新治中学校
法師温泉長寿館

まんてん星の湯
新治学校給食センター

大成興業
みなかみ農村公園公社

豊楽館
にいはるこども園
金田屋旅館
新治小学校

特別養護老人ホーム
西嶺の郷
遊神館

やまいち屋たくみの里店
アグリサポート
あきく園

社会福祉協議会
新治ふれあいセンター
月夜野カントリー㈱
ドールランドみなかみ
太助ドライブイン
新治自動車販売

自衛隊群馬地方協力本部
沼田地域事務所

アイチコーポレーション

職場体験リポート中学２年生の
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防
特

小 中

町

議

育
教

団
防
消

長

長

長

長

賞

賞

賞

賞

優

最

努

人

火
別

学 学

秀

優

力

権

ポスター入選者紹介（敬称略）

の部 の部

ポスター入選者紹介（敬称略）

※写真は利根沼田防火協会連合会
　ポスターコンクールに出品した作品です。

▶
石
坂　

颯
我（
古
馬
牧
小
３
年
）

▶
鈴
木　

奏
真（
水
上
小
３
年
）

▶
真
庭
三
希
也（
水
上
小
６
年
）

▶
佐
藤　

卓
哉（
新
治
小
５
年
）

▶
大
塚
明
日
香（
月
夜
野
中
２
年
）

▶
鈴
木
る
う
か（
水
上
中
３
年
）

▶
鈴
木　

若
奈（
月
夜
野
中
３
年
）

▶
小
野　

凌
輔（
桃
野
小
６
年
）

小野　耀也� （桃野小２年）
佐藤　咲綾� （水上小３年）
星野　真優� （新治小２年）
今井　　萌� （桃野小５年）
吉田　梓乃� （水上小４年）
金井　悠真� （新治小４年）
林　　千乃� （月夜野中３年）
丸山　浩平� （水上中２年）
佐藤　芽連� （新治中３年）

■最優秀賞
　小野　凌輔� （桃野小６年）
■優秀賞
　髙栁　凪沙�（古馬牧小６年）
　渡邊　芽生� （水上小３年）
　塩原　佑弦� （新治小４年）
　原澤　真歩� （新治小６年）
■佳作
　髙橋かのん� （桃野小５年）
　髙橋希々花� （桃野小６年）
　髙橋　沙也� （桃野小６年）
　林　　安純� （桃野小６年）
　塩原　絃太� （新治小６年）

■最優秀賞
　鈴木　若奈�（月夜野中３年）
■優秀賞
　片野　日和�（月夜野中３年）
　阿部なおみ� （新治中３年）
　髙柳　茉優�（月夜野中２年）
　本多　志帆� （新治中１年）
■佳作
　中島　結女� （新治中２年）
　吉野　脩人�（月夜野中１年）
　原沢　泰河� （新治中１年）

林　　拓史� （桃野小２年）
渡邊　芽生� （水上小３年）
山岸　莉緒� （新治小２年）
小野　竜弥� （桃野小６年）
髙橋　彩乃� （水上小５年）
平塚　　輝� （新治小４年）
原澤　雛璃� （月夜野中２年）
加藤　　雅� （水上中３年）
本多　莉彩� （新治中１年）

鈴木紗衣羅�（月夜野北小２年）
上原　颯晟� （水上小３年）
塩谷　神温� （新治小３年）
倉嶋　祈時� （桃野小６年）
飯島　彩心� （水上小５年）
林　ほのか� （新治小６年）
増田　紫乃� （月夜野中３年）
野村　綾美� （水上中２年）
杉木湖有美� （新治中２年）

小川　玄晋� （桃野小３年）
梅津　　陸� （水上小３年）
林　　柾希� （新治小３年）
伊藤　友利� （古馬牧小４年）
佐藤　令哉� （水上小６年）
長谷川　環� （新治小５年）
齋藤　隆人� （月夜野中３年）
田村　心美� （水上中１年）
森下姫捺乃� （新治中１年）

石坂　　彩�（月夜野北小２年）
山口　真佳� （水上小２年）
林　　怜央� （新治小３年）
小野日花里� （桃野小６年）
眞庭　菜月� （水上小５年）
本多　翔湧� （新治小６年）
味戸　瑛理� （月夜野中３年）
宮本　　菫� （水上中３年）
藤野　　咲� （新治中２年）

石坂　颯我�（古馬牧小３年）※
鈴木　奏真� （水上小３年）※
本多　凛愛� （新治小２年）　
髙橋　実鈴�（古馬牧小６年）　
眞庭三希也� （水上小６年）※
佐藤　卓哉� （新治小５年）※
大塚明日香�（月夜野中２年）※
鈴木るうか� （水上中３年）※
田村　花恋� （新治中１年）　

信澤　明咲� （桃野小２年）
野村　　麗� （水上小３年）
本多　　陽� （新治小３年）
中村　悠世�（月夜野北小４年）
髙野　桃羽� （水上小４年）
林　　朋花� （新治小６年）
中村　研介� （月夜野中３年）
山田　麻衣� （水上中１年）
松田　夏藍� （新治中３年）

─ 思いやりの心、かけがえのない命を大切に！ ─

■表彰式　日時／12月4日（金）午後4時～
　　　　　場所／中央公民館
　　　　　人権に関するDVD上映
■展示会　日時／12月4日（金）～10日（木）
　　　　　場所／中央公民館

人権週間 12月4日（金）～10日（木）

秀 賞

賞

賞

賞

生 生

問い合わせ先／総務課　☎（25）5002

問い合わせ先／教育課　☎（25）5025
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ホ 環
小

小

中

中

タ 境ル
学

学

学

学

と　　　　に関するポスター入選者紹介（敬称略）

環境　　　　　　 の部

ホタル　　　　　　 の部

ホタル　　　　　　 の部

環境　　　　　　 の部

▲小林　琴那（桃野小５年）

▲須藤　天河（月夜野中２年）

▲髙橋希々花（桃野小６年）

▲小林佳乃子（新治中１年）

金賞　小林　琴那� （桃野小５年）
銀賞　尾﨑　聖凌� （桃野小５年）
銅賞　阿部　柚花�（古馬牧小５年）
佳作　石坂　成瀬（月夜野北小６年）
 〃 　倉澤　王我� （桃野小５年）
 〃 　蛯谷　亮介� （藤原小６年）

金賞　須藤　天河�（月夜野中２年）
銀賞　原澤　　慧�（月夜野中２年）
銅賞　林　　秀虎�（月夜野中１年）
佳作　中村　貫道�（月夜野中２年）
 〃 　林　　里音� （新治中３年）
 〃 　阿部　怜華�（月夜野中１年）

金賞
髙橋希々花� （桃野小６年）
銀賞
櫛渕　李桜�（古馬牧小４年）
銅賞
須田　高基� （水上小６年）
佳作
見城　佑奈� （新治小６年）
鈴木紗衣羅（月夜野北小２年）

金賞　
小林佳乃子� （新治中１年）
銀賞　
髙栁　冴妃�（月夜野中２年）
銅賞　
本間　　匠� （新治中３年）
佳作　
野　広紀� （新治中３年）
千明　宗哉�（月夜野中３年）

問い合わせ先／観光課　☎（25）5031

生
生

生

生

愛
称「つっきー」くんに決定！

　月夜野ホタルを守る会による月
夜野ホタルの里づくりイメージ
キャラクターホタル坊やの愛称が
「つっきー」くんに決まりました。

英語版｢みなかみ町の民話絵本｣作製 利根商高　パソコン部
　利根商業高等学校（浜野雅樹校長）パソコン部では、外国人
観光客に本町の魅力を伝えるため、町内に伝わる民話を英訳し
た絵本を作製しました。
　この取り組みは、年々増加する外国人観光客に向けて、町内
観光を楽しむだけでなく、みなかみ町の知識を深めて帰ってい
ただくことを目的に、その第一段として町内の民話や伝説の英
訳版絵本を作製してものです。
　パソコン部の部長を務める閑野有紀さんは、「町内の宿泊施設
や観光施設で利用していただくほか電子書籍でも見られるので
多くの人にご利用いただきたい」と語ってくれました。

■絵本に掲載されている民話（日本語表記もされています）
　１．猿まわしの猿　　　　　　６．猿ヶ京の水
　２．謙信の逆さ桜　　　　　　７．若返りの水
　３．槍の名人　町野久吉少年　８．カカシの化け物
　４．きつねの仕返し　　　　　９．地蔵桜
　５．ねずみの和尚　　　　　　10. おまけの話「豆腐のくどき」

■電子書籍ＵＲＬ　http://tone-epub.appspot.com/
■問い合わせ先　観光課　☎（25）5018

■電子書籍QRコード
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　　　　　　個人番号カードとは？

個人番号カードの申請手続《マイナンバー制度③》

　個人番号カードとは、身分証明書として利用できるほか、e－Taxなど
の電子申請に利用できるカードです。表面には、氏名、住所、生年月日、
性別など4つの基本情報と顔写真。裏面には、マイナンバーが記載され
るほか、ICチップが搭載され電子申請に必要な電子証明書が記録されます。
　この個人番号カードは、本人申請により平成28年1月から発行が開始
されます。発行は任意（希望者のみ）で初回発行に限り手数料は無料です。

｢個人番号カード交付通知書｣ が届いたら…。

｢個人番号カード交付申請書」の記入！

　●インターネット等でも個人番号カード申請ができます！

▶
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
「
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
」

　個人番号カードが発行されると自宅に「個人番号カード交付通
知書」が郵送されます。この通知書が届いたら、町民福祉課また
は各支所に交付通知書を持参し、個人番号カードと引き替えてく
ださい。
※窓口に持参するものは次のとおりです。
・通知カード
・運転免許証やパスポートなどの本人確認書類
・住民基本台帳カード（お持ちの方）

　簡易書留で郵送された通知カードと一緒に「個人番号カード交
付申請書」が同封されています。
　この用紙に申請日、申請者氏名、電話番号を記入押印します。
また、点字表記、電子証明書の有無を記入し顔写真を貼れば交付
申請書の記入は完了です。同封されている返信用封筒で投函して
ください。

※�個人番号カードの発行を希望されない場合は、通知カードで個
人番号確認を行いますが、通知カードのみでは身分証明書とし
て利用できません。自動車免許証などが必要です。

　個人番号カードの申請方法には、前述の方法以外にも自宅のパ
ソコンやスマートフォンで申請することができます。
　パソコン、スマートフォンで「個人番号カード　申請」などとキー
ワード検索をして申請用ウェブサイトにアクセスします。画面に
従って必要事項を入力し、顔写真を添付して送信すれば申請がで
きます。また、申請の際に必要な顔写真は、デジタルカメラ、スマー
トフォンのカメラから撮影したものを使用できます。

（表面） （裏面）

問い合わせ先／町民福祉課　☎（25）5010
　広報みなかみ8月号と9月号で、マイナンバー制度や通知カード、個人番号カードについて説明しましたが、
今月号では個人番号カードの申請方法について説明します。

ステップ1

ステップ2

個人番号カード申請 検 索

J-LIS地方公共団体情報システム機構
https://www.kojinbango-card.go.jp/

kofushinse/

再確認！

（表面） （裏面）
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問い合わせ先／町民福祉課　☎（25）5012

■事業の目的
　労力的かつ経済的に自力で除雪等が困難な高齢者および要援護者に対して、冬期間の安全な暮らしを確保す
ることを目的とします。

■支援を利用できる期間　平成27年12月～平成28年3月まで

■支援を利用できる世帯
①�在宅で、日常生活を営むのに支障のある65歳以上のひとり暮らし高齢者世帯、もしくはそれと同等の環境
にある高齢者のみの世帯。
②�身体障害者手帳の交付を受けた人で、1級および2級に該当された人のみで構成された世帯。
　※�ただし、町民税の所得割が課税されている世帯や、親族等から同等の支援を受けることができる世帯、集
合住宅にお住まいの人等は対象外となります。

■支援を受けるには
　民生委員を通じて町民福祉課に申請をしていただきますので、まずは担当地区の民生委員に相談してくださ
い。

■支援の内容
①除雪支援
　�　一世帯あたり期間中2回まで、屋根の雪下ろしにかかった費用を町が一部支援します。1回の支援額は1万
円とし、それを越えた費用は自己負担となります。

②冬期居宅支援
　�　お住まいの建物が積雪により倒壊の恐れがあると認められた場合、町で委託した民間施設（下表）に一時
居住できます。費用は1泊2食付き5,000円で半額の2,500円を町が支援します。また居住できる期間は最
長で1ヶ月です。

地　区 施　設　名 住　所 電　話 対　象　地　区
月夜野地区 真沢の森 月夜野2537-2 20-2121 月夜野地区全域

水上地区

ロッヂとんち 藤原3534-1 75-2337 藤原中・藤原下
民宿三枝 綱子316-1 72-5122 粟沢・綱子・幸知・湯桧曽・大穴

だいこく館 湯原795-1 72-3278 鹿野沢・小日向・高日向・小仁田・寺間
川上・阿能川・湯原・谷川

新治地区

民宿越路 永井415-1 66-1231 永井
ライフケア猿ヶ京 猿ヶ京温泉1219-3 66-0612 吹路・猿ヶ京温泉
浜屋旅館 相俣2577 66-0888 赤谷
高原ハウス 相俣243-5 66-0090 相俣・浅地

旅館みやま荘 湯宿温泉598-1 64-0545 湯宿温泉・茅原・坂下・十二河原・布施
新巻・下新田・上羽場・下羽場・師田

ペンション ポミエ 東峰273 64-0005 須川・笠原・谷地・東峰・恋越・入須川
塩原

高齢者・要援護者
冬期生活支援事業
〜冬の暮らしをお手伝いします〜

★冬期居宅支援で町が委託した民間施設★
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みなかみ町空き家バンク制度イメージ図

利用希望者空き家等
所有者

空き家
バンク制度

物件募集

確認調査

利用登録

問い
合わせ

物件申請

物件登録

情報提供

物件の確認
及び

交渉契約の仲介

群馬県宅地建物
取引業協会

みなかみ町

空き家等を
買いたい人
借りたい人

空き家等を
売りたい人
貸したい人

町ホームページの空き家バンクページ ×□＿

　総合政策課では、昨年12月より町内の空き家対策や移住定住促進対策の一環で空き家バンク制度を開設し、
町ホームページ上で登録された物件情報を発信しています。
　11月20日現在、29件の物件が当バンクに登録され、その内8件は売買または賃貸等の契約が成立していま
す。「町内の空き家等を売りたい貸したい」という所有者と「空き家等を買いたい借りたい」という希望者の
橋渡しを行っているのが空き家バンク制度です。

※�空き家バンク制度に関する詳細は、広報みなかみ(平成26
年12月号／第110号)をご覧ください。
　�また、空き家賃貸家賃補助金や空き家購入・改修等補助金
などの制度も用意されています。

空き家バンク制度をご存じですか？
問い合わせ先／総合政策課　☎（25）5001

問い合わせ先／子育て健康課　☎（62）2527

あんし
ん出産子

育てサポートアプリ「みなこ」をご利用ください iPhoneユーザーも利用可能になりました 

　少子化対策事業の一環で作成したスマートフォン対応の「あんしん
出産子育てサポートアプリみなこ」について、既にAndroidユーザー
は利用可能となっていましたが、iPhoneユーザーはアップル社から
利用許可が下りない状況でしたが、この度正式に許可をいただき利用
可能となりましたのでご案内します。
　下記のＱＲコードから簡単にダウンロード可能です。

　　　●母子の体調や健診の管理
　　　●幼児健診データの管理
　　　●子どもの予防接種等の受信管理
　　　●子どもの成長記録
　　　●町保健師へのメール相談

※�ご自身でデータを入力・管理を行い、子ど
もの成長記録を作成して子育てを楽しもう!!

スマートフォンアプリみなこは

こんなことに使えます!!Androidユーザー
GooglePlay QRコード

iPhoneユーザー
AppStore QRコード
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問い合わせ先／みなかみ町土地開発公社　☎（25）5030

うららの郷住宅地分譲中!!

　みなかみ町土地開発公社では、下羽場区に造成した行政分譲住宅地『うららの郷』を販売しています。現在
の販売区画は全16区画（販売済区画／44区画）です。
　購入後、3年以内に建築された人への優遇制度や紹介者への謝礼制度など特典を用意しています。詳しくは
総合政策課内（みなかみ町土地開発公社）までお問い合わせください。

※現在発売中の区画は【233.88㎡（3,204,200円）～406.83㎡（5,939,700円）】の物件16区画です。
※�うららの郷住宅地は、全域が「建築協定区域」に定められています。土地を購入した皆さんには、建築協定
の内容をご確認のうえ、施工していただくことになります。（協定内容が緩和されていますので、詳しくは
お問い合わせください。）
※区画⑧と�は、みなかみ町空き家バンク制度に登録されています。

集会施設
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公　園
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■うららの郷住宅地区画図

【みなかみ町等の住宅関係補助金一覧】
●販売促進早期住宅建築支援事業補助金（担当：土地開発公社）
　うららの郷住宅地を購入し、契約後３年以内に住宅を新築した人へ分譲価格の2.5％（千円未満切り
捨て）を補助する制度です。

●紹介謝礼金制度（担当：土地開発公社）
　住宅地購入希望者へうららの郷を紹介し契約された場合、紹介者へ分譲価格の３％（千円未満切り捨
て／上限15万円）を謝礼金として贈呈します。※ただし、同居家族や２親等以内の親族は除く。

●その他に補助金が受けられる可能性のある制度（担当課にご相談ください）
　・住宅用省エネルギー設備設置費補助金（総務課）　　・介護保険住宅改修費補助金（町民福祉課）
　・重度身体障害者等住宅改造費補助金（町民福祉課）　・子育て家庭住宅新築補助金（子育て健康課）
　・浄化槽設置整備事業補助金（生活水道課）　　　　　・住宅新築改修等補助金（まちづくり交流課）
　・空き家等活用促進事業補助金（まちづくり交流課）
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問い合わせ先／観光課　☎（25）5018

問い合わせ先／沼田税務署　☎（22）2133
■所得税の確定申告をされるすべての人へ
　確定申告書への復興特別所得税額の記載漏れにご注意ください。
　平成25年分から平成49年分までの各年分については、所得税と併せて復興特別所得税の申告及び納
付をすることとされています。
　復興特別所得税の額は、各年分の基準所得税額（原則として、その年分の所得税額）に2.1％の税率
を乗じて計算した金額です。

■公的年金等を受給されている人へ～確定申告不要制度のお知らせ～
　平成23年分以後の各年分において、公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下であり、かつ、
公的年金等係る雑所得以外の所得金額が20万円以下であるときは、所得税の確定申告書を提出する必
要はありません。
※所得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があります。
　なお、所得税の還付を受ける場合や確定申告書の提出が要件となっている控除（例えば、純損失や
雑損失の繰越控除など）の適用を受ける場合には、確定申告書の提出が必要になります。
　また、平成27年分以後は外国の制度に基づき国外において支払われる年金など源泉徴収の対象とな
らない公的年金等を受給されている人は、この制度は適用されないこととなりました。

沼田税務署からのお知らせ

みなかみ町外国人観光客受入環境整備促進補助金
～外国人観光客の受入環境を整備してみませんか？～

URL  http://www.town.minakami.gunma.jp/55sosiki/kankou/kokusai/2015-1102-1135-48.htm

　観光課では、国の地方創生先行型交付金を活用して外国人観光客の受入環境の充実を早急に図るため、
整備に取り組む町内の事業者に対して補助金を交付するみなかみ町外国人観光客受入環境整備促進補助金
制度を創設しました。

■補助対象事業
　①外国語案内表示整備　②外国語パンフレット等作成
　③外国語ホームページ制作　④外国語テレビ放送環境整備
　⑤外国語音声ガイド環境整備　⑥クレジットカード決済整備
　⑦パスポートリーダー整備　⑧無線LAN環境整備　⑨免税店環境整備
　⑩その他（外国人観光客受入環境充実に資するもの）
■補助対象者
　�町内の観光事業者、商工事業者、宿泊事業者及びこれらに類する組織
団体

■補助率　50％（補助対象経費の2分の1以内）
■交付限度額　一事業者100万円（千円未満切り捨て）
■交付条件
　平成28年3月31日までに事業を完了させることが条件です。
■申請受付期限　12月25日（金）まで
　※募集は予定金額に達し次第、終了させて頂きます。
■申請書類
　観光課窓口または町ホームページからダウンロードできます。
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■■■■■■日帰り温泉の年末年始営業日■■■■■■

施　　設　　名 30日（水） 31日（木） 1月1日（祝） 2日（土） 3日（日）
三峰の湯

☎（62）1022 休　　館 午前10時～午後7時30分

風和の湯
☎（72）1526 正午～午後8時（休まず営業）

遊神館
☎（64）2626

午前10時～
午後8時 午前10時～午後9時（1時間延長）

まんてん星の湯
☎（66）1126 午前10時～午後9時（休まず営業）

湯テルメ谷川
☎（72）2619 午前10時～午後8時30分（休まず営業）

ふれあい交流館
☎（72）8885

午前10時～
午後9時

午前10時～
午後6時 休　館 午前10時～午後9時

26日（土）27日（日）28日（月）29日（火）30日（水）31日（木）1月1日（祝）2日（土）3日（日） 4日（月）

休　　館 午前9時～午後4時 休　　館 午前9時～
午後4時

※12月は家庭の大掃除等が行われゴミの搬入が多くなります。ゴミの分別はしっかりとお願いします。
※�奥利根アメニティパークは、年末年始休業期間のうち12月28日(月)から30日(水)までの３日間のみ業務を
行いますので、上記時間内にゴミの搬入をしてください。
※年末年始期間中のゴミ収集は、ゴミ収集カレンダーにより実施します。

■■■奥利根アメニティパークの年末年始業務日■■■

 2015～16シ
ーズン

みなかみ町ス
キー場オープン

予定日

スキー場 オープン予定日 問い合わせ先 ホームページ

谷川岳天神平スキー場 12月  1日（火） ☎（72）3575 http://www.tanigawadake-rw.com

水上高原スキーリゾート 12月23日（水） ☎（75）2222 http://www.minakamikogen200.jp

水上高原藤原スキー場 12月23日（水） ☎（75）2321 http://www.fujiwaraski.com

水上宝台樹スキー場 12月23日（水） ☎（75）2557 http://www.hodaigi.jp

奥利根スノーパーク 12月18日（金） ☎（72）8101 http://www.okutone.jp

大穴スキー場 12月19日（土） ☎（72）2354 http://www.ooana-ski.com

ホワイトバレースキー場 12月18日（金） ☎（72）5094 http://www.whitevalley.jp

ノルン水上スキー場 12月17日(木) ☎（72）6688 http://www.norn.co.jp

赤沢スキー場 12月19日（土） ☎（66）1254 http://www.akasawa.biz/

問い合わせ先／奥利根アメニティパーク　☎（64）1167

問い合わせ先／まちづくり交流課　☎（25）5028

問い合わせ先／観光課　☎（25）5017
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地産地消食材100％の給食を提供

We Love Japan Tour 2015
ジェシカ・ダニエルさん来町

「第４回子どもフェスティバルin月夜野」

みなかみ町生涯学習大会

　10月13日、町内産100％の食材による地産地消給食を
町内小中学校と幼保こども園の児童生徒約2,000人に提供
をしました。
　本事業は、町新設10周年記念事業の一環として、地域
で生産した農畜産物や自然の恵みを食して、ふるさとを学
ぶ機会として実施されました。メニューには、町ブランド
米の「水月夜」を主食に、黒毛和牛ハンバーグ、マイタケ
やトマトを使った卵スープなどで23種類の食材が提供さ

　10月27・28日の2日間、We Love Japan Tour 2015に
参加しているジェシカ・ダニエルさん（アメリカ／写真右）
が本町を訪れました。
　本ツアーは、二人の外国人ブロガーが、北ルート（北海道
知床スタート）と南ルート（沖縄県座間味村スタート）に分
かれて日本各地を旅しながら、隠れた魅力をブログで発信し
新潟県糸魚川を目指すイベントです。
　北ルート担当のダニエルさんは、本町の赤谷湖でカヌー体
験をしたほか、キャニオニング体験や温泉を体験し、「地元
の人とのふれあいや、おもてなしが印象的」と語っていました。

　10月24日、カルチャーセンター・北部体育館にお
いて、月夜野地区まちづくり協議会の主催により第4
回子どもフェスティバルin月夜野が開催されました。
　好天に恵まれたイベント当日は、約250人程の親子
連れが来場し、元気よく身体を動かしゲームやバルー
ンアート、ちびっこお絵かき展、親子ふれあい体操な
ど様々な体験メニューを楽しみました。今年はみなか
み町新設10周年を記念し「みなかみ体操」を参加者
全員で踊りました。

　10月31日、カルチャーセンターにおいて、平成27年度みなか
み町生涯学習大会が開催されました。
　今年度の同大会には、みなかみ町子ども歌舞伎、月夜野おはな
しの会や下牧人形芝居保存会吉田座の3団体による舞台発表が行
われたほか、町内の放課後教室の作品展示、町新設10周年記念
事業ポスターコンクール出展作品展示などが行われました。
　子ども歌舞伎では、「仮名手本忠臣蔵七段目　祇園町一力茶屋
の場」が上演され、子どもたちの一つ一つの所作に、来場者から
大きな拍手が送られていました。

れました。給食を食べた児童の中には、「おいしい！」とおかわりをする姿が見られました。また、食後のア
ンケートでは、小学5年～中学3年生の84％が町内の農畜産物に興味関心が高まったと答えました。
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池田輝雄さん群馬県文化奨励賞を受賞

倉澤長男さん蚕糸功労賞を受賞

平成２７年度みなかみ町平和式典・戦没者追悼式

　11月2日、東京都千代田区の帝国ホテルにおいて、倉澤長
男さん（月夜野）が、一般財団法人大日本蚕糸会より蚕糸功
労賞を受賞しました。
　倉澤さんは、養蚕の技術改善と経営合理化の成績が特に優
秀であって、他の農家の模範となるとともに地域リーダーと
して地域農業の発展に貢献したことが認められ、今回の受賞
となりました。

　10月29日、みなかみ町カルチャーセンター
において、平成27年度平和式典・戦没者追悼
式が行われ、戦没者の遺族ら約150人が参列し
ました。
　式では、戦争で亡くなった人々を追悼し、ご
冥福をお祈りするとともに、核兵器のない世界
の恒久平和を祈念するため、参列者全員による
1分間の黙祷と献花が行われました。また、町
内各中学校生徒が平和の願いを込めて折り上げ
た千羽鶴を捧げ、各中学校代表生徒が平和への
思いを作文にして発表しました。

■各中学校生徒及び題名

　11月11日、県庁昭和庁舎正庁の間において、県文化奨励賞授
賞式が行われ、後閑在住の池田輝雄さんが個人受賞されました。
これは文化の振興・発展に顕著な功績のあった個人または団体を
表彰し、県の文化活動全体を奨励するものです。
　池田さんは平成7年に劇団わら座代表就任以来、様々な舞台に
参加。地元住民や児童生徒らに演劇を体験させるとともに劇団す
ずしろも主宰され、独自の脚本による朗読劇等を公演されていま
す。さらに文化協会役員を歴任され、町の文化振興にも大きく寄
与されています。

月夜野中3年
吉本　光輝さん

「戦争について思うこと」

藤原中3年
蛯谷　一裕さん
「戦争について」

水上中2年
野村　綾美さん
「笑顔の花」

新治中3年
井浦　寧々さん

「みなかみ町の
平和を守りたい」
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中学生議員が岸町長に政策提案
第２回みなかみ町中学生議会開催

利根商高情報経済科が｢楽天IT学校｣で実践を学ぶ

第３回上杉謙信武者行列開催

　11月10日、町本庁議会議場において、みなかみ町中
学生議会が開催され、町内4校の代表18人が、岸町長ら
に対して中学生視点から教育や福祉、観光振興などにつ
いてさまざまな質疑や要望、政策提案などが行われまし
た。
　傍聴席から中学生を見守っていた町議会議員からは

「しっかりとした意見提案がされていた」と、中学生の
地域振興に対する意識の高さに感心していました。

　10月24日、猿ヶ京温泉街において、第3回上杉謙信武者行列が
開催されました。
　同武者行列は、上杉軍が関東征伐の際に立ち寄り、猿ヶ京の地名
の由来となったと伝えられる「申が今日伝説」や「謙信の逆さ桜」など
が残されていることから現在に武者行列を再現したイベントです。
　当日は、武者行列の他にもまんてん星の湯メーン会場では、上杉
謙信にゆかりの深い「新潟県栃尾衆鉄炮隊」による火縄銃の演武や

「越後上越上杉謙信おもてなし武将隊」による殺陣などの演技、子
どもたちの武将体験やお笑いステージなども行われ、多くの家族連
れで賑わいました。

　11月16日、利根商業高等学校情報経済科（濱野雅樹
校長）において、インターネットサービス会社「楽天株
式会社」が企画する「楽天IT学校」出張授業が行われま
した。　　
　同校は今年度、県内で始めて楽天IT学校に参加し、楽
天スタッフによる定期的な出張授業を受け、ネットにお
ける物品販売までのノウハウを学んでいます。
　今回の同校の取組は「楽天市場」出店者である前橋市
のオーダースーツ「アベ」の協力を受け、同社商品をネッ
ト上で販売強化する取り組みを実践しています。

　11月３・４日の２日間、カルチャーセンターを主
会場に第11回みなかみ町文化祭が開催されました。
　この文化祭は、町文化協会加盟団体を中心に、町内
の文化愛好者が日頃の文化活動の成果を発表するイベ
ントです。同センターの舞台発表のほかには、月夜野・
水上・新治地区ごとの作品展示発表が行われ、絵画や
写真、書道、短歌などさまざまな力作が多数展示され
ました。また、真政公民館では盆栽会なども開催され
ました。

26団体が活動成果を舞台発表 第11回みなかみ町文化祭開催
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みなComingウォーキングフェスティバル開催
　11月14・15日の2日間、水紀行館（利根川周辺）とたくみの里（赤谷湖周辺）
の2会場で、みなComingウォーキングフェスティバルが開催されました。

真田丸プロジェクト事業

みなかみ町歴史ガイドの会

紙
芝
居 

名な

ぐ

る

み

胡
桃
城
物
語

邦
憲
、
小
田
原
の
報
告
を
す
る

み
な
か
み
歴
史
ガ
イ
ド
の
会　

立
岡
正
信

※�

こ
の
物
語
は
歴
史
的
事
実
に
基
づ
い
た
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
先
日
話
し
合
っ
た
後
、
大
殿
に
呼
ば
れ
て
小
田
原
に
行
っ
て
き

た
。
そ
の
席
に
は
、
大
殿
の
氏
政
様
は
じ
め
叔
父
の
氏
照
様
や
重

臣
の
方
々
も
お
ら
れ
、
若
殿
の
氏
直
様
も
お
ら
れ
た
。」

「
そ
の
席
上
、
大
殿
は
何
と
仰
せ
ら
れ
ま
し
た
か
？
」

「
大
殿
は
さ
す
が
に
目
の
つ
け
ど
こ
ろ
が
違
う
。
沼
田
・
名
胡
桃

の
近
く
を
通
る
三
国
街
道
は
、
関
東
平
野
と
利
根
川
、
越
後
平
野

と
信
濃
川
の
二
つ
の
大
平
野
と
大
河
を
結
ぶ
大
事
な
街
道
だ
。
北

条
が
関
東
を
押
さ
え
た
あ
と
、
越
後
と
の
物
流
を
考
え
る
と
、
ど

う
し
て
も
あ
の
土
地
が
欲
し
い
と
言
わ
れ
た
。」

「
…
と
い
う
こ
と
は
、
名
胡
桃
を
す
ぐ
に
で
も
攻
め
ろ
と
？
」

「
す
ぐ
に
と
は
言
わ
な
い
が
、
手
を
考
え
ろ
…
と
。」

「
若
殿
は
何
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
す
か
？
」

「
若
殿
は
苦
し
そ
う
だ
っ
た
。
今
名
胡
桃
を
攻
め
た
ら
秀
吉
殿
と

戦
に
な
り
ま
す
。妻
の
父
、家
康
殿
の
知
ら
せ
で
は
、秀
吉
殿
の
力
を
甘
く
見
て
は
な
ら
な
い
と
…
。」

「
大
殿
は
強
い
の
。
氏
直
、
当
主
の
お
前
が
そ
ん
な
弱
気
で
ど
う
す
る
。
わ
が
北
条
は
、
先
祖
早
雲

様
以
来
１
０
０
年
関
東
を
平
ら
げ
て
き
た
実
力
と
歴
史
の
あ
る
家
柄
だ
。
百
姓
出
の
秀
吉
ご
と
き

に
…
。」

「
叔
父
の
氏
照
様
も
…
。
そ
う
だ
、
氏
直
殿
。
あ
の
上
杉
謙
信
の
攻
撃
さ
え
跳
ね
返
し
て
き
た
わ
が

小
田
原
城
で
は
な
い
か
。
我
ら
が
一
丸
と
な
っ
て
戦
う
な
ら
秀
吉
な
ど
恐
れ
る
こ
と
は
な
い
…
と
。

若
殿
も
実
力
者
の
二
人
に
言
わ
れ
る
と
返
す
言
葉
も
無
く
、
黙
っ
て
し
ま
わ
れ
た
。」

「
大
殿
は
最
後
に
こ
う
言
わ
れ
た
。
よ
い
か
猪
俣
、
な
る
べ
く
早
く
名
胡
桃
の
中
に
、
我
ら
に
味
方

す
る
者
を
見
つ
け
よ
。
秋
の
採
り
入
れ
が
終
わ
る
頃
に
は
、
事
が
始
め
ら
れ
る
よ
う
。
そ
の
た
め

に
も
兵
や
武
器
も
送
ろ
う
。」

「
若
殿
は
、
黙
っ
て
お
ら
れ
た
。」

「
殿
も
そ
れ
を
お
受
け
に
な
っ
た
の
で
す
か
？
」

「
そ
う
だ
。
若
殿
も
大
殿
の
言
葉
を
受
け
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
。
わ
し
も
大
殿
に
、
お
受
け
し
ま
す

と
答
え
て
き
た
。」�

（
つ
づ
く
）

シリーズ

�

⑪

　あいにくの天候でしたが、県内外から約500人の
参加者を迎え、晩秋のみなかみ町をそれぞれのペー
スで散策されていました。また、オープニングで
は、元体操日本代表の田中光さんと泉極娘（ガール
ズ）がみなComing体操を披露し盛り上げてくれた
ほか、利根商高生や商工会員の皆さんがボランティ
アスタッフとして案内や接待等を務めてくれました。
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○
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
よ
る
年
金

記
録
等
の
提
供

　

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ユ
ー
ザ
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
取
得
す

る
と
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
い
つ
で
も

自
身
の
年
金
記
録
の
閲
覧
や
年
金
見
込

額
の
試
算
等
が
で
き
ま
す
。

　

閲
覧
で
き
る
年
金
記
録
は
、
日
本
年

金
機
構
が
管
理
し
て
い
る
公
的
年
金
制

度
（
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
及
び
船
員

保
険
共
済
組
合
）
の
加
入
履
歴
、
納
付

状
況
な
ど
で
す
。
た
だ
し
、
次
の
人
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

・
昭
和
61
年
４
月
１
日
以
前
に
受
給
権

の
発
生
し
た
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る

人※
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
に
よ
る
年

金
相
談

　
「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
で
は
、
年

金
の
請
求
に
関
す
る
相
談
や
既
に
年
金

を
受
け
て
い
る
人
か
ら
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
一
般
の
固
定
電
話
の

場
合
、
市
内
通
話
料
金
で
利
用
で
き
ま

す
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

催
し
物

み
な
か
み
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　

冬
至
in月

夜
野
び
ー
ど
ろ
パ
ー
ク

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
２
０
１
６

in
ぐ
ん
ま

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所　

国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課窓

口
・
医
療
グ
ル
ー
プ　

　

☎（
２
５
）５
０
１
０

年
金
に
関
す
る
情
報
提
供・相
談
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

　

電
話
の
際
に
は
、
手
元
に
年
金
手
帳

ま
た
は
年
金
証
書
を
用
意
し
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
電
話
番
号

　

☎
０
５
７
０
（
０
５
）
１い

１い

６ろ
う

５ご

■
相
談
受
付
時
間

　

月
曜
日
（
月
曜
日
が
休
日
の
時
は
翌

火
曜
日
）
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

７
時
ま
で
。
火
曜
日
か
ら
金
曜
日
は
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
。

第
２
土
曜
日
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
午

後
４
時
ま
で
。

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
☎
０
３
（
６
７
０

０
）
１
１
６
５
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

h
ttp

://w
w

w
.n

en
kin

.go
.jp

/n
_n

et

　

年
に
１
度
の
冬
至
の
夜
、
キ
ャ
ン
ド
ル

の
灯
り
に
囲
ま
れ
て
、
１
０
０
年
を
超
え

る
歴
史
を
持
つ
ガ
ラ
ス
工
場
「
月
夜
野

び
ー
ど
ろ
パ
ー
ク
」
で
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
エ

コ
な
時
間
を
ご
一
緒
し
ま
せ
ん
か
？

■
期
日
▽
12
月
22
日
（
火
）

■
時
間
▽
午
後
４
時
～
８
時

■
場
所
▽
月
夜
野
び
ー
ど
ろ
パ
ー
ク

■
内
容
▽
Ｃ
ｒ
ｅ
ａ
（
ク
リ
エ
）
に
よ
る

ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
や
ベ
ル
・
コ
ー
ロ

に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
、
食
用
廃
油
を

再
利
用
し
て
エ
コ
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
体

験
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
か
み
町
観
光
協
会

　

☎
（
６
２
）
０
４
０
１

　

h
ttp

://m
in

akam
i-can

d
le.co

m
/

　

各
地
域
の
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
実
業
団

43
チ
ー
ム
が
、
駅
伝
日
本
一
を
か
け
て
新

春
の
上
州
路
７
区
間
、
１
０
０
㌔
を
駆
け

抜
け
ま
す
。

　

発
着
点
と
な
る
県
庁
や
通
過
市
町
の
中

継
所
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
物
が
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

■
期
日
▽
平
成
28
年
１
月
１
日
（
金
）

■
開
始
時
刻
▽
午
前
９
時
15
分

※
午
後
２
時
終
了
（
予
定
）

■
発
着
場
所
▽
県
庁
（
前
橋
市
大
手
町
）

他■
そ
の
他
▽
コ
ー
ス
周
辺
で
は
交
通
規
制

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
規
制
箇
所
・
時
間
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
６
）
２
０
８
１

　

ＦＡＸ
０
２
７
（
２
２
４
）
８
７
８
０
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平
成
27
年
度
の
住
宅
新
築
・
改
修
工
事

な
ど
に
対
す
る
補
助
金
制
度
（
住
宅
新
築

改
修
等
補
助
金
）
は
、
12
月
25
日
（
金
）

の
受
付
分
を
も
っ
て
申
請
受
付
を
終
了
し

ま
す
。

■
申
請
期
限
▽
12
月
25
日（
金
）午
後
５
時

■
問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
交
流
課商

工
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
２
８

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
」
に
便
乗
し
て

行
政
機
関
の
職
員
な
ど
を
か
た
る
不
審
な

電
話
や
訪
問
が
増
加
し
て
い
ま
す
。「
口

座
番
号
を
教
え
て
ほ
し
い
」「
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
と
言
っ
て

個
人
情
報
を
盗
み
出
そ
う
と
す
る
も
の
で

す
。「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
」
に
便
乗
し

た
不
審
な
電
話
や
悪
質
な
勧
誘
に
は
、
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

不
審
な
電
話
が
あ
っ
た
場
合
に
は
す
ぐ

に
切
る
よ
う
に
し
、
訪
問
が
あ
っ
て
も
応

じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
不
安
な
場

合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
相
談
先
▽
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎

局
番
な
し
１
８
８
）
▽
県
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
７
（
２
２
３
）
３
０
０
１

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
県
市
町
村
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
６
）
２
２
１
３

募　
　

集

現
役
学
生
向
け
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ「
Ｇ
タ
ー
ン
ジ
ッ
プ
」

家
屋
を
取
り
壊
し
た
際
は

届
出
を
忘
れ
ず
に
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に

便
乗
し
た
不
審
電
話
に
注
意
！

平
成
27
年
度住

宅
新
築
・
改
修
等
の

補
助
金
申
請
は
12
月
25
日
ま
で

　

母（
父
）子
家
庭
を
対
象
に
、
親
子
で
ス

キ
ー
技
術
の
講
習
を
受
け
、
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
楽
し
い
一
日
を
過
ご
す
と
と
も

に
、
他
の
家
庭
と
の
交
流
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
親
子
ス
キ
ー
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
日
▽
平
成
28
年
２
月
７
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
予
定
）

■
場
所
▽
水
上
宝
台
樹
ス
キ
ー
場

■
対
象
▽
県
内
在
住
の
母（
父
）子
家
庭
の

母（
父
）と
子（
高
校
生
以
下
）及
び
寡
婦

■
定
員
▽
親
子
合
わ
せ
て
80
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
内
容
▽
講
師
に
よ
る
実
技
指
導

■
乗
車
場
所
▽
沼
田
運
動
公
園

※
利
根
沼
田
地
区
以
外
の
乗
車
場
所
は
問

い
あ
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費
▽
大
人
（
非
会
員
）
５
，

５
０
０
円
／
▽
母
（
父
）
子
会
員
４
，

５
０
０
円
／
▽
子
（
高
校
生
以
下
）
３
，

０
０
０
円
／
▽
３
歳
未
満
１
，
０
０
０
円

■
申
込
方
法
▽
往
復
は
が
き
に
住
所
、
電

話
番
号
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢
、

希
望
乗
車
場
所
と
親
子
ス
キ
ー
教
室
と
記

入
の
う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
▽
平
成
28
年
１
月
15
日（
金
）

必
着

※
レ
ン
タ
ル
料
は
自
己
負
担
で
す
。

　
「
Ｇ
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」
は
、
県
独
自
の

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
制
度
で
す
。
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
通
じ
て
県
内
企
業
の
魅

力
を
知
っ
て
も
ら
い
、
将
来
的
な
県
内
企

業
へ
の
就
職
や
定
着
を
支
援
し
ま
す
。

■
対
象
▽
大
学
、
大
学
院
、
短
大
、
専
門

学
校
な
ど
の
現
役
の
学
生

※
学
校
の
所
在
地
や
学
生
の
居
住
地
が
県

外
で
も
参
加
可

※
高
校
生
以
下
は
除
く

■
費
用
▽
無
料

※
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
実
施
の
際
の
保
険

料
は
実
費
負
担

■
申
込
期
間
▽
随
時

■
申
込
方
法
▽
電
話

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
高
崎
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
（
３
３
０
）
４
５
１
０

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
東
毛
サ
テ
ラ
イ
ト

　

☎
０
２
７
７
（
２
０
）
８
２
２
８

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ぐ
ん
ま
北
毛
サ
テ
ラ
イ
ト

　

☎
０
２
７
８
（
２
０
）
１
１
５
５

｢

親
子
ス
キ
ー
教
室｣

募
集

県
母
子
寡
婦
福
祉
協
議
会

　

家
屋
な
ど
の
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

は
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
や
都
市
計
画
税
は
、
毎
年

１
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
課
税
さ
れ
ま

す
。
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
に
は
、
役

場
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ
に
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
現
地
確
認
の
う
え
、
取

り
壊
し
た
家
屋
は
課
税
台
帳
か
ら
削
除
し
、

翌
年
度
よ
り
課
税
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

な
お
、
登
記
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
場
合
は
、

役
場
へ
の
届
け
出
と
は
別
に
、
法
務
局
へ

「
建
物
滅
失
登
記
」
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
（
財
）
群
馬
県
母
子
寡
婦
福
祉
協
議
会

　

☎
０
２
７
（
２
５
５
）
６
６
３
６

　

〒
３
７
１
ー
０
８
４
３

　

前
橋
市
新
前
橋
町
13
ー
12

　

群
馬
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内

■
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
課　

資
産
税
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
０
６

お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

講
座
・
説
明
会

み
な
か
み
バ
ス
カ
ー
ド
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）か
ら
の
お
知
ら
せ

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
、

石
綿
に
よ
る
疾
病
の

補
償
・
救
済
に
つ
い
て

家
庭
用
園
芸
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

類
も
回
収
し
ま
す

　

Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
で
は
「
園
芸
用
廃
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
適
正
処
理
推
進
協
議
会
」
が
中

心
と
な
り
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
や
廃
ポ
リ
、

廃
マ
ル
チ
の
有
料
回
収
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
よ
り
一
層
の
環
境
保
全
に
努
め
る
た

め
、
対
象
を
一
般
家
庭
の
園
芸
用
ま
で
拡

大
し
回
収
を
行
い
ま
す
。
処
理
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、
次
の

期
日
に
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
回
収
期
日

◎
廃
ポ
リ
・
マ
ル
チ
▽
12
月
17
日
（
木
）

午
前
９
時
～
午
後
１
時

◎
廃
ビ
ニ
ー
ル
▽
12
月
18
日
（
金
）
午
前

９
時
～
午
後
１
時

※
こ
の
日
以
外
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

■
回
収
費
用
▽
廃
ポ
リ
１
㎏
当
た
り
33
円

／
▽
廃
ビ
ニ
ー
ル
１
㎏
あ
た
り
44
円

■
搬
入
場
所
▽
Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
み
な
か
み

支
店
ま
た
は
新
治
支
店

■
搬
入
方
法
▽
廃
ポ
リ
、
廃
マ
ル
チ
は
あ

ら
か
じ
め
Ｊ
Ａ
各
支
店
か
ら
指
定
袋
を
購

入
し
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定
袋
は
１

枚
50
円
（
税
込
）
で
す
。
廃
ビ
ニ
ー
ル
の

指
定
袋
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
み
な
か
み
支
店

　

☎
（
６
２
）
２
０
２
１

　

総
合
政
策
課
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
へ

公
共
交
通
機
関
（
路
線
バ
ス
）
の
利
用
促

進
と
利
用
者
支
援
を
目
的
に
、
路
線
バ
ス

回
数
乗
車
券
（
み
な
か
み
バ
ス
カ
ー
ド
）

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
▽
本
町
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る

人
。

■
販
売
窓
口
▽
町
民
福
祉
課
ま
た
は
各
支

所
窓
口

■
購
入
方
法
▽
購
入
窓
口
で
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

■
購
入
枚
数
▽
１
回
の
申
請
で
購
入
で
き

る
枚
数
は
最
大
10
枚
ま
で
で
す
。

■
利
用
で
き
る
バ
ス
路
線
▽
関
越
交
通

（
株
）
が
運
行
す
る
町
内
の
路
線
バ
ス
。

さ
ら
に
乗
降
す
る
バ
ス
停
の
ど
ち
ら
か
が

町
内
で
あ
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
。

　

群
馬
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
で
は
、

多
く
の
新
卒
者
等
若
年
求
職
者
と
県
内
企

業
と
の
出
会
い
の
場
と
し
て
合
同
企
業
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
日
▽
12
月
15
日
（
火
）
午
後
１
時
～

４
時

　

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り

群
馬
で
就
職
！合

同
企
業
説
明
会

　

Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
新
治
支
店

　

☎
（
６
４
）
１
１
１
１

ま
せ
ん
か
？
林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い

た
が
、
退
職
金
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な

い
人
を
探
し
て
い
ま
す
。
以
前
、
林
業
の

仕
事
を
し
て
い
た
が
、
自
身
が
林
退
共
へ

加
入
し
て
い
た
か
分
か
ら
な
い
人
に
つ
い

て
も
調
べ
ま
す
。

　

ま
た
、
罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約
者
及
び

被
共
済
者
の
皆
さ
ん
に
対
し
、
各
種
手
続

（
共
済
手
帳
の
紛
失
、
退
職
金
の
請
求
等
）

の
必
要
が
生
じ
た
場
合
は
、
で
き
る
限
り

の
範
囲
で
速
や
か
に
対
応
し
ま
す
の
で
、

最
寄
り
の
支
部
ま
た
は
本
部
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

独
立
行
政
法
人勤

労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

☎
０
３
（
６
７
３
１
）
２
８
８
７

　

h
ttp

://w
w

w
.rin

taikyo.
taisyo

ku
kin

.g
o.jp

/

　

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、
そ

れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露
作
業
に

従
事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因
で
あ
る
と
認

め
ら
れ
た
場
合
に
は
、
労
災
保
険
法
に
基

づ
く
各
種
の
労
災
保
険
給
付
や
石
綿
救
済

法
に
基
づ
く
特
別
遺
族
給
付
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

　

石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を
吸
っ
て

か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経
て
発
症
す
る

こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　

中
皮
腫
な
ど
で
亡
く
な
ら
れ
た
人
が
過

去
に
石
綿
業
務
に
従
事
さ
れ
て
い
た
場
合

に
は
、
労
災
保
険
給
付
な
ど
の
支
援
対
象

と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
お
気
軽
に
最
寄
り
の
都
道
府
県

労
働
局
ま
た
は
労
働
基
準
監
督
署
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
労
働
局
労
働
基
準
部
労
災
補
償
課

　

☎
０
２
７
（
８
９
６
）
４
７
３
８

■
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課　

企
画
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
０
１

販売表示価格 3,000円
（利用可能価格 4,350円）

▼
実質販売価格 2,000円
（町補助分1,000円分を差引）
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■
開
室
時
間
▽
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
は
休
室
）

■
休
室
日
▽
12
月
７
日（
月
）、14
日（
月
）、

21
日（
月
）、23
日（
水
）、28
日（
月
）〜
１
月

４
日（
月
）

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
▽
あ
こ
が
れ
／
川
上
未
映
子

◎
児
童
書
▽
お
さ
る
の
れ
っ
し
ゃ
／
牛
窪

良
太

図
書
室 

12
月

相　
　

談

知
的
障
害
者
巡
回
相
談

群
馬
労
働
局
の

「
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
」

中
央
公
民
館
図
書
室

☎（
６
２
）２
２
７
５

水
上
公
民
館
図
書
室

☎（
７
２
）３
７
０
７

新
治
公
民
館
図
書
室

☎（
６
４
）０
１
１
１

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
児
童

図
書
室　

☎（
２
０
）４
０
４
０

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
満
18
歳
以
上
を
対
象
に
巡
回
相
談
を
実

施
し
ま
す
。

■
期
日
▽
２
月
８
日
（
月
）
午
前
10
時
～

■
場
所
▽
沼
田
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
す
で
に
相
談
予
約
は
定
員
に
達
し
て
終

了
し
ま
し
た
。
予
約
を
さ
れ
た
人
は
忘
れ

ず
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
５
）
５
０
１
１

　
「
会
社
か
ら
辞
め
ろ
と
言
わ
れ
た
」「
職

場
で
い
じ
め
が
あ
る
」「
労
働
条
件
を
引

き
下
げ
ら
れ
た
」
な
ど
職
場
で
の
問
題
で

お
悩
み
の
労
働
者
の
皆
さ
ん
、「
労
務
管

理
に
悩
ん
で
い
る
」「
従
業
員
へ
の
対
応

に
困
っ
て
い
る
」
事
業
主
の
皆
さ
ん
、『
総

合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
』
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

群
馬
労
働
局
で
は
、県
内
９
カ
所
に『
総

合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
』
を
設
け
、
法
律

に
関
す
る
相
談
・
情
報
提
供
、
助
言
、
あ
っ

せ
ん
に
よ
る
紛
争
解
決
援
助
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
事
前
予
約
は
不
要
で
利

■
開
室
時
間
▽
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
は
休
室
）

■
お
は
な
し
の
会
（
ク
リ
ス
マ
ス
会
）

▽
12
月
17
日
（
木
）
午
後
３
時
30
分
～

■
休
室
日
▽
12
月
７
日（
月
）、14
日（
月
）、

21
日（
月
）、24
日（
木
）、27
日（
日
）〜
１
月

５
日（
火
）

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
▽
て
ん
き
ち
母
ち
ゃ
ん
の
朝
10

分
、
あ
る
も
の
だ
け
で
ほ
め
ら
れ
弁
当
／

井
上
か
な
え

◎
児
童
書
▽
お
こ
め
よ
う
ち
え
ん
／
苅
田

澄
子

■
開
室
時
間
▽
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
は
休
室
）　
　

■
休
室
日
▽
12
月
７
日（
月
）、14
日（
月
）、

21
日（
月
）、23
日（
水
）、28
日（
月
）〜
１
月

４
日（
月
）

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
▽
わ
が
心
の
ジ
ェ
ニ
フ
ァ
ー
／

浅
田
次
郎

◎
児
童
書
▽
そ
ら
と
ぶ
で
ん
し
ゃ
／
ア
ン

　

マ
サ
コ

■
開
室
時
間
▽
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
は
休
室
）　

■
お
は
な
し
の
会
▽
12
月
20
日
（
日
）
午

後
２
時
～　

■
休
室
日
▽
12
月
７
日（
月
）、14
日（
月
）、

21
日（
月
）、23
日（
水
）、28
日（
月
）〜
１
月

４
日（
月
）

■
お
す
す
め
の
新
着
図
書

◎
一
般
書
▽
我
が
家
の
ヒ
ミ
ツ
／
奥
田
英

朗◎
児
童
書
▽
つ
ん
つ
く
せ
ん
せ
い
と
か
さ

じ
ぞ
う
／
た
か
ど
の
ほ
う
こ

用
は
無
料
で
す
。

※
詳
し
く
は
沼
田
総
合
労
働
相
談
コ
ー

ナ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
沼
田
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
（
沼
田
労
働
基
準
監
督
署
内
）

　

☎
（
２
３
）
０
３
２
３

■
場
所
▽
ヤ
マ
ダ
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

「
サ
ブ
イ
ベ
ン
ト
エ
リ
ア
」

■
対
象
者
▽
①
平
成
28
年
３
月
卒
業
予
定

の
大
学
院
・
大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修

学
校
生
▽
②
卒
業
後
３
年
以
内
の
既
卒
者

（
高
卒
含
む
）
を
中
心
に
概
ね
30
歳
く
ら

い
ま
で
の
人

■
参
加
企
業
▽
同
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
参
加
希
望
者
は
、
合
同
企
業
説
明
会
受

付
票
を
記
入
し
、
当
日
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

※
合
同
企
業
説
明
会
受
付
票
は
、
会
場
入

場
の
際
に
一
部
提
出
し
、
各
企
業
の
説
明

の
際
に
提
出
す
る
た
め
、
複
数
枚
コ
ピ
ー

を
と
っ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
票
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

h
ttp

://w
w

w
.ch

u
o
k
a
i-g

u
n
m

a
.jp

/
jin

zaikaku
h
o
/sh

in
so

tsu
.h

tm

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

　

☎
０
２
７
（
２
３
２
）
４
１
２
３
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み
ん
な
の
保
健

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
Ｇ

☎（
６
２
）２
５
２
７

母
子
健
康
手
帳
交
付

マ
マ
ヨ
ガ
教
室

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

汽
車
ぽ
っ
ぽ

乳
児
相
談
・
母
乳
相
談

子
育
て
サ
ー
ク
ル

乳
児
健
診

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

幼
児
健
診

■
対
象
▽
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者

■
会
場
▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
に
い

は
る
こ
ど
も
園
２
階
）

■
開
催
日
▽
月
～
金
曜
日

■
時
間
▽
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
毎
週
木
曜
日
は
じ
ゃ
ん
ぷ
の
日
】

◎
12
月
の
じ
ゃ
ん
ぷ
の
日

３
日
▽
読
み
聞
か
せ　

　
　
　

保
健
師
ミ
ニ
講
座

　
　
　
「
身
体
を
使
っ
て
遊
ぼ
う
Ⅱ
」

10
日
▽
お
茶
し
ま
せ
ん
か
？

17
日
▽�

ク
リ
ス
マ
ス
会
「
サ
ン
タ
が
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
持
っ
て
き
ま
す
」

（
要
申
込
）

24
日
▽
大
き
く
な
っ
た
か
な
？

◎
１
月
の
じ
ゃ
ん
ぷ
の
日

７
日
▽
読
み
聞
か
せ

14
日
▽
お
茶
し
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
▽
妊
娠
中
か
ら
産
後
12
か
月
く
ら

い
ま
で
の
母
親

■
会
場
▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
に
い

は
る
こ
ど
も
園
２
階
）

■
開
催
日
▽
12
月
／
14
日
㈪　

▽
１
月
／

25
日
㈪

■
時
間
▽
午
前
10
時
30
分
～
約
１
時
間

■
受
付
時
間
▽
午
前
10
時
10
分
～
10
時
20

分■
持
ち
物
▽
運
動
の
で
き
る
服
装
、
汗
ふ

き
タ
オ
ル
１
枚

■
対
象
▽
４
か
月
児
、
10
か
月
児

■
会
場
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
健
診
日
▽
12
月
／
16
日
㈬　

▽
１
月
／

20
日
㈬

■
受
付
時
間
▽
４
か
月
児
／
午
後
１
時
45

分
～
２
時
15
分
▽
10
か
月
児
／
午
後
０
時

45
分
～
１
時
15
分

■
会
場
▽
子
育
て
健
康
課

■
交
付
日
▽
12
月
／
７
日
㈪
、
14
日
㈪
、

21
日
㈪
、
28
日
㈪　

▽
１
月
／
４
日
㈪
、

12
日
㈫
、
18
日
㈪
、
25
日
㈪

■
受
付
時
間
▽
午
前
９
時
～
11
時
30
分
▽

午
後
１
時
～
４
時

※
交
付
に
は
30
分
程
度
か
か
り
ま
す
の
で
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
町
で
は
不
妊
治
療
費
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
子
育
て
健
康
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
▽
３
か
月
児
、
８
か
月
児
、
12
か

月
児
、
妊
婦
及
び
産
婦

■
会
場
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
開
催
日
▽
12
月
／
10
日
㈭　

▽
１
月
／

14
日
㈭

■
時
間
▽
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■
受
付
▽
３
か
月
児
（
午
前
10
時
～
10
時

15
分
／
計
測
、
問
診
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
）

▽
８
か
月
児
（
午
前
９
時
45
分
～
10
時
／

計
測
、問
診
、栄
養
相
談
）▽
12
か
月
児（
午

前
10
時
15
分
～
10
時
30
分
／
計
測
、
問
診
、

栄
養
相
談
）
▽
妊
婦
及
び
産
婦
（
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
）
※
予
約
制

【
特
別
メ
ニ
ュ
ー
】

☆
ク
リ
ス
マ
ス
の
テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

■
開
催
日
▽
12
月
21
日
㈪

■
場
所
▽
汽
車
ぽ
っ
ぽ　

調
理
室

■
時
間
▽
午
前
10
時
～
（
要
予
約
）

☆
正
月
飾
り
づ
く
り

■
場
所
▽
汽
車
ぽ
っ
ぽ

※
日
程
は
確
認
の
上
予
約

（
リ
ト
ミ
ッ
ク
）

☆
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン

（
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
）

■
開
催
日
▽
12
月
７
日
㈪

　
　
　
　

※
１
月
は
お
休
み

■
場
所
▽
月
夜
野
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

■
時
間
▽
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
つ
き
よ
の
こ
ど
も
園
工
事
の
た
め
通
行

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
（
６
４
）
１
８
４
８

　

子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
に
よ
る
、

就
学
前
児
童
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
と
し

た
親
子
の
ふ
れ
あ
い
の
場
で
す
。

【
キ
ラ
キ
ラ
】

■
日
時
▽
毎
週
火
・
金
曜
日
（
午
前
10
時

～
午
後
２
時
）

■
会
場
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
受
付
時
間
▽
午
後
０
時
45
分
～
１
時
30

分■
対
象
及
び
検
診
日

▽
１
歳
６
か
月
児
健
診
（
対
象
１
歳
７
・

８
か
月
児
）
／
１
月
19
日
㈫

▽
２
歳
児
歯
科
健
診
（
対
象
２
歳
１
・
２

か
月
児
）
／
12
月
15
日
㈫

▽
２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診
（
対
象
２
歳

７
・
８
か
月
児
）
／
12
月
１
日
㈫

▽
３
歳
児
健
診
（
対
象
３
歳
１
・
２
か
月

児
）
／
1
月
13
日
㈬

■
対
象
▽
生
後
２
か
月
〜
１
歳
の
乳
児

■
場
所
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
開
催
日
▽
12
月
／
11
日
㈮　

▽
１
月
／

８
日
㈮

■
時
間
▽
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
持
ち
物
▽
バ
ス
タ
オ
ル
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
、
防
水
シ
ー
ツ

※
12
月
４
日
は
こ
ど
も
園
行
事
の
た
め

汽
車
ぽ
っ
ぽ
は
お
休
み
で
す
。
キ
ラ
キ

ラ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
年
末
年
始
の
お
休
み

　

12
月
29
日
㈫
～
１
月
３
日
㈰
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薗遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠鉛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
鴛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴛
塩遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠遠於

開催日 時　　間 教　室　名 対　象　者 定員

12月8日（火） 10:00～11:30

みなかみガールのための運動教室
「ヨーガで心と体をリフレッシュ」

■申し込み　応募状況確認をしてください。
20～49歳の女性 20人

12月9日（水） 13:30～15:00

おとなの運動教室
「骨盤を活性化させて元気100倍」

■申し込み　応募状況確認をしてください。
40～74歳の人 30人

1月21日（木） 10:00～11:30

みなかみガールのための運動教室
「セルフリンパマッサージ」

■申し込み　1月4日（月）〜定員まで
20～49歳の女性 20人

1月26日（火） 13:30～15:00

おとなの運動教室
「あと10分で元気100倍(バランスボール他)」

■申し込み　1月7日（木）〜定員まで
40～74歳の人 30人

■場所／保健福祉センター　■参加費／無料　■持ち物／上履き、タオル、飲み物、運動しやすい服装
※申し込みは先着順となりますので奮って参加ください。

❖健康クーポン券とは？
　健康教室に1回参加すると1ポイントが贈呈され、5ポイント貯めた人に年度末に健康クーポン券が贈呈されます。この
健康クーポン券は、2年間に限り町の健(検)診を受ける際の自己負担額1,000円分が無料になるクーポン券です。既に4
月から実施済みの教室も対象となっています。

～健康教室に参加して、健康クーポン券でお得に健（検）診を受けましょう！～





 健康教室開催のお知らせ健康クーポン券

対象事業

■問い合わせ先　子育て健康課　健康推進グループ　☎（62）2527
http://www.town.minakami.gunma.jp/55sosiki/kosodatekenkou/2015-0119-1331-48.html

健
康
教
室

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
Ｇ

☎（
６
２
）２
５
２
７

■
対
象
▽
就
園
前
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■
会
場
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
開
催
日
▽
12
月
／
11
日
㈮
、
18
日
㈮　

▽
１
月
／
15
日
㈮
、
22
日
㈮
、
29
日
㈮

■
時
間
▽
午
前
10
時
～
正
午

【
友
だ
ち
と
出
会
う
楽
し
い
ひ
ろ
ば
】

12
月
11
日
㈮
▽
ク
リ
ス
マ
ス
会
（
参
加
費

３
０
０
円
）

※
麦
茶
が
用
意
さ
れ
ま
す
の
で
コ
ッ
プ
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

に
こ
に
こ
く
ら
ぶ　

下
田
佳
奈
子

　

☎
（
６
２
）
１
１
０
３

■
対
象
▽
町
内
在
住
30
～
74
歳
ま
で
の
人

■
場
所
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
開
催
日
▽
12
月
４
日
㈮

■
時
間
▽
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30

分■
参
加
費
▽
４
０
０
円

■
定
員
▽
各
20
人

■
持
ち
物
▽
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

■
内
容
（
講
話
、
調
理
実
習
）

　

超
簡
単
！
色
を
そ
ろ
え
て
食
事
バ
ラ
ン

ス
Ｕ
Ｐ

■
申
し
込
み
▽
定
員
に
な
り
ま
し
た
の
で

申
し
込
み
は
締
め
切
り
ま
し
た
。
既
に
申

し
込
ま
れ
た
人
は
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
対
象
▽
就
園
前
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■
会
場
▽
元
Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
月
夜
野
北
事

業
所

■
開
催
日
▽
毎
週
月
・
火
・
水
曜
日

子
育
て
ひ
ろ
ば

～
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

に
こ
に
こ
く
ら
ぶ

子
育
て
ひ
ろ
ば

～
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

ぽ
か
ぽ
か｢

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
風
塾｣

「
健
康
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
」

お
と
な
の
食
育
教
室

■
会
場
▽
に
い
は
る
こ
ど
も
園
体
育
館
隣

【
わ
く
わ
く
】

■
日
時
▽
毎
週
水
曜
日
（
午
前
10
時
～
午

後
２
時
）

■
会
場
▽
水
上
公
民
館
２
階
和
室

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
（
６
４
）
１
８
４
８

■
時
間
▽
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
友
だ
ち
と
出
会
う
楽
し
い
ひ
ろ
ば
】

12
月
15
日
㈫
▽
ク
リ
ス
マ
ス
会

（
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要
）

※
年
末
年
始
の
お
休
み

　

12
月
28
日
㈪
～
１
月
３
日
㈰

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
ひ
ろ
ば
「
ぽ
か
ぽ
か
」

　

☎
（
２
５
）
３
５
３
５
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健
康
教
室

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
Ｇ

☎（
６
２
）２
５
２
７

■問い合わせ先　沼田脳神経外科循環器科病院
　　　　　　　　（へき地診療担当）� ☎（22）5052

■問い合わせ先
　独立行政法人国立病院機構沼田病院� ☎（23）2181

地区 診療地・診療時間 12月 1月

水　

上

大芦公民館（坂東会館）
9:00～12:30 4日（金） 8日（金）

北部生活改善センター
9:00～12:30

8日（火）
22日（火）

12日（火）
28日（火）

新　

治

赤谷公民館
9:00～12:30 15日（火）19日（火）

入須川分館
9:00～12:30

2日（水）
16日（水）

6日（水）
20日（水）

笠原生活改善センター
9:00～12:30

※12月21日(月)は
12:30～16:00

9日（水）
21日（月）

13日（水）
27日（水）

東峰分館
9:00～12:30 18日（金） 8日（金）

地区 診療地 開始時間 12月 1月
月
夜
野

小和知公民館前 16:00 24日（木）28日（木）

大峰集荷倉庫前 13:20 15日（火）19日（火）

水　

上

大芦公民館前 13:20

24日（木）28日（木）
北部生活改善
センター前 14:10

原集古館前 14:40
粟沢公民館前 15:30

新　

治

上羽場分館前 12:30

15日（火）19日（火）

茅　原
高齢者会館前 14:00

笠原生活改善
センター前 14:30

東峰分館前 15:00
入須川分館前 15:20

巡回診療車運行予定（国立沼田病院）へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定
（沼田脳神経外科病院）

みなかみ町社会福祉協議会
相　談　所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

■月夜野会場　12月15日（火）
　会場：町保健福祉センター2階
■水上会場　1月19日（火）
　会場：社会福祉協議会水上支所

■新治会場　12月11日（金）
　会場：のぞみ館 相談室
■月夜野会場　1月8日（金）
　会場：町保健福祉センター2階

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

●問い合わせ先　☎（62）0081●

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス

12月の「直接相談タイム」

☎０２７-２３４-４９７０
※約３分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

12
月

■月曜 経
けい

口
こう

避
ひ

妊
にん

薬
やく

ピル

■火曜 乳
にゅう

腺
せん

の炎
えん

症
しょう

■水曜 子
こ

どもの急
きゅう

病
びょう

・異
い

物
ぶつ

を飲
の

み込
こ

んだ時
とき

■木曜 歯
は

医
い

者
しゃ

を怖
こわ

がらないために

■金曜 糖
とう

尿
にょう

病
びょう

と歯
し

科
か

治
ち

療
りょう

■土日 光
こう

線
せん

過
か

敏
びん

症
しょう

○17日（木）　歯科
○受付時間帯　午後７時30分～９時まで
◎�上記時間帯に電話すると、専門医が直接相談に
応じます。

健
康
志
向
！
男
塾

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

　

料
理
に
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
、
女
性
だ

け
の
中
で
は
気
が
ひ
け
る
…
と
い
う
人
に

も
ぴ
っ
た
り
。
男
性
だ
け
で
気
兼
ね
な
く

で
き
る
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
少
人

数
の
グ
ル
ー
プ
で
料
理
を
す
る
の
で
初
心

者
で
も
安
心
で
す
。

　

な
お
、
当
日
は
食
生
活
改
善
推
進
員
が

調
理
を
指
導
い
た
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
期
日
▽
第
１
回
／
平
成
28
年
１
月
27
日

㈬
▽
第
２
回
／
２
月
３
日
㈬
▽
第
３
回
／

２
月
10
日
㈬
▽
第
４
回
／
２
月
27
日
㈯

■
時
間
▽
第
１
～
３
回
／
午
前
10
時
～
午

後
１
時
30
分
▽
第
４
回
／
午
後
２
時
～
５
時

■
場
所
▽
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師
▽
町
栄
養
士・
食
生
活
改
善
推
進
員

■
対
象
▽
町
内
在
住
の
男
性

■
定
員
▽
先
着
20
人

■
参
加
費
▽
各
回
４
０
０
円

■
持
ち
物
▽
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ハ
ン

ド
タ
オ
ル

■
申
込
期
限
▽
12
月
18
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
６
２
）
２
５
２
７
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　町内には、6カ所の居宅介護支援事業所（みなかみ町社会福祉協議会本所、同水上支所、
同新治支所、西嶺の郷、やまぶきの苑､ 月夜野病院）があり、介護の知識を幅広く持ったケア
マネジャーがそれぞれの事業所にいます。ケアマネジャーは、ケアプラン作成やサービス事業者・
医療機関などとの連絡調整を行い、介護サービス利用者を支える活動をしています。
　地域包括支援センターでは、一定の研修を修了した主任ケアマネジャーが中心となり、町内
の各居宅介護支援事業所のケアマネジャーと
の連携を図るため2ヶ月おきに連絡会議を開
催しています。
　また、高齢者が住み慣れた地域で安心して
暮らせるようさまざまな職種や機関と連携す
るためのネットワークを作り、高齢者の自宅
生活や病院などの施設から退院する場合など、
支援サービスが途切れることなく包括的・継
続的に生活全体を支援することを業務として
います。

地域包括支援センターだより

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

今月も実践の脳トレです。
今月からレベルアップして上級コースです。今回は健脳全身
運動になります。

元気に

介護予防
!!

　今月は左右の腕の動きを一拍ずらしたり、左右の腕のリズムを
変えた難易度の高い運動です。最初は上手くできないかもしれま

地域包括
支援センター

の仕事❸

古い灯油を使ったら石油ストーブが故障？

国民生活センター

不良灯油による石油暖房機器の故障や異常に注意！

　今月は地域包括支援センターの3つめの業務「包
括的・継続的ケアマネジメント」について説明します。

せんが、笑顔で楽しく行いましょう。

■足踏み・１拍ずらし
①�背筋を伸ばしお腹をへこませ1秒2歩のテンポで足踏みをします。
②両手を肩におきます。
③�右手は右図の「上→肩→横→肩→下→肩→横→肩」の順に動かし
ます。

④左手は右手に1拍遅れて追いかけるように動かします。
次に、左手から始めて右手が追いかけるパターンをやってみましょう。
一度に行う運動時間は3分程度で十分です。
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●
編
集
／
み
な
か
み
町
役
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総
合
政
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●
み
な
か
み
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.to
w
n.m
inakam

i.gunm
a.jp/

世帯数
女
男
総人口

8,124世帯（＋  2）
10,501人　（−19）
9,793人　（−21）

20,294人　（−40）

男の子 女の子 計
３人 ５人 ８人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（11/15現在）に基づくものです。

人口と世帯 11月1日
現　在

おともだちがふえたよ！

歳時記み
か
な
み

みなかみ町の主な行事予定

10月の出生者

東京藝術大学卒業生修了生寄贈作品

東京藝術大学卒業生・修了生から
みなかみ町に寄贈された作品を紹介しています。

◎平成27年4月末現在　109名から171作品を収蔵
　広報にて紹介した作品数　113／171

規格・素材／W1,940㎜×H1,303㎜
　　　　　 木枠に麻布、乳濁液地、油彩

◎みなかみ町芸術のまちづくり実行委員会　http://tgd-minakami.org/
作品の一部を「みなかみコレクション展」として、役場水上支所２階で展示中です。
■開場日　月～金曜日（祝祭日は除く）　■開場時間　午前９時～午後４時30分

1㈫〜10㈭〔予定〕　■12月議会定例会●本庁舎議場
5㈯	 ■みなかみ町かるた大会●新治農村環境改善センター　午前8時30分～
22㈫	 ■みなかみ町キャンドルナイトin冬至●月夜野びーどろパーク
	 ■町内小中学校・幼稚園終業式
23㈷	 ■天皇誕生日
28㈪	 ■官庁仕事納め
	 ■消防団歳末特別警戒（～30日）
31㈭	 ■猿ヶ京温泉神明神社夜神楽●猿ヶ京神明神社　午前0時～

1㈷	 ■元旦
	 ■猿ヶ京温泉神明神社初詣・夜神楽●神明神社（12/31の午後11時30分頃から夜神楽が始まります）
	 ■茂左衛門地蔵尊千日堂初詣・だるま市●千日堂　午前0時～
4㈪	 ■官庁仕事始め
7㈭	 ■町内小中学校・幼稚園始業式
10㈰	 ■みなかみ町消防団出初め式●月夜野総合体育館　午前10時30分～
	 ■みなかみ町成人式●カルチャーセンター　午後1時～（毎年第2日曜日）
11㈷	 ■成人の日
13㈬	 ■みなかみ町新年賀詞交歓会●午後2時～

12月

1月

『�しらぬい』

「大根もち」
役場栄養士おすすめ地産地消レシピ

①�大根を細い千切りにする。塩を１つ
まみ入れしんなりさせる。

②�①で出た汁を捨てずに、この中に
小えび（サクラえび）を入れ、片栗
粉、小麦粉を入れよくまぜる。水を
加え固さを調整する。

③�フライ
パンに油を熱し、②を一口大に落
とし両面を焼く。
●ワンポイントアドバイス
　好みで酢じょうゆやお好みのたれで
食べましょう。

材料（4人分）　1人分のエネルギー79kcal、塩分0.4g
大根� 5～6㎝（150g）
片栗粉�大さじ4（36g）
小麦粉�大さじ2（18ｇ）

塩��� 1つまみ（1g）
水���大さじ4（60g）
油��� 大さじ2（8g）

●　
作
り
方　
●

作者／小林真理子

■納期限：12月25日㈬
　●固定資産税（第４期）
　●国民健康保険税（第９期）
　●国民年金（11月分）
　●後期高齢者保険料（第６期）
　●介護保険料（第５期）

M
inakam

i
 1
2
月
号
 
第
1
2
2
号

 平
成
2
7
年
1
2
月
1
日
発
行

広
　
報
　
み
な
か
み

12月の納税

24

小えび（サクラえび）�������� 大さじ3（9g）


