
水 と 森 林 と 人 を 育 む 利 根 川 源 流 の ま ち  み な か み

にゅうがく
おめでとう！
【今月の表紙】水上小学校入学式。
　　　　　　 新しいおともだちと一緒に。

みなかみ町ホームページ　https://www.town.minakami.gunma.jp/
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内容
■令和２年度新区長および消防団役員・分団長の紹介
■令和元年度下半期の財政状況■みなかみ町役場の人事異動
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令和２年度　
新区長さんの
紹　介

各行政区を代表し、町民の皆さんと町とのパイプ役を務めてい
ただく新区長さんが決まりましたのでご紹介します。（敬称略）

※�世帯数及び人口は、令和2
年4月1日現在のデータです。
※�各行政区は、次のとおり色
分けしてあります。

■…月夜野地区
■…水上地区　
■…新治地区　

■令和2年度区長会
　○会長
　　林　　一彦さん（猿ヶ京）
　○副会長
　　小林　富江さん（町　組）
　　木村　重男さん（鹿野沢）

よろしく
お願いします！
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役場からのお知らせ
Town Office Information

問い合わせ先／総務課　消防・防災係　☎（25）5002
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役場からのお知らせ
Town Office Information

下半期の財政状況

一般会計執行状況

01020304050 0 5 10 15 20 25 30

民生費

総務費

公債費

土木費

教育費

衛生費

農　　林
水産業費

消防費

商工費

議会費

その他

地方交付税

町税

繰入金

町債

県支出金

国庫支出金

繰越金

地方譲与税・
交付金等

使用料及び
　手数料　

分担金及び
　負担金　

その他

（単位：億円）

48.2
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27.5
86.5%

26.2
67.2%

22.0
99.1%
21.4

54.2%
20.1

87.3%
12.4

77.7%
7.3
68.2%

6.3
79.0%

5.4
82.8%

1.5
90.1%
3.8
9.1%

33.8
104.4%

15.5
20.6%

14.4
43.8%

10.2
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8.6
76.7%

7.3
100.0%

6.6
89.4%

2.3
95.7%

1.2
66.7%
5.8

91.4%

予算額
収入率

歳入
予算額
執行率

歳出

問い合わせ先／総合戦略課　財政・契約係　☎（25）5005

会計別予算執行状況
区　　　　分 予算額� 収入率 執行率

一 般 会 計
現 年 分 144.9億円 82.0% 77.2％
繰 越 分 9.0億円 89.0% 68.1％

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 24.8億円 94.4% 86.7％
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2.8億円 100.0% 89.3％
介 護 保 険 特 別 会 計 27.3億円 97.1% 90.1％
下 水 道 事 業 特 別 会 計 現 年 分 8.5億円 64.7% 88.2％

水 道 事 業 会 計�

収 益 的 収 入 4.2億円 90.0％ �
収 益 的 支 出 4.0億円 � 47.2％
資 本 的 収 入 0.5億円 105.1％ �
資 本 的 支 出 1.8億円 � 75.8％

※�収入率とは予算額に対する収入額の割合、執行率とは予算額に対する支出額の割合

基金残高（積立）の状況
区　　　　分 金　　額

一般
会計

財 政 調 整 基 金 33.0億円
減 債 基 金 4.3億円
その他特定目的基金 38.9億円

公　営　事　業　基　金※ 6.7億円
　 合 　 　 　 　 計 　 83.0億円
※公営事業基金…�国民健康保険特別会計・介護保険特別会計の基金

町債残高の状況
区　　　　分 金　　額

一 般 会 計 98.7億円
下 水 道 事 業 特 別 会 計 35.2億円
水 道 事 業 会 計 10.4億円
　 合 　 　 　 　 計 　 144.3億円

　総合戦略課では、予算がどのような目的に使われ、どれくらいの進捗状況にあるのかを知っていただくため、
年に2回、予算の執行状況を公表しています。
　今回は令和元年度下半期（令和2年3月31日現在）の状況をお知らせします。

令和元年度
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役場からのお知らせ
Town Office Information

■個別健診実施医療機関一覧表

医療機関名 電話番号 予約方法および受診方法（変更になることがあります）

乳
が
ん
検
診

国立病院機構
沼田病院 （23）3972 予約不要（水曜日の午後受診のみ、当日の午前中に外科に電話をする）【月～金曜日の午前中、水曜日の午後2時～4時に受診可】

利根中央病院 （22）4321
完全予約制：健診センターに予約（前日、当日の予約不可）
月～金曜日の午前10時～午後4時（土曜日は正午まで）の間に予約する
【火、木曜日の午前に受診可　土曜日の午前は不定期なので要注意】

沼田脳神経外科
循環器科病院

0120
（40）2288

完全予約制
【月～土曜日の午前中に受診可】

上牧温泉病院 （72）5858

完全予約制（希望日の1週間前までに予約）
月～土曜日の午前9時～午後5時（土曜日は12時）の間に人間ドック担当に
予約する【水曜日の午前中に受診可】
※マンモグラフィ撮影は午後1時30分からです

子
宮
頸
が
ん
検
診

久保産婦人科医院（23）1360 予約不要（診療日の受付時間内に受診する）

こうだ医院 （22）5333 診療日の午前9時～正午の間に受診する

塩崎医院 （22）2451 電話をして受診　受付：午前9時～11時、水・土以外の午後1時30分～4時

利根中央病院 （22）4321
完全予約制：健診センターに予約（前日、当日の予約不可）
月～金曜日の午前10時～午後4時（土曜日は正午まで）の間に予約する
【月～金曜日の午前に受診可】

沼田脳神経外科
循環器科病院

0120
（40）2288 完全予約制【月・水・金の午前中に受診可】

沼田クリニック （22）1188 ★原則予約不要（医師が不在の場合もあるため、予約しておくと確実です）【月・金曜日に受診可】受付：午前8時45分～10時・午後2時～4時

上牧温泉病院 （72）5858

★完全予約制（希望日の1週間前までに予約）
月～土曜日の午前9時～午後5時（土曜日は正午まで）の間に人間ドック担当
に予約する
【水曜日の午前中に受診可】

乳がん・子宮頸がん個別健診が始まります

問い合わせ先／子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527

　5月から、乳がん、子宮頸がんの個別検診が始まり
ます。集団検診を受け損ねた人やこれから希望する
人も受診することが可能です。受診には町の受診票
が必要になりますので、子育て健康課までお問い合
わせください。
　なお、集団検診の受診票をお持ちの方は、そのま
ま使用することができます。医療機関を確認のうえ、
予約手続きをしてください。
■実施期間
　5月1日（金）～2月28日（日）
　※�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため実
施期間を延長しました。お送りした通知と異な
りますが、ご了承ください。

■対象者（年齢は令和３年３月31日時点で判断）
　乳がん検診：41歳以上で奇数年齢の女性
　子宮頸がん検診／21歳以上で奇数年齢の女性

　※�平成31年度（令和元年度）未受診の人も検診を
受けることができます。詳しくは子育て健康課
までお問い合わせください。

■自己負担額（75歳以上の人および無料対象者を除
く）
　乳がん検診：1,000円
　子宮頸がん検診：1,000円
■持ち物
　受診票・保険証・自己負担金
■その他
①�今年度から乳がん検診はマンモグラフィ検査のみ
になります。
②�医療機関への予約・受診の際は、町の乳がん検診
または子宮がん検診であることをお伝えください。
③�5月から個別健診を実施できない医療機関もありま
すので、必ず電話をしてから受診してください。
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■胃がん・大腸がん集団検診日程表

地区 日　　程 受付時間 会　　　　　場
胃がん検診 大腸がん

検診 特定健診
検診車台数

月　

夜　

野　

地　

区

7月� 2日（木）7：30～10：00 カルチャーセンター 〇 2台 〇 〇

7月� 7日（火）7：30～10：00 後閑集落センター 〇 2台 〇 〇

7月21日（火）8：30～10：00 南部体育館 〇 〇

7月27日（月）8：30～10：00 下牧公民館 〇 〇

8月� 3日（月）8：30～� 9：30 月夜野農村環境改善センター 〇 〇

8月� 5日（水）7：30～10：00 保健福祉センター 〇 2台 〇 〇

8月25日（火）7：30～� 9：00 下区集落センター 〇 1台 〇 〇

水　

上　

地　

区

7月� 6日（月）7：30～� 9：00 水上保健センター 〇 1台 〇 〇

7月22日（水）8：30～� 9：30 北部生活改善センター 〇 〇

7月28日（火）8：30～� 9：30 南部健康増進センター 〇 〇

7月29日（水）8：30～� 9：30 中部体育館 〇 〇

7月31日（金）7：30～10：00 観光会館 〇 2台 〇 〇

新
治
地
区

7月� 3日（金）7：30～� 9：30 新治農村環境改善センター 〇 2台 〇 〇

7月20日（月）7：30～� 9：30 下新田農事研修所 〇 2台 〇 〇

8月21日（金）7：30～� 9：30 にいはるこども園体育館 〇 1台 〇 〇

8月26日（水）7：30～� 9：30 新治Ｂ＆Ｇ海洋センター 〇 2台 〇 〇

全　

域

7月� 5日（日）7：30～� 9：30 保健福祉センター 〇 2台 〇 〇

8月30日（日）8：30～10：00 保健福祉センター 〇 2台 〇 〇

12月20日（日）8：30～10：00 保健福祉センター 〇 2台 〇 〇

胃がん・大腸がん検診を受けましょう

問い合わせ先／子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527

　胃がん、大腸がん検診を実施しますので、対象になる人は忘れず受診しましょう。

胃がん検診
（バリウム検査） 大腸がん検診 胃がん検診

（内視鏡検査）

対象者 40歳以上の人（令和3年3月31日時点の年齢） 51歳以上の奇数年齢の人
（令和3年3月31日時点の年齢）

検診日時
胃がん・大腸がん集団検診日程表をご覧ください。会場
によって受付時間が異なるため、ご都合のつく会場で受
診してください

令和2年6月1日～令和3年2月28日
（指定医療機関への事前申請が必要です）

検診料 1,000円 500円 2,000円

無料対象者 75歳以上の人 75歳以上の人および41、44、
46、51、54、56、59、61歳の人 �

※各種健康診断申込書により申し込みをされた方には受診票を発送します。また、対象年齢であれば申し込み
をしていなくても受診することができますので、子育て健康課までお問い合わせください。
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　子育て健康課では、肺炎球菌による肺炎を予防す
るために、接種費用の助成を行っています。定期予
防接種の対象で、ご希望の人は、期間内に接種して
ください。

【定期予防接種】
■対象者
　町内在住の65歳、70歳、75歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳で、過去に肺炎球菌ワクチンを
接種していない人（令和３年４月１日時点の年齢）�
■補助額
　5,260円（自己負担3,000円）�
■接種期間
　令和２年４月１日�～�令和３年３月31日�
■接種場所
　利根沼田の医療機関または相互乗り入れをしてい
る県内の医療機関�
■持ち物
　配布済の予診票（紫色）、健康保険証�
■その他
　対象者には4月に個別通知を送っています。

【任意予防接種】
■対象者
　町内在住の66歳以上の接種希望者で、過去に町の
補助を受けていない人
■補助額
　4,000円（自己負担は病院によって異なります）�
■接種機関
　通年
■実施医療機関
　利根沼田の医療機関

　町民福祉課では、町内に住所を有している身体障
害者の方を対象に、タクシー初乗り基本料金を補助
する福祉タクシー券（年間24枚）の交付申請を受け
付けています。�
■対象となる障害
・視覚障害　１級または２級
・肢体不自由　１級または２級
・心臓機能障害　１級
・腎臓機能障害　１級
・呼吸器機能障害　１級
・ぼうこうまたは直腸機能障害　１級
■申請に必要なもの
　身体障害者手帳、印鑑
■申請窓口
　町民福祉課障害･福祉係およ各支所住民係　
■交付される福祉タクシー券
　年間１冊（初乗り運賃24回分）
■注意事項
①�自動車税または軽自動車税の減免を受けている方
は、上記の障害等級に該当していても補助の対象
にはなりません。

②�福祉タクシー券は年度ごとに有効期限が設定され
ています。したがって平成31年度（令和元年度）
に発給を受けた福祉タクシー券はすでに利用でき
ませんのでご注意いただくとともに、継続利用を
希望される場合は、改めて申請手続きをお願いし
ます。

高齢者肺炎球菌予防接種を受けましょう

 令和 
２年度みなかみ町福祉タクシー券の申請受付

問い合わせ先／子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527

問い合わせ先／町民福祉課　障害・福祉係　☎（25）5011

 肺炎球菌とは？ 
　肺炎球菌という細菌によって引き起こさせる病
気です。この菌は、主に気道の分泌物に含まれ、
唾液などを通じて飛沫感染、気管支炎、肺炎、敗
血症などの重い合併症を引き起こすことがありま
す。
　日常的に生じる成人の肺炎のうち、約３割は肺
炎球菌が原因と考えられています。

▲福祉タクシー券

み ほ ん
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犬の登録と狂犬病予防接種の延期のお知らせ

犬および猫の避妊等手術費用の補助事業

問い合わせ先／生活水道課　環境政策係　☎（25）5003

問い合わせ先／生活水道課　環境政策係　☎（25）5003

問い合わせ先／生活水道課　奥利根アメニティパーク業務係　☎（64）1167

　生活水道課では狂犬病予防法の規定に基
づき、令和2年度の犬の登録と狂犬病予防
接種を5月中旬から6月下旬にかけて予定
しておりましたが、新型コロナウイルス感
染症の拡大を防止するため延期とすること
を決定しました。
　例年郵送していた予防接種の案内ハガキ
については、今後の状況を踏まえて日程を
調整し改めてご連絡させていただきますが、
現時点では秋の実施を予定しております。
　なお、本年度より狂犬病予防接種料金が
2,850円から2,950円に変更となりました
ので、お知らせします。

　生活水道課では、犬・猫の避妊または去勢手術費
用の一部を補助する制度を行っています。
　１世帯につき同一年度内において６頭まで補助を
受けることができますので、利根沼田管内の動物病
院で手術を受けた際には、申請書を提出してくださ
い。なお、申請には期限がありますので、お早めに
申請手続きをお願いします。
■交付条件
・みなかみ町に住民登録を有し、居住している方
・世帯全員に町税や上下水道料金等の滞納がない方

■補助金額
　避妊手術（メス）：１頭につき9,000円
　去勢手術（オス）：１頭につき2,700円
■申請書類
・犬及び猫の避妊等手術費補助金交付申請書
・犬及び猫の避妊等手術費補助金請求書
・滞納（未納）状況確認書
・領収書（原本）
■その他
　補助金の申請は予算の範囲内において先着順に受
け付けます。

　奥利根アメニティパークでは新型コロナウイルス
感染症の拡大を避けるため、受付場所のビニールカー
テンの設置、事務員および作業員のマスク着用など
の対策のもと業務を行っています。事務員・作業員
の説明が聞き取りにくい場合もあり、ご迷惑をおか
けすることもありますが、ご理解ご協力をお願いし
ます。
　また、当施設へごみを搬入する前に各ご家庭であ
らかじめ分別作業をしていただくことで、施設内で
利用者の方が車から降りることなくごみ等の荷下ろ

しが可能になり、結果的に利用者と事務員・作業員
の接触を防ぐことができますので、ご協力をお願い
します。

●狂犬病に関するQ&A●
Ｑ：狂犬病とは？
Ａ�：主な病原体は狂犬病ウイルスで、ウイルスを保有する犬や
猫、コウモリなどの野生動物にかまれたり、引っかかれたり
してできた傷口からウイルスが侵入することで感染します。
Ｑ：症状は？
Ａ�：発熱、頭痛、倦怠感、筋肉痛、疲労感といった風邪のよう
な症状ではじまり、かまれた部位の痛みや知覚異常を伴いま
す。興奮や不安状態、錯乱・幻覚、攻撃的状態、水を怖がる
などの脳炎症状を伴い、最終的には昏睡から呼吸停止で死亡
します。発症するとほぼ100％死亡する危険な病気です。

奥利根アメニティパークに
ごみ等を直接搬入される方へ（お願い）



広報みなかみ／2020.05 10

役場からのお知らせ
Town Office Information

問い合わせ先／生活水道課　上下水道係　☎（25）5014

問い合わせ先／生活水道課　環境政策係　☎（25）5003

合併処理浄化槽へ転換し、きれいな水に戻しましょう

　令和2年4月1日より、町内住民の火葬場使用料および式場等使用料が次のように改正されましたので、お知
らせします。

■ぬまた聖苑（月夜野地区）

区　分 改正前 改正後

12歳以上の遺体（１体） 10,000円 11,000円

12歳未満の遺体（１体） 6,000円 7,000円

死産児・改葬 3,000円 4,000円

手術し体または胞衣等 2,000円 3,000円

区　分 改正前 改正後

式　場 午前、午後 20,000円 22,000円

待合室 １室（２時間） 3,000円 4,000円

霊安室 １回（24時間） 3,000円 4,000円

■水上火葬場（水上地区）、新治火葬場（新治地区）

区　分 改正前 改正後

12歳以上の遺体（１体） 10,000円 11,000円

12歳未満の遺体（１体） 6,000円 7,000円

生後１カ月未満の遺体および死産児 3,000円 4,000円

手術し体または胞衣等 2,000円 3,000円

　生活水道課は、群馬県浄化槽エコ補助金の受付窓口となっ
ています。「浄化槽エコ補助金」とは、単独浄化槽や浄化槽
普及前から使用されている汲み取り槽から、合併浄化槽へ
の転換を支援する制度であり、令和2年度限りの補助事業
となっています。希望する方は早めの申請をお願いします。
■対象者
　個人設置型浄化槽の補助対象地域の方で、単独処理浄化
槽または汲み取り槽から合併浄化槽へと転換をされる方か
つ町浄化槽設置補助金の申請をされる方（下水道区域など
の地域は対象外です）。
■補助額
　10万円

ぬまた聖苑、水上火葬場、新治火葬場の
火葬場使用料の改正について

浄化槽とは？
　家庭からの排水を処理する方法は２種類あ
り、下水道で処理する方法と浄化槽（下水道
が整備されていない地域）で処理する方法が
あります。
　浄化槽にはトイレの排水だけを処理する単
独処理浄化槽と、風呂や台所の排水も併せて
処理できる合併処理浄化槽があります。単独
処理浄化槽では、風呂や台所の排水がそのま
ま川へ流れるため、川の汚れの原因の一つと
なります。
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問い合わせ先／新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口　☎（25）5000 FAX（62）2291

新型コロナウイルス感染症緊急支援対策の主な事業

事業者向け支援

町内の経済対策

その他支援

●特別定額給付金事業（国） 
　町民一人あたり10万円を支給します

●子育て世帯臨時特別給付金事業（国） 
　児童手当受給者の一部に１万円を支給します

●子育て支援拡充事業等 
　町内こども園の給食費・保育料（4月～9月分）を免除します
　町立小中学校の給食費（4月～9月分）を免除します

●臨時特別商品券事業 
　町民一人あたり１万円分の商品券を配付します

●中小企業融資制度利子補給金事業 
　運転資金借入金の利子を支援します（利子補給率1.5％→2.5％　期間3年→5年）

●商店街活性化補助事業 
　4月～5月の店舗等の家賃を補助します（月額家賃の1/2　上限5万円/月）
　雇用調整助成金等申請代行費用の一部を補助します

●地場産業振興対策補助事業 
　商品開発に対する補助率を拡大します（補助率1/2→4/5）

●地域の農林水産物利用促進事業 
　農林水産物の流通等消費拡大支援を行います

●固定資産税・町営住宅使用料・上下水道使用料等の納付猶予 
　税金や使用料の納付猶予を行います

（国）：国の施策

町民向け支援
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●�

総
務
課
水
上
支
所
長
（
除
雪
セ
ン
タ
ー
所

長
兼
務
）［
同
支
所
長
］
木
村
伸
介

●�

総
務
課
新
治
支
所
長
（
農
林
課
獣
害
対
策

セ
ン
タ
ー
所
長
・
地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン

タ
ー
業
務
係
長
（
新
治
）
兼
務
）［
農
政

課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
所
長
・
地
域
整
備

課
除
雪
セ
ン
タ
ー
業
務
係
長
（
新
治
）
兼

務
］
原
澤
達
也

●�

総
合
戦
略
課
次
長
兼
戦
略
推
進
室
戦
略
推

進
係
長
［
生
涯
学
習
課
次
長
兼
生
涯
学
習

係
長
］
入
澤
は
る
み

●�

町
民
福
祉
課
次
長
兼
住
民
・
戸
籍
係
長［
同

課
次
長
］
佐
藤
富
士
夫

●�

生
活
水
道
課
次
長
（
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ

パ
ー
ク
所
長
兼
務
）［
同
課
環
境
政
策
室

長
兼
環
境
政
策
係
長
］
原
沢
智
章

●�

農
林
課
次
長
（
農
業
委
員
会
事
務
局
長
兼

務
）［
農
政
課
次
長
（
農
業
委
員
会
事
務

局
長
兼
務
）］
鈴
木
伸
史

●�

観
光
商
工
課
次
長
兼
商
工
振
興
係
長
［
同

課
次
長
］
櫻
井　

学

●�

地
域
整
備
課
次
長
［
総
合
戦
略
課
次
長
兼

企
画
調
整
係
長
］
髙
橋
一
夫

●�

学
校
教
育
課
次
長
兼
学
校
教
育
係
長
［
同

課
課
長
補
佐
兼
学
校
教
育
係
長
］
髙
橋　

輝
●�

生
涯
学
習
課
次
長
兼
高
校
総
体
推
進
室
長

［
総
務
課
水
上
支
所
課
長
補
佐
兼
住
民
係

長
］
柳
澤　

浩

●�

生
活
水
道
課
環
境
政
策
室
長
兼
環
境
政
策

係
長
［
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
課
次
長
兼
エ
コ

パ
ー
ク
推
進
係
長
］
髙
橋
英
俊

●�

観
光
商
工
課
Ｄ
Ｃ
推
進
室
長
兼
観
光
振
興

係
長
［
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
課
花
と
緑
づ
く

り
推
進
室
長
兼
花
と
緑
づ
く
り
推
進
係

長
］
鈴
木
和
幸

●�

学
校
教
育
課
教
育
環
境
対
策
室
長
［
同
課

次
長
兼
教
育
環
境
対
策
室
長
］
本
多
太
一

【
課
長
補
佐
級
】

●
総
務
課
水
上
支
所
課
長
補
佐
兼
住
民
係
長

　
［
同
支
所
住
民
係
主
幹
］
鈴
木
茂
範

●
総
合
戦
略
課
課
長
補
佐
兼
企
画
調
整
係
長

　
［
利
根
沼
田
学
校
組
合
］
阿
部　

英

●�

総
合
戦
略
課
課
長
補
佐
兼
エ
コ
パ
ー
ク
推

進
室
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
係
長
［
税
務
課
滞

納
整
理
係
主
幹
］
石
橋
和
樹

●�

町
民
福
祉
課
課
長
補
佐
兼
医
療
係
長
［
同

課
課
長
補
佐
兼
窓
口
・
医
療
係
長
］
泉　

経
征

●�

生
活
水
道
課
課
長
補
佐
兼
奥
利
根
ア
メ
ニ

テ
ィ
パ
ー
ク
業
務
係
長
［
同
課
環
境
政
策

室
環
境
政
策
係
主
幹
］
田
村
清
明

●�
農
林
課
課
長
補
佐
兼
農
政
係
長
（
資
源
リ

サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務
）［
農
政

課
課
長
補
佐
兼
農
政
係
長
（
資
源
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務
］
田
村
覚
生

●�

農
林
課
課
長
補
佐
兼
農
村
整
備
係
長
［
農

政
課
課
長
補
佐
兼
農
村
整
備
係
長
］
小
杉

明
弘

●�

農
林
課
課
長
補
佐
兼
林
業
振
興
係
長
［
地

域
整
備
課
課
長
補
佐
兼
都
市
計
画
係
長
］

味
戸
勝
彦

●�

農
林
課
課
長
補
佐
兼
農
地
利
用
係
長
［
農

政
課
課
長
補
佐
兼
農
地
利
用
係
長
］
本
間

　

泉

●�

農
林
課
課
長
補
佐
兼
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー

獣
害
対
策
係
長
［
農
政
課
課
長
補
佐
兼
獣

害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係
長
］
田
村

英
明

●�

観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
自
然
観
光
係
長

［
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
課
課
長
補
佐
兼
森
林

環
境
係
長
］
小
林　

勲

●�

観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
交
流
推
進
係
長

［
同
課
観
光
交
流
係
主
幹
］
村
山
博
志

●�

地
域
整
備
課
課
長
補
佐
兼
都
市
計
画
係
長

［
同
課
用
地
・
管
理
係
主
幹
］
田
村
晴
夫

●�

議
会
事
務
局
課
長
補
佐
兼
庶
務
・
議
事
係

長
［
同
局
庶
務
・
議
事
係
長
］
泉　

雪
江

●�

学
校
教
育
課
課
長
補
佐
（
新
治
給
食
セ
ン

タ
ー
所
長
）［
農
政
課
農
村
整
備
係
主
幹
］

林　

義
信

●�

生
涯
学
習
課
課
長
補
佐
兼
高
校
総
体
推
進

室
高
校
総
体
推
進
係
長
［
同
課
課
長
補
佐

兼
高
校
総
体
準
備
室
高
校
総
体
準
備
係

長
］
阿
部
澄
雄

●�

生
涯
学
習
課
課
長
補
佐
兼
生
涯
学
習
係
長

［
観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
国
際
協
力
係

長
］
小
此
木
猛

●�

子
育
て
健
康
課
課
長
補
佐
（
に
い
は
る
こ

ど
も
園
長
）［
同
課
に
い
は
る
こ
ど
も
園

副
園
長
］
本
多
由
紀
子

【
主
幹
級
以
下
】

●�

総
務
課
水
上
支
所
住
民
係
［
子
育
て
健
康

課
主
幹（
つ
き
よ
の
こ
ど
も
園
）］
小
野　

丞
●�

総
合
戦
略
課
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
室
エ
コ

パ
ー
ク
推
進
係
主
幹
［
エ
コ
パ
ー
ク
推
進

課
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
係
主
幹
］
小
野
宏
和

町
職
員
人
事
異
動
（
４
月
１
日
付
）
※
緑
字
は
異
動
前
の
所
属

副
町
長
に
宮
崎
育
雄
さ
ん
が
就
任

就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
令
和

６
年
３
月
31
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　

宮
崎
副
町
長
は
、
昭
和
57
年
に
新
治
村

役
場
に
入
庁
さ
れ
、
以
来
38
年
間
に
わ
た

り
新
治
村
、
ま
た
、
み
な
か
み
町
の
職
員

と
し
て
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
、
町
行
政

の
た
め
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
す
。

　

３
月
の
定

例
町
議
会
の

同
意
を
得
て
、

宮
﨑
育
雄
さ

ん
（
新
巻
）

が
副
町
長
に

■
宮
﨑
育
雄
さ
ん
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

１
９
５
９
年
生
ま
れ
。
み
な
か
み
町
新
巻

出
身
。
東
洋
大
学
工
学
部
卒
。
総
合
戦
略

課
長
や
観
光
商
工
課
長
を
経
て
、
２
０
２
０

年
４
月
か
ら
副
町
長
に
就
任
さ
れ
る
。
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●�

税
務
課
滞
納
整
理
係
主
幹
［
生
活
水
道
課

上
下
水
道
係
主
幹
］
佐
藤
富
治
夫

●�
税
務
課
滞
納
整
理
係
主
幹
［
町
民
福
祉
課

高
齢
介
護
係
主
幹
］
大
野
剛
司

●�
町
民
福
祉
課
住
民
・
戸
籍
係
主
幹
［
同
課

窓
口
・
医
療
係
主
幹
］
澁
谷
麻
衣
子

●�

町
民
福
祉
課
住
民
・
戸
籍
係
主
幹
［
同
課

窓
口
・
医
療
係
主
幹
］
原
澤
有
美
子

●�

町
民
福
祉
課
医
療
係
主
幹
［
同
課
窓
口
・

医
療
係
主
幹
］
林　

昌
宏

●�

町
民
福
祉
課
医
療
係
主
幹
［
同
課
窓
口
・

医
療
係
主
幹
］
狩
野
え
り
香

●�

町
民
福
祉
課
医
療
係
主
幹
［
同
課
窓
口
・

医
療
係
主
幹
］
山
中
紀
子

●�

子
育
て
健
康
課
主
幹
（
に
い
は
る
こ
ど
も

園
）［
同
課
健
康
推
進
係
主
幹
］
上
原　

充
●�

生
活
水
道
課
上
下
水
道
係
主
幹
［
地
域
整

備
課
都
市
計
画
係
主
幹
］
石
坂　

亮

●�

農
林
課
農
政
係
主
幹
［
農
政
課
農
政
係
主

幹
］
石
坂
貴
夫

●�

農
林
課
農
政
係
主
幹
［
エ
コ
パ
ー
ク
推
進

課
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
係
主
幹
］
山
本
修
平

●�

農
林
課
農
村
整
備
係
主
幹
［
農
政
課
農
村

整
備
係
主
幹
］
髙
橋
健
一

●�

農
林
課
農
村
整
備
係
主
幹
［
税
務
課
資
産

税
係
主
幹
］
髙
橋
晃
規

●�

農
林
課
農
地
利
用
係
主
幹
［
農
政
課
農
地

利
用
係
主
幹
］
小
林
紀
之

●�

農
林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係

主
幹
［
農
政
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害

対
策
係
主
幹
］
伊
平
憲
幸

●�

農
林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係

主
幹
［
農
政
課
農
政
係
（
水
上
）
主
幹
］

中
村
一
彦

●�

観
光
商
工
課
自
然
観
光
係
主
幹
［
同
課
観

光
交
流
係
主
幹
］
木
村　

隆

●�

観
光
商
工
課
観
光
振
興
係
主
幹
［
同
課
観

光
交
流
係
主
幹
］
大
川
志
向

●�

観
光
商
工
課
自
然
観
光
係
主
幹
［
エ
コ

パ
ー
ク
推
進
課
森
林
環
境
係
主
幹
］
鈴
木

香
理

●�

観
光
商
工
課
自
然
観
光
係
主
幹
［
農
政
課

獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係
主
幹
］

原
澤
悦
治

●�

地
域
整
備
課
土
木
係
主
幹
［
宮
城
県
石
巻

市
派
遣
］
原
澤
達
巳

●�

地
域
整
備
課
都
市
計
画
係
主
幹
［
総
務
課

水
上
支
所
住
民
係
主
幹
］
原　

隆

●�

生
活
水
道
課
環
境
政
策
室
環
境
政
策
係
主

査
［
子
育
て
健
康
課
（
に
い
は
る
こ
ど
も

園
）］
都
丸
美
砂
子

●�

農
林
課
農
村
整
備
係
主
査
［
農
政
課
農
村

整
備
係
主
査
］
戸
田
泰
基

●�

農
林
課
林
業
振
興
係
主
査
［
エ
コ
パ
ー
ク

推
進
課
森
林
環
境
係
主
査
］
原
澤　

修

●�
学
校
教
育
課
教
育
環
境
対
策
室
教
育
環
境

対
策
係
主
査［
地
域
整
備
課
土
木
係
主
査
］

奈
良　

徹

●�

町
民
福
祉
課
住
民
・
戸
籍
係
主
任
［
総
合

戦
略
課
財
政
・
契
約
係
主
任
］
三
富
健
司

●�

町
民
福
祉
課
高
齢
介
護
係
主
任
［
群
馬
県

市
町
村
課
派
遣
］
石
橋　

成

●�

農
林
課
林
業
振
興
係
主
任
［
エ
コ
パ
ー
ク

推
進
課
森
林
環
境
係
主
任
］
吉
田
裕
哉

●�

観
光
商
工
課
自
然
観
光
係
主
任
［
群
馬
県

観
光
物
産
課
派
遣
］
品
田
陽
平

●�

観
光
商
工
課
観
光
振
興
係
主
任
［
エ
コ

パ
ー
ク
推
進
課
森
林
環
境
係
主
任
］
松
山

紘
大

●�

観
光
商
工
課
交
流
推
進
係
主
任
［
農
政
課

農
政
係
主
任
］
伊
藤　

学

●�

生
涯
学
習
課
主
任
（
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
）［
地
域
整
備
課
用
地
・
管
理
係
主
任
］

髙
橋
良
輔

●�

総
合
戦
略
課
財
政
・
契
約
係
主
事
［
総
務

課
総
務
係
主
事
］
柿
﨑
隆
行

●�

町
民
福
祉
課
医
療
係
主
事
［
総
合
戦
略
課

企
画
調
整
係
主
事
］
髙
橋
由
衣

●�

地
域
整
備
課
都
市
計
画
係
主
事
［
税
務
課

住
民
税
係
主
事
］
林　

文
雅

●�

町
民
福
祉
課
医
療
係
主
事
補［
同
課
窓
口
・

医
療
係
主
事
補
］
関　

桃
菜

●�

農
林
課
農
地
利
用
係
主
事
補
［
総
務
課
政

策
室
政
策
係
主
事
補
］
我
妻
園
華

●�

農
林
課
農
村
整
備
係
主
事
補
［
農
政
課
農

村
整
備
係
主
事
補
］
梅
澤
建
伍

【
派
遣
・
実
務
研
修
】

●�

環
境
省
自
然
環
境
局　

須
田
啓
介

●�

宮
城
県
石
巻
市
［
生
涯
学
習
課
主
幹
（
カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
）］
小
川
貴
士

●�

群
馬
県
市
町
村
課
［
農
政
課
農
村
整
備
係

主
事
］
五
十
嵐
恒
輝

●�

群
馬
県
観
光
魅
力
創
出
課
［
観
光
商
工
課

観
光
交
流
係
主
任
］
武
石
有
実

●�

群
馬
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
［
税

務
課
滞
納
整
理
係
主
任
］
田
村
拡
己

●
み
な
か
み
町
観
光
協
会　

小
野
和
明

●
み
な
か
み
町
観
光
協
会　

阿
部
真
行

●
利
根
沼
田
学
校
組
合　

丸
山
浩
文

【
新
採
用
】

●
総
務
課
政
策
室
政
策
係　

山
之
内
鮎
美

●
税
務
課
住
民
税
係　

阿
部
佳
子

●
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係　

谷
中
由
香

●
地
域
整
備
課
用
地
・
管
理
係　

阿
部
一
義

【
再
任
用
】

●
総
務
課
新
治
支
所
住
民
係　

角
田
憲
司

●
農
林
課
農
政
係
（
新
治
）　

髙
橋
孝
一

●
観
光
商
工
課
交
流
推
進
係　

澤
浦
厚
子

●
総
務
課
政
策
室
長　

中
島
直
之

●�

生
涯
学
習
課
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

田

村
良
一

●
学
校
教
育
課
水
上
小
学
校　

木
村
和
夫

●
総
務
課
水
上
支
所
住
民
係　

阿
部　

賢

●
総
務
課
水
上
支
所
住
民
係　

鈴
木
伸
一

●
税
務
課
住
民
税
係　

伊
藤
一
枝

●
町
民
福
祉
課
住
民
・
戸
籍
係　

髙
橋
宏
治

●
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係　

林　

和
也

●
農
林
課
農
政
係
（
水
上
）　

宮
代
智
彦

●
観
光
商
工
課
遊
神
館
長　

深
津
賢
治

●
税
務
課
資
産
税
係　

五
百
久
淳
志

●
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係　

内
田　

保

●�

生
涯
学
習
課
高
校
総
体
推
進
室
高
校
総
体

推
進
係　

田
村
雅
仁

●
総
務
課
新
治
支
所
住
民
係　

岡
田
宏
一

●
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係　

本
多
邦
子

●�

子
育
て
健
康
課
（
に
い
は
る
こ
ど
も
園
）

石
井
ひ
と
み

●
学
校
教
育
課
新
治
中
学
校　

髙
橋
和
宏

【
退
職
者
（
令
和
２
年
３
月
31
日
】

●
総
務
課
長　

山
岸
正
幸

●
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
課
長　

高
田　

悟

●
税
務
課
長　

岡
田
宏
一

●
観
光
商
工
課
長　

宮
崎
育
雄

●
地
域
整
備
課
長　

古
川
文
雄

●�

生
活
水
道
課
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク

所
長　

髙
橋　

実

●
子
育
て
健
康
課
に
い
は
る
こ
ど
も
園
長

　

石
井
ひ
と
み

●
観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
商
工
振
興
係
長

　

田
口
敏
浩

●�

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係
主
幹　

本
多

邦
子

●�

観
光
商
工
課
商
工
振
興
係
主
幹　

小
野
里

宏
●�

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
主
幹　

三
宅
敦

気
●�

町
民
福
祉
課
窓
口
・
医
療
係
主
事　

佐
藤

結
哉

●
学
校
教
育
課
新
治
中
学
校
用
務
員　

髙
橋

　

和
宏

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　
人
事
係

　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
２
６
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町
で
の
創
業
・
起
業
に
向
け
包
括
連
携
協
定
を
締
結

教
育
委
員
に
登
坂
季
子
さ
ん
を
任
命

町
に
マ
ス
ク
１
万
枚
を
寄
贈

こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
で
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
全
国
的
に
マ
ス
ク
の
品
薄
状
態
が

続
い
て
い
る
中
、
上
牧
の
有
限
会
社
月
夜

野
フ
ァ
ー
ム
（
代
表
＝
片
山
朱
美
さ
ん
）

よ
り
、
医
療
用
マ
ス
ク
１
万
枚
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

３
月
31
日
に
町
長
室
を
訪
れ
た
片
山
代

表
は
「
町
に
備
蓄
し
て
い
る
マ
ス
ク
が
不

足
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
従
業
員
の
皆

さ
ん
と
話
を
し
て
寄
贈
す
る
こ
と
を
決
め

ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
寄
贈
い
た
だ
い
た
マ
ス
ク
に
つ

い
て
は
、
学
校
関
係
や
福
祉
関
係
機
関
へ

配
布
し
ま
す
。

　

登
坂
季
子
さ
ん
（
下
牧
）
が
、
３
月
の

定
例
町
議
会
に
お
い
て
教
育
委
員
任
命
の

同
意
を
得
ら
れ
、
４
月
よ
り
教
育
委
員
と

し
て
活
躍
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

登
坂
さ
ん
は
、
子
育
て
支
援
や
子
ど
も

の
健
全
育
成
に
関
す
る
豊
富
な
経
験
と
識

見
を
持
た
れ
て
お
り
、
町
の
教
育
行
政
の

発
展
に
力
を
発
揮
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

任
期
は
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
の
４

年
間
で
す
。

　

群
馬
県
や
、
群
馬
県
こ
け
し
協
同
組
合

な
ど
が
主
催
す
る
「
第
60
回
全
群
馬
近
代

こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」
が
２
月
６
日
か
ら

10
日
ま
で
の
期
間
中
、
群
馬
県
庁
で
開
催

さ
れ
、
た
く
み
の
里
「
鈴
の
家
さ
と
こ
の

工
房
」
の
深
代
里
子
さ
ん
（
須
川
）
の
作

品
「
ふ
た
ご
の
里
ち
ゃ
ん
ヨ
」
が
、
新
型

こ
け
し
の
部
に
お
い
て
、
農
林
水
産
大
臣

賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

10
年
ほ
ど
前
か
ら
こ
け
し
の
製
作
に
取

り
組
ん
で
い
る
深
代
さ
ん
は
「
心
や
姿
勢

を
整
え
、
雑
念
を
消
し
、
作
品
一
つ
一
つ

に
真
心
を
込
め
て
作
り
上
げ
て
い
ま
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲教育委員に任命された登坂季子さん

▲マスクの寄贈に訪れた（有）月夜野ファームの皆さん▲農林水産大臣賞を受賞した作品

　

３
月
18
日
、
地
方
で
の
創
業
・
起
業
支

援
や
テ
レ
ワ
ー
ク
を
推
進
す
る
株
式
会
社

ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
東
日
本
企
画
（
東
京
都
渋

谷
区
）
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。

　

主
に
首
都
圏
や
都
市
部
に
お
い
て
、
地

方
創
業
・
起
業
に
関
心
を
持
つ
人
に
対
し

町
の
地
域
資
源
を
活
か
し
た
Ｐ
Ｒ
を
行
い
、

将
来
的
に
地
域
へ
の
定
着
、
さ
ら
に
は
、

将
来
を
担
う
ビ
ジ
ネ
ス
を
展
開
で
き
る
人

の
発
掘
・
育
成
を
目
的
と
し
て
お
り
、
今

回
、
相
互
の
地
方
創
生
や
地
域
活
性
化
の

考
え
が
合
致
し
た
こ
と
に
よ
り
締
結
へ
と

至
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
締
結
式
で
は
今
後
事
業
を
担
う

「
一
般
社
団
法
人
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｐ（
フ
ラ
ッ
プ
）」

の
お
披
露
目
も
併
せ
て
行
い
ま
し
た
。

▶
包
括
連
携
協
定
で
握
手
を
交
わ
す
鬼
頭
町
長

（
右
）
と
株
式
会
社
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
東
日
本
企
画

の
原
口
宰
社
長
（
左
）
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で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
異
な
る
活
動
を
し

て
い
て
、
お
互
い
の
こ
と
を
知
り
良
い
刺

激
を
も
ら
え
る
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
は
あ

く
ま
で
も
「
制
度
」
で
あ
っ
て
、
限
ら
れ

た
３
年
間
で
、
自
分
自
身
の
こ
と
、
地
域

の
こ
と
を
こ
れ
ま
で
と
違
っ
た
角
度
で
見

第14号

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
だ
よ
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局（
総
合
戦
略
課
）
☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
０
１

　

新
巻
地
区
で
は
、
９
年
前
か
ら
遊
休

桑
園
を
整
備
し
て
、
広
さ
30
ａ
の
畑
に

地
域
住
民
が
一
丸
と
な
っ
て
花
の
植
栽

活
動
を
行
い
、
故
郷
の
自
然
風
景
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

春
は
赤
・
ピ
ン
ク
・
黄
色
な
ど
の
色

と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
咲
き
、

ま
た
菜
の
花
が
畑
一
面
に
咲
き
出
す
と
、

黄
色
の
ジ
ュ
ウ
タ
ン
の
よ
う
で
大
変
見

事
で
す
。
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、
鮮

や
か
な
花
色
の
ケ
イ
ト
ウ
が
咲
き
誇
り

ま
す
。
夏
の
間
は
、
除
草
に
心
が
け
、

霜
が
降
り
る
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

　

年
間
を
と
お
し
て
耕
う
ん
、
種
ま
き
、

花
植
え
な
ど
多
く
の
作
業
が
あ
り
ま
す

が
、
新
巻
地
区
の
住
民
の
方
々
、
特
に

宇
津
木
信
之
介
さ
ん

（
川
上
在
住
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動

新
治
支
部（
新
巻
地
区
）の
活
動

　

新
年
度
に
な
り
、
私
自
身
と
し
て
も
み

な
か
み
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期
が
、

残
す
と
こ
ろ
一
年
を
切
り
ま
し
た
。
少
し

前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
を
振
り
返
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
の

で
、
今
回
は
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
触
れ
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
が

何
を
し
て
い
る
の
か
、
わ
か
り
に
く
い
存

在
だ
と
思
い
ま
す
。
組
織
に
所
属
し
て
い

る
人
も
い
れ
ば
、
個
人
で
活
動
し
て
い
る

人
も
い
ま
す
。
昭
和
村
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
ひ
と
り
が
手
を
挙
げ
、
沼
田
市
、
片

品
村
、
川
場
村
、
昭
和
村
、
み
な
か
み
町

の
５
市
町
村
合
同
で
、
活
動
報
告
会
を
開

催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
活
動
報
告

と
合
わ
せ
、
料
理
に
関
わ
る
人
や
起
業
し

た
ば
か
り
の
人
が
い
る
た
め
、
地
産
食
材

を
活
か
し
た
メ
ニ
ュ
ー
の
試
食
会
も
併
せ

▲熊鈴を鳴らしながら通学する様子

▲畑一面に咲くケイトウ

▲利根沼田等で活動する地域おこし協力隊の皆さん

▲活動報告会の様子

▲あおてんカレーみなかみver.

新
巻
大
峰
会
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
か

ら
毎
回
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
、

大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
治
小
学
校
へ
通
学
す
る
児

童
の
安
全
確
保
と
応
援
を
兼
ね
た
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
協
議
会
員
の
ア
イ
デ
ア

を
も
と
に
、
ガ
ス
ボ
ン
ベ
の
ふ
た
を
利

用
し
た
熊
鈴
を
製
作
し
、
通
学
路
２
カ

所
に
取
り
付
け
た
こ
と
で
、
児
童
た
ち

が
通
学
の
際
に
カ
ラ
ン
・
カ
ラ
ン
と
鳴

ら
し
、
学
校
へ
通
う
合
図
を
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
新
治
支
部

支
部
長　

林　

耕
平

て
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

活
動
報
告

会
の
目
的
の

ひ
と
つ
は
、

首
長
や
議
会

議
員
、
地
域

住
民
の
人
た

ち
に
活
動
内

容
を
知
っ
て

も
ら
う
こ
と

る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
そ

の
役
割
を
果

た
せ
た
こ
と

に
な
る
の
で

は
な
い
か
と

感
じ
て
い
ま

す
。 
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ご入園・ご入学おめでとうございます
　4月6日から11日にかけて、町内の小中学校やこども園、利根商業高等学校などで入園式や入学式が行われ
ました。
　多くの園や学校で、新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、マスクの着用や席の間隔を一定距離
保つといった対策がとられ、また、卒園式・卒業式同様、参加者や時間を制限したうえでの開催となりました
が、こども園や小学校では、担任の先生からの呼名に対し元気よく返事をする姿が見られました。

水 上 小 学 校

に い は る こ ど も 園 利根商業高等学校

子育て
今昔物語

　時代が変われば子育ての常識も日々変わっていきます。変化

の違いがわかれば子育て・孫育てがスムーズになることでしょう。

　そこで、隔月のシリーズとして「子育て今昔物語」をお届け

します。

問い合わせ先／子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527

今回のテーマ お や つ
　「おやつ」は今も昔も、楽しみであり、食事で摂りきれない栄養を
補う「補食」です。
　「おやつ」＝「お菓子」ではありません。今は、たくさんの種類の
お菓子があり、すぐに購入することができます。そのため、ついつ
いスナック菓子や甘いものを食べすぎて、肥満やむし歯の原因にも
なっていると言われています。ママパパ世代だけでなく、祖父母が
孫かわいさにお菓子やジュースを買い与えてしまうこともしばしば。
　「おやつ」は「補食」であることを忘れず、内容や量を考えて与え
るようにしましょう。
＜おススメのおやつ＞
　おにぎり、パン、季節の果物、お芋、おやきなど。水分補給は水や麦茶が基本です。時には、手
作りおやつを一緒に作って、楽しい食の体験を!!

　祖父母手帳にも役立つ情報が掲載されていますので、ぜひご覧ください。

▶
祖
父
母
手
帳　

つ
な
げ
よ
う
・
広
げ
よ
う「
孫

育
て
」



こどものわだい

みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　17

●相談、教室【子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527】

相談・教室等 対　象　者 日　　程 時　　　間 備　　考

母子健康手帳交付 妊娠されている方 月・木 9:00～11:30
13:00～16:00

所　子育て健康課
持　妊娠届出書、個人番号カード

ママヨガ教室 妊娠中から産後
12か月までの母親 　新型コロナウイルス感染症の

拡大防止のため、それぞれの
相談・教室等の５月の開催を中
止します。
　なお、個別相談は行います
ので、心配のある方は事前に
子育て健康課健康推進係へお
問い合わせください。

所　にいはるこども園2階
　　(汽車ぽっぽ)

ベビーマッサージ 生後2か月から
1歳までの乳児 所　保健福祉センター

乳児相談
3か月児

所　保健福祉センター
内　計測・問診・栄養相談8か月児

12か月児

母乳相談 妊婦及び産婦 所　保健福祉センター
予　健康推進係

●健　診【子育て健康課　健康推進係　☎（62）2527】

健診の種類 対　象　者 日　　程 時　　間 備　　考

4か月児健診 令和2年1月生 　新型コロナウイルス感染症の
拡大防止のため、それぞれの
健診の５月の開催を中止します。
　なお、個別相談は行います
ので、心配のある方は事前に
子育て健康課健康推進係へお
問い合わせください。

所　保健福祉
　　センター

10か月児健診 令和元年7月生

1歳6か月児健診 平成30年9月～10月生

2歳児歯科健診 平成30年4月～5月生

2歳6か月児歯科健診 平成29年10月～11月生

3歳児健診 平成29年3月～4月生

所：場所　予：要予約　員：定員　￥：料金　申：申込期間　持：持ち物　内：内容

●子育て支援センター、子育てサークル【子育て健康課　子育て支援係　☎（25）5009】

※�各支援センターで行うイベントについては、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止や変更等が生
じる場合があります。また、人数制限や時間制限等がありますので、ご利用される際は事前に各支援センター
へお問い合わせください。
イベント メニュー 日　　程 時　　間 お　知　ら　せ 場　　所

汽車ぽっぽ

親子ふれあい 月～金 10:00～16:00

子育て支援センター
（にいはるこども園2階）

☎（64）1848

読み聞かせ 5/7（木） 10:30～11:00

お茶しませんか？ 5/14（木） 10:00～15:00

大きくなったかな？ 5/28（木） 10:00～16:00

キラキラ 親子ふれあい 火・金 10:00～14:00 にいはるこども園体育館隣

わくわく 親子ふれあい ５月は
お休み 水上公民館2階和室

にこにこ
クラブ 親子ふれあい ５月は

お休み 保健福祉センター

ぽかぽか 親子ふれあい 月・火・水 10:00～15:00
NPO法人北風塾
きたかぜはうす
☎（25）3535

さくらんぼ
ルーム

親子ふれあい 月～金 9:30～15:30
つきよのこども園
☎(25)8400さくらんぼルームは開室しますが、毎月行われるイベント等は、新型コロナウイルス

感染症の拡大防止のため、しばらくのあいだ、開催を見送らせていただきます。

■対象者／就学前の子どもと保護者　■参加費／無料　※参加費がかかる場合は備考欄に記入します。
持：持ち物　予：要予約　￥：料金　内：内容　対：対象者
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２
０
２
０
年

工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す

事
業
主
の
み
な
さ
ま
へ

労
働
保
険
の
年
度
更
新
の

お
知
ら
せ

令
和
２
年
度 

動
物
駆
逐
用
煙
火

（
轟
音
玉
）講
習
会
の
延
期

地
場
産
品
普
及
事
業
補
助
金

固
定
資
産
税
の
減
免
制
度

お
知
ら
せ

　

工
業
統
計
調
査
は
我
が
国
の
工
業
の
実

態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る

重
要
な
調
査
で
、
統
計
法
に
基
づ
く
報
告

義
務
の
あ
る
統
計
調
査
で
す
。

　

調
査
の
結
果
は
中
小
企
業
施
策
や
地
域

振
興
な
ど
、
国
お
よ
び
地
域
行
政
施
策
の

た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま

す
。

　

調
査
時
点
は
令
和
２
年
６
月
１
日
で
す
。

　

災
害
や
そ
の
他
の
特
別
な
事
情
が
あ
る

場
合
な
ど
に
お
い
て
、
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
の
納
付
義
務
の
一
部
ま
た
は
全

部
を
減
免
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
減
免
の
対
象
と
な
る
固
定
資
産

①
生
活
保
護
減
免
▽
貧
困
に
よ
り
生
活
の

た
め
公
私
の
援
助
を
受
け
る
者
の
所
有
す

る
固
定
資
産

②
公
益
減
免
▽
公
益
の
た
め
に
無
料
で
直

接
使
用
す
る
固
定
資
産

③
災
害
減
免
▽
火
災
、
台
風
、
地
震
な
ど

の
自
然
災
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
固
定

資
産

■
申
請
方
法
・
期
限
な
ど
▽
減
免
を
受
け

よ
う
と
す
る
場
合
は
、
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
付
し
て
納
期
限
ま
で
に
税
務
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
す
で
に
納
期
が
到

来
し
て
い
る
税
額
、
納
付
済
み
の
税
額
に

つ
い
て
の
減
免
は
で
き
ま
せ
ん
。
必
要
書

類
に
つ
い
て
は
減
免
事
由
に
よ
り
異
な
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
ま

た
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
減
免

を
受
け
て
い
た
も
の
が
減
免
の
規
定
に
該

当
し
な
く
な
っ
た
場
合
も
届
け
出
が
必
要

で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
課　

資
産
税
係　
　

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
０
６

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
戦
略
課　

企
画
調
整
係　
　

　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
０
１

　

地
場
産
品
を
活
用
し
た
製
品
の
改
良
や

販
路
開
拓
を
行
い
た
い
考
え
を
持
つ
事
業

者
に
対
し
、
経
費
の
一
部
を
予
算
の
範
囲

内
で
補
助
す
る
地
場
産
品
普
及
開
発
事
業

補
助
金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
補
助
対
象
事
業
▽
地
場
産
品
を
活
用
し

た
製
品
の
改
良
事
業
、
販
路
開
拓
事
業
等

で
総
事
業
費
が
５
万
円
以
上
の
事
業

※
事
業
例
／
製
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
改
良
、

製
品
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
な
ど

■
補
助
対
象
者
▽
地
場
産
品
を
扱
う
町
内

事
業
者
、
製
造
組
合
、
出
荷
組
合
等

■
補
助
率
▽
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

以
内

■
補
助
額
▽
上
限
40
万
円

■
問
い
合
わ
せ
先

　

観
光
商
工
課　

商
工
振
興
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
８

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
お
よ
び
雇
用
保

険
）
の
年
度
更
新
（
平
成
31
年
度
（
令
和

元
年
度
）
確
定
保
険
料
、
令
和
２
年
度
概

　

毎
年
６
月
に
町
内
３
カ
所
の
公
民
館
で

開
催
し
て
い
る
動
物
駆
逐
用
煙
火
（
轟
音

玉
）
講
習
会
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、

今
回
は
延
期
と
し
ま
す
。
今
後
、
年
内
の

開
催
を
目
途
に
改
め
て
日
程
調
整
を
行
い

ま
す
。

　

な
お
、
動
物
駆
逐
用
煙
火
（
轟
音
玉
）

に
つ
い
て
は
、
年
内
は
通
常
ど
お
り
使
用

で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課　

獣
害
対
策
係　
　

　

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
０
１
１
１

算
保
険
料
お
よ
び
一
般
拠
出
金
の
申
告
・

納
付
）
手
続
き
は
、
６
月
１
日
か
ら
７
月

10
日
ま
で
の
期
間
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

年
度
更
新
手
続
き
に
必
要
な
申
告
関
係

書
類
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
申
告
手
続
き

期
間
に
間
に
合
う
よ
う
各
事
業
主
様
へ
送

付
さ
れ
ま
す
。
当
該
書
類
が
お
手
元
に
届

き
ま
し
た
ら
、
７
月
10
日
（
金
）
ま
で
に

申
告
・
納
付
手
続
き
を
完
了
し
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

手
続
き
が
遅
れ
ま
す
と
、
政
府
が
労
働

保
険
料
・
一
般
拠
出
金
の
額
を
決
定
し
、

さ
ら
に
追
徴
金
（
労
働
保
険
料
・
一
般
拠

出
金
の
10
％
）
を
課
す
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

群
馬
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室

　

☎
０
２
７
（
８
９
６
）
４
７
３
４

工業統計キャラクター
コウちゃん
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ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
教
室
予
定
表
の

お
詫
び
と
訂
正

低
価
格
を
う
た
う
広
告
に
注
意

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎（62）0540

地域包括
支援センター
からのお知らせ

「ご近所への心くばり」を活用して
事故等を未然に防ぎましょう

　自宅で事故等に遭っても、誰にも気づかれなかった…など
のようなことを防ぐため、地域包括支援センターでは、ご近
所でお互いに見守りができるよう「ご近所への心くばり」を
配布し、活用してもらいたいと考えています。
　『回覧板を持っていく時など、変わりがないかちょっと気
にかける』『ひとり暮らしのお宅で３日以上留守にする時な
どは、ご近所にひと声かける』など、ご近所同士がお互いに
心がけたいことを１枚にまとめています。
　４月15日の区長配布で『ご近所の心くばり』と書かれた
クリーム色の用紙が配布されます。
　いざという時に、家族や地域の役員の方へ速やかに連絡が
とれるよう、名前や電話番号を記入して、目の届くところに
貼ってご活用ください。

　

４
月
１
日
に
各
区
の
区
長
さ
ん
を
と
お

し
て
お
配
り
し
た
「
令
和
２
年
度
み
な
か

み
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

ス
ポ
ー
ツ
大
会
・

教
室
予
定
表
」
内
の
「
各
競
技
団
体
主
催
」

欄
に
記
載
漏
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

■
訂
正
後
▽
10
月
11
日（
日
）第
43
回
タ
ー

ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

■
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係　
　

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

　
「
初
回
１
０
０
円
」「
お
試
し
価
格
」
な

ど
と
低
価
格
を
う
た
う
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
広

告
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
実
際
に
は
数

カ
月
の
継
続
購
入
が
条
件
と
な
っ
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
は
、グ
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
の
対
象
に
は
な
り
ま

せ
ん
。
解
約
や
返
品
な
ど
の
条
件
は
、
表

示
内
容
に
従
う
こ
と
に
な
る
の
で
、
購
入

の
前
に
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

沼
田
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
８
（
２
０
）
１
５
０
０

　

日
本
年
金
機
構
の
全
国
の
年
金
事

務
所
で
は
、
年
金
相
談
や
年
金
請
求

手
続
き
に
つ
い
て
「
事
前
予
約
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
待
た
せ
時
間
の

少
な
い
予
約
相
談
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
月
に
２
回
「
出
張
年
金
相

談
」
を
沼
田
市
役
所
で
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
ち
ら
も
事
前
予
約
制
で
す
の

で
、
日
程
を
ご
確
認
の
う
え
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
５
月
の
開
催
日
は
７
日

（
木
）
と
21
日
（
木
）、
場
所
は
両

日
と
も
沼
田
市
役
所
防
災
会
議
室

４
０
４
で
す
。

〇 

予
約
相
談
希
望
日
の
１
カ
月
前
か

ら
前
日
ま
で
受
付
し
て
い
ま
す
。

〇 

お
申
し
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金

番
号
の
わ
か
る
も
の
（
年
金
手
帳

や
年
金
証
書
な
ど
）
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

�

国
民
年
金
か
ら
の

　
お
知
ら
せ
　�

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
１
４

　

町
民
福
祉
課
医
療
係

　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
１
０

����������������������

����������������������

�
�

�
�

�
�

年
金
相
談・お
手
続
き
の

際
は
必
ず
ご
予
約
を
！
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住
宅
の
排
水
管
清
掃
や
点
検
な
ど
と
訪

問
を
繰
り
返
し
、
高
額
な
工
事
を
勧
め
る

業
者
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
公
的
機
関
の

委
託
を
装
っ
た
り
、
巧
み
な
手
口
で
契
約

を
迫
っ
た
り
す
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

■
ア
ド
バ
イ
ス

○
「
無
料
で
点
検
」「
こ
の
辺
り
一
帯
を

点
検
中
」
な
ど
と
訪
問
し
、点
検
後
に
「
汚

い
の
で
清
掃
し
な
い
と
大
変
な
こ
と
に
な

る
」
と
消
費
者
の
不
安
を
あ
お
り
工
事
な

ど
の
契
約
を
さ
せ
る
手
口
が
あ
り
ま
す
。

一
度
契
約
す
る
と
次
々
と
別
の
契
約
を
迫

ら
れ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
安
易
に
業
者

を
家
に
入
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
「
特
別
に
値
引
き
を
す
る
」
な
ど
と
言

わ
れ
て
も
、
そ
の
場
で
契
約
し
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
家
族
や
周
囲
に
相
談
し
、

必
要
の
な
い
場
合
は
き
っ
ぱ
り
と
断
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

※
訪
問
販
売
の
場
合
は
契
約
後
や
工
事
完

了
後
で
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
契
約
の

取
り
消
し
な
ど
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
お
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
７
８
（
２
０
）
１
５
０
０
）
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

民
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
令
和
４

年
（
２
０
２
２
年
）
４
月
１
日
か
ら
成
年

年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ

ま
す
が
、
町
で
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、
当

該
年
度
中
に
20
歳
を
迎
え
る
方
を
対
象
に
、

成
人
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

　

な
お
、
式
典
の
名
称
に
つ
い
て
は
、
今

後
検
討
し
て
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

【
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
予
約
す
る
に
は
】

自
宅
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
予
約
す
る
に

は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
利
用
者
証

明
用
電
子
証
明
書
パ
ス
ワ
ー
ド
（
数
字
４

桁
）
の
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
以
下
の

い
ず
れ
か
の
方
法
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

①
パ
ソ
コ
ン
で
予
約
す
る
場
合

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
対
応
し
た
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
と
「
マ
イ
キ
ー

Ｉ
Ｄ
作
成
・
登
録
準
備
ソ
フ
ト
」
の
イ
ン

ス
ト
ー
ル
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

②
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
予
約
す
る
場
合

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
対
応
し
た
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー

ル
が
必
要
に
な
り
ま
す
。（
※
①
②
に
つ

い
て
の
詳
細
は
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

『
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
』（h

ttp
s://

m
y
n
u
m

b
e
rc

a
rd

.p
o
in

t.so
u
m

u
.

go
.jp

/flo
w

/m
ykey-get/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

③
役
場
で
予
約
す
る
場
合

　

パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
所
有

し
て
い
な
い
方
で
も
役
場
町
民
福
祉
課
・

水
上
支
所
・
新
治
支
所
で
設
定
が
で
き
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り

時
に
、
併
せ
て
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
予
約

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
パ
ス
ワ
ー

ド
（
数
字
４
桁
）
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
取
得
時
に
設
定
し
た
パ
ス
ワ
ー
ド
で
す
。

忘
れ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
役
場
町
民
福
祉

課
・
水
上
支
所
・
新
治
支
所
で
再
設
定
が

で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

住
民
・
戸
籍
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
９

【
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
は
】

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
、
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
（
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ

の
設
定
）
を
し
た
人
を
対
象
に
し
た
国
が

実
施
す
る
消
費
活
性
化
策
で
す
。
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
を
利
用
す
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
サ
ー
ビ
ス
（
○
○
ペ
イ
な
ど
）
を

選
択
し
、
２
万
円
の
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は

買
い
物
を
す
る
と
、
１
人
あ
た
り
上
限

５
０
０
０
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
が
付

与
さ
れ
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
サ
ー
ビ
ス
に
対
応
し
て
い
る
お
店
で
使

え
ま
す
。

　

現
在
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
期
間

で
す
（
予
約
者
数
が
予
算
の
上
限
に
達
し

た
場
合
に
は
、
予
約
を
締
め
切
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
）。
利
用
申
請
の
受
付
は
令

和
２
年
７
月
か
ら
始
ま
り
、
受
付
締
切
は

令
和
３
年
３
月
末
で
す
。
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
は
令
和
２
年
９
月
か
ら
使
え
ま
す
。
な

お
、
利
用
期
限
は
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
業
者
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

【
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
と
は
】

　

マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
と
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
内
の
利
用
者
証
明

用
電
子
証
明
書
を
活
用
し
、
利
用
者
が
任

意
に
作
成
で
き
る
専
用
Ｉ
Ｄ
で
す
。
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
を
利
用
す
る
際
に
必
要
と
な

り
ま
す
。

お
知
ら
せ

成
年
年
齢
引
き
下
げ
に
と
も
な
う

成
人
式
典
対
象
年
齢

排
水
管
清
掃
の訪

問
業
者
に
ご
注
意

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
活
用
し
た

消
費
活
性
化
策

▲第15回みなかみ町成人式の様子
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戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ
特
別

弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
対
象
者
▽
令
和
２
年
４
月
１
日
時

点
で
「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」
や

「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ

る
遺
族
年
金
」
な
ど
を
受
け
る
方
（
戦
没

者
等
の
妻
や
父
母
）
が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一

人
に
支
給
し
ま
す
。

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で

１　

令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病

　

者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰

　

金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

２　

戦
没
者
等
の
子

３　

戦
没
者
等
の
①
父
母
、
②
孫
、
③
祖

　

父
母
、
④
兄
弟
姉
妹
（
戦
没
者
等
の
死

　

亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
等

　

の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に

　

よ
り
、
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。）

４　

右
記
１
～
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三

　

親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
な
ど
）

■
支
給
内
容
▽
額
面
25
万
円
、
５
年
償
還

の
記
名
国
債

■
留
意
事
項
▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、
完
全
予
約
制

で
請
求
受
付
を
行
い
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
お
電
話
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月

１
日
現
在
で
、
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て

い
る
自
動
車
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

５
月
上
旬
に
自
動
車
税
事
務
所
か
ら
送
付

さ
れ
る
納
税
通
知
書
に
よ
り
、
納
期
限
ま

で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

■
納
期
限
▽
６
月
１
日
（
月
）

■
納
税
場
所
▽
県
内
の
金
融
機
関
、
郵
便

局
、
自
動
車
税
事
務
所
、
行
政
県
税
事
務

所
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、「
Ｐ
ａ
ｙ
-
ｅ
ａ

ｓ
ｙ
（
ペ
イ
ジ
ー
）」
対
応
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
※

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
や
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
な

ど
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
か
ら
も
納

税
で
き
ま
す
。）

■
そ
の
他
▽
口
座
振
替
納
税
を
ご
利
用
の

場
合
、
６
月
１
日
（
月
）
が
引
き
落
と
し

日
と
な
り
ま
す
の
で
、
前
営
業
日
ま
で
に

預
金
残
高
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
こ

れ
か
ら
口
座
振
替
を
申
し
込
ま
れ
る
場
合

は
、
令
和
３
年
度
か
ら
の
ご
利
用
と
な
り

ま
す
。
な
お
、
軽
自
動
車
税
、
バ
イ
ク
に

は
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
か
か
り
ま

す
。
詳
し
く
は
町
村
役
場
税
務
担
当
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
沼
田
行
政
県
税
事
務
所　
　

　

☎
０
２
７
８
（
２
２
）
４
３
３
６

　

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

　

☎
０
２
７
（
２
６
３
）
４
３
４
３

第
11
回
特
別
弔
慰
金
を
支
給

５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で
す
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消
費
者
庁
で
は
、
リ
コ
ー
ル
対
象
品
に

よ
る
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
新
着
リ
コ
ー
ル

情
報
を
メ
ー
ル

で
配
信
し
て
い

ま
す
。

　

メ
ル
マ
ガ
登

録
で
こ
ど
も
を

事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

消
費
者
庁
消
費
者
安
全
課

　

☎
０
３
（
３
５
０
７
）
９
２
０
２

　

町
内
の
森

林
資
源
の
有

効
活
用
を
促

進
し
、
森
林

環
境
の
保
全
、

森
林
の
多
面

的
機
能
の
向

上
お
よ
び
木

材
関
連
事
業

の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
薪
ま
た
は
竹
を

燃
料
と
し
て
使
用
す
る
ス
ト
ー
ブ
ま
た
は

ボ
イ
ラ
ー
を
購
入
す
る
経
費
に
対
し
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
者
お
よ
び
要
件

○
町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
居
住
し
て

い
る
者
ま
た
は
町
内
に
本
店
、
営
業
所
ま

た
は
事
業
所
を
有
す
る
法
人
等
で
、
適
正

に
維
持
管
理
で
き
る
者

○
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

○
他
の
補
助
制
度
等
を
受
け
な
い
こ
と

○
当
該
補
助
金
の
交
付
を
一
度
も
受
け
て

い
な
い
こ
と 

■
補
助
対
象
経
費
お
よ
び
補
助
金
の
額

○
補
助
の
対
象
と
な
る
経
費
は
、
薪
ス

ト
ー
ブ
等
本
体（
煙
突
を
含
む
）を
購
入
す

る
経
費（
た
だ
し
、一
基
分
の
経
費
に
限
る
）

○
補
助
金
の
額
は
、
交
付
対
象
経
費
の
２

分
の
１
以
内
（
千
円
未
満
の
額
は
切
り
捨

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
18
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
「
知
的
障

害
者
巡
回
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
▽
７
月
16
日
（
木
）
午
前
10
時
～

■
場
所
▽
テ
ラ
ス
沼
田
（
沼
田
市
下
之
町

て
）
と
し
、
上
限
額
を
20
万
円
と
す
る
。

■
要
綱
・
様
式
▽
補
助
金
の
交
付
要
綱
お

よ
び
申
請
書
等
の
様
式
に
つ
い
て
は
、
町

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
農

林
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課　

林
業
振
興
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
２
８

相
　
　
談

図書室だより　　　◦� ◦Book Information　　　５月

中央公民館図書室　☎62-2275中

　 カルチャーセンター児童図書室
　☎20-4040

カ

水上公民館図書室　☎72-3707水
新治公民館図書室　☎64-0111新

◆図書室の臨時休室のお知らせ
　各図書室は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、当面の間、臨時休室とします。
　ただし、本等の返却のみ受付しておりますので、下記のとおりお願いします。
　
　①中央公民館図書室は玄関入口の返却ポストをご利用ください。
　②�水上・新治公民館図書室は平日の午前9時から午後5時までに各窓口にお
持ちください。

　③�カルチャーセンター児童図書室は午前9時から午後5時までに窓口にお持
ちください。

　以上、皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。
　なお、最新情報については、町ホームぺージ等でご確認ください。

◆問い合わせ先
　生涯学習課　生涯学習係　☎（２５）５０２５

絵本読み聞かせ（おはなしの会）

知
的
障
害
者
巡
回
相
談

薪
ス
ト
ー
ブ
等
購
入
費
補
助
金

リ
コ
ー
ル
情
報
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

お
知
ら
せ

※ 毎月行われている絵本読み聞かせについ
ては、新型コロナウイルス感染症防止の
ため、当分の間、開催を見合わせます。

登録は
こちらから▼
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利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、「
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

心
配
ご
と
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
▽
毎
週
水
曜
日

■
場
所
▽
利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所

■
そ
の
他
▽
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

ご
希
望
の
方
は
あ
ら
か
じ
め
予
約
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
７
８
（
２
３
）
２
１
８
５

８
８
８
）

■
相
談
内
容
▽
各
種
相
談
・
判
定
・
生
活

指
導
等

■
そ
の
他
▽
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。

希
望
者
は
６
月
16
日
（
火
）
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

■問い合わせ先　沼田脳神経外科循環器科病院
　　　　　　　　（へき地診療担当）� ☎（22）5052

■問い合わせ先
　独立行政法人国立病院機構沼田病院� ☎（23）2181

地区 診療地・診療時間 5月 6月

水　

上

大芦公民館（坂東会館）
9:00～12:30 1日（金） 5日（金）

北部生活改善センター
9:00～12:30

12日（火）
26日（火）

9日（火）
23日（火）

新　

治

赤谷公民館
9:00～12:30 19日（火） 16日（火）

入須川分館
13:30～17:00

12日（火）
26日（火）

9日（火）
23日（火）

笠原生活改善センター
9:00～12:30

13日（水）
20日（水）

3日（水）
17日（水）

東峰分館
9:00～12:30 8日（金） 19日（金）

地区 診療地 開始時間 5月 6月

月
夜
野

小和知公民館前 15:20 28日（木）25日（木）

大峰集荷倉庫前 13:20 19日（火）16日（火）

水　

上

大芦公民館前 13:20

28日（木）25日（木）
北部生活改善
センター前 13:40

原集古館前 14:10

粟沢公民館前 14:50

新　

治

上羽場分館前 12:30

19日（火）16日（火）茅　原
高齢者会館前 13:50

入須川分館前 14:30

巡回診療車運行予定（国立沼田病院）

へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定
（沼田脳神経外科病院）

みなかみ町社会福祉協議会
相　談　所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

■相談日　5月19日（火）・6月16日（火）
　新型コロナウイルス感染症防止のため、電
話相談とさせていただきます。相談をご希望の
方は☎（62）0081までお問い合わせください。

■相談日　5月8日（金）・6月12日（金）
　新型コロナウイルス感染症防止のため、電
話相談とさせていただきます。相談をご希望の
方は☎（62）0081までお問い合わせください。

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

●問い合わせ先　☎（62）0081●

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス

☎０２７-２３４-４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

※約３分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

５月の「直接相談タイム」

５
月

■月曜 睡
すい

眠
みん

剤
ざい

、ほんとうに飲
の

みますか？

■火曜 キシリトールについての誤
ご

解
かい

■水曜 月
げっ

経
けい

前
まえ

症
しょう

候
こう

群
ぐん

（ＰＭＳ）とは

■木曜 60歳
さい

で24本
ほん

以
い

上
じょう

の自
じ

分
ぶん

の歯
は

が
ありますか

■金曜 腰
こし

の痛
いた

み

■土日 舌苔（ぜったい）

○5月14日（木）　歯科
○受付時間帯　午後７時30分～9時まで
◎�上記時間帯は専門医が直接相談に応じます。

『
お
詫
び
と
訂
正
』

　

広
報
み
な
か
み
４
月
号
（
第
１
７
４

号
）
６
ペ
ー
ジ
「
令
和
２
年
度�

生
ご

み
袋
等
引
換
日
程
」
の
記
事
に
お
い
て
、

問
い
合
わ
せ
先
の
電
話
番
号
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。

　

正
し
く
は
、
０
２
７
８
（
６
４
）

１
１
６
７
で
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正

し
ま
す
。
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歳時記み
か

な
み

みなかみ町の
主な行事予定

�5
月

号
 
第
1
7
5
号

�令
和
2
年
5
月
1
日
発
行

世帯数
女
男

総人口

7,940世帯（−� 22）
9,504人　（−� 69）
9,006人　（−� 44）
18,510人　（−113）

男の子 女の子 計
３人 ２人 ５人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（4/15現在）に基づくものです。

人口と世帯 4月1日
現　在

おともだちがふえたよ！3月の出生者

ホームページからも
ご確認いただけます

　●固定資産税（第1期）
　●軽自動車税
　●国民年金（4月分）

納期限：6月1日㈪

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

【町内各所で桜が開花】
３日㈷ ■憲法記念日
４日㈷ ■みどりの日
５日㈷ ■こどもの日
６日㈬ ■振替休日
16日㈯～17日㈰　■ �中止� みなかみ３ダム春の点検大放流●藤原ダムほか
23日㈮～24日㈰　■ �中止� 第9回赤谷湖Eボート大会●赤谷湖休み石広場
29日㈮～31日㈰　■ �中止� フロムアクアみなかみアウトドアフェスティバル

●町内各所
31日㈰ ■ �中止� 奈良俣158スカイラン●奈良俣ダム
4月18日㈯～5月17日㈰　■ �中止� みなかみすいせんまつり

●ノルンみなかみフラワーガーデン
4月21日㈫～5月27日㈬　■ �中止� 赤谷湖鯉のぼり2020●赤谷湖
4月25日㈯～31日㈰　■ �中止� 春の天空のナイトクルージング

●谷川岳ロープウェイ

6日㈯・14日㈯　■子供駅長体験●水上駅

※新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、今後も各種イベント
や行事が中止になる場合がありますので予めご了承ください。詳
しくは、各イベントもしくは行事の主催者へお問い合わせください。

「レモンとパセリのウィンナー」
役場栄養士おすすめ減塩レシピ

①レモンの皮を粗みじん切りする。
②パセリをみじん切りにする。
③にんにくをすりおろしておく。
④�ボウルに鶏ひき肉、③、Aを入れ、粘
りが出るまでよく混ぜ、①、②を入れ
て混ぜる。

⑤�④を細長く成形しラップで包み、電
子レンジで2分加熱し、ラップをとり

オリーブ油を熱したフライパンで転
がしながら焼き色をつける。

⑥�レタスは食べやすい大きさにちぎる。
レモンをくし形に切る。
⑦⑤をお皿に盛り、⑥を添える。

●　作り方　●

高血圧予防

●ワンポイントアドバイス
・�ウィンナーの大きさによって、電子レ
ンジの加熱時間を調整してください。

材料（2人分）　1人分のエネルギー167kcal、塩分0.6g

鶏ひき肉����������130g
レモンの皮����������� 2g
パセリ������������� 5g
にんにく������������ 5g
　�レモン汁����� 小さじ1（5g）
　�黒コショウ�������� 少々
Ａ�クレイジーソルト����� 1g
　�酒�� ������ 大さじ1（15g）
　�片栗粉����� 小さじ2（6g）
オリーブ油������ 小さじ1（4g）
レタス������������ 20g
ミニトマト���������� 60g
レモン������������ 25g

▶
大
中
島
公
園

▶
下
新
田
山
村
広
場

▶
名
胡
桃
城
址

6月

5月




