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■
໊
લ

ग़


？

　

日
本
自
然
保
護
協
会
（
Ｎ
̖
̘
̨

ổ
̟
）
の

ా
༟
希
ࢠ
と
ਃ
し
ま
す
。

大
ࡕ
府
豊
த
ࢢ
で
育
ち
、
こ
の
２
年

ؒ
は
京

の
大
学
院
生
で
し
た
。

■
な
ͥ
み
な
か
み
ொ
ʹ
？

　

赤
谷
の
森
と
、
そ
こ
に
関
わ
る
人

た
ち
と
ա
͝
す
࣌
ؒ
が
৺
地
ྑ
か
っ

た
か
ら
。
そ
し
て
、
自
然
を
守
り
、

人
の
暮
ら
し
も
豊
か
に
し
て
い
こ
う

と
す
る
赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
た
め

に
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら

ɹ

ਓ
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ࣗ
વ
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す
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ࣾ
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ࠓ
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༷
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ྛ
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ࢠ
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श
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࣮
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ொ
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ࣗ
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Γ
ỏ
い

か
し
ỏ
ͻ
Ζ
Ί
Δ
ま
ͪ
ͮ
く
Γ
ʹ
Ϣ
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ε
ί
Τ
ί
ύ
ồ
Ϋ
の
ཧ
೦
͕
ਁ
ಁ
し
て
͖

て
い
ま
す
Ố
ま
ͨ
ỏ
み
な
か
み
ொ
ʹ
Ҡ
ॅ
さ
Ε
ͨ
ํ
か
Β

ủ
い
く
ͭ
か
ީ
ิ
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ỏ
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ฉ
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Ố
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ల
։
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໊
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武田裕希子さん（東峰）
�����݄��生·Ε
झຯυラϜɺΩϟンϓͳͲ

自
然
と
と
も
に
生
き
る
人

 

そ
ん
な
人
々
を
支
え
て
い
け
る

  

地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

特

集
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は
、
何
か
が
し
っ
く
り
と
腑
に
落
ち

る
よ
う
な
不
思
議
な
感
覚
が
得
ら
れ

た
り
し
ま
す
。
忙
し
い
毎
日
の
生
活

で
見
失
い
が
ち
な『
バ
ラ
ン
ス
感
覚
』

が
取
り
戻
さ
れ
る
よ
う
な
、
そ
ん
な

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
だ
と
思
い
ま
す
。 

■
意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

自
然
と
と
も
に
生
き
る
人
、
そ
ん

な
人
々
を
支
え
て
い
け
る
地
域
社
会

に
希
望
を
抱
い
て
い
ま
す
。
常
識
に

と
ら
わ
れ
ず
、
新
し
く
芽
生
え
た
動

き
が
継
続
で
き
る
社
会
の
仕
組
み
を

創
造
す
る
の
は
大
変
な
こ
と
で
す
が
、

そ
れ
が
Ｎ
Ｇ
Ｏ
（
非
政
府
組
織
）
の

役
割
で
あ
り
、
と
て
も
楽
し
く
て

や
り
が
い
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
豊
か
な
自
然
と
と
も
に
あ
る
持

続
的
な
社
会
づ
く
り
。
み
な
か
み
町

に
住
み
な
が
ら
こ
れ
を
実
践
す
る
役

割
を
担
え
る
こ
と
を
、
と
て
も
幸
せ

に
感
じ
て
い
ま
す
。
み
な
か
み
ユ
ネ

ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
で
あ
る
こ
の
町
に

は
、す
で
に
「
自
然
を
守
り
、活
か
し
、

広
め
る
」
精
神
が
根
付
い
て
い
る
よ

う
で
す
。「
こ
こ
で
な
ら
で
き
る
！
」

と
、
役
場
や
赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
関

係
者
、
同
世
代
の
新
し
い
友
達
と
話

で
す
。
大
学
院
１
年
目
の
２
０
１
９

年
８
～
11
月
、
大
学
院
の
制
度
を
活

用
し
、
日
本
自
然
保
護
協
会
の
イ
ン

タ
ー
ン
生
と
し
て
、
東
京
か
ら
赤
谷

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
通
い
関
わ
っ
て
い

ま
し
た
。
テ
レ
ワ
ー
ク
が
主
流
化
し

た
こ
と
も
後
押
し
に
な
り
、
日
本
自

然
保
護
協
会
と
し
て
は
初
め
て
の
赤

谷
現
地
駐
在
職
員
が
募
集
さ
れ
、
め

で
た
く
チ
ャ
ン
ス
を
掴
む
こ
と
が
で

き
て
移
住
し
て
参
り
ま
し
た
。

■
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
ま
す
か
？

　
「
赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
聞
い
た

こ
と
あ
る
け
ど
、
よ
く
分
か
ら
な

い
。」
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
幅
広

く
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て

い
る
た
め
、
分
か
り
に
く
い
の
が
難

点
で
す
。
せ
っ
か
く
面
白
い
こ
と
が

た
く
さ
ん
分
か
り
、
地
道
に
科
学
的

根
拠
を
積
み
上
げ
て
い
る
の
に
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
こ
の
豊
富
な
情
報
を

活
用
で
き
て
お
ら
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の

豊
か
な
暮
ら
し
や
ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
な

げ
ら
れ
て
い
な
い
な
ん
て
も
っ
た
い

な
い
…
。
教
育
大
学
を
出
て
、
環
境

教
育
の
分
野
で
こ
れ
ま
で
活
動
し
て

き
た
経
験
も
活
か
し
、
世
代
を
問
わ

ず
皆
さ
ん
と
赤
谷
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

つ
な
ぐ
き
っ
か
け
や
、
場
づ
く
り
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

■
赤
谷
の
森
っ
て
ど
ん
な
と
こ
？

　

赤
谷
の
森
は
、
多
種
多
様
な
生
き

も
の
か
ら
元
気
を
分
け
て
も
ら
え
る

場
所
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
特
に
私
は

川
古
温
泉
の
北
東
に
位
置
す
る
小
出

俣（
オ
イ
ヅ
マ
タ
）の
巨
樹
巨
木
コ
ー

ス
が
大
好
き
で
す
。
カ
ツ
ラ
や
ブ
ナ
、

ト
チ
ノ
キ
の
巨
木
が
あ
る
自
然
林
で

す
た
び
に
確
か
な
手
応
え
を
感
じ
て

い
ま
す
。
ひ
と
り
で
は
何
も
で
き
ま

せ
ん
が
、
自
身
が
感
じ
て
い
る
ワ
ク

ワ
ク
を
広
く
伝
播
さ
せ
、
皆
さ
ん
の

力
に
な
れ
る
よ
う
精
一
杯
力
を
尽
く

し
て
参
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

動物の生態調査のために設置しているセンサーカメラ
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▶集団によるワクチン接種の流れ
①集団接種会場および日時を確認する
ɾ�͓ खݩにಧいた෧にಉ෧͞Εているʮूஂ
छձఔදʯΛ֬ೝしてͩ͘͞いɻ

ɾ��ճのछͱ�ճのछ͕Έ߹Θ͞
Εてい·͢のͰɺ྆ͱछՄ͔Ͳ͏͔ඞ
ͣ֬͝ೝͩ͘͞いɻ

②予約をする
ɾԼهのいͣΕ͔のํ๏にΑΓ༧してͩ͘͞いɻ
ɹ	�
͙Μ·ϫΫνンछ-*/&༧γεςϜ
ɹ	�
Έͳ͔ΈொίϩφϫΫνンίーϧセンλー
ɹɹʢὸ�������������ʣ
ɾ��ճのछΛ༧͢る͜ͱͰɺ�ճの
छࣗ動Ͱ༧͞Ε·͢ɻ

ɾ༧։ظ࣌࢝࣍のͱ͓ΓͰ͢ɻ

ରɹɹɹɹऀ ༧։࢝
࣌

༏ઌ
༧

ɾࡀ��Ҏ্の ʢํࡀ��Ҏ্Մʣ
ɾױ࣬ૅجの͋るํ
ɾҩྍैऀࣄ
ɾऀྸߴɺোʢࣇʣऀ ऀۈ設ࢪ
ɾ͜ͲԂɺֶ ऀۈߍ
ɾࡀ��ɺࡀ��のํ
ɹʢϑΝΠβーʣ

�݄�
࣌�લޕ

Ұൠ
༧ ɾࡀ��Ҏ্のொຽのํ

�݄�
࣌�લޕ

③接種を受ける
ɾ�छɺछ݊ɺ༧ථɺຊਓ֬ೝॻྨΛ
Εͣに͓ͩͪ࣋͘͞いɻ

ɾՙ物࠷খݶͰ͓ӽしͩ͘͞いɻ
ɾݞΛग़し͢いͰ͓ӽしͩ͘͞いɻ

▶個別によるワクチン接種の流れ
①個別接種医療機関を確認する
ɹ͓खݩにಧいた෧にಉ෧͞Εているʮݸผ
छҩྍؔػҰཡʯΛ֬ೝしてͩ͘͞いɻ
②予約をする
ɹ͝رのҩྍؔػ༧してͩ͘͞いɻͳ
͓ɺ༧ํ๏͓Αͼछظ࣌ɺҩྍؔػにΑͬ
てҟͳΓ·͢ɻ
③接種を受ける
ɾ�छɺछ݊ɺ༧ථɺຊਓ֬ೝॻྨΛ
Εͣに͓ͩͪ࣋͘͞いɻ

ɾՙ物࠷খݶͰ͓ग़͔͚ͩ͘͞いɻ
ɾݞΛग़し͢いͰ͓ग़͔͚ͩ͘͞いɻ

࢝Ҏ্ͷํͷίϩφワクνϯछ༧डΛ։ࡀ��
͍߹Θͤઌ 子育て健康課 ワクチン接種対策係　☎0278（25）3106

■集団接種会場日程表
�ɹɹճɹɹ �ɹɹճɹɹ

月
夜
野
総
合
体
育
館

���� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

���� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

���� ʢʣ����ʙ����� ���� ʢʣ����ʙ�����

���� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

��� ʢʣ����ʙ����� ���� ʢʣ����ʙ�����

��� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

��� ʢ݄ʣ�����ʙ����� ���� ʢ݄ʣ�����ʙ�����

��� ʢਫʣ�����ʙ����� ���� ʢਫʣ�����ʙ�����

��� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

��� ʢۚʣ�����ʙ����� ���� ʢۚʣ�����ʙ�����

��� ʢʣ����ʙ����� ���� ʢʣ����ʙ�����

��� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

に
い
は
る
こ
ど
も
園

���� ʢʣ����ʙ����� ��� ʢ݄ʣ����ʙ�����

���� ʢʣ�����ʙ����� ��� ʢ݄ʣ�����ʙ�����

���� ʢ݄ʣ�����ʙ����� ���� ʢ݄ʣ�����ʙ�����

���� ʢՐʣ�����ʙ����� ���� ʢՐʣ�����ʙ�����

���� ʢਫʣ�����ʙ����� ���� ʢਫʣ�����ʙ�����

観
光
会
館

���� ʢ݄ʣ�����ʙ����� ���� ʢՐʣ�����ʙ�����

���� ʢՐʣ�����ʙ����� ���� ʢਫʣ�����ʙ�����

���� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

���� ʢʣ�����ʙ����� ���� ʢʣ�����ʙ�����

■個別接種医療機関一覧表

Έͳ͔Έொ

্ԹઘපӃ

た͔ͩΫϦχοΫ

ҩӃ

݄පӃ

ਫ্ҩӃ

ຊҩӃࢁ

পాࢢ

ాපӃ

ՊҩӃߐ

നࠜΫϦχοΫ

֯ా֎ՊҩӃ

རࠜதԝපӃ

পాΫϦχοΫ

পాਆܦ֎Պ॥ثՊපӃ

ύーεܗ֎ՊΫϦχοΫ

ܗ֎ՊҩӃ

ยଜ
ยྍॴ

ҩӃ

ଜ അύーεපӃ܈

তଜ Լྍॴ

ԝϫΫνンछセンλーʢݝ˞ メ̜οセ܈അʣͰ༧Մ
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■減免対象となる国民健康保険税
ɹྩ��݄�͔Βྩ��݄��·Ͱのؒにී௨ऩのೲݶظʢಛผऩの߹ɺಛผऩରۚ
੫ɻݥอ߁ຽ݈ࠃのʣ͕設ఆ͞Εているɺྩ�のڅ
■減免対象となる世帯

ੈɹɹɹɹଳɹɹɹɹのɹɹɹɹঢ়ɹɹɹɹگ ໔ֹݮ

� ओたる生ܭҡऀ࣋ʢ˞�ʣ͕ࢮ·たॏಞͳইපΛෛͬたੈଳ�
શֹ໔আ

� ओたる生ܭҡۀࣄ͕ऀ࣋Λഇࢭ·たࣦۀʢ˞�ʣしたੈଳ�

�

ᶃ�ओたる生ܭҡऀ࣋のۀࣄɾෆ動࢈ɾྛࢁɾڅ༩ऩೖの͏ͪɺいͣΕ͔のऩೖ͕લのಉऩೖ
にൺて�ׂҎ্ݮऩ͢るࠐݟΈͰ͋る͜ͱʢ˞�ʣɻ

ᶄओたる生ܭҡऀ࣋のલ߹ܭॴಘֹ͕ۚ����ສԁҎԼͰ͋る͜ͱɻ
ᶅ�ओたる生ܭҡऀ࣋のݮऩ͕ࠐݟ·Εるऩೖにるॴಘʢ˞�ʣҎ֎のલ߹ܭॴಘֹ͕ۚ
���ສԁҎԼͰ͋る͜ͱɻ

શֹ
·た
Ұ෦ֹݮ

˞��ɹओたる生ܭҡऀ࣋ͱɺݪଇͱしてࠃຽ݈߁อݥのೲ੫ٛऀͰ͋るੈଳओͱͳΓ· ɻ͢たͩしɺࠃຽ݈߁อݥにՃೖして
いるੈଳһのऩೖ͕ੈଳओΑΓଟい߹にɺ֘ੈଳһ͕ੈଳの生ܭΛҡ࣋しているͱ͑ߟΒΕる͜ͱ͔Βɺओたる生ܭҡ
·ͱしてೝめΒΕる߹͋Γऀ࣋ ɻ͢

˞��ɹओたる生ܭҡ͕ऀ࣋࢈ɾղޏにΑる৬ʢಛఆडऀ֨ࢿڅʣࢭޏめにΑる৬ʢಛఆཧ༝৬ऀʣΛ͞Εɺϋϩー
ϫーΫͰަ͞Εたޏ༻อݥडূऀ֨ࢿڅΛ༗している߹ɺ͜のݮ໔ରにͳΓ·ͤΜɻผ్ɺඇࣗൃత੍ࣦݮܰऀۀ
のద༻ରͱͳΓ·͢ʢい߹Θͤઌ�ொຽࢱ՝ҩྍὸ����ʢ��ʣ����ʣ

˞�ɹࠃಓ͔ݝΒの֤छڅۚʢಛผఆֹڅۚ࣋ଓԽڅۚʣऩೖ͔Β߇আし· ɻ͢
˞��ɹओたる生ܭҡऀ࣋のݮऩ͕ࠐݟ·Εるऩೖにるલのॴಘֹ͕�ԁҎԼͰ͋ͬた߹にݮ໔ͱͳΓ·ͤΜɻ·たɺੈଳ
ओ͓Αͼࠃຽ݈߁อݥにՃೖしているੈଳһにɺલॴಘのະਃ͕ऀࠂいる߹にݮ໔ͱͳΓ·ͤΜɻ

■減免額の算定方法ʢݮ໔ֹʹݮ໔ରอݥ੫ֹʲ"ʷ#ʸ$ʳʷݮ໔ׂ߹ʲ% ʣr

ɹ੫ɹֹݥɹ໔ɹରɹɹอɹݮ ॴಘֹۚͰ۠ʣܭ߹のલऀ࣋ҡܭ໔ׂ߹ʢओたる生ݮ

" ੈଳのࠃຽ݈߁อݥ੫ֹ

%

��ׂ ���ສԁҎԼͰ͋るͱ͖

# ओたる生ܭҡऀ࣋のݮऩ͕ࠐݟ·Εるऩೖにるલのॴಘֹ
�ׂ ���ສԁҎԼͰ͋るͱ͖

�ׂ ���ສԁҎԼͰ͋るͱ͖

$ ੈଳओ͓Αͼࠃຽ݈߁อݥにՃೖしているੈଳһશһのલの߹ܭॴಘֹۚ
�ׂ ���ສԁҎԼͰ͋るͱ͖

�ׂ ����ສԁҎԼͰ͋るͱ͖

■申請方法（提出書類）
ɹྩ�のೲ੫௨ॻʢ�݄த०ൃૹʣ͕౸ணޙɺਃॻにҎԼのॻྨΛఴ͑てਃしてͩ͘͞いɻ�

ਃɹɹཧɹ༝ ఴɹɹɹɹɹɹɹɹॻɹɹɹɹྨ

ɺه্
ରͱ
ͳるੈଳ

�に֘ ҩࢣにΑるஅॻɺྍ໌ࡉॻのࣸし

�に֘ ഇۀಧɺ৬ථのࣸし

�に֘
ॻʢྩ��݄�͔Βਃ·Ͱのؒのऩೖ͕͔るのʣのࣸしࡉ༩໌څாɺۀࣄ
にՃೖ͞ݥอ߁ຽ݈ࠃऩΛཧ༝ͱ͢るํɺͳΒͼにྩ��݄�Ҏ߱にຊொసೖしɺݮऩೖのۀࣄ�˞
Εたํにͭいてɺ্ ༁ॻʣલऩೖのৄࢧॻʢऩࢉܾࠂॻɾ੨৭ਃࠂのଞにྩ�の֬ఆਃه
͔るののࣸしซͤてఴしてͩ͘͞いɻ͕ࡉ

৽ܕίϩφΠϧεͷ
ɹɹ ӨڹʹΑΔ ɹɹࠃຽ݈߁อݥ੫ͷݮ໔੍
͍߹Θͤઌ 税務課 住民税係　☎0278（25）5007

■申請書類様式の入手方法
ᶃொϗーϜϖーδΑΓμンϩーυ͢るɻ
ᶄ੫՝ॅຽ੫の૭ޱͰड͚औるɻ
ᶅԼهい߹Θͤઌ࿈བྷしɺ༣ૹ͢ٻるɻ
■提出先
ɹ੫՝ɹॅຽ੫
■提出期限
ɹྩ��݄��ʢʣ˞ඞண

■注意事項
˞�৽ܕίϩφΠϧεײછのײછ֦େࢭの؍
͔Βɺできる限り郵送による申請に͝ྗڠΛ͓ئ
いいたし·͢ɻ
˞�͜ のਃにるਃॻྨのఏग़͓Αͼい߹Θͤ
੫՝ॅຽ੫͓ئいいたし·͢ɻ各支所
窓口では対応しておりません。
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ɹ�݄�͔Βҩྍؔػにఏࣔ͢るʮऀྸߴظޙҩྍඃ
อূऀݥʯ͕৽し͘ͳΓ·͢ɻ৽しいඃอূऀݥの৭
ʮ৭ʯͰ͢ɻࠓ·Ͱのඃอূऀݥ�݄Ҏ߱༻͢る
͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜのͰ͝ҙͩ͘͞いɻ৽しいඃอऀݥ
ূΛ�݄தに͓खݩにಧ͘Α͏に༣ૹし·͢ɻ
ɹ͜Ε·Ͱ͓いのʮ৭ʯのอূݥにͭいてொຽ
して͘غॴ·Ͱฦ٫͢る͔ɺࣗ͝Ͱഁࢧ՝·た྆ࢱ
ͩ͞いɻ

ɹݱฒΈॴಘऀᶘɾᶗのํʮݶֹద༻ೝఆূʯ
Λҩྍؔػにఏࣔ͢るͱɺ�カ݄ؒのಉҰҩྍؔػ
Ͱのࢧいֹ͕ߴにͳる߹にɺ֘͢るࣗݾෛ
୲ݶֹ·Ͱのࢧいに͑る͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
ɹಉ༷にɺॴಘऀᶘɾᶗのํʮݶֹద༻ɾඪ
४ෛ୲ֹֹݮೝఆূʯΛҩྍؔػにఏࣔ͢るͱɺ֘
͢るࣗݾෛ୲ݶֹ·Ͱのࢧいに͑ΒΕɺೖ
Ӄしたͱ͖の৯ࣄֹ͞ݮΕ·͢ɻࢧいֹ͕ߴ
にͳるՄੑの͋るํೖӃ͞Εるํࣄલにਃ
खଓ͖Λしてͩ͘͞いɻ
ɹͳ͓ɺݱฒΈॴಘऀᶘɾᶗ·たॴಘऀᶘɾ
ᶗのํͰ࣍の݅Λ͢てຬた͢ํにɺ�݄�Α
Γ༻Ͱ͖るʮݶֹద༻ೝఆূʯ·たʮݶֹ

ద༻ɾඪ४ෛ୲ֹֹݮೝఆূʯΛ৽しいඃอূऀݥ
ͱҰॹに༣ૹし·͢ɻ

【条件】
ᶃ�લにݶֹద༻ೝఆূ·たݶֹద༻ɾඪ
४ෛ୲ֹֹݮೝఆূのަΛड͚ࡏݱ֘して
いるํ
ᶄ�લにݱฒΈॴಘऀᶘɺᶗͰྩ�Ҿ
͖ଓ͖ݱฒΈॴಘऀᶘɺᶗに֘·たલ
にॴಘऀᶘɺᶗͰྩ�Ҿ͖ଓ͖ॴಘ
ऀᶘɺᶗに֘͢るํ
ෛݾにఏࣔͤͣɺࣗؔػֹద༻ೝఆূΛҩྍݶ�˞
୲ݶֹΛ͑るࢧいΛした߹ɺޙい
͞Ε·͢ɻ

■限度額適用認定証・標準負担額減額認定証について

ҩྍ͔Βͷ͓Βͤऀྸߴظޙ
͍߹Θͤઌ 町民福祉課 医療係　☎0278（25）5010

■負担割合と負担限度額

ෛ୲
ׂ߹ ॴɹɹɹɹɹಘɹɹɹɹɹ۠ɹɹɹɹɹ

ݶෛ୲ݾࣗ ʢֹֹ݄ʣ

֎དྷʢݸਓʣ ֎དྷʴೖӃʢੈଳʣ

３　
　

割

ฒΈॴಘऀᶙݱ

ɹಉҰੈଳにॅຽ੫՝੫ॴಘ͕���ສԁҎ্のྸߴظޙ
ऀҩྍ੍のඃอ͕ऀݥいる

������ԁ ʢɹҩྍඅʵ������ԁʣ̫ ̍ˋ
ʪଟճ������ԁ˞ʫ

ฒΈॴಘऀᶘݱ

ɹಉҰੈଳにॅຽ੫՝੫ॴಘ͕���ສԁҎ্のྸߴظޙ
ऀҩྍ੍のඃอ͕ऀݥいる

������ԁ ʢɹҩྍඅʵ������ԁʣ̫ ̍ˋ
ʪଟճ�����ԁ˞ʫ

ฒΈॴಘऀᶗݱ

ɹಉҰੈଳにॅຽ੫՝੫ॴಘ͕���ສԁҎ্のྸߴظޙ
ऀҩྍ੍のඃอ͕ऀݥいる

�����ԁ ʢɹҩྍඅʵ������ԁʣ̫ ̍ˋ
ʪଟճ�����ԁ˞ʫ

１　
　

割

Ұൠ

ɹݱฒΈॴಘऀҎ֎のॅຽ੫՝੫ੈଳ �����ԁ
ʪ্ؒݶ������ԁʫ

�����ԁ
ʪଟճ�����ԁ˞ʫ

ॴಘऀᶘ

ɹಉҰੈଳのશһ͕ॅຽ੫ඇ՝੫ʢॴಘऀᶗΛআ͘ʣ ����ԁ �����ԁ

ॴಘऀᶗ

ɹॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳͰɺੈ ଳશһ͕ۚऩೖ��ສԁҎԼ
͔ͭɺͦ のଞのॴಘ͕ͳい ����ԁ �����ԁ

˞աڈ�ؒにɺ֎དྷʴೖӃのྍֹߴཆඅのڅࢧΛ�ճҎ্ड͚ている߹ɺ�ճ͔Βଟճ֘ͱͳΓݶ
ֹ͕Լ͕Γ·͢ɻ

◀
お
も
て

◀
う
ら
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հޢอݥෛ୲ݶֹೝఆͷཁ͕݅มΘΓ·͢

͢·͞Εݟֹ͕ݶαーϏεඅͷෛ୲ޢհֹߴ

͍߹Θͤઌ

͍߹Θͤઌ

ɹհޢอࢪݥ設ʢհޢਓࢪࢱ設ɺհޢਓอ݈ࢪ設ɺհྍޢཆܕҩྍࢪ設ɺհޢҩྍӃʣγϣーτες
ΠΛར༻͢るํの৯අɾॅډඅにͭいてɺॴಘのํのॿʢิڅʣΛͬߦてい·͢ɻ
ɹհޢอݥෛ୲ݶֹೝఆにͭいてɺྩ��݄͔Βରͱͳるํのཁ݅ͱ৯ࣄのඅ༻ෛ୲ֹ͕ͦΕͧΕม
Ε·͢ɻ͞ߋ
■制度対象者と利用者負担段階

ར༻ऀ
ෛ୲ஈ֊

ରऀɺੈ ଳશһ͕ॅຽ੫ඇ՝੫ʢ˞�ʣͰɺ
ҎԼのۚऩೖʢ˞�ʣにΑΓஈ֊͕͔Ε·͢

༬ஷۚ࢈ࢿཁ݅

ྩ��݄·Ͱ ྩ��݄͔Β

ୈ�ஈ֊ ɾྸࢱۚडऀڅ
ɾ生׆อޢडऀڅ

୯
����ສԁҎԼ

්
����ສԁҎԼ�

୯����ສԁ
්����ສԁҎԼ

ୈ�ஈ֊� ۚऩೖͰ��ສԁҎԼ ୯���ສԁ
්����ສԁҎԼ

ୈ�ஈ֊�
ᶃ ۚऩೖ��ສԁ���ສԁҎԼ ୯���ສԁ

්����ສԁҎԼ

ᶄ ۚऩೖͰ���ສԁ ୯���ສԁ
්����ສԁҎԼ

˞�ɹੈଳしているऀۮؚΈ·͢ɻ
˞��ɹؒのެతۚऩೖֹʢඇ՝੫ؚۚΉʣʴͦのଞの߹ܭॴಘֹʢ߹ܭॴಘֹにڅ༩ॴಘؚ͕·Ε
ている߹ɺॴಘֹۚ調߇আద༻લのڅ༩ॴಘ͔Β࠷େ��ສԁΛ߇আしたޙのֹۚʣɻ

■1日あたりの食費の費用負担額

設ೖॴऀࢪ γϣーτεςΠར༻ऀ

ྩ��݄·Ͱ 令和3年8月から ྩ��݄·Ͱ 令和3年8月から

্දୈ�ஈ֊ ���ԁ ���ԁ ���ԁ ���ԁ

্දୈ�ஈ֊ᶃ ���ԁ ���ԁ ���ԁ ����ԁ

্දୈ�ஈ֊ᶄ ���ԁ ����ԁ ���ԁ ����ԁ

ɾॅډඅのෛ୲ݶֹ͓Αͼ্දのୈ�ஈ֊のํにมߋ͋Γ·ͤΜɻ
ɾ৯ࣄのఏڙにཁ͢るฏۉతͳඅ༻のֹɺֹ����ԁ͔Β����ԁにมΘΓ·͢ɻ

ɹհޢサーϏεΛར༻͞Εたࡍɺࣗݾෛ୲ׂ߹にԠ͡たར༻ྉΛෛ୲いたͩいてい·͢ɻʮֹߴհޢサーϏ
εඅʯͱɺ�カ݄にࢧͬたར༻ऀෛ୲の߹͕ܭෛ୲ݶֹΛ͑たͱ͖にɺͦの͕い͞Εる੍Ͱɺ
Ұൠతͳॴಘのํのෛ୲ݶֹֹ݄�����ԁͰ͢ɻ
ɹྩ��݄ར༻͔ΒɺҰఆऩҎ্のߴॴಘऀのෛ୲ݶֹ͕ҎԼのͱ͓Γݟ͞Ε·͢ɻ

ར༻ऀෛ୲ஈ֊۠ ෛ୲্ݶ ʢֹֹ݄ʣ

新
設
՝੫ॴಘ���ສԁʢऩ����ສԁʣҎ্ ������ԁʢੈଳʣ

՝੫ॴಘ���ສԁʢऩ���ສԁʣʙ՝੫ॴಘ���ສԁʢऩ����ສԁʣະຬ �����ԁʢੈଳʣ

ॅຽ੫՝੫ʙ՝੫ॴಘ���ສԁʢऩ���ສԁʣະຬ �����ԁʢੈଳʣ

ੈଳのશһ͕ॅຽ੫ඇ՝੫ �����ԁʢੈଳʣ

લのެతۚऩೖֹʴͦのଞの߹ܭॴಘֹۚの߹͕ܭ��ສԁҎԼのํ �����ԁʢੈଳʣ
�����ԁʢݸਓʣ

生׆อޢΛडڅしているํ �����ԁʢੈଳʣ

町民福祉課 高齢介護係　☎0278（25）5012

町民福祉課 高齢介護係　☎0278（25）5012
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ࢱҩྍ੍ͷ͝Ҋ

Έͳ͔Έொ৬һݧࢼ༺࠾

͍߹Θͤઌ

͍߹Θͤઌ

■福祉医療制度をご存じですか?
ɹࢱҩྍ੍ͱɺҩྍؔػにอূݥΛར༻し
てडしたࡍのอݥྍのࣗݾෛ୲Λɺொ͕ॿ
͢る੍Ͱ͢ɻҩྍؔػの૭ޱͰɺ݈߁อূݥͱ
ࢱҩྍඅडূऀ֨ࢿڅʢϐンΫ৭のカーυʣΛҰ
ॹにఏࣔ͢る͜ͱにΑΓɺҩྍඅのࣗݾෛ୲ݶֹ
·Ͱ͕ແྉにͳΓ·͢ɻ
ɹࢱҩྍの֨ࢿਃΛしͳいͱೝఆ͞Ε·ͤ
Μɻ֨ࢿཁ݅ΛຬたしているਓͰɺ͓ Ͱͳいํɺͪ࣋
ਃखଓ͖Λしてͩ͘͞いɻ

ରऀ ɹ֨ɹཁɹ݅ࢿ

Ͳࢠ தֶߍଔۀ·ͰのࢠͲ

ॏ৺োऀ
ऀॏোྸߴ

ɾମোऀखா�ɺڃ�
ɾোۚڃ�
ɾ�োۚڃ�ఔのোͰো
ۚΛडڅͰ͖ͳいਓ
ɾྍҭखா"ఆ
ɾಛผࣇಐැཆखڃ�

ͻͱΓՈఉ
ॴಘ੫ඇ՝੫のਓͰࡀ��ະຬのࢠ
ΛැཆしているͻͱΓՈఉɺ·た
のͳいࡀ��ະຬのࢠ

Ͳࢠ
ʢߍߴ生ੈʣ

生ੈʣߍߴະຬʢࡀ��Ҏ্ࡀ��
のࢠͲͰɺҩྍؔػにೖӃ͢るਓɻ
たͩしɺॏ৺োऀɺͻͱΓՈ
ఉɺࠗ ҽ͕͋ݧܦるਓΛআ͘

■資格要件から外れた場合
ɹ֨ࢿཁ݅Λຬた͞ͳ͘ͳͬた߹ɺड͕֨ࢿڅ
ͳ͘ͳΓ·͢のͰɺொຽࢱ՝·た֤ࢧॴの૭ޱ
ਃしग़てͩ͘͞いɻ�

■重度心身障害者・高齢重度障害者の福祉医療費受
給資格者証をお持ちの皆さまへ
ɹྩ��݄͔Βɺॏ৺োऀɾྸߴॏো
४͕設͚ΒΕɺྩ�தجཁ݅にॴಘ֨ࢿのऀ
のॴಘ͕ܾめΒΕた੍جݶ४ֹΛ্ճる߹ɺࢱ
ҩྍඅड֨ࢿڅのର͔Β֎Εてし·い·͢ɻͳ͓ɺ
ॴಘのج४ɺಛผোऀखに४ڌしたํ๏にͳ
Γ·͢ɻ
ɹॏ৺োऀɾྸߴॏোऀに֘している
ํにରしてɺ֓ཁͱॴಘ੍جݶ४ֹ͓Αͼऩೖֹ
の҆Λهした௨Λ�݄தに༣ૹし·͢ɻ

■ひとり親家庭等の更新手続き
ɹࢱҩྍ੍のड֨ࢿڅΛ༗͢るͻͱΓՈఉ
のਓɺຖߋ৽खଓ͖Λ͏ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻݱ
·ྩ��݄��ؒظの༗ޮূऀ֨ࢿڅのडࡏ
ͰͰ͢ɻରऀにߋ৽のखଓ͖にؔ͢る௨Λ�
݄தに༣ૹし·͢ɻ

ɹྩ��݄�࠾༻のɺΈͳ͔Έொ৬һ࠾༻
ݧࢼ༺࠾͞Εるํɺ৬һرし·͢ɻࢪΛ࣮ݧࢼ
ਃࠐॻΛ૯՝ఏग़してͩ͘͞いɻݧࢼ༺࠾ਃࠐ
ॻɺ૯՝·た֤ࢧॴͰし·͢ɻ
■職種ɹҰൠࣄɾอ݈ࢣ
■試験の方法ɹదੑݕ査ɾڭཆݧࢼʢߴଔఔʣ
■採用予定人数
ɹҰൠࣄɿए໊ׯ
ɹอ݈ࢣɿए໊ׯ

■受験資格
ɹҰൠࣄɿ�ฏ��݄�ʙฏ���݄�·

Ͱに生·Εたਓ
ɹอ݈ࢣɿ�ত���݄�Ҏ߱に生·ΕたਓͰɺ

อ݈ࢣの֨ࢿΛ༗͢るਓ·たऔಘࠐݟ
Έのਓ

■試験期日ɹ�݄��ʢʣ
■試験場所ɹ݄ଜڥվળセンλー
■申込期間ɹ�݄�ʢʣʙ�݄��ʢՐʣ
ɹ˞༣ૹの߹ɺਃ࠷ؒظࠐऴのফҹ༗ޮ

町民福祉課  医療係　☎0278（25）5010

総務課  人事係　☎0278（25）5026

˛ࢱҩྍඅडऀ֨ࢿڅ ʢূݟຊʣ˛ࢱҩྍඅडऀ֨ࢿڅ ʢূݟຊʣ
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ொ༗ุ地̒۠ըͷ利༻ऀΛืू͠·͢
͍߹Θͤઌ

ɹ生׆ਫಓ՝ͰɺΈͳ͔Έொ౬ݪのொ༗ุ
ະ༻۠ըにͭいて৽نར༻ऀΛืूし·͢ɻ
■墓地の所在
ɹΈͳ͔Έொ౬ݪ���൪΄͔�ච
■募集する墓地の区画

۠ɹɹը ໘ੵ
ྉɹɹɹɹۚ

Ӭ༻ྉ ؒཧྉ

���൪ʢ#ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

���൪ʢ$ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

���൪ʢ#ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

���൪ʢ#ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

���൪ʢ#ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

���൪ʢ#ุʣ �ᶷ ������ԁ ����ԁ

■応募期限
ɹ�݄�ʢ݄ʣ·Ͱ

■応募方法
ɹॴఆの༷ࣜにඞཁ߲ࣄΛهೖの্ɺ生׆ਫಓ՝·
た֤ࢧॴఏग़してͩ͘͞いʢ༷ࣜ生׆ਫಓ՝
·た֤ࢧॴͰ͝ٻいた͔ͩ͘ɺொϗーϜϖーδ
͔Βμンϩーυしてͩ͘͞いʣɻ
■使用許可申請ができる方
ɾ�ொにॅຽొ͕͋Γɺ�Ҏ্͞ॅډΕているํ
ɾ�ொにຊ੶͕͋Γɺڐ༺Մਃ͔Β�Ҏに
Εるํ͞ॅډ
ɾڐ༺�Մܾఆޙにࢦఆ͞Εたظ·ͰにӬ༻
ྉのࢧい͕Ͱ͖るํ
ɾொ੫のೲ͕ͳいํ
■その他
ɾ�Ԡืऀଟの߹நબにΑΓ༻ऀのܾఆΛし
·͢ɻ
ɾ�ொ༗ุΛଞਓにৡ͢る͜ͱͰ͖·ͤΜɻ·
たɺ༻にؔしてொ༗ุྫ͓Αͼಉنߦࢪଇ
にҧした߹ɺڐ༺ՄΛऔΓফ͢͜ͱ͕͋
Γ·͢ɻ

生活水道課  環境政策係　☎0278（25）5003

みなかみ町有墓地平面図
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͔らの͓らͤ
5oXn 0⒏DF Information

څԉಛผࢧ׆ҭͯੈଳੜࢠ ʢۚͻͱΓੈଳʣ

தԝެຽؗਤॻ͕ࣨϦχϡーΞϧ

͍߹Θͤઌ

͍߹Θͤઌ

ɹ৽ܕίϩφΠϧεײછのӨڹΛड͚ているॴಘの
ͻͱΓੈଳΛࢧԉ͢るためɺࠃのٸۓରࡦͱしてɺࣇಐ
ැཆखΛड͢څるੈଳにʮࢠҭてੈଳの生ࢧ׆ԉಛผ
څ ʢۚͻͱΓੈଳʣʯΛڅࢧし·͢ɻڅۚ܈അݝ
͔Β͞څࢧΕ·͕͢ɺਃのࣄखଓ͖ொ͕ߦい·͢ɻ

■支給対象者

� ྩ��݄のࣇಐැཆखのڅࢧΛड͚ているํʢࣇಐැཆख๏にఆめるʮཆҭऀʯのํରʣɻ

�

ެతۚʢҨۚɺোۚɺྸۚͳͲʣ
Λडڅしている͜ͱにΑΓɺྩ��݄のࣇಐැ
ཆखのڅࢧΛड͚ていͳいํʢ͢Ͱにࣇಐැཆख
डऀ֨ࢿڅͱしてのೝఆΛड͚ているํ͚ͩͰͳ͘ɺ
ಐැཆखのਃΛしていΕɺશ෦·たҰ෦ఀࣇ
Εたͱਪଌ͞Εるํରʣɻ͞ࢭ

�

ྩ��݄のࣇಐැཆखडڅしていͳい͕ɺ
৽ܕίϩφΠϧεײછのӨڹΛड͚てՈٸ͕ܭม
しɺऩೖ͕ࣇಐැཆखΛडڅしているํͱಉ͡ਫ४
ͱͳͬているํɻ

■支給額
ɹࣇಐ�ਓに͖ͭ�ສԁ

■支給手続きなど
【児童扶養手当受給者（支給対象者1に該当）】
ɹਃෆཁͰ͢ʢରऀৼࡁࠐΈʣɻ

【公的年金給付等受給者（支給対象者2に該当）】
ɹਃ͕ඞཁͰ͢ɻ
ɹਃؒظɿ�݄��ʙྩ��݄��

【家計急変者（支給付対象者3に該当）】
ɹਃ͕ඞཁͰ͢ɻ
ɹਃؒظɿ݄̑��ʙྩ��݄��

■その他
ɹৄしい੍༰ਃにඞཁͳॻྨͳͲにͭ
いてɺொϗーϜϖーδΛ֬͝ೝͩ͘͞いɻ

ɹՐࢪ設վमࣄにいࣨٳしていたதԝެຽؗਤॻ͕ࣨɺ
�݄��͔Βར༻Λ࠶։してい·͢ɻਤॻࣨɺडカ
ンλーΛ৽たに設置したΓɺΩοζεϖーεӾཡεϖーεΛ
վम͢るͳͲɺշదにར༻していた͚ͩるڥΛ͑·したɻ
ɹ·たɺΑΓଟ͘のํにಡॻΛָしΜͰΒ͓͏ͱʰಡॻ௨ாʱ
Λ࡞し·したɻಡॻ௨ாɺಡΜͩຊΛ��ʙه��͢る
͜ͱ͕Ͱ͖ɺಡॻのཤྺΛして͓͘͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻσβΠ
ンΤίύーΫ൛ͱ4%(T൛の�छྨ͕͋Γɺ�݄�͔Βொ
�カॴのਤॻࣨͰし·͢ɻ"�サΠζのҹ物Λંる͜ͱ
Ͱ୭Ͱ؆୯に࡞͢る͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

子育て健康課  子育て支援係　☎0278（25）5009

生涯学習課  生涯学習係　☎0278（25）5025

読書通帳（完成品）

˛ΤίύーΫ൛ ˛̨ ̙̜ ൛͂

˛̖ ̏サΠζにҹ͞Εたಡॻ௨ாɻ࡞Ϛχϡ
Ξϧडに༻ҙしてい· ɻ͢

˛ΤίύーΫ൛ ˛̨ ̙̜ ൛͂˛̨ ̙̜ ൛͂

˛̖ ̏サΠζにҹ͞Εたಡॻ௨ாɻ࡞Ϛχϡ˛̖ ̏サΠζにҹ͞Εたಡॻ௨ாɻ࡞Ϛχϡ˛̖ ̏サΠζにҹ͞Εたಡॻ௨ாɻ࡞Ϛχϡ
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Ҭの
501I9

年
間
総
合
優
勝
へ
大
き
く
前
進

新
任
保
護
司
に
島
田
悟
朗
さ
ん
を
委
嘱

大
切
な
人
の
空
間
を
守
る
た
め
に

コ
ロ
ナ
収
束
を
願
い「
茅
の
輪
」設
置

　

̏
人
制
プ
ロ
バ
ス
έ
ッ
ト
Ϙ
ー
ϧ

チ
ー
Ϝ
のM

IN
A
K
A
M

I T
O

W
N

.E
X
E

が
、
̑
月
22
日
に
ੴ
川
ݝ
ۚ

ࢢ
で
։

࠵
さ
れ
た
プ
ロ
Ϧ
ー
ά
「3

X
3
.E

X
E
 

P
R

E
M

IE
R

」
の
η
ン
ト
ラ
ϧ
ϝ
イ
ン
Ξ

イ
ラ
ン
υ
カ
ン
ϑ
Ỹ
レ
ン
ス（
地
۠
大
会
）

で
೦
願
の
初
༏
উ
を
Ռ
た
し
、
目
ඪ
と
す

る
年
ؒ
૯
߹
༏
উ


み
を
つ
け
ま
し
た
。

　

̑
月
28
日
に
༏
উ
報
ࠂ
の
た
め
町

ࣨ

を
๚
れ
た
代
ද
の
大
௩
ढ़
さ
ん
は
「
や
っ

と
༏
উ
の
報
ࠂ
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

こ
の
݁
Ռ
に
ຬ

せ
ず
、
ま
い
進
し
て
い

き
た
い
」
と
༏
উ
の
ت
び
と
ࠓ
後
の
ҙ
気

ࠐ
み
を
ޠ
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

̑
月
25
日
付
け
で
、ౡ
ా
ޛ
࿕
さ
ん（
૬

俣
）が
、保
護
࢘
と
し
て
ҕ

さ
れ
ま
し
た
。

　

保
護
࢘
は
、
保
護
࢘
๏
に
ج
づ
き
、
๏


大
ਉ
か
ら
ҕ

を
ड
け
た
非
常
ۈ
の
ࠃ

Ո
ެ

員
で
、

ظ
は
２
年
で
す
。
൜
ࡑ

や
非
ߦ
を
し
た
人
に
ର
し
て
、
生
活
上
の

ॿ
ݴ
や
ब
࿑
の
ԉ
ॿ
を
ߦ
い
、
社
会
෮
ؼ

を
α
ポ
ー
ト
す
る
な
ど
、
社
会
的
に
非
常

に
ॏ
ཁ
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

町

で
は
、
چ
町
ଜ
͝
と
に
２
໊
ず
つ
、

ܭ
̒
໊
の
保
護
࢘
が
͝
活
༂
さ
れ
て
お
り
、

ߋ
生
保
護
ॾ
活
動
に
͝
尽
力
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

প
ా
ࢢ
で
ं
྆
の
ൢ
ച
や

උ
な
ど
を

手
ֻ
け
る
Ψ
レ
ー
ジ
ツ
ー
ϑ
ェ
イ
ス
（
ݪ

ᖒ
ྙ
ࢤ
代
ද
）
が
、
新
ܕ
コ
ロ
ナ

イ
ϧ

ス
ର
ࡦ
と
し
て
、
町

で
ӡ
ߦ
し
て
い
る

ス
ク
ー
ϧ
バ
ス
ܭ
21

の
߅
ە
࡞
ۀ
を

ߦ
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
同
社
は
、
オ
κ
ン

に
よ
る
ۭ
ؒ
আ
ە
と
ޫ
৮
ഔ
に
よ
る
߅
ە

コ
ー
テ
ỹ
ン
ά
を
Մ

と
し
て
お
り
、
ݪ

ᖒ
代
ද
͝
自
身
が
本
町
在
住
で
小
学
生
の

ࢠ
を
も
つ
保
護
者
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

͝
ް
ҙ
に
よ
り
実
ࢪ
さ
れ
ま
し
た
。

　

ݪ
ᖒ
代
ද
は
「
保
護
者
の
ํ
の
不
҆
を

গ
し
で
も

১
で
き
な
い
か
と
考
え
、
࡞

ۀ
を
ܾ
め
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

上

に

࠲
し
て
い
る
ଜ
主
ീ
഼
神
社

で
は
、
参
ഈ
に
๚
れ
た
ํ
々
に
新
ܕ
コ
ロ

ナ

イ
ϧ
ス
の
ऴ
ଉ
や
ແ
ප
ଉ
ࡂ
ɾ
Ӹ
ප

ୀ
ࢄ
を
ف
願
し
て
も
ら
お
う
と
、
境

に

ຑ
の
ೄ
で
ฤ
ん
だ

ܘ
お
よ
そ
̏
ϝ
ー
ト

ϧ
の
כ
（
ち
）
の
ྠ
を
ઃ
置
し
ま
し
た
。

ࡢ
年
に
Ҿ
き
続
き
、
ࢯ
ࢠ
の
役
員
の
皆
さ

ん
が
協
力
し
て

࡞
さ
れ
ま
し
た
。

　

ٶ
࢘
の
林
༝
ل
உ
さ
ん
は
「
１
年
の
લ


の
け
が
れ
を
ਗ਼
め
て
ࡂ

を

い
、
１

年
の
後

も
ແ
ࣄ
に
ա
͝
せ
る
よ
う
に
ف

願
し
て
ཉ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ଜ
主
ീ
഼
神
社
の
כ
の
ྠ
は
̓
月

ま

で
ઃ
置
さ
れ
る
༧
ఆ
で
す
。

˛༏উのتͼΛใࠂし·した

˛อ࢘ޢに໋͞Εたౡా͞Μ

දʢதʣࢤᖒྙݪに๚Εたࠂใۀ࡞˛

˛ௗډのԼに設置͞Εたכのྠ
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第28号

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
だ
よ
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局（
総
合
戦
略
課
）
☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
０
１

　


ࢪ
み
ど
り
の
会
で
は
年
に
２
ճ
、

役
場
新
࣏
支
所
ೖ
ޱ
の
৴
߸
付
ۙ
に
あ

る
分

ଳ

の
২

活
動
を
ߦ
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
活
動
は
、
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
の
ࣄ
ۀ
と
し
て
毎
年
地
元
の
Ϙ
ラ

ン
テ
ỹ
Ξ
の
ํ
々
と
と
も
に
協
力
し
て

取
り
組
み
、
̒
年
目
を
ܴ
え
ま
し
た
。

　

̒
月
に
は
α
ϧ
ビ
Ξ
と
マ
Ϧ
ー
ΰ
ー

ϧ
υ
、
11
月
に
は
パ
ン
ジ
ー
を
২

す

る
な
ど
、
ق
અ
の
Ֆ
で
࠼
ら
れ
た
場
所

新
治
支
部
の
活
動
【
布
施
み
ど
り
の
会 

植
栽
活
動
】

づ
く
り
を
目
ࢦ
し
て
ؤ
ு
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
Ֆ
を
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
道

ߦ
く
人
た
ち
の
;
れ
あ
い
な
ど
、
地
域

の
コ
ϛ
ỿ
χ
テ
ỹ
づ
く
り
の
場
と
な
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
ق

અ
の
Ֆ
の
変
化
を
楽
し
み
に
๚
れ
て
い

た
だ
け
れ

う
れ
し
い
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
新
治
支
部

委
員　

上
原　

充

▶
植
栽
活
動
の
様
子

▶
草
む
し
り
な
ど
の
維
持
管
理
の
様
子

第
２
回
み
な
か
み
町
俳
句
短
歌
大
会
を
開
催

　

̑
月
28
日
に
「
ୈ
２
ճ
み
な
か
み
町
ആ

۟

Վ
大
会
」
が
։
࠵
さ
れ
、
46
人
か
ら

د
せ
ら
れ
た
92
۟
の
ആ
۟
、
50
人
か
ら
د

せ
ら
れ
た
１
０
０
ट
の

Վ
の
த
か
ら
ೖ


࡞

が
ܾ
ఆ
し
ま
し
た
。
上
位
ೖ

者

は
࣍
の
と
お
り
で
す
。（
ܟ
শ
ུ
）

　

な
お
、
本
大
会
の
ද
জ
ࣜ
に
つ
い
て
は
、

新
ܕ
コ
ロ
ナ

イ
ϧ
ス
感
છ

の
感
છ
֦

大

ࢭ
の
た
め
、
த
ࢭ
と
な
り
ま
し
た
。 

町

　

長

　

賞　

門
の
み
の
母
校
と
な
り
し
遅
桜  

松
田　

一
期

町
議
会
議
長
賞　

あ
の
昭
和
共
に
語
る
や
春
炬
燵 

遠
藤　

長
代

町

教

育

長

賞　

無
人
駅
五
月
の
風
の
通
り
ぬ
け 

長
浜　

利
子

町
文
化
協
会
長
賞　

五
月
晴
老
い
て
洗
濯
低
く
干
す 

鈴
木　

節
子

大
会
実
行
委
員
長
賞　

色
め
で
て
菜
飯
ほ
ど
よ
き
塩
加
減 

髙
橋
キ
セ
子

町

　

長

　

賞　

た
わ
む
れ
に
綿
毛
を
吹
け
ば
タ
ン
ポ
ポ
は

孫
と
の
思
い
出
乗
せ
て
飛
び
ゆ
く　
　

木
村　

初
枝

町
議
会
議
長
賞　

人
々
に
夢
と
希
望
を
届
け
た
る

池
江
選
手
の
復
活
見
事　
　

澁
谷　

典
子

町

教

育

長

賞　

雪
解
け
の
利
根
の
激
流
波
髙
し

し
だ
る
る
柳
静
か
に
ゆ
る
る　
　

石
坂
喜
美
江

町
文
化
協
会
長
賞　

幾
つ
も
の
支
流
束
ね
て
利
根
川
は

雪
し
ろ
水
を
海
へ
導
く　
　

杉
木　

輝
夫

大
会
実
行
委
員
長
賞　

流
木
の
打
ち
寄
せ
ら
れ
し
利
根
川
に

ふ
き
の
た
う
出
づ
重
な
り
合
ひ
て　
　

荒
木　

洋
子

【
俳
句
の
部
】

【
短
歌
の
部
】
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宇
津
木
信
之
介
さ
ん

（
川
上
在
住
）

地域おこし協力隊の活動

NEXT▶▶ 次回は小柳奈々恵さんと落合宏美さんの活動の様子をご紹介します。

ɹօ͞Μ͡め·してɻ�݄͔ΒΈͳ͔ΈொのҬ
͓͜しୂྗڠにணし·したɺதଜ໌ࢠͱਃし·͢ɻ
౦ژग़ɾ՛ࢠɾ৯ࣄ੩͔にײ動͢るλΠ
ϓͰ͢ɻࡏݱɺؓޙӺにͰ͖たֶशࣨのӡӦҬ
Λ্͛ͪىのޙの�動ͱͱにɺછ৫׆ྲྀަ
ࢦして׆動Λしてい·͢ɻ
ɹ�݄��にΦーϓンし·したؓޙӺֶशࣨɺ࿈
ɺߍߴ生のօ͞Μにར༻いたͩいて͓Γɺʑص
に࢟͏͔にؾݩΛΒͬてい·͢ɻؒظݧࢼに߹
Θͤて։ॴؒ࣌Λૣめたࡍにɺ։ॴͱͱにͬ
てདྷたΓɺいͭΑΓૣい͔ؒ࣌Βར༻したΓͱ
༗ޮ׆༻Λしてͩͬ͘͞てخしいݶΓͰ͢ɻޙࠓɺ
ࣗशࣨͱしてのӡӦ͚ͩͰͳ͘ɺҬަྲྀߍߴ
生のօ͞Μ͕কདྷΛ͑ߟるώンτͱͳるΑ͏ͳΠϕ
ンτΛ։࠵してい͖たいͱͬࢥてい·͢のͰɺͥͻ
ͩ͘͝͞いɻ
ɹݸਓの׆動ͱしてɺϫーΫγϣοϓ༻のછめ
৫ΓのϓϩάラϜ࡞ΓのࢼΈɺਫ਼༉Λ࡞るࡍにͰ

͖たࣽोɺ৯ऴΘͬたόφφのൽͳͲɺࣺてる༧
ఆͩͬた物ΛͬてࢳછめΛしてい·したɻ͜ΕΒ
Λͬて੍࡞Λしɺછめの༏しい৭߹い͔Β生
·Εるख৫ΓのັྗΛ͑るͱͱにɺۀ࡞໘の
ެ։ϫーΫγϣοϓの࣮ࢪΛ௨͡てʮ࡞る͜ͱの
ָし͞ʯʮ࡞る͜ͱΛͱ͓して生·Εるަྲྀの๛͔
͞ʯΛ͡ײΒΕるॴͮ͘ΓΛࢦしてい͖·͢ɻ

ɹօ͞·ɺ͜ΜにͪʂࣗെۀྛܕのҬ͓͜しڠ
ྗୂͱしてɺԞརࠜਫݯҬωοτϫーΫにॴଐしɺ
ۀྛܕͱਃし·͢ɻࣗെࢠにҾͬӽした༄পᠳݪ౻
ͱɺੑࢉ࠾ͱڥอશΛߴいݩ࣍Ͱཱ྆͢る࣋ଓ
తྛܦӦͰɺࡏݱΈͳ͔ΈொͰ̔ͭのஂମ͕׆

動してい·͢ɻ
ɹࢲのϛογϣンࣗെۀྛܕのਪਐɻͰ͕͢ɺྛ
Ͱօ͞Μにॿ͚ていたͩݱͳのͰɺʑݧܦະۀ
͖ͳ͕ΒνΣーンιーॏػにѱઓۤಆしてい·
͢ɻʑの׆動ΛʮΈͳ͔Έ800%�+0#ʂʯͱい
͏'BDFCPPLϖーδͰൃ৴しているのͰɺݟていた
͚ͩたΒخしいͰ͢ɻ
ɹࢲ͜Ε·Ͱίーνンάͱい͏ࣄΛͱ͓してɺ
ଟ͘のਓたͪのࣗݱ࣮ݾ՝ղܾの͓खいΛし
て͖·したɻし͘ɺࢭ·る͜ͱ͕͞ڐΕͳいਓた
ͪにɺͬͱࣗવのதͰΏͬ͘Γͱؒ࣌Λऔͬてཉ
しいͱࢥいɺࡢ͔ΒΈͳ͔ΈのͰʮϦτϦーτʯ
ͱい͏ϓϩάラϜΛ࢝め·したɻॅΈ׳ΕたΛ
ΕɺؒࣗવのதͰײޒମ֮ײΛ։͖ɺ৺
ͱମΛ͑る͜ͱΛϦτϦーτͱݺͼ·͢ɻࣗെ
ΛೖΕる͜ݧͱग़ձいɺϦτϦーτにؒെମۀྛܕ
ͱにͳͬたの͕ɺྛۀͱのग़ձいͰ͢ɻ
ɹྛࣗۀମݥةのେ͖いࣄͰɺܰؾにैࣄͰ͖
るのͰ͋Γ·ͤΜ͕ɺྛۀにݱਓ͕ࣦͬた
て͡ײΛऔΓ͢ଟ͘のώンτ͕ͬているͱ֮ײ
い·͢ɻྛۀのٕज़Λຏ͖ɺΈͳ͔Έのࢁʑ͕ຊདྷ
のඒし͞Λ์てるΑ͏ɺؤுΓ·͢ɻ

中村明子͞Μʢொॅࡏʣ

柳沼翔子͞Μʢ౻ॅࡏݪʣ

 Ұൠࣾஂ法人'-"P所属

 NPO法人奥利根水源地域ネットワーク所属
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子育て
今昔物語

　時代が変われば子育ての常識も日々変わっていきます。変化

の違いがわかれば子育て・孫育てがスムーズになることでしょう。

　そこで、隔月のシリーズとして「子育て今昔物語」をお届け

します。

い߹Θͤઌʗࢠҭて݈߁՝ɹ݈߁ਪਐɹὸʢ��ʣ����

今回のテーマ 食物アレルギー
　食物アレルギーとは、体を守る免疫反応が食
物に対して過敏に働いてしまうことによって引
き起こされる症状であり、じんま疹・かゆみ・咳・
腹痛などさまざまな症状があります。
　昔は、アレルギーについてよく知られていな
かったため、あまり気にされていませんでした
が、現在は20～30年前と比べ、食物アレルギー
の子が増えており、乳児で約10％、３歳児では
約５％が食物アレルギーの症状を示しています。
主な原因食物は鶏卵・牛乳・小麦ですが、種実類・
果物類・魚卵・えび・かになど、原因となる食
物にはさまざまなものがあります。中には、全
身性のアレルギー反応（アナフィラキシー）を
発症するケースもあるので、注意が必要です。

　家族以外の子に食べ物をあげる時は、原因食
物を間違えて食べてしまわないために、保護者
に確認したり、食品表示を確認したりすること
が必要です。
　食物アレルギーは、食べ物の「好き嫌い」と
は違います。周りの皆さんが食物アレルギーに
ついて正しく理解し、一緒に気を付けていきま
しょう。 

み
な
か
み
町
ス
ポ
�
ツ
少
年
団
の
ご
紹
介

　

ス
ポ
ー
ツ
গ
年
ஂ
の
活
動
は
、
学
ߍ
࣌

ؒ
や
Ո
ఉ
࣌
ؒ
を
আ
く
自
༝
࣌
ؒ
に
ߦ
い
、

活
動
拠
点
は
学
ߍ

で
は
な
く
、
地
域
社

会
の
த
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ

活
動

か
り
で
は
な
く
、
͝
み
र
い
な
ど

の
ไ
仕
活
動
や
地
域
の
お
ࡇ
り
、
町
ຽ
ମ

育
ࡇ

の
参
Ճ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ൃ
育
ൃ
達
ظ
に
あ
る
ࢠ
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
継
続
的
に
ߦ
う
こ

と
は
精
神
的
に
も
身
ମ
的
に
も
望
ま
し
い

ޮ
Ռ
が
ظ

で
き
る
た
め
非
常
に
大

な

こ
と
で
す
。

　

現
在
、
み
な
か
み
町
ス
ポ
ー
ツ
গ
年
ஂ

は
23
୯
位
ஂ
、
お
よ
そ
̑
̏
０
人
の
ஂ
員

が
ొ

し
て
お
り
、
日
々
、
ス
ポ
ー
ツ
活

動
に
ྭ
ん
で
い
ま
す
。

　

࣍
߸
か
ら
毎
月
、
֤
୯
位
ஂ
の

հ
を

ܝ
ࡌ
い
た
し
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
！

軟 式 野 球

サ ッ カ ー

ス　キ　ー

バスケットボール

剣　　　道

バレーボール

ホ ッ ケ ー

ソフトテニス

柔　　　道

卓　　　球

新　体　操

チアダンス

〜スポーツ少年団の理念〜

１．一人でも多くの青少年に
スポーツの歓びを提供する

２．スポーツを通して
青少年のこころとからだを育てる

３．スポーツで人々をつなぎ、
地域づくりに貢献する

町に登録している競技

問
い
合
わ
せ
先
／
生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係　

☎（
２
５
）５
０
２
５
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●相談、教室ʲࢠҭて݈߁՝ɹ݈߁ਪਐɹὸʢ��ʣ����ʳ

相談・教室等 対　象　者 日　　程 時　　　間 備　　考

母子健康
手帳交付 ৷͞Εているํ ɾ݄ ����ʙ�����

�����ʙ�����
所çࢠҭて݈߁՝
持ç৷ಧग़ॻɺݸਓ൪߸カーυ

ママヨガ教室 ৷த͔Βޙ࢈
��͔݄·Ͱの ���ʢʣ �����ʙ����� 所çにいる͜ͲԂ�֊	ंؿΆͬΆ


予çंؿΆͬΆçὸʢ��ʣ����ɹ員ç�ਓ

ベビー
マッサージ

生͔݄͔�ޙΒ
ࣇͰのೕ·ࡀ� �݄͔Β�݄·Ͱ͓ٳΈ�

乳児相談
ࣇ݄͔�

���ʢʣ

�����ʙ�����
所çอ݈ࢱセンλー
内çܭଌɾɾӫཆ૬ஊ�͔݄ࣇ ����ʙ�����

ࣇ݄͔�� �����ʙ�����

母乳相談 ්ٴͼ්࢈ ๚にΑるೕ૬ஊΛ࣮ࢪし· ɻ͢
૬ஊΛر͞Εるํ͝࿈བྷͩ͘͞いɻ

●健　診ʲࢠҭて݈߁՝ɹ݈߁ਪਐɹὸʢ��ʣ����ʳ

健診の種類 対　象　者 日　程 時　　間 備　　考

4か月児健診 ྩ��݄生 ����ʢਫʣɹؒ࣌にͭいて
͢·ผに௨しݸ
のͰ֬͝ೝͩ͘͞
いɻͳ͓ɺ߹の
ѱい߹ࢠҭて
߹՝͓い߁݈
Θͤͩ͘͞いɻ

所çอ݈ࢱ
ɹçセンλー

10か月児健診 ྩ��݄生 ����ʢਫʣ

1歳6か月児健診 ྩݩ��݄��ʙ��݄生 ����ʢՐʣ

2歳児歯科健診 ྩݩ�݄��ʙ�݄生 ����ʢਫʣ

2歳6か月児歯科健診 ฏ���� �݄�ʙฏ��� �݄�生 ����ʢՐʣ

3歳児健診 ฏ���݄ʙ�݄生 ���ʢਫʣ

所ɿॴɹ予ɿཁ༧ɹ員ɿఆһɹ持ɿͪ࣋物ɹ内ɿ༰

●子育て支援センター、子育てサークルʲࢠҭて݈߁՝ɹࢠҭてࢧԉɹὸʢ��ʣ����ʳ

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休館もしくは変更等が生じる場合があります。また、人数制限や
時間制限等がありますので、利用を希望される際はイベント当日に各支援センターへお問い合わせください。

　なお、しばらくの間は町民のみ利用可能とします。

イベント メニュー 日　　程 時　　間 お　知　ら　せ 場　　所

汽車ぽっぽ

ࢠ;Ε͋い ݄ʙۚ �����ʙ�����
�����ʙ����� 予ç

ԉセンλーࢧҭてࢠ
ʢにいる͜ͲԂ�֊ʣ

ὸʢ��ʣ����

-FUʟT�.VTJD ���ʢʣ �����ʙ����� 予ç

ॿ͞ࢣ࢈Μ͔Βֶ΅ ʂ͏
ʮମの͜ͱʯ ����ʢ݄ʣ�����ʙ����� 予ç

େ͖͘ ͳͬた͔ͳʁ ����ʢ݄ʣ
ʙ��ʢۚʣ

�����ʙ�����
�����ʙ����� 予ç

キラキラ ࢠ;Ε͋い Րɾۚ �����ʙ����� 予ç にいる͜ͲԂମҭؗྡ

わくわく ࢠ;Ε͋い ਫ �����ʙ����� 予ç ਫ্ެຽؗ�֊ࣨ

にこにこ
クラブ ࢠ;Ε͋い �݄

Έٳ͓ อ݈ࢱセンλー

ぽかぽか
ࢠ;Ε͋い ɾ݄Րɾਫ �����ʙ�����

�����ʙ����� 予çݶఆ֤� /10๏ਓ෩क़
͖た͔ͥ͏͢
ὸʢ��ʣ����ουνϟーϜ࡞ ����ʢՐʣ �����ʙ

�����ʙ 予çݶఆ֤�

さくらんぼ
ルーム

ࢠ;Ε͋い ݄ʙۚ ����ʙ�����
�����ʙ����� 予çݶఆ֤�

͖ͭΑの͜ͲԂ
ὸ	��
����

ࣣ༦࡞ ���ʢʣ �����ʙ
内ç�ࣣ ༦০Γ
予çݶఆ�

■対象者ʗबֶલのࢠͲͱอऀޢɹ■参加費ʗແྉɹ˞ࢀՃඅ͕͔͔る߹͓Βͤཝにهೖし·͢ɻ
持ɿͪ࣋物ɹ予ɿཁ༧ɹ内ɿ༰
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暮らしの情報
Living Information
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た
く
み
の
里 

和
紙
の
家
の

作
品
展
示
会
を
開
催

お
知
ら
せ

催
し
物

　

道
の
Ӻ
た
く
み
の
ཬ
で
は
、
ࠃ
の
地

ํ
創
生
ਪ
進
ަ
付
ۚ
を
活
用
し
て
։
ൃ

し
、
ྩ

２
年
か
ら
ൢ
ച
を
։
࢝
し
て
い

る

ࢴ
の
Ո
の
新


う
ち
わ『A

rtistic 
fan

』
の
΄
か
、

ࢴ
࡞
Ո
の
ં
ా
ඒ
ࠤ

代
ࢯ
が
手
ֻ
け
た
ա
ڈ
の
࡞

な
ど
の
ల

ࣔ
会
を
։
࠵
し
ま
す
。

■
期
間
˜
̒
月
26
日
（

）
～
̓
月
25
日

（
日
）

■
場
所
˜
道
の
Ӻ
た
く
み
の
ཬ
イ
ン
ϑ
Ỽ

ϝ
ー
γ
ἀ
ン
લ
ల
ࣔ
Ϊ
ャ
ラ
Ϧ
ー

■
内
容
˜

ࢴ
の
Ո
の


ల
ࣔ
ൢ
ച
、

ં
ా
ඒ
ࠤ
代
ࢯ
の
࡞
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ࣔ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

株
式
会
社
た
く
み
の
里

　

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
２
２
１
０

　

９
月
26
日
（
日
）
に
։
࠵
を
༧
ఆ
し
て

お
り
ま
し
た
「
ୈ
16
ճ
み
な
か
み
町
ຽ
ମ

育
ࡇ
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
ܕ
コ
ロ
ナ


イ
ϧ
ス
感
છ
֦
大

ࢭ
の
؍
点
か
ら
、

։
࠵
を
த
ࢭ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

皆
さ
ま
の
͝
ཧ
ղ
と
͝
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係　
　

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

町
民
体
育
祭
の
開
催
を
中
止

プ
ー
ル
の
一
般
開
放
を
中
止

　

ྫ
年
、
Ն
ٳ
み
ظ
ؒ
த
に
新
࣏
̗
ˍ
Ｇ

ւ
༸
η
ン
タ
ー
と
౧
野
小
学
ߍ
の
プ
ー
ϧ

を
一
ൠ
։
์
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
ܕ
コ

ロ
ナ

イ
ϧ
ス
感
છ
֦
大

ࢭ
の
؍
点
か

ら
、
ࠓ
年
度
は
一
ൠ
։
์
を
த
ࢭ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
沼
田
市
民
プ
ー
ル
の
利
用
券
˜
প
ా
ࢢ

も
同
様
に
ࢢ
ຽ
プ
ー
ϧ
の
։
์
を
த
ࢭ
と

し
ま
し
た
の
で
、
ར
用
݊
の
ൃ
ߦ
は
ߦ
い

ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

　

新
治
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
２
３
８
８

ɹՆʹ͚ͯ水ลͰϨδϟーΛָ͠Ήػձ͕૿͑
Δͱͱʹɺ水ลͷ͕ނࣄଟൃ͢Δظ࣌Λܴ͑·
͢ɻ水ลͰָ҆͘͠શʹ׆ಈ͢ΔͨΊʹɺ࣍ͷ͜
ͱʹؾΛ͚·͠ΐ͏��

■水辺で遊ぶときの注意点
��༡Ϳલʹʮఱؾ༧ใΛ֬ೝ͠Α͏�ʯ
��༡Ϳͱ͖ʮϥΠϑδϟέットΛணΑ͏�ʯ
��༡Ϳͱ͖ʮҰ人Ͱ͔ߦͳ͍�ʯ
���నΕ͍ͯΔ人Λ͚ͨͭݟΒʮඈͼࠐ·ͣॿ͚Λ
�ʯ͏΅ݺ
���水ʹམͪͯ͠·ͬͨΒʮ͋Θͯͣɺු͍ͯॿ͚
Λͱ͏�ʯ

■もしも水に落ちたら…
ɾͯ߄�ͳ͍ʢ͋Θͯͯಈ͘͜ͱͰɺ水ΛҿΜͰ͠
·ͬͨΓɺർΕͯనΕͯ͠·͍·͢ɻʣ
ɾ�എු͖Ͱॿ͚Λͭʢഎු͖ͷঢ়ଶͰଉ͕Ͱ͖
ΔΑ͏ʹ͠ɺॿ͚Λͪ·͢ɻʣ
ɾ�ʮʯʮͭ͘ʯ͵͕ͳ͍ʢۺʹු͘
ྗ͕͋Γɺഎු͖ͷ͓ख͍Λͯ͘͠Ε·͢ɻ
·ͨอԹͷޮՌ͋Γ·͢ɻʣ
ɾ�पΓΛݟΔʢۙ͘ʹු͘ͷɺͭ ͔·Δͷ͕
͋Εɺͦ ΕΛ໋ͯͬΛकΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ʣ

■溺れている人を見つけたら…
ɹઈରʹ͍͚ͯ͠ͳ͍͜ͱɺͦΕʮ水ʹೖͬ
ͯॿ͚Α͏ͱ͢Δ͜ͱʯͰ͢ɻనΕ͍ͯΔ人ύ
χックঢ়ଶͱͳΓɺॿ͚ʹೖͬͨ人Λ௫ΜͰ͞
ͳ͘ͳΓ·͢ɻ࠷ѱͷ߹ɺ�人ͱ໋Λམͱ͠
ͯ͠·͍·͢ɻ
ɾ�ු ͖ͦ͏ͳͷΛ͛ΔʢྫɿϖットϘトϧ
ϘーϧɺϥϯυηϧͳͲʣ
ɾ�ॿ͚ΛݺͿʢۙ͘ʹ͍Δ人ʹॿ͚ΛٻΊ·͠ΐ
͏ɻͷ߹ফ���൪ɺւͷ߹ւ্
อ҆ி���൪ʣอ҆ி���൪ʣ

水辺の活動を楽しむために！

˙い߹Θͤઌ
ɹ生ֶ֔श՝�生ֶ֔शɹὸʢ��ʣ����
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˙い߹ΘͤઌɹҬแׅࢧԉセンλーɹὸ����ʢ��ʣ����

地域包括
支援センター
からのお知らせ

ɹதؾԹ͕ߴい߹͚ͩͰͳ͘ɺ͕࣪ߴ
いɺ෩͕ऑいɺࠩし͕ڧいͳͲͱいͬたڥԼ
Ͱ͜ىΓ͘͢ͳΓ·͢ɻ·たɺ֎͚ͩͰ
ͳ͘Ͱҙ͕ඞཁͰ͢ɻ৽ܕίϩφΠϧ
εײછのӨڹͰྫΑΓՈͰա͕ؒ࣌͢͝
͘ͳるためɺ生ڥ׆ΛݟしてؾݩにՆΛΓ
ӽ͑·しΐ͏ɻ

屋内での熱中症対策のポイント
���ઔ෩ػྫྷΛ༻しɺԹͱ࣪にҙし·
しΐ͏ɻԹ��ҎԼɺ࣪��ʙ��ˋ͕
҆Ͱ͢ɻ

��૭�カॴ։͚るͱ෩の௨Γ͕Α͘ͳΓ·͢ɻ
���のͲׇ͕いてͳ͘てɺ͜·めにਫΛͱΓ·
しΐ͏ɻ

��生׆ϦζϜΛ͑ɺମ調ཧΛし·しΐ͏ɻ
���దͳӡ動にऔΓΈɺମΛॵ͞に׳Βし·
しΐ͏ɻ

夜間も熱中症対策を！
ɹʑଳ͕ଟ͘ͳΓɺਭ
࣌にதにͳるํ͕૿͑
てい·͢ɻؒਫิڅΛ
いɺࣨのԹ࣪にߦ
ҙし·しΐ͏ɻ

熱中症対策Λ৺͕͚·͠ΐ͏
～屋内での熱中症に注意を～

　

経
ࡁ
的
な
ཧ
༝

で
ࠃ
ຽ
年
ۚ
保
ݥ

ྉ
を
ೲ
付
す
る
こ
と
が
ࠔ
難
な
場
߹
に

は
、
保
ݥ
ྉ
の
ೲ
付
が
໔
আ
ɾ
༛
༧
と

な
る
「
保
ݥ
ྉ
໔
আ
制
度
」「
ೲ
付
༛

༧
制
度
（
50
ࡀ
ະ
ຬ
）」
が
あ
り
ま
す
。

　

໔
আ
や
ೲ
付
༛
༧
の
ਃ

を
す
る
と
、

本
人
ɾ

ۮ
者
お
よ
び
世
ଳ
主（
ೲ
付
༛

༧
で
は
世
ଳ
主
を
আ
く
）の
લ
年
所
得
を

ج
४
に
৹
ࠪ
が
ߦ
わ
れ
、ঝ
ೝ
さ
れ
る

と
保
ݥ
ྉ
の
શ
෦
ま
た
は
一
෦
が
໔
আ

（
ೲ
付
༛
༧
で
は
શ
ֹ
の
ೲ
付
༛
༧
）さ

れ
ま
す
。た
だ
し
、一
෦
໔
আ
が
ঝ
ೝ
さ

れ
た
場
߹
に
は
、
り
の
保
ݥ
ྉ
を
ೲ
め

な
い
と
ະ
ೲ
と
同
じ
ѻ
い
に
な
り
ま
す
。

　

̓
月
１
日
よ
り
、ྩ

̏
年
度
分（
ྩ


̏
年
̓
月
～
ྩ

̐
年
̒
月
分
）
の

ਃ

ड
付
が
࢝
ま
り
ま
し
た
。
Ҿ
き
続

き
໔
আ
ɾ
༛
༧
ਃ

さ
れ
る
ํ
、
経
ࡁ

的
な
ཧ
༝

で
ೲ
付
す
る
こ
と
が
ࠔ
難

に
な
っ
た
ํ
は
、
ਃ

手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。
た
だ
し
、
ྩ

２
年
度
分

に
つ
い
て
、
શ
ֹ
໔
আ
ま
た
は
ೲ
付
༛

༧
の
ঝ
ೝ
を
ड
け
て
お
り
、
継
続
ਃ


を
さ
れ
て
い
る
ํ
は
ਃ

不
ཁ
で
す
。

　

ਃ

は
、
年
ۚ
ࣄ

所
ま
た
は
役
場

町
ຽ

ࢱ
՝
で
ड
け
付
け
て
お
り
、
༣

ૹ
で
の
ਃ

も
ड
け
付
け
て
い
ま
す
。

�

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ�

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

　

町
民
福
祉
課
医
療
係

　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
１
０

保
険
料
免
除
の
申
請
は

原
則
と
し
て
毎
年
必
要
で
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
る

国
民
年
金
保
険
料
免
除
の
特
例

　

新
ܕ
コ
ロ
ナ

イ
ϧ
ス
の
Ө
ڹ
に
よ

り
、
所
得
が
૬

ఔ
度
ま
で
Լ
が
っ
た

場
߹
は
、
ྟ
࣌
特
ྫ
ા
置
と
し
て
本
人

ਃ
ࠂ
の
所
得
見
ࠐ
ֹ
を
用
い
た
؆
қ
な

手
続
き
に
よ
り
、
ࠃ
ຽ
年
ۚ
保
ݥ
ྉ
໔

আ
ਃ

お
よ
び
学
生
ೲ
付
特
ྫ
ਃ

が

Մ

で
す
。
࣍
の
ཁ
݅
す

て
を
ຬ
た

し
た
ํ
が
ର

と
な
り
ま
す
。

ᶃ
ྩ

２
年
２
月
Ҏ
߱
に
、
新
ܕ
コ
ロ

　

ナ

イ
ϧ
ス
の
Ө
ڹ
に
よ
り
ۀ

が

　

失
わ
れ
た

で
ऩ
ೖ
が
ݮ
গ

ᶄ 

ྩ

２
年
２
月
Ҏ
߱
の
所
得
ঢ়
گ
か

ら
見
て
、

年
த
の
所
得
見
ࠐ
ֹ
が

現
ߦ
の
શ
ֹ
໔
আ
、一
෦
໔
আ
、ೲ
付

༛
༧
お
よ
び
学
生
ೲ
付
特
ྫ
の
ج
४

૬

に
な
る
こ
と
が
見
ࠐ
ま
れ
る
ํ

　

ྩ

２
年
２
月
分
Ҏ
߱
の
ࠃ
ຽ
年
ۚ

保
ݥ
ྉ
が
ର

で
、
学
生
の
ํ
は
ྩ


̐
年
̏
月
分
ま
で
、
学
生
Ҏ
֎
の
ํ
は

ྩ

̐
年
̒
月
分
ま
で
ਃ

が
Մ

で

す
。
感
છ
֦
大

ࢭ
の
た
め
、
༣
ૹ
で

の
ਃ

を
ͥ
ひ
͝
ར
用
く
だ
さ
い
。

�����������������������

�����������������������

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�



ใみなかみʗ2021�0718

暮らしの情報
Living Information

都
市
計
画
の
変
更
案
の
閲
覧

お
よ
び
公
聴
会
開
催
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

テ
レ
ビ
受
信
対
策
工
事
の
実
施

　

町

に
お
い
て
֤
ܞ
ଳ
ి
話
ࣄ
ۀ
者
が

新
し
い
ి

（
̓
０
０
̢
̝
͉
ଳ
）
を


用
す
る
༧
ఆ
で
、
ࠓ
後
、
テ
レ
ビ
ి

の

ड
৴
に
Ө
ڹ
が
出
る
ڪ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
Ө
ڹ
を

ぐ
た
め
の

ࣄ
を
、
同

प


ଳ
を

用
す
る
ܞ
ଳ
ి
話
ࣄ
ۀ
者

で
ߏ

さ
れ
た
、
̓
０
０
̢
̝
͉
ར
用
ਪ

進
協
会
（
ג
ࣜ
会
社
Ｎ
̩
̩
υ
コ
Ϟ
、
̠

̙
̙
̞
ג
ࣜ
会
社
、
ԭ
ೄ
η
ϧ
ラ
ー
ి
話

ג
ࣜ
会
社
、
ι
ϑ
ト
バ
ン
ク
ג
ࣜ
会
社
の

̐
社
が
ઃ
ཱ
）
が
実
ࢪ
し
ま
す
。

ࣄ
අ

用
は
同
協
会
が
ෛ
担
す
る
た
め
、
֤
Ո
ఉ

に

ࣄ
࡞
ۀ
者
が
අ
用
を

ٻ
す
る
こ
と

は
一

あ
り
ま
せ
ん
。

■
事
前
工
事
対
象
家
庭
へ
の
対
応
˜
ࣄ
લ


ࣄ
が
ඞ
ཁ
な
Ո
ఉ
に
は
チ
ラ
γ
が
̓
月

த
に


さ
れ
ま
す
。
後
日
、
࡞
ۀ
員
が

๚
問
し
て
࡞
ۀ

༰
を
આ
໌
し
、
ແ
ঈ
で

ର
ࡦ
࡞
ۀ
を
ߦ
い
ま
す
。 

■
映
像
に
影
響
が
生
じ
た
場
合
˜
９
月
த

०
に
ࢼ
験
ి

を
ൃ
৴
す
る
༧
ఆ
で
す
。

テ
レ
ビ
の
ө
૾
に
Ө
ڹ
が
生
じ
た
場
߹
は
、

ແ
ঈ
で
ճ
෮
࡞
ۀ
を
ߦ
い
ま
す
の
で
お
問

い
߹
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
テ
レ
ビ
受
信
障
害

　

対
策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　
　

　

☎
０
１
２
０
（
７
０
０
）
０
１
２

　

町
お
よ
び
܈
അ
ݝ
で
は
、

ࢢ
ܭ
ը
の

変
ߋ
に
関
す
る
ݪ
Ҋ
を
࡞

し
ま
し
た
の

で
、
࣍
の
と
お
り
Ӿ
ཡ
と
ެ
ௌ
会
を
実
ࢪ

し
ま
す
。
ެ
ௌ
会
で
ҙ
見
を
ड़

る
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
ެ
ड़
ਃ
出
ॻ
の
ఏ
出
が
ඞ
ཁ

で
す
。

■
変
更
案
件 

（
１
）
上
Տ
ݪ
ֈ

ઢ
の
ഇ
ࢭ

（
２
）
ਫ
上
Ӻ
౬
ݪ
ઢ
の
ഇ
ࢭ

（
̏
）
౬
ݪ
ࣛ
野

ઢ
の
ഇ
ࢭ

（
̐
）
ਫ
上
Ӻ
ࣛ
野

ઢ
の
ഇ
ࢭ

˞
１
は
町
ݪ
Ҋ
、
２
～
̐
は
܈
അ
ݝ
ݪ
Ҋ

■
閲
覧
期
間
˜
̓
月
̒
日
（
Ր
）
～
̓
月

20
日
（
Ր
）
ޕ
લ
８
࣌
30
分
～
ޕ
後
̑
࣌

15
分
（

ɾ
日
、
ॕ
日
を
আ
く
）

■
閲
覧
場
所
˜
役
場
地
域

උ
՝
（
ӈ
ද

の
２
～
̐
は
ݝ

ࢢ
ܭ
ը
՝
ɾ
প
ా

木

ࣄ

所
で
も
Մ
）

■
公
述
申
出
書
の
提
出
期
限
˜
̓
月
20
日

（
Ր
）
ま
で
に
༣
ૹ
ま
た
は


ఏ
出

■
公
聴
会
の
開
催
日
時
˜
̓
月
30
日（
ۚ
）

ޕ
લ
11
࣌
～

■
公
聴
会
の
開
催
場
所
˜
町
த
ԝ
ެ
ຽ
ؗ

■
そ
の
他
˜
ެ
ड़
の
ਃ
し
出
が
な
い
場
߹

は
、
ެ
ௌ
会
は
։
࠵
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
整
備
課　

都
市
計
画
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
１

　

県
都
市
計
画
課

　

☎
０
２
７
（
２
２
６
）
３
６
５
４
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自衛隊群馬地方協力本部　沼田地域事務所　☎（23）4111

ืूछ ɹɹ֨ࢿ ड  ظ ؒ ɹݧɹࢼ ձݧࢼ

生ֶۭߤ ւ ɿ্ࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬ
ߤ ɿۭࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬ ���ʢʣʙ���ʢʣ� ����ʢ݄ʣ� ଟձؗ

ʢલࢢڮʣ�

Ұൠީิ生 ະຬࡀ��Ҏ্ࡀ�� ���ʢʣʙ���ʢ݄ʣ ����ʢۚʣʙ��ʢʣ ͢·ఆしࢦ

ࣗӴิީ生 ະຬࡀ��Ҏ্ࡀ�� ௨ɹɹ ����ʢʣç����ʢʣ
����ʢʣç����ʢ݄ʣ ͢·ఆしࢦ

令和3年度自衛官等の募集案内

募
　
　
集

令
和
３
年
度

　
　
　

第
３
回
森
林
楽
習
講
座

ぐ
ん
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
２
０
２
１

参
加
者
募
集

「
群
馬
県
優
良
県
産
品
」募
集

　

γ
χ
Ξ
世
代
の
݈
߁
の
保
持
૿
進
と
ަ

流
、
生
き
が
い
づ
く
り
を
ਪ
進
す
る
た
め

Ͷ
ん
り
ん
ϐ
ッ
ク
を
։
࠵
し
ま
す
。

■
期
日
˜
10
月
20
日
（
ਫ
）、
21
日
（
木
）

༧
උ
日
は
10
月
25
日
（
月
）、
28
日
（
木
）

˞
「
新
ܕ
コ
ロ
ナ

イ
ϧ
ス
感
છ

に
係

る
ݝ
主
࠵
イ
ϕ
ン
ト

実
ࢪ
Ψ
イ
υ
ラ
イ

ン
」
に
Ԋ
っ
て
։
࠵
を
༧
ఆ
し
て
お
り
ま

す
が
、
ࠓ
後
の
ঢ়
گ
に
よ
り
、
大
会
ن


の
ॖ
小
や
த
ࢭ
、

༰
の
変
ߋ
を
お
こ
な

う
場
߹
が
あ
り
ま
す
。

■
会
場
˜
̖
̡
̨
Ｏ
̠
ぐ
ん
ま
૯
߹
ス

ポ
ー
ツ
η
ン
タ
ー
ଞ

■
募
集
種
目
˜
ή
ー
ト
Ϙ
ー
ϧ
、

ٿ
、

テ
χ
ス
、
ι
ϑ
ト
テ
χ
ス
、
ι
ϑ
ト
Ϙ
ー

ϧ
、

道
、
ٷ
道
、
ά
ラ

ン
υ
ɾ
ΰ
ϧ

ϑ
、
マ
ラ
ι
ン
、
ਫ
ӭ
、
ι
ϑ
ト
バ
レ
ー

Ϙ
ー
ϧ
、
ϖ
タ
ン
ク
、
な
͗
な
た
、
ଠ
ۃ
ݓ
、

ғ
ޟ
、ক
ع
、݈
߁
マ
ー
ジ
ャ
ン（
17
種
目
）

■
対
象
˜
ݝ

在
住
の
ত

38
年
̐
月
１

日
（
マ
ラ
ι
ン
、
ι
ϑ
ト
バ
レ
ー
Ϙ
ー
ϧ
、

な
͗
な
た
は
、
ত

46
年
̐
月
１
日
）
Ҏ

લ
に
生
ま
れ
た
ํ
で
、
大
会
に
参
Ճ
し
て

も
支
ো
の
な
い
݈
߁
な
ํ

■
参
加
費
˜
ແ
ྉ

■
申
込
締
切
˜
̓
月
த
०
か
ら
Լ
०

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
７
８
（
２
３
）
２
１
８
５

　

܈
അ
ݝ

化
η
ン
タ
ー
で
は
、
森
林
や


に

し
み
ɾ
関
৺
を
ߴ
め
て
も
ら
う
た

め
、
ݝ
ຽ
の
皆
さ
ん
を
ର

に
森
林
楽
श

ߨ
࠲
を
։
࠵
し
て
い
ま
す
。
ࠓ
ճ
は
、
小

学
生
Ҏ
Լ
の
お
ࢠ
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
を

ର

と
し
た
「

ࢠ
で
楽
し
む
森
の

࡞

教
ࣨ
」
で
す
。

　

な
お
、
新
ܕ
コ
ロ
ナ

イ
ϧ
ス
感
છ
༧


の
た
め
、
։
࠵
を
த
ࢭ
す
る
場
߹
が
あ

り
ま
す
。

■
日
時
˜
̓
月
25
日
（
日
）
ޕ
લ
10
࣌
～

ਖ਼
ޕ

■
会
場
˜
܈
അ
ݝ

化
η
ン
タ
ー
（
༢
楽

܊
༢
楽
町
த
野
̏
９
２
̐
ổ
１
）

■
定
員
˜
ઌ
ண
16
໊

■
受
講
料
˜
ແ
ྉ

■
申
込
方
法
˜
ి
話
（
ਃ
ࠐ
ड
付
は
̓
月

12
日
（
月
）
ޕ
લ
８
࣌
30
分
か
ら
։
࢝
）

■
そ
の
他
˜
こ
の
ଞ
に
も
、
毎
ि
木
༵
日

の
ޕ
લ
10
࣌
か
ら
ޕ
後
̏
࣌
ま
で
「

の

૬
ஊ
ࣨ
」
を
։
ઃ
し
て
、
ઐ

の
૬
ஊ
員

が
ఉ
木
や
Ֆ
の
࡞
り
ํ
、

ཧ
の
仕
ํ
な

ど
の
૬
ஊ
に
応
じ
て
い
ま
す
の
で
、
ͥ
ひ

͝
ར
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
６
（
８
８
）
７
１
８
８

　

こ
の
制
度
は
༏
ྑ
な
ݝ
࢈

と
し
て
ਪ


で
き
る


を
ܾ
ఆ
し
、
શ
ࠃ


հ

す
る
も
の
で
す
。
༏
ྑ
ݝ
࢈

に
な
る
と
、



に
「
ݝ
༏
ྑ
ਪ


γ
ー
ϧ
」
を
ఴ

付
し
、
̥
̧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象
˜
ݝ

に
ࣄ
ۀ
の
本
拠
を
も
つ


造
者
が
、
生
࢈
ま
た
は
主
た
る
Ճ

を
し

た
、
一
ൠ
ফ
අ
者
に
ൢ
ച
さ
れ
る
Ճ

৯


、
ຽ
ɾ

ܳ

な
ど 

■
推
奨
期
間
˜
ྩ

̐
年
̐
月
～
ྩ

̒

年
̏
月

■
審
査
基
準

ɾ 

৯

ද
ࣔ
๏
、
そ
の
ଞ
の
関
係
๏
ྩ
に

ద
߹
し
て
い
る
か

ɾ 


࣭
、
Ձ
֨
、
แ

、
ද
ࣔ
ํ
๏
な
ど

が
ద
ਖ਼
か

ɾ 

༏
ྑ
ݝ
࢈

と
し
て
ਪ

す
る
に
;
さ

わ
し
い
も
の
か

■
申
請
期
間
˜
̓
月
１
日
（
木
）
～
̓
月

30
日
（
ۚ
）

■
申
請
方
法
˜
所
ఆ
の
用
ࢴ
に
よ
り
ਃ


■
申
請
書
提
出
先
˜
役
場
؍
ޫ


՝

　



ৼ
ڵ
係
（
ὸ
０
２
̓
８
（
２
̑
）

̑
０
１
８
）

■
そ
の
他
˜
す
で
に
ਪ

ܾ
ఆ
を
ड
け
て

い
る


も
、
࠶
ਃ

す
る
ඞ
ཁ
が
あ
り

ま
す
。

■
申
請
書
配
布
場
所
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
観
光
魅
力
創
出
課　
　

　

☎
０
２
７
（
２
２
６
）
３
３
８
６
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暮らしの情報
Living Information

■
職
種
˜
一
ൠ
ࣄ

職
ɾ
ফ

࢜
̖
（
ফ


職
）ɾ
ফ

࢜
̗
（
ٹ
ٸ
ٹ
໋
࢜
）

■
主
な
勤
務
先
˜
一
般
事
務
職
ử
ࣄ

ہ
、

จ
化
会
ؗ
、
հ
護
৹
ࠪ
ࣄ

所
な
ど
ʗ
消

防
士
ử
ফ

本
෦
、
த
ԝ
ফ

ॺ
、
東
ফ


ॺ
、

ফ

ॺ
、
北
ফ

ॺ
な
ど

■
受
験
資
格
（
一
般
事
務
職
）

˓ 

日
本
ࠃ
੶
を
༗
し
、
地
ํ
ެ

員
๏
ୈ

16

の
ܽ
֨

߲
に
֘

し
な
い
ํ

˓ 

ߴ

学
ߍ
ଔ
ۀ
ఔ
度
Ҏ
上
の
学
力
を
༗

す
る
こ
と

ʓ 

ত

57
年
̐
月
２
日
か
ら
ฏ

16
年
̐

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
ํ

■
受
験
資
格
（
消
防
士
）

˓ 

日
本
ࠃ
੶
を
༗
し
、
地
ํ
ެ

員
๏
ୈ

16

の
ܽ
֨

߲
に
֘

し
な
い
ํ

˓ 

ߴ

学
ߍ
ଔ
ۀ
ఔ
度
Ҏ
上
の
学
力
を
༗

す
る
こ
と

˓ 

ฏ

８
年
̐
月
２
日
か
ら
ฏ

16
年
̐

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
ํ

˓ 

ࢹ
力
は
ڲ
ਖ਼
ࢹ
力
を
ؚ
み
྆
؟
で
０
ɾ

̓
Ҏ
上
、
一
؟
で
そ
れ
ぞ
れ
０
ɾ
̏
Ҏ

上
で
৭
覚
が
ਖ਼
常
で
あ
り
、
ௌ
力
が
ࠨ

ӈ
と
も
ਖ਼
常
で
あ
る
こ
と

˓ 

࠾
用
さ
れ
た
場
߹
、
ར
根
܊

お
よ
び

প
ా
ࢢ

に
ډ
住
し
得
る
ํ

˓ 

ফ

࢜
̗
（
ٹ
ٸ
ٹ
໋
࢜
）
に
つ
い
て

は
、
ӈ
ه
の
΄
か
、
ٹ
ٸ
ٹ
໋
࢜
໔
ڐ

を
༗
す
る
ํ
ま
た
は
ྩ

̐
年
̏
月


ま
で
に
取
得
見
ࠐ
み
の
ํ

■
試
験
内
容
˜
１
次
試
験
ử
ద
ਖ਼
ݕ
ࠪ
、

教
ཆ
ࢼ
験
、
࡞
จ
ʗ
２
次
試
験
ử
ମ
力
ݕ

ࠪ
（
ফ

࢜
の
み
）、
面


■
試
験
日
˜
１
次
試
験
ử
９
月
19
日（
日
）

ޕ
લ
９
࣌
～
ʗ
２
次
試
験
ử
ମ
力
ݕ
ࠪ
ử

10
月
16
日
（

）
ޕ
લ
９
࣌
30
分
～
ʗ
面


ử
߹
֨
者

ผ
్
通


■
試
験
会
場
˜
１
次
試
験
ử
ར
根
প
ా
จ

化
会
ؗ
ʗ
２
次
試
験
ử
ମ
力
ݕ
ࠪ
ử
ར
根

প
ా
広
域
ফ

本
෦
ʗ
面

ử
߹
֨
者


ผ
్
通


■
採
用
予
定
人
数
˜
一
般
事
務
職
ử
ए
ׯ

໊
ʗ
消
防
士
ử
̑
໊
ఔ
度

■
受
付
期
間
˜
̓
月
２
日
（
ۚ
）
～
８
月

23
日
（
月
）（

ɾ
日
、
ॕ
日
を
আ
く
ޕ

લ
９
࣌
～
ޕ
後
̑
࣌
）

■
提
出
書
類
等

ᶃ
ਃ
ࠐ
ॻ
１
通

ᶄ
ड
験
ථ
１
通

ᶅ
࠷
ऴ
学
ߍ
の


ূ
໌
ॻ
１
通

ᶆ
ฦ
৴
用
෧

２
通
（
84
ԁ

手
ఴ
付
、

　

Ѽ
໊
໌
ه
の
も
の
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

一
般
事
務
職

　

利
根
沼
田
広
域
市
町
村
圏
振
興
整
備
組
合

　

☎
０
２
７
８
（
２
２
）
３
６
９
１

消
防
士　

　

利
根
沼
田
広
域
消
防
本
部　

総
務
課

　

☎
０
２
７
８
（
２
２
）
３
１
３
３

募
　
　
集

図書室だより　　　 Book Information　　　７月

։ࣨؒ࣌ɹޕ�લ࣌�ʙ࣌�ޙޕʢਖ਼ޕʙޙޕ
ʣࣨٳͰ·࣌�

ɹຖि݄༵͓Αͼॕࣨٳ

։ࣨؒ࣌ɹޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕ
ɹ�ຖि݄ࣨٳ ʢ༵ॕの߹࣍のฏʣͱ

ॕのཌ

中央公民館図書室　ὸ�������中

　 カルチャーセンター児童図書室
　ὸ�������

カ

水上公民館図書室　ὸ�������水
新治公民館図書室　ὸ�������新

令
和
３
年
度 

利
根
沼
田
広
域

市
町
村
圏
振
興
整
備
組
合

職
員
採
用
試
験

絵本読み聞かせʢ͓ͳ͠ͷձʣ
※ 毎月行われている絵本読み聞かせについ

ては、新型コロナウイルス感染症防止の
ため、当分の間、開催を見合わせます。

◆カルチャーセンター児童図書館からのお知らせ
ɾ�カϧνϟーセンλーؔݰલにϒοΫϙετΛ設置してい·͢ɻ
ؒࣨٳͰਤॻのฦ٫͕ՄͰ͢のͰɺ͝׆༻ͩ͘͞
いɻたͩしɺ$%%7%ഁଛのڪΕ͕͋Γ·͢のͰɺฦ٫
のࡍϒοΫϙετΛ༻ͤͣɺਤॻࣨの૭ޱ·Ͱ͓ئいし·͢ɻ
ɾࣇ�ಐਤॻࣨのຊ%7%ɺεϚーτϑΥンͳͲ͔Βࡧݕ༧͕Ͱ͖·
͢ɻৄし͘ɺカϧνϟーセンλー·Ͱ͓い߹Θͤͩ͘͞いɻ

◆利用できるサービス
ɹ֤ਤॻࣨにͭいてɺ৽ܕίϩφΠϧεのײછঢ়گΛ౿·͑ɺਤॻの
ିग़ɾฦ٫のΈのରԠͰ։ࣨしてい·͢ɻঢ়گにΑͬてมߋにͳる߹
͋Γ·͢のͰɺ֤ਤॻࣨ·たொϗーϜϖーδͰ֬͝ೝͩ͘͞いɻ�
◆利用にあたってのお願い
ɾखચいɺखࢦফಟɺ֏ΤνέοτͳͲײછ༧にͩ͘͝͞ྗڠいɻ
ɾ�ൃ ͳͲମ調にෆ҆の͋るํར༻Λ͓ͩ͑͘͞߇いɻ
ɾདྷࣨ࣌ϚεΫのண༻Λ͓ئいし·͢ɻ

◆新着一般書
ɹ��ϔϧπのΫδラたͪʗொాͦの͜ʗ中
ɹのऴΘΓ�্ԼרʗಊॠҰʗ中
ɹനௗͱίϞϦʗ౦ޗܓʗ水
ɹΤϨδーྲྀΕͳいʗࡾӜしΛΜʗ水
ɹに͔͗ͳམʗே͔͢Έʗ新
ɹഁఱߥʗߴਿྑʗ新
ɹޱ͕࠺Λ͖いて͘Ε·ͤΜʗࢠݪʗカ

◆新着児童書
ɹ��ͽ͖の͓͚ͱ͓͓͖ͳ;Ͷʗにし͔Θ͓͞Ήʗ中
ɹϧϧͱララのΨτーγϣίラʗ͋Μͼる͢͜ʗ中
ɹΜしΜͲ͏Ϳͭ͑Μʗ͖͋·たͩしʗ水
ɹͲ͔͜Β͖たのʁ͓Μͱ͏ʗླ·るʗ水
ɹόΠόΠい͖Μ͞Μ�た͔いΑし͔ ʗͣ新
ɹ͚Μͩ·しΐ͏ͿʗにしͻΒ͔͋Ͷʗ新
ɹ͔ͤいのτΠϨʗ̧̚ ̞̠ ̤ʗカ
ɹͶ͜のΑ͏しΐ ͘͞Μʗ̠̤ ̧̞ ̧̞ ʗカ
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暮らしの情報
Living Information

　

町
Ӧ
住

の
ೖ
ډ
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
お
ਃ
し
ࠐ
み
か
ら
ೖ
ډ
ま
で
は
、
ࢿ

֨
৹
ࠪ
や
ॻ
ྨ
ఏ
出

の
た
め

̏
ि
ؒ

か
ら
１
カ
月
ఔ
度
の
࣌
ؒ
を
ཁ
し
ま
す
。

■
募
集
団
地

月
夜
野
地
区
˜


ஂ
地
、
ୈ
２


ஂ

地
、
ୈ
̏


ஂ
地
、
上
Տ
ݪ
ஂ
地
、
上


ஂ
地
ʗ
新
治
地
区
˜
上

ࢪ
ஂ
地
ʗ
水

上
地
区
˜
ߴ
日

ஂ
地
、
ࣛ
野

ஂ
地

˞
֤
ஂ
地
の
ۭ
ࣨ
ঢ়
گ

や
、
֤
෦

の
ؒ
取
り

ਤ
な
ど
に
つ
い
て
は
、

町
ϗ
ー
Ϝ
ϖ
ー
ジ
か
ら

͝
確
ೝ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

群
馬
県
住
宅
供
給
公
社
み
な
か
み
支
所

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
８
４
２
３

■問い合わせ先ɹপాਆܦ֎Պ॥ثՊපӃ
ɹɹɹɹɹɹɹɹʢ͖地ྍ୲ʣ� ὸʢ��ʣ����

■問い合わせ先
ɹಠཱߦ法人ཱࠃපӃߏػপాපӃ� ὸʢ��ʣ����

۠ ྍɾྍؒ࣌ �݄ �݄

水　

上

େѶެຽ ʢؗࡔ౦ձؗʣ
����ʙ����� �ʢۚʣ �ʢۚʣ

෦生׆վળセンλー
����ʙ�����

��ʢՐʣ
��ʢՐʣ

��ʢՐʣ
��ʢՐʣ

新　

治

୩ެຽؗ
����ʙ����� ��ʢՐʣ ��ʢՐʣ

ೖਢؗ
�����ʙ�����

��ʢՐʣ
��ʢՐʣ

��ʢՐʣ
��ʢՐʣ

վળセンλー׆生ݪּ
����ʙ�����

�ʢਫʣ
��ʢਫʣ

�ʢਫʣ
��ʢਫʣ

౦ๆؗ
����ʙ����� �ʢۚʣ ��ʢۚʣ

۠ ྍ ։ؒ࣌࢝ �݄ �݄

月
夜
野

খެຽؗલ ����� ��ʢʣ��ʢʣ

େๆूՙݿલ ����� ��ʢՐʣ��ʢՐʣ

水　

上

େѶެຽؗલ �����

��ʢʣ��ʢʣ
෦生׆վળ
センλーલ �����

લؗݹूݪ �����

҄ެຽؗલ �����

新　

治

্Ӌؗલ �����

��ʢՐʣ��ʢՐʣכɹݪ
ձؗલऀྸߴ �����

ೖਢؗલ �����

८ճྍंӡߦ༧ఆʢཱࠃপాපӃʣ

͖地 ʢྍ;Ε͍͋ग़ுྍʣ࣮ ༧ఆࢪ
ʢপాਆܦ֎ՊපӃʣ

みなかみ町社会福祉協議会
相　談　所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

●問い合わせ先　☎（62）0081●

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎０２７-２３４-４

ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

˞�の݈ߨ߁ʢςーϓԻʣ͕ ฉ͚· ɻ͢

■水上会場　�݄��ʢՐʣ
ɹձɿࣾձٞڠࢱձਫ্ࢧॴ
■新治会場ɹ�݄��ʢՐʣ
ɹձɿのͧΈؗç૬ஊࣨ

■月夜野会場　�݄�ʢۚʣ
ɹձɿொอ݈ࢱセンλー�֊
■水上会場ɹ�݄�ʢۚʣ
ɹձɿࣾձٞڠࢱձਫ্ࢧॴ

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

7月の「直接相談タイム」
˓�݄�ʢʣɹࣃՊ
˓डؒ࣌ଳɹ࣌̓ޙޕ��ʙ࣌�ޙޕ
˕�্ ଳઐҩ͕૬ஊにԠ͡·͢ɻؒ࣌ه

̓
݄

■月曜çࣃ
は

ฒ
なら

ͼ͕ؾ
き

にͳる

■火曜çセοΫεͰ͏ͭるප
びょう

ؾ
き

■水曜çՆ
なつ

にѱ
あっ

Խ
か

͢るൽ
ひ

ෘ
ふ

ප
びょう

■木曜çͲ͏してΉしࣃ
ば

にͳるのʁ

■金曜ç
とう


にょう

ප
びょう

ͱ͏·͖ͭ͋͘͏ਓ
じん

生
せい

■土日ç௧
いた

Έのগͳいࣃ
し

Պ
か

࣏
ち

ྍ
りょう

放
送
大
学 

入
学
生
の
募
集

　

์
ૹ
大
学
は
、テ
レ
ビ
ɾ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
त
ۀ
を
ߦ
う
通
৴
制
の
大
学
で
す
。

ಇ
き
な
が
ら
大
学
を
ଔ
ۀ
し
た
い
、
学
び

を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
幅
広
い
世
代
の
ํ
々
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
、
10
月
ೖ
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
ৄ
し
い
ࢿ
ྉ
を
ૹ
付
し
ま
す
の
で
、

お
気
ܰ
に
お
問
い
߹
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
７
（
２
３
０
）
１
０
８
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みなかみ町の
主な行事予定

�7
月

号
 
ୈ
�
�
�
߸

�ྩ

�

�
݄
�

ൃ
ߦ

世帯数
女
男

総人口

7,965世帯（＋10）
9,277人　（−10）
8,851人　（＋ 3）

18,128人　（− 7）

男の子 女の子 計
３人 ３人 ６人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（6/15現在）に基づくものです。

人ޱͱੈଳ 6月1日
現　在

おともだちがふえたよ！5月の出生者

ホームページからも
ご確認いただけます

【果樹園などで凍霜害発生】
４日㈰ ■谷川岳山開き
22日㈷ ■海の日
23日㈷ ■スポーツの日

８日㈷ ■山の日
９日㈪ ■振替休日

※新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、今後も各種イベント
や行事が中止になる場合がありますので予めご了承ください。詳
しくは、各イベントもしくは行事の主催者へお問い合わせください。

「きゅうりともやしのキムチ風サラダ」
役場栄養士おすすめレシピ 野菜たっぷり

8月

7月

● ワンポイント　ɾҰຯਏࢠ͝·༉Λ͜͏ͱͰɺݮԘͰ͖· ɻ͢
　アドバイス　　ɾ水Λ͔ͬ͠Γ͔ͯͬߜΒ͑Δͱ水ͬΆ͘ͳΓ·ͤΜɻ

ᶃ�ʹ Μ͡ΜઍΓʹɺ͖ Ύ͏Γ໙
Ͱ͍ͨͨͯҰޱେʹΔɻԘΛᎍ
ΈࠐΈɺ͠ ΜͳΓͨ͠Β水ؾΛߜΔɻ

ᶄ�ͬ͠͞ͱᣐͰΔ͔ɺ;Μ
ΘΓϥッϓΛ͔͚ͯిࢠϨϯδ

	���8
Ͱ���ඵՃ͢Δɻྲྀ 水
ʹ͞Β͔ͯ͠Βɺ水ؾΛΑ͘ߜΔɻ
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●　作り方　●

材料（2人分）　塩分1.0g
1人分のエネルギー73kcal 
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　４月におきた冷え込みが開花直前
の果樹（花そう）に影響を及ぼし、果樹
園などに大規模な凍霜害が発生しまし
た。今年のおうとうやりんごの出荷量
の減少が心配されます。
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　●固定資産税（第2期）
　●国民健康保険税（第1期）
　●後期高齢者保険料（第1期）
　●国民年金（6月分）
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