
水 と 森 林 と 人 を 育 む 利 根 川 源 流 の ま ち  み な か み

みなかみ町ホームページ　https://www.town.minakami.gunma.jp/

５
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（令和５年）

No.211

P u b l i c  I n f o r m a t i o n  M i n a k a m i

内容
■令和５年度 区長および消防団役員・分団長の紹介
■令和４年度 下半期の財政状況■みなかみ町役場人事異動

陽春に咲き誇る
【今月の表紙】大中島公園【今月の表紙】大中島公園
　　　　　　 穏やかな春の陽気と満開の桜。　　　　　　 穏やかな春の陽気と満開の桜。
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各行政区を代表し、町民の皆さんと町
とのパイプ役を務めていただく新区長
さんが決まりましたのでご紹介します。

※�世帯数および人口は、令和5
年3月31日現在のものです。
※�各行政区の色分けは、次の
とおりです。

■…月夜野地区
■…水上地区　
■…新治地区　

新区長さんの紹介
（敬称略）

よろしくお願いします
令和5年度
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一般会計の状況
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33.7
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62.2%

15.9
75.9%

15.0
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6.8
70.8%

1.3
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1.1
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予算現額
収入率

歳入
予算現額
執行率

歳出

会計別予算執行状況
区　　　　分 予　算　額� 収　入　率 執　行　率

一 般 会 計
現 年 分 166.1億円 81.2％ 74.7％
繰 越 分 7.9億円 67.1％ 64.6％

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 23.5億円 91.1％ 86.4％
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 3.2億円 93.8％ 84.4％
介 護 保 険 特 別 会 計 29.8億円 94.0％ 84.9％
下 水 道 事 業 特 別 会 計 8.9億円 64.0％ 84.3％

水 道 事 業 会 計�

収 益 的 収 入 4.0億円 90.9％ �
収 益 的 支 出 4.0億円 � 51.4％
資 本 的 収 入 1.6億円 54.6％ �
資 本 的 支 出 2.6億円 � 56.4％

※�収入率とは予算額に対する収入額の割合、執行率とは予算額に対する支出額の割合

基金残高（積立）の状況
区　　　　分 金　　額

一般
会計

財 政 調 整 基 金 31.6億円
減 債 基 金 5.5億円
その他特定目的基金 45.6億円

公　営　事　業　基　金※ 7.1億円
　 合 　 　 　 　 計 　 89.8億円
※公営事業基金…�国民健康保険特別会計・介護保険特別会計の基金

町債残高の状況
区　　　　分 金　　額

一 般 会 計 79.7億円
下 水 道 事 業 特 別 会 計 28.0億円
水 道 事 業 会 計 7.5億円
　 合 　 　 　 　 計 　 115.2億円

　財政課では、予算がどのような目的に使われ、どれくらいの進捗状況にあるのかを知っていただくため、年
に2回、予算の執行状況を公表しています。今回は令和4年度下半期（令和5年3月31日現在）の状況をお知ら
せします。
　現金の未収未払の整理を行うための出納整理期間（4月1日～5月31日）があるため、決算額とは異なります。

令和４年度 下半期の財政状況
問い合わせ先 財政課 財政・契約係　☎0278（25）5005
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税
務
会
計
課
課
長
補
佐
兼
資
産
税
係
長

［
税
務
課
課
長
補
佐
兼
資
産
税
係
長
］
倉

澤
寿
美
子

●�

税
務
会
計
課
課
長
補
佐
兼
会
計
係
長
［
会

計
課
課
長
補
佐
兼
会
計
係
長
］
吉
田
清
美

●�

町
民
福
祉
課
課
長
補
佐
兼
国
保
・
年
金
係

長
［
同
課
医
療
係
主
幹
］
狩
野
え
り
香

●�

町
民
福
祉
課
課
長
補
佐
兼
障
害
・
福
祉
係

長
［
同
課
障
害
・
福
祉
係
主
幹
］
髙
橋
律

子
●�

町
民
福
祉
課
課
長
補
佐
兼
福
祉
相
談
係
長

［
同
課
課
長
補
佐
兼
障
害
・
福
祉
係
長
］

鈴
木
茂
範

●�

子
育
て
健
康
課
課
長
補
佐
兼
こ
ど
も
家
庭

相
談
係
長
（
町
民
福
祉
課
福
祉
相
談
係
兼

務
）［
子
育
て
健
康
課
課
長
補
佐
兼
こ
ど

も
家
庭
相
談
係
長
］
林　

昌
子

●�
子
育
て
健
康
課
課
長
補
佐
兼
健
康
推
進
係

長
兼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接

種
対
策
室
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
係
長
（
町

民
福
祉
課
福
祉
相
談
係
兼
務
）［
生
活
水

道
課
課
長
補
佐
兼
生
活
環
境
係
長
］
中
島

秀
明

●�

環
境
課
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク
課
長

補
佐
兼
廃
棄
物
処
理
係
長
［
生
活
水
道
課

奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク
課
長
補
佐
兼

廃
棄
物
処
理
係
長
］
天
野
秀
幸

●�

上
下
水
道
課
課
長
補
佐
兼
上
下
水
道
係
長

［
地
域
整
備
課
課
長
補
佐
兼
都
市
計
画
係

長
］
田
村
晴
夫

●�

農
林
課
課
長
補
佐
兼
農
村
整
備
係
長
［
学

校
教
育
課
月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所

長
］
林　

義
信

●�

農
林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
課
長
補
佐
兼

獣
害
対
策
係
長
［
総
務
課
水
上
支
所
課
長

補
佐
兼
住
民
係
長
］
原　

隆

●�

観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
観
光
振
興
係
長

［
同
課
課
長
補
佐
兼
移
住
・
交
流
推
進
係

長
］
村
山
博
志

●�

観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
観
光
振
興
係

（
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
担
当
）［
同
課
課
長
補
佐

兼
移
住
・
交
流
推
進
係
（
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

担
当
）］
阿
部
真
行

●�

観
光
商
工
課
課
長
補
佐
兼
商
工
振
興
係
長

［
同
課
商
工
振
興
係
主
幹
］
佐
藤
洋
美

●�

地
域
整
備
課
課
長
補
佐
兼
都
市
計
画
係
長

［
同
課
土
木
係
主
幹
］
阿
部
貴
光

●�

地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン
タ
ー
課
長
補
佐
兼

除
雪
セ
ン
タ
ー
業
務
係
長
（
水
上
）［
農

林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
課
長
補
佐
兼
獣

害
対
策
係
長
］
林　

正
典

●�

学
校
教
育
課
課
長
補
佐
兼
学
校
教
育
係
長

［
税
務
課
住
民
税
係
主
幹
］
佐
藤
富
治
夫

【
主
幹
級
以
下
】

●�

総
務
課
危
機
管
理
室
消
防
・
防
災
係
主
幹

［
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係
主
幹
］
池
田

大
吾

町
職
員
人
事
異
動

町
職
員
人
事
異
動
（
４
月
１
日
付
）

（
４
月
１
日
付
）
※※
緑
字
緑
字
は
異
動
前
の
所
属
・
職

は
異
動
前
の
所
属
・
職

■
問
い
合
わ
せ
先

■
問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課

　

総
務
課　　
人
事
係　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
２
６

人
事
係　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
２
６
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●�

財
政
課
財
政
・
契
約
係
主
幹
［
総
合
戦
略

課
財
政
・
契
約
係
主
幹
］
本
多
康
樹

●�
財
政
課
財
政
・
契
約
係
主
幹
［
総
合
戦
略

課
財
政
・
契
約
係
主
幹
］
原
澤
有
美
子

●�

財
政
課
行
財
政
改
革
推
進
係
主
幹
［
総
合

戦
略
課
行
財
政
改
革
推
進
係
主
幹
］
本
多

康
臣

●�

企
画
課
地
域
創
生
係
主
幹
［
町
民
福
祉
課

高
齢
介
護
係
主
幹
］
大
川
志
向

●�

企
画
課
Ｄ
Ｘ
推
進
係
主
幹
［
総
務
課
総
務

係
主
幹
］
金
子
拓
紀

●�

税
務
会
計
課
住
民
税
係
主
幹
［
税
務
課
住

民
税
係
主
幹
］
廣
井
正
隆

●�

税
務
会
計
課
住
民
税
係
主
幹
［
税
務
課
住

民
税
係
主
幹
］
山
口
裕
昭

●�

税
務
会
計
課
資
産
税
係
主
幹
［
税
務
課
資

産
税
係
主
幹
］
清
水　

敦

●�

税
務
会
計
課
資
産
税
係
主
幹
［
税
務
課
資

産
税
係
主
幹
］
澁
谷
麻
衣
子

●�

税
務
会
計
課
資
産
税
係
主
幹
［
税
務
課
資

産
税
係
主
幹
］
石
坂
久
夫

●�

税
務
会
計
課
収
納
係
主
幹
［
子
育
て
健
康

課
子
育
て
支
援
係
主
幹
］
小
川
貴
士

●�

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
幹
（
保
健

師
）［
同
課
医
療
係
主
幹
（
保
健
師
）］
田

村
広
江

●�

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
幹
［
同
課

障
害
・
福
祉
係
主
幹
］
新
井
芙
美
子

●�

町
民
福
祉
課
障
害
・
福
祉
係
主
幹
［
地
域

整
備
課
用
地
・
管
理
係
主
幹
］
阿
部
勝
紀

●�

町
民
福
祉
課
障
害
・
福
祉
係
主
幹
［
総
合

戦
略
課
地
方
創
生
室
官
民
共
創
係
主
幹
］

片
桐　

学

●�

町
民
福
祉
課
高
齢
介
護
係
主
幹（
保
健
師
）

［
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係
主
幹
（
保

健
師
）］
中
村
佳
代

●�

町
民
福
祉
課
高
齢
介
護
係
主
幹
［
生
活
水

道
課
生
活
環
境
係
主
幹
］
武
淵
美
春

●�

町
民
福
祉
課
福
祉
相
談
係
主
幹（
看
護
師
）

［
町
民
福
祉
課
高
齢
介
護
係
主
幹
（
看
護

師
）］
原
澤
八
重
子

●�

子
育
て
健
康
課
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
接
種
対
策
室
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策

係
主
幹
（
保
健
師
）（
健
康
推
進
係
兼
務
）

［
子
育
て
健
康
課　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
ワ
ク
チ
ン
接
種

対
策
係
主
幹
（
保
健
師
）］
佐
藤
幸
子

●�

環
境
課
環
境
対
策
係
主
幹
［
農
林
課
獣
害

対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係
主
幹
］
中
村

一
彦

●�

環
境
課
奥
利
根
ア
メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク
廃
棄

物
処
理
係
主
幹
［
生
活
水
道
課
奥
利
根
ア

メ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク
廃
棄
物
処
理
係
主
幹
］

笛
木
あ
ゆ
み

●�

上
下
水
道
課
経
営
係
主
幹
［
生
活
水
道
課

上
下
水
道
係
主
幹
］
小
此
木
妙
子

●�

上
下
水
道
課
上
下
水
道
係
主
幹
［
生
活
水

道
課
上
下
水
道
係
主
幹
］
萩
原
正
道

●�

上
下
水
道
課
上
下
水
道
係
主
幹
［
生
活
水

道
課
上
下
水
道
係
主
幹
］
宮
嶋
大
輔

●�

上
下
水
道
課
上
下
水
道
係
主
幹
［
生
活
水

道
課
上
下
水
道
係
主
幹
］
石
坂　

亮

●�

上
下
水
道
課
上
下
水
道
係
主
幹
［
生
活
水

道
課
上
下
水
道
係
主
幹
］
戸
田
泰
基

●�

農
林
課
林
業
振
興
係
主
幹
［
町
民
福
祉
課

医
療
係
主
幹
］
林　

昌
宏

●�

農
林
課
農
地
利
用
係
主
幹
［
農
林
課
農
村

整
備
係
主
幹
］
伊
平
憲
幸

●�

農
林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー
獣
害
対
策
係

主
幹
［
税
務
課
収
納
係
主
幹
］
西
山
智
哉

●�

観
光
商
工
課
観
光
振
興
係
主
幹
［
総
務
課

危
機
管
理
室
消
防
・
防
災
係
主
幹
］
杉
木

　

均

●�

地
域
整
備
課
土
木
係
主
幹
［
生
活
水
道
課

上
下
水
道
係
主
幹
］
河
合
輝
尚

●�

地
域
整
備
課
用
地
・
管
理
係
主
幹
［
観
光

商
工
課
商
工
振
興
係
主
幹
］
今
井
エ
ミ

●�

地
域
整
備
課
都
市
計
画
係
主
幹
［
観
光
商

工
課
商
工
振
興
係
主
幹
］
鈴
木
真
人

●�

生
涯
学
習
課
施
設
管
理
係
主
幹
［
生
涯
学

習
課
生
涯
学
習
係
主
幹
］
林
登
紀
枝

●�

企
画
課
Ｄ
Ｘ
推
進
係
主
査
［
町
民
福
祉
課

住
民
・
戸
籍
係
主
査
］
三
富
健
司

●�

税
務
会
計
課
収
納
係
主
査
［
税
務
課
収
納

係
主
査
］
都
丸
美
砂
子

●�

総
務
課
総
務
係
主
任［
総
務
課
課
付
次
長
］

櫻
井　

学

●�

財
政
課
財
政
・
契
約
係
主
任
［
総
合
戦
略

課
財
政
・
契
約
係
主
任
］
柿
﨑
隆
行

●�

企
画
課
企
画
調
整
係
主
任
［
総
合
戦
略
課

地
方
創
生
室
企
画
係
主
任
］
須
田
啓
介

●�

企
画
課
企
画
調
整
係
主
任
［
総
合
戦
略
課

地
方
創
生
室
企
画
係
主
事
］
櫻
井　

藍

●�

企
画
課
地
域
創
生
係
主
任
［
観
光
商
工
課

移
住
・
交
流
推
進
係
主
任
］
中
山
文
弥

●�

企
画
課
地
域
創
生
係
主
任
［
総
合
戦
略
課

地
方
創
生
室
企
画
係
主
任
］
小
林
青
葉

●�

企
画
課
Ｄ
Ｘ
推
進
係
主
任
［
観
光
商
工
課

観
光
振
興
係
主
任
］
武
石
有
実

●�

税
務
会
計
課
会
計
係
主
任
［
町
民
福
祉
課

高
齢
介
護
係
主
任
］
石
橋　

成

●�

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
任
［
町
民

福
祉
課
医
療
係
主
任
］
赤
見
侑
子

●�
町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
任
［
町
民

福
祉
課　

主
任
（
群
馬
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
派
遣
）］
田
村
拡
己

●�

子
育
て
健
康
課
こ
ど
も
家
庭
相
談
係
主
任

（
保
健
師
）［
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係

主
任
（
保
健
師
）］
谷
中
由
香

●�

子
育
て
健
康
課
こ
ど
も
家
庭
相
談
係
主
任

（
保
健
師
）［
子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係

主
任
（
保
健
師
）］
原
茉
莉
奈

●�

観
光
商
工
課
観
光
振
興
係
主
任
［
利
根
沼

田
学
校
組
合
利
根
商
業
高
等
学
校
］
増
田

慎
也

●�

観
光
商
工
課
商
工
振
興
係
主
任
［
観
光
商

工
課
主
任
（
群
馬
県
観
光
局
観
光
魅
力
創

出
課
派
遣
）］
伊
藤　

学

●�

総
務
課
水
上
支
所
住
民
係
主
事
［
農
林
課

林
業
振
興
係
主
事
］
飯
島　

陸

●�

税
務
会
計
課
住
民
税
係
主
事
［
総
合
戦
略

課
行
財
政
改
革
推
進
係
主
事
］
阿
部
佳
子

●�

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
事
［
観
光

商
工
課
観
光
振
興
係
主
事
］
水
野
凱
輝

●�

上
下
水
道
課
経
営
係
主
事
［
生
活
水
道
課

上
下
水
道
係
主
事
］
阿
部
公
平

●�

上
下
水
道
課
上
下
水
道
係
主
事
［
生
活
水

道
課
上
下
水
道
係
主
事
］
梅
澤
建
伍

●�

学
校
教
育
課
教
育
環
境
対
策
室
教
育
環
境

対
策
係
主
事
［
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

主
事
］
髙
栁
吉
照

●�

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係
主
事
補
［
町

民
福
祉
課
医
療
係
主
事
補
］
三
浦
賢
太
朗

【
派
遣
・
実
務
研
修
】

●�

群
馬
県
総
務
部
市
町
村
課
［
議
会
事
務
局

庶
務
・
議
事
係
主
事
］
山
田
直
樹

●�

利
根
沼
田
広
域
市
町
村
圏
振
興
整
備
組
合

一
般
廃
棄
物
処
理
推
進
室
［
生
活
水
道
課

利
根
沼
田
一
般
廃
棄
物
処
理
広
域
化
準
備

室
長
］
田
村
清
明

●�

利
根
沼
田
学
校
組
合
利
根
商
業
高
等
学
校

［
学
校
教
育
課
課
付
次
長
（
利
根
沼
田
学

校
組
合
利
根
商
業
高
等
学
校
）］泉　

経
征

（
次
頁
へ
続
く
）
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【
新
規
採
用
】

【
再
任
用
】

●�

総
務
課
新
治
支
所
住
民
係

　

岡
田
宏
一

●�

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係

　

本
多
邦
子

●�

子
育
て
健
康
課
に
い
は
る
こ
ど
も
園

石
井
ひ
と
み

●�

子
育
て
健
康
課
健
康
推
進
係

　

小
柴
千
恵
子

●�

観
光
商
工
課
観
光
振
興
係

　

髙
橋
英
俊

●�

地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン
タ
ー
除
雪
セ

ン
タ
ー
業
務
係
（
新
治
）

　

岡
庭
芳
昭

●�

学
校
教
育
課
古
馬
牧
小
学
校

　

木
村
久
美
子

●�

学
校
教
育
課
月
夜
野
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー　

松
井
田
順
一

●�

税
務
会
計
課
資
産
税
係

　

佐
藤
富
士
夫

●�

子
育
て
健
康
課
こ
ど
も
家
庭
相
談
係

上
村
真
弓

●�

地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン
タ
ー
除
雪
セ

ン
タ
ー
業
務
係
（
水
上
）

　

木
村
伸
介

●�

地
域
整
備
課
除
雪
セ
ン
タ
ー
除
雪
セ

ン
タ
ー
業
務
係
（
新
治
）

　

今
井　

勇

●�
生
涯
学
習
課
施
設
管
理
係

　

柳
澤
浩

●�

税
務
会
計
課
収
納
係

　

櫻
井
正
宏

●�

子
育
て
健
康
課
子
育
て
支
援
係

　

原
澤
右
文

●�

環
境
課
環
境
対
策
係

　

金
子
喜
一
郎

●�

議
会
事
務
局
庶
務
・
議
事
係

　

桑
原
孝
治

【
退
職
者
（
令
和
５
年
３
月
31
日
】

●
総
務
課
長　

桑
原
孝
治

●
税
務
課
長　

櫻
井
正
宏

●
生
活
水
道
課
長　

金
子
喜
一
郎

●
会
計
課
長　

原
澤
右
文

●�

学
校
教
育
課
管
理
主
事　

長
谷
川
基

●
税
務
課
主
幹　

佐
々
木
真
知

●
生
涯
学
習
課
主
幹　

萩
原
伸
昭

令和５年度から町税の納付方法が拡充されます
問い合わせ先 税務会計課 収納係　☎0278（25）5008
　令和5年4月から地方税統一QRコード（以下「eL-
QR」という）が印字された町税納付書を発行するこ
とになりました。これにより、パソコンやスマート
フォンを使って、地方税共同機構が新たに開設した
「地方税お支払サイト」で利用可能となる納付方法
が拡充されます。また、今までの納付書裏面に記載
されている金融機関に加え、全国のeL-QR対応金
融機関での納付が可能となります。

■対象税目
町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税（種別割）、国民健康保険税

■納付方法
・「地方税お支払サイト」での納付
　クレジットカードやインターネットバンキングな
どを選択して納付できます。パソコンやスマート
フォンから「地方税お支払サイト」にアクセスし、
納付書に印字された「eL-QR」を読み取るか、「eL
番号」を入力してお支払いください。
・「スマートフォン決済アプリ」での納付
　eL-QR対応スマートフォン決済アプリで納付
できます。アプリを起動し、納付書に印字された
「eL-QR」を直接読み取ってお支払いください。

・「金融機関窓口（納付書）」での納付
　全国のeL-QR対応金融機関で納付できます。金
融機関窓口に「eL-QR」が印字された納付書を持
参しお支払いください。

■注意事項
・�クレジットカードでの納付には、別途手数料がか
かります。
・�スマートフォン決済アプリによる納付には、事業
者により別途手数料がかかる場合があります。
・�スマートフォンやパソコンによる納付では、領収
証書は発行されません。領収証書が必要な場合は、
金融機関やコンビニエンスストアおよび役場の窓
口で納付してください。
・�納付後、町が納付を確認できるまでに一定期間を
要します。納付後すぐに納税証明書が必要な方は、
金融機関や役場窓口で納付のうえ、領収証書を持
参し、申請してください。

町
職
員
人
事
異
動

町
職
員
人
事
異
動
（
つ
づ
き
）

（
つ
づ
き
）

●�財政課
　行財政改革推進係

真
ま

庭
にわ

蓮
れ

温
おん

●�町民福祉課
住民・戸籍係

原
はら

澤
さわ

彩
あや

奈
な

●�観光商工課
商工振興係

増
ます

田
だ

沙
さ

季
き

詳しくはこちら

地方税お支払サイト
（利用者向けホームページ）

https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です
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　昨年11月下旬に固形燃料化施設での処理を終了
し、可燃ごみピットの一部を改造する中継設備整備
工事に入りました。工事期間中にはご不便をおかけ
しましたが、3月末に工事が完了し4月以降はごみ
ピットから効率よく搬出することができるようにな
りました。現在は、外部委託先において順調に処理
されています。

　町では利根沼田ブロックによる広域処理に向けた
取組を進めています。ごみ量が減少すれば処理費も
安くなりますので、
引き続きごみの減
量化・資源化にご
協力をお願いしま
す。

　4月1日より環境課が奥利根アメニティパークに
設置されたことに伴い、環境課が主管する次の補助
事業の申請書類を本庁舎内の上下水道課でもお預か
りします。

・生ごみ処理容器等購入補助事業
・蜂駆除費用補助事業
・犬および猫の避妊等手術費補助事業
・住宅用省エネルギー設備設置費補助事業

　補助金申請書を一式お預かりし、後日担当者から
連絡するための電話番号等を確認させていただきま
す。
　なお、補助申請に関わるご質問等は、環境課に直
接お問い合わせください。また、上下水道課では、
犬の新規登録や注射済み証の交付および転入手続き
の受付についても環境課に中継します。

　町内に在勤、在住している外国人の方のご
協力により、英語、中国語、ベトナム語、ネパー
ル語の「ごみ分別表」を作成しました。町ホー
ムページ、さんあーるアプリでの閲覧、本庁（町
民福祉課　住民・戸籍係窓口）、各支所で入手
できます。
　外国人の方がわかりやすい分別表がほしい
との地域からの要望もあり、今回の作成とな
りました。
　今後ともごみの分別、資源化にご協力をお
願いします。

可燃ごみ搬出用の中継設備が完成しました
問い合わせ先 環境課 廃棄物処理係　☎0278（64）1167

　　環境課で扱う　　
補助事業の申請書類を上下水道課でもお預かりします

問い合わせ先 環境課 環境対策係　☎0278（64）1168

外国語の「ごみ分別表」を作成しました
問い合わせ先 環境課 廃棄物処理係　☎0278（64）1167

▶
英
語
版

▶
中
央
操
作
室

▶
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

▶
中
継
設
備

▶
中
国
語
版
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■個別検診実施医療機関一覧表
区分 医療機関名 電話番号 予約方法および受診方法（変更になることがあります）

子
宮
頸
が
ん
検
診

久保産婦人科
医院

0278
（23）1360 予約不要（診療日の受付時間内に受診）

塩崎医院 0278
（22）2451

診療日の午前9時～午前11時、水・土曜日以外の午後1時30分～午後4時
までに受診

利根中央病院 0278
（22）4321

完全予約制：健診センターに予約（前日、当日の予約不可）
月～金曜日の午前10時～午後4時（土曜日は正午まで）の間に予約
【月～金曜日の午前に受診可】

沼田脳神経外科
循環器科病院

0120
（40）2288 完全予約制【月・水・金曜日の午前中に受診可】

乳
が
ん
検
診

国立病院機構
沼田病院

0278
（23）3972 予約不要【月～金曜日の8時30分～11時30分に受診可】

利根中央病院 0278
（22）4321

完全予約制：健診センターに予約（前日、当日の予約不可）
月～金曜日の午前10時～午後4時（土曜日は正午まで）の間に予約
【月～金曜日の午前に受診可】

沼田脳神経外科
循環器科病院

0120
（40）2288 完全予約制【月～金曜日の午前に受診可】

※�これらの検診は、みなかみハートカード（専用アプリ）のポイント付与対象です。集団検診の場合は検診会
場で、個別検診の場合は子育て健康課（検診結果を持参）でポイントを付与します。

■実施期間
　集団検診：日程表のとおり
　個別検診：5月1日（月）～10月31日（火）

■対象者（年齢は令和6年3月31日時点で判断）
　子宮頸がん検診：�20歳の女性と21歳以上で奇数

年齢の女性
　乳がん検診：�40歳の女性と41歳以上で奇数年齢

の女性
　※前年度未受診の偶数年齢の女性も受診可

■検診料（75歳以上の人および無料対象者を除く）
　子宮頸がん検診：1,000円
　乳がん検診：1,000円

■検診内容
　子宮頸がん検診：問診、視診、内診、細胞診
　乳がん検診：問診(質問)、マンモグラフィ

■持ち物
　受診票、検診料、健康チェック票、健康手帳（お
持ちの人）、みなかみハートカードまたは専用アプ
リ（集団検診の場合）、保険証（個別検診の場合）

子宮頸がん・乳がん検診が始まります
問い合わせ先

■集団検診日程表
地区 実施日 受付時間 会　　場

月
夜
野

5月8日
（月）

13：00～
14：00 町保健福祉センター

5月12日
（金）

13：00～
14：00 カルチャーセンター

水
上

5月9日
（火）

13：00～
14：00�� 観光会館

新
治

5月23日
（火）

13：00～
14：00��

新治農村環境
改善センター

全　

地　

区

5月14日
（日）
※予約制

8：30～
10：00 町保健福祉センター

※骨密度検診と同時実施13：00～
14：00

8月20日
（日）

8：30～
10：00

町保健福祉センター
※特定健診等と同時実施

【5月14日の予約について】
・午前、午後ともに70名限定です。
・�電話または右の二次元コードで予約し
てください。（骨密度検診は予約不要）
・�予約時間は5月1日（月）8:30～5月12日（金）
15:00まで。ただし電話は平日9:00～17:00ま
で。

子育て健康課 健康推進係　☎0278（62）2527

　5月から子宮頸がん・乳がんの検診が始まります。忘れずに受診しましょう。
　希望された方には、受診票を郵送しています。これから希望する人も受診することができますので、事前に
子育て健康課までお問い合わせください。
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犬の登録と狂犬病予防注射のお知らせ
問い合わせ先

　環境課では、狂犬病予防法に基づき、令和5年
度の犬の登録および狂犬病予防注射を次のとおり
実施します。犬を飼育されている方は都合のよい
会場で必ず受診してください。
　今回の日程で都合がつかない場合には、個別に
動物病院での受診をお願いします。なお、動物病
院で受診する際も必ず役場から届いた個人通知書
（はがき）を持参してください。

■お願い
・お釣りがいらないようにお金をご準備ください。
・�個人通知書（はがき）と愛犬パスポートを持参
してください。

・飼い犬を制御できる人が連れてきてください。
・�愛犬が死亡した場合は届け出が必要です。環境
課または各支所へご連絡ください。

■日程表

地
区
日
程 場　　所 時　間

水　
　
　
　

上　
　
　
　

地　
　
　
　

区

５
月
９
日（
火
）

坂東会館 10：00～10：10

藤原小学校下 10：20～10：30

北部生活改善センター 10：40～10：50

中部生活改善センター 11：10～11：20

旧幸知小学校正門前 11：30～11：40

大穴駐車場 13：00～13：10

水上支所職員駐車場 13：20～13：30

湯テルメ谷川駐車場 13：40～13：50

阿能川会館 14：00～14：10

観光会館 14：20～14：30

小日向消防詰所前 14：40～14：50

南部健康増進センター 15：00～15：10

寺間会館 15：20～15：30

高日向会館 15：40～15：50

新　
　

治　
　

地　
　

区

５
月
16
日（
火
）

吹路 佐藤商店横 9：00～9：05

猿ヶ京多目的集会施設 9：15～9：25

赤谷公民館 9：40～9：45

相俣公民館 9：55～10：00

海洋センター駐車場 10：10～10：30

須川公民館 10：35～10：55

東峰公民館 11：05～11：15

塩原公民館 11：25～11：30

恋越公民館 11：40～11：50

地
区
日
程 場　　所 時　間

新　
　

治　
　

地　
　

区

５
月
16
日（
火
）

奥平集会所 13：05～13：10

入須川 山田屋商店横 13：20～13：35

柳沼集会所 13：50～13：55

旧池の原分館跡地 14：00～14：10

新治支所（支所裏駐車場）14：20～14：35

下新田公民館 14：45～14：55

上羽場公民館 15：05～15：15

下羽場公民館 15：25～15：35

月　
　

夜　
　

野　
　

地　
　

区

５
月
23
日（
火
）

上牧公民館 9：00～9：15

下石倉公民館 9：25～9：35

小和知公民館 9：45～9：55

渕尻公民館 10：05～10：10

上組公民館 10：20～10：30

下牧公民館（旧下牧分園）10：40～10：50

後閑集落センター 11：00～11：15

役場本庁舎駐車場 11：25～11：40

上区多目的集会所 13：00～13：10

中村集落センター 13：20～13：30

小川島公民館 13：40～13：50

保健福祉センター 14：00～14：15

師集会所 14：30～14：45

真政公民館 14：50～15：10

環境課 環境対策係　☎0278（64）1168

■料金

登録済み 新　規　登　録

3,500円 6,700円
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「福祉ごみ袋」と　
「敬老祝い金」等の 総合的な事業の見直しを行います

一ノ倉沢あるけあるけ大会を開催します

問い合わせ先

問い合わせ先

町民福祉課 高齢介護係　☎0278（25）5012
町民福祉課 住民・戸籍係　☎0278（25）5029

生涯学習課 生涯学習係　☎0278（25）5025

敬老祝い金の問い合わせ先

　町のごみ袋が値下げされたことに伴い、65歳以上の高齢者のみの世帯を対象に配っていた、「福祉ごみ袋」
の無償配布を終了することになりました。
　また、これまで「福祉ごみ袋」の配布や臨時的な灯油購入助成、敬老祝金などその都度実施していた支援を
まとめて、新たな「敬老祝金事業」として、高齢者へ支援することとなりました。

■令和5年度からの新しい敬老祝金支給事業

対　象　者 支　　　給　　　内　　　容 支　　　給　　　時　　　期

75歳以上の方

毎年2,000円分のポイントがチャージされ
たMINAKAMI�HEART「敬老祝金カード」
を送付
※ただし、5年以上みなかみ町にお住まい
の方に限ります。

9月下旬
※「敬老祝金カード」は、申請の必要はあ
りません。対象者へは町からカードを送付
します。

88歳（米寿）および
100歳（百寿）の方

長寿を祝い、祝金を支給
※ただし、5年以上みなかみ町にお住まい
の方に限ります。

9月下旬
※88歳と100歳の対象の方へはお知らせ
を送付し、振込先口座の届出等を依頼します。

　一ノ倉沢のハイキングコースを歩きながら雄大な
景色を楽しみませんか？谷川岳インフォメーション
センター駐車場から一ノ倉沢出合までの往復7.6㎞
を歩きます。
　電話でお申込みいただくか二次元コードから申込
みフォームに必要事項を入力してお申込みください。
参加費は無料です。たくさんの方の参加をお待ちし
ております。

■コース
谷川岳インフォメーションセンター駐車場から一ノ
倉沢出合までの往復7.6km

■日時・集合場所
令和5年6月4日（日）　午前9時集合
谷川岳インフォメーションセンター駐車場

■参加対象
　起伏のある往復7.6㎞の舗装路を歩ける健康な方、
車椅子・ベビーカーでもサポートしてくれる方や保
護者がいれば、どなたでも参加できます。

■持ち物
　行動食・雨具（必須）・防寒具（必須）・飲み物・
その他必要と思われる物

■その他
・申込期間：令和5年5月1日（月）～5月19日（金）
・�事務局でイベント保険に加入します。また、ケガ
等については現場での応急手当のみの対応となり
ますのでご了承ください。　
・�荒天等による中止の連絡は、電話申込みの方には
電話で、フォーム申込みの方にはメールでお知ら
せします。また、町のホームページにも掲載します。

▲申込みフォーム
　二次元コード
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行
政
相
談
委
員
を
紹
介
し
ま
す

令
和
４
年
度 

群
馬
県
果
樹
品
評
会
表
彰

町
地
産
地
消・６
次
産
業
化
支
援
調
査
会
が
調
査
報
告
会
を
開
催

株
式
会
社
水
の
故
郷
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　

令
和
５
年
４
月
１
日
付
で
、
増
田
豊
次
さ

ん
（
真
政
）、
吉
田
進
さ
ん
（
小
仁
田
）、
岡

田
宏
一
さ
ん
（
湯
宿
）
の
３
名
が
行
政
相
談

委
員
と
し
て
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し

た
。
増
田
豊
次
さ
ん
は
再
任
さ
れ
、
吉
田
進

さ
ん
と
岡
田
宏
一
さ
ん
は
新
し
く
選
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
国
な
ど
行
政
機
関
の

業
務
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望
を
住
民

の
皆
様
か
ら
お
聞
き
し
、
問
題
解
決
の
促
進

を
図
り
ま
す
。

　

な
お
、
定
期
相
談
を
町
社
会
福
祉
協
議
会

が
行
う
心
配
ご
と
相
談
の
中
で
開
催
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

令
和
４
年
度 

群
馬
県
果
樹
品
評
会
表
彰

式
（
県
園
芸
協
会
主
催
）
が
令
和
５
年
３
月

８
日
（
水
）
に
前
橋
Ｊ
Ａ
ビ
ル
に
お
い
て
開

催
さ
れ
、
新
治
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
生
産
組
合
員

お
よ
び
月
夜
野
り
ん
ご
栽
培
部
会
会
員
が
優

秀
な
成
績
を
納
め
ま
し
た
。

　

品
種
別
に
形
や
色
、
糖
度
な
ど
か
ら
審
査

が
行
わ
れ
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
部
門
で
は
、
み

な
か
み
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
モ
ギ
ト
ー
レ
が
昨

年
に
続
き
金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
銀
賞
に

は
阿
部
宣
明
さ
ん
（
布
施
）、
銅
賞
に
は
柳

助
信
さ
ん
（
新
巻
）
が
選
ば
れ
ま
し
た
。　

　

り
ん
ご
部
門
で
も
深
津
圭
介
さ
ん（
下
津
）

が
金
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
銀
賞
に
は
高

橋
拓
也
さ
ん
（
上
津
）、
銅
賞
に
は
高
橋
迪

紘
さ
ん
（
上
津
）、
高
橋
佑
衣
さ
ん
（
下
津
）、

千
明
文
夫
さ
ん
（
下
津
）
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

同
品
評
会
に
お
い
て
町
内
の
生
産
者
が
金

賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、
良
質
な
果
樹
の
産
地

と
し
て
認
知
さ
れ
て
き
て
お
り
、
さ
ら
な
る

農
業
振
興
の
発
展
と
ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

町
地
産
地
消
推
進
協
議
会
（
会
長
代
理
・

櫛
渕
武
重
）
が
、
町
外
の
有
識
者
に
町
の
地

産
地
消
・
６
次
産
業
化
に
つ
い
て
の
意
見
を

求
め
る
た
め
に
設
置
し
た
「
み
な
か
み
町
地

産
地
消
・
６
次
産
業
化
支
援
調
査
会
」（
以
下
、

調
査
会
）
が
、
令
和
３
年
度
か
ら
継
続
し
て

き
た
調
査
結
果
の
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

報
告
会
で
は
、
町
内
外
の
視
察
結
果
や
他

自
治
体
の
事
例
、
令
和
４
年
12
月
に
実
施
し

た
生
産
者
向
け
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
な
ど
を

報
告
す
る
と
と
も
に
、
加
工
場
の
新
設
や
地

域
循
環
の
た
め
の
エ
コ
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に

つ
い
て
、
参
加
者
と
意
見
交
換
を
行
い
ま
し

た
。

▲吉田進さん ▲岡田宏一さん

▶�

金
賞
を
受
賞
さ
れ
た
み
な
か
み
農
村
公
園
公

社
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
担
当
の
茨
原
陽
介
さ
ん

▲報告会の様子

▶
金
賞
を
受
賞
さ
れ
た
深
津
圭
介
さ
ん

　

３
月
29
日
（
水
）、
水
紀
行
館
や
湯
テ
ル
メ
・
谷
川
な
ど
を
管
理
運
営
す
る
株
式
会
社
水
の

故
郷
（
久
保
富
雄
代
表
取
締
役
）
よ
り
、
収
益
の
一
部
１
，
０
０
０
万
円
を
寄
附
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

寄
附
金
は
町
の
発
展
の
た
め
に
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
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高
橋
孝
一
さ
ん
土
地
改
良
事
業
優
良
職
員
と
し
て
表
彰

尾
崎
信
敏
さ
ん
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
と
し
て
表
彰

ぐ
ん
ま
森
林
活
用
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
優
秀
賞
を
受
賞

細
矢　
久
さ
ん
が
瑞
宝
双
光
章
を
受
章

　

元
町
職
員
の
高
橋
孝
一
さ
ん（
永
井
）

が
第
57
回
土
地
改
良
事
業
優
良
職
員
と

し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
赤
谷
川
沿
岸
土
地
改
良
区
の

事
務
局
員
で
あ
る
高
橋
孝
一
さ
ん
は
、

15
年
７
か
月
の
永
き
に
わ
た
り
農
村
整

備
関
連
業
務
に
携
わ
り
、
団
体
営
事
業

を
は
じ
め
各
種
業
務
に
従
事
し
、
職
務

を
遂
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
多
年
に
わ
た
る
功
績
が
認

め
ら
れ
、
令
和
５
年
３
月
22
日
（
水
）

に
群
馬
県
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会

か
ら
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
11
月
17
日
（
木
）
開
催
さ

れ
た
第
63
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

研
究
協
議
会　

滋
賀
大
会
で
、
尾
崎
信

敏
さ
ん
（
真
政
）
が
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
功
労
者
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

尾
崎
さ
ん
は
平
成
４
年
か
ら
長
年
に

わ
た
り
、
み
な
か
み
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
を
務
め
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
活
動
等

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
の
模
範
と
な
る
よ
う
取
り
組

ま
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
振
興
へ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、

こ
の
た
び
の
受
彰
と
な
り
ま
し
た
。

　

新
た
な
森
林
活
用
に
つ
な
が
る
ア
イ
デ
ア
を
競

う「
ぐ
ん
ま
森
林
活
用
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト（
群

馬
県
主
催
）」
に
お
い
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
奥
利
根

水
源
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
発
表
作
品
「
コ
モ
ン

ズ
・
フ
ォ
レ
ス
ト　

～
自
然
共
生
サ
イ
ト
み
な
か

み
～
」
が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
奥
利
根
水
源
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

は
代
表
の
北
山
郁
人
さ
ん
を
中
心
に
、
奥
利
根
水

源
地
域
の
自
然
環
境
保
全
や
人
と
自
然
を
結
び
つ

け
る
体
験
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の

作
品
は
、
自
力
で
管
理
で
き
な
い
山
林
所
有
者
か

ら
森
を
借
り
受
け
、
都
市
住
民
や
企
業
と
協
働
で

管
理
し
て
い
く
取
組
を
発
表
し
て
の
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。

　

内
閣
府
よ
り
高
齢
者
叙
勲
が
発
令
さ
れ
、教
育
功

労
に
よ
り
後
閑
在
住
の
細
矢
久（
88
）さ
ん
が「
瑞
宝
双

光
章
」を
受
章
さ
れ
、令
和
５
年
３
月
30
日（
木
）田
村

教
育
長
よ
り
勲
記
・
勲
章
の
伝
達
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

細
矢
さ
ん
は
、
昭
和
37
年
４
月
に
利
根
村
立
東
中

学
校
に
勤
務
さ
れ
て
以
来
33
年
の
永
き
に
わ
た
り
教

育
現
場
で
活
躍
さ
れ
、
平
成
７
年
３
月
に
水
上
町
立

幸
知
小
学
校
長
を
最
後
に
定
年
退
職
と
な
り
ま
し
た
。

　

月
夜
野
町
立
月
夜
野
中
学
校
教
頭
在
任
中
に
は
、

同
町
立
第
一
中
学
校
と
の
統
合
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
、

平
成
５
年
の
新
生「
月
夜
野
町
立
月
夜
野
中
学
校
」

の
開
校
に
貢
献
し
ま
し
た
。
ま
た
、
教
育
委
員
会
教

育
委
員
長
を
務
め
る
な
ど
、
教
育
行
政
の
推
進
に
も

ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

▲高橋孝一さん▲尾崎信敏さん

▲北山郁人さん�（左）、阿部町長（右）
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地域おこし協力隊の活動

　こんにちは。谷川岳エコツーリズム推進協議会所
属の小柳奈々恵です。みなかみ町に移住してきて
早くも3年目に突入しました。1年目に豪雪で鍛え
られ、2年目の冬は準備万端、更に除雪スキルも上
がっているので、かなり効率よく乗り切ることがで
きました。着実にみなかみで生きるスキルが上がっ
ていきます。
　この冬は初めて雪の谷川岳に登りました。夏とは
違う道を歩くので、見える景色が全く違い、何度も
登っているはずの谷川岳が初めて登る山の感覚でし
た。青と白のコントラストが
まぶしい谷川ブルーの日に行
けたこともあって、谷川岳の
ことがまた一段と好きになる
一日でした。そして、平日に
も関わらずたくさんの登山者
やスキーヤー、スノーボー
ダーがいて、谷川岳の人気度
の高さも改めて実感しました。
　話は変わりますが、3月
には所属している自伐型林

業チーム木木木林（きききりん）で認知症カフェ
Vol.3に出店させて頂きました。山から伐り出した
広葉樹の枝でバードコールを作るワークショップ。
お客さんが選ぶ枝によって、見た目だけでなく音の
鳴り易さも違うのが面白かったです。（初めは全く
鳴らなかったものも、根気よく回していると元気よ
くさえずるようになりました！）幅広い年齢のたく
さんの方々に参加していただき嬉しかったです。
　いよいよ5月19日(金）には、冬季閉鎖してい
たーノ倉沢までの道路が開通します。冬も嫌いじゃ
ないけど、ずっと夏が恋しかった私にとってワクワ
クの季節がやってきます。新緑の景色を堪能しにぜ
ひ遊びに来てくださいね～！

　テレワークセンターMINAKAMIでテレワーク推進
事業を行っている渡邉祥汰です。地域おこし協力隊
も2期目を迎えました。新年度には、テレワークセ
ンターの変化がたくさんありますので、ご紹介しま
す。
　まず、イベントについてです。地域住民向け・働
き方・教育に特化したイベントを開催していく予定
です。遊戯室やキッチンスペースを利用し、地元の
人々が集まって楽しめる場を提供したいと考えてい
ます。
　次に、新しいメンバーが加わり、コミュニティス
ペースを活用してより充実したサポートを行うこと
ができるようになりました。コワーキングスペー
スの運用には特に力を入れ、コミュニティマネー
ジャーを配置することで、利用者向けにコワーキン
グスペースの活用方法や、イベントプランの提案な
ど様々な取り組みを行います。
　さらに、新しいプランを構築中です。初めて利用

する方だけでなく、既存の利用者の皆さんが使いや
すく、充実したプランを提案していきます。
　一年間で、みなかみ町の生活がさまざまな思い
出に彩られました。まだまだ知らないこともたく
さんありますが、私たちは、テレワークセンター
MINAKAMIを通じて、みなかみ町の魅力を多くの
方々に伝えていきたいと思っています。これからも、
より使いやすいテレワークセンターMINAKAMIを目
指して、努力してまいります。今後とも、よろしく
お願いいたします。

小柳奈々恵さん

渡邉祥汰さん

 谷川岳エコツーリズム推進協議会所属

 一般社団法人コトハバ所属

▲天神尾根から谷川岳に登る
▲�金具と木の摩擦で鳥の鳴き声のような音が
します
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ご入園・ご入学おめでとうございます
　4月7日（金）から4月10日（月）にかけて町内の小学校やこども園、利根商業高等学校などで入学式や入
園式が行われました。

　水上わかくりこども園では、4月8日（土）に入園式が行われ、当日は12人の園児が出席しました。堪山泰
賢園長は、「皆さんが入園するのを楽しみにしていました。これからお友達とたくさん遊んでください。」と歓
迎の言葉を述べました。

　古馬牧小学校では、4月7日（金）に入学式が行
われ、21人の新入生が入学しました。細矢瑞左校
長は「たくさん考え、思いやりの心を持ち、お友達
と協力できる人になりましょう。」とこれから始ま
る学校生活に対して応援の言葉を述べました。
　新入生呼名では、担任の先生からの呼名に対し元
気いっぱいの返事をする児童の姿が見られました。

古馬牧小学校古馬牧小学校

水上わかくりこども園水上わかくりこども園
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●相談・教室【子育て健康課　こども家庭相談係　☎0278（20）2300】

相談・教室等 対　象　者 日　　程 時　　　間 備　　考

母子健康
手帳交付 妊娠されている方 月～金

予約制
9時・10時・11時
13時・14時・15時

所 子育て健康課　予 こども家庭相談係
持 �妊娠届出書、個人番号カード、印鑑、通
帳またはキャッシュカード

※出産応援金の申請も行います。

マタニティ
スクール 

妊婦および生まれて
くる子の親となる男性

6/9(金) 13:00～15:50
所 保健福祉センター

6/23(金) 13:10～15:30

ママヨガ教室 妊娠中から産後
12か月までの母親 5/22（月） 10:30～11:30 所 にいはるこども園2階(汽車ぽっぽ)

予 こども家庭相談係　員 6人
ベビー

マッサージ
生後2か月から
1歳までの乳児 5/19（金） 10:30～11:30 所 保健福祉センター

予 こども家庭相談係　員 15組

母乳相談 妊婦および産婦 訪問による母乳相談を実施します。
相談を希望される方はこども家庭相談係までご連絡ください。

●乳幼児健診・相談【子育て健康課　こども家庭相談係　☎0278（20）2300】

健診・相談の種類 対　象　者 日　程 時　　間 備　　考
4か月児健診 令和5年1月生 5/17（水）

　時間については個
別に通知しますので
ご確認ください。な
お、都合の悪い場
合は子育て健康課
へお問い合わせくだ
さい。

所 保健福祉
　 センター

8か月児健診 令和4年9月生 5/17（水）
12か月児健診 令和4年5月生 5/17（水）

1歳6か月児健診 令和3年9月～12月14日生 6/14（水）
2歳児歯科健診 令和3年4月～5月生 6/13（火）

2歳6か月児歯科健診 令和2年10月～令和3年1月生 8/22（火）
3歳児健診 令和2年3月～4月生 5/10（水）

乳児相談
3か月児

5/12（金）
10:15～10:30

10か月児 10:00～10:15

所：場所　予：要予約　員：定員　持：持ち物　内：内容

●子育て支援センター・子育てサークル【子育て健康課　子育て支援係　☎0278（25）5009】
※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休館もしくは変更等が生じる場合があります。また、人数制限や

時間制限等がありますので、利用を希望される際はイベント当日に各支援センターへお問い合わせください。
　なお、しばらくの間は町民のみ利用可能とします。

イベント メ　ニ　ュ　ー 日　程 時　　間 お　　知　　ら　　せ 場　　所

汽車ぽっぽ

親子ふれあい 月～金 10:00～12:00
13:30～16:00 予 

子育て支援センター
（にいはるこども園2階）

☎（64）1848

助産師さんと話そう 5/8（月） 10:30～11:30 予 
ベビーキッズヨガ 5/18（木）10:30～11:30 予 

大きくなったかな？ 5/25（木）
～31（水）

10:00～12:00
13:30～16:00 予 

キラキラ 親子ふれあい 火・金 10:00～12:00 予  にいはるこども園体育館隣

わくわく ※当　面　の　間　休　館

ぽかぽか
親子ふれあい 月・火・水 10:00～12:00

13:00～15:00 予  NPO法人北風塾
きたかぜはうす
☎（25）3535みんなで守ろう

乳歯ちゃん 5/16（火）10:30～11:30 予 

さくらんぼ
ルーム

親子ふれあい 月～金 9:30～12:00
13:00～15:30 予 

つきよのこども園
☎(25)8400

おはなしの会 5/9（火） 10:15～ 予 
時の記念日製作 5/17（水） 10:00～ 予 

産後ダンス 5/24（水） 10:30～
予 
持 抱っこ紐、汗ふきタオル、飲み物

■対象者／就学前の子どもと保護者　■参加費／無料　※参加費がかかる場合はお知らせ欄に記入します。
持：持ち物　予：要予約　内：内容



18広報みなかみ／2023.05

暮らしの情報
Living Information

５
月
は
自
動
車
税（
種
別
割
）の

納
期
で
す

休
日
に
納
税
窓
口
を
開
設
し
ま
す

お
知
ら
せ

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
で
、
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い
る

自
動
車
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
５
月

上
旬
に
自
動
車
税
事
務
所
か
ら
送
付
さ
れ
る

納
税
通
知
書
に
よ
り
、
納
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。 

■
納
期
限
▽
５
月
31
日
（
水
） 

■
納
税
場
所
▽
県
内
の
金
融
機
関
の
ほ
か
、

「
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」
対
応
の
全
国

の
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
県
自
動
車
税
事
務

所
、
行
政
県
税
事
務
所
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
の
納
税
に
加
え
、「
地
方
税
お
支

払
い
サ
イ
ト
」
を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で

納
税
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
や
Ｐ
ａ
ｙ
︲
ｅ
ａ
ｓ
ｙ
（
ペ
イ
ジ
ー
）

対
応
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
・
Ａ

Ｔ
Ｍ
か
ら
も
納
付
で
き
ま
す
。※「
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
」
は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登

録
商
標
で
す
。

　

詳
し
く
は
５
月
に
送

付
さ
れ
る
納
税
通
知
書
、

ま
た
は
群
馬
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
自
動
車
税
特

集
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
▽
口
座
振
替
納
税
を
ご
利
用
の
場

合
、
５
月
31
日
（
水
）
が
引
き
落
と
し
日
と

な
り
ま
す
の
で
、
前
営
業
日
ま
で
に
預
金
残

高
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
申
し
込
ま
れ
る
場
合
は
、
令
和
６

年
度
の
納
税
か
ら
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
、
バ
イ
ク
に
は
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
が
か
か
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
役
所
・
町
村
役
場
税
務
担
当
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

利
根
沼
田
行
政
県
税
事
務
所 

　

☎
０
２
７
８
（
２
２
）
４
３
３
６

　

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

　

税
務
会
計
課
で
は
、
仕
事
の
関
係
な
ど
で

平
日
に
納
税
や
来
庁
が
出
来
な
い
方
を
対
象

に
、
休
日
の
納
税
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

町
税
の
納
税
や
、
無
く
し
て
し
ま
っ
た
納

付
書
の
再
発
行
が
出
来
ま
す
。

　

ま
た
、
特
別
な
事
情
に
よ
り
納
税
が
困
難

な
方
の
納
税
相
談
に
も
応
じ
ま
す
の
で
、
こ

の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
開
設
日
▽
５
月
21
日
（
日
）・
28
日
（
日
）

■
開
設
時
間
▽
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で

■
場
所
▽
役
場
本
庁
舎
１
階　

税
務
会
計
課

■
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
会
計
課　

収
納
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
０
８

Android™版iPhone版

▲自動車税特集

●Androidは Google LLCの商標です。●iPhoneは、米国およびその他の国で登録されたApple Inc.の商標です。
●広報みなかみは、独立した出版物であり、Apple Inc.が認定、後援、その他承認したものではありません。



19 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111

暮らしの情報
Living Information

若
年
が
ん
患
者
在
宅
療
養

支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

が
ん
患
者
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア

支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

いよいよ、今月20日・21日に「みなかみ春の点検大放流 2023」
が開催されます! 町を代表するイベントと成長し、さらにイベ
ントを盛り上げるため、みなかみ3ダム春の点検大放流2023のロ
ゴマークをSNSで公募し、ロゴマークが決定いたしました！たく
さんの素敵なデザインがありましたが、横浜市に在住の菅田さ
んのデザインが採用されました! 今年は宿泊の方へのステッカー
など、グッズも展開してきますので、楽しみにしてください!

最大の特徴であるア
ーチ式＋重力式混合
のウィングダムをデ
フォルメし、洪水吐
からのダイナミック
な放流を表していま
す！

　

40
歳
未
満
の
が
ん
患
者
さ
ん
が
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
自
分
ら
し
く
自
立
し
て
日
常
生
活

を
過
ご
す
こ
と
を
目
指
し
て
、
患
者
や
家
族

の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
に
居
宅
サ
ー
ビ
ス

等
の
利
用
料
の
補
助
を
し
ま
す
。

■
対
象
者
▽
町
内
に
住
所
の
あ
る
40
歳
未
満

の
が
ん
患
者
で
他
の
公
的
支
援
制
度
を
受
給

し
て
い
な
い
方
。

　

が
ん
治
療
に
と
も
な
う
外
見
の
変
化
に
悩

み
を
抱
え
る
が
ん
患
者
さ
ん
の
負
担
軽
減
を

図
る
た
め
、
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
や
補
整
具
の

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
者
▽
町
内
に
住
所
が
あ
る
方
で
、
町

税
等
の
滞
納
が
な
い
方
。 

■
助
成
対
象
経
費
・
助
成
額
・
助
成
回
数

令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
に
購
入
し
た
物
。

・ 

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
等
（
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
、

装
着
用
ネ
ッ
ト
、
毛
付
き
帽
子
等
）

　

３
０
，
０
０
０
円
以
内　

１
回

・ 

補
整
具
等
（
胸
部
補
整
具
、
パ
ッ
ド
、
専

用
入
浴
着
、
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
等
）

　

１
０
，
０
０
０
円
以
内　

１
回

■
助
成
期
間
▽
補
整
具
を
購
入
し
た
日
の
翌

日
か
ら
１
年
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
方
法
▽
か
か
り
つ
け
医
の
証
明
書
と

所
定
の
用
紙
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
請
用
紙
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
係

　

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
係

　

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７

■
費
用
負
担
▽
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
１
割
。

た
だ
し
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
が
上
限
額
を
超

え
る
場
合
に
つ
い
て
は
上
限
額
全
額
。

■
申
請
方
法
▽
か
か
り
つ
け
医
の
意
見
書
と

所
定
の
用
紙
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
請
用
紙
は
町
ホ
ー

町ホームページ▲ 町ホームページ▲

対象サービスの利用料と上限額 
対象サービス 0～19歳 20～39歳

訪問看護

〔身体介護・生活援助
　通院等乗降介助　〕
訪問入浴介護

50,000円／月
80,000円／月

福祉用具貸与 80,000円／月

福祉用具購入 10,000円／月

介護専門員による
事業所の紹介・調整
等に関わる費用

80,000円／月
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お
知
ら
せ

　

公
聴
事
業
の
一
環
と
し
て
、
町
政
に
つ
い

て
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
町
長
と
座

談
会
形
式
で
お
話
し
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
、『
町
長
と
語
る
会
』
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
地
域
に
出
向
い
て
、
意
見
交
換
を

行
い
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
を

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
▽
町
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
構
成
さ

れ
る
団
体
等
で
、
原
則
５
人
以
上
～
。

■
日
時

・ 

随
時
受
付
と
し
、
申
込
書
受
付
後
に
日
程

調
整
い
た
し
ま
す
。

・ 
１
団
体
に
つ
き
約
１
時
間
程
度
。

■
そ
の
他

・ 

テ
ー
マ
は
、
相
談
、
営
業
、
特
定
の
個
人

ま
た
は
団
体
に
対
す
る
誹
謗
、
中
傷
な
ど

は
不
可
と
し
ま
す
。

・ 

当
日
の
様
子
は
記
録
し
町
政
運
営
の
参
考

と
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・ 

申
込
書
の
内
容
に
よ
り
開
催
を
判
断
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
方
法
▽
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら
の
申
込
み
、
総
務
課

秘
書
・
広
報
係
に
用
意
し
て

い
る
申
込
書
、
あ
る
い
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申
込

書
に
記
入
し
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。（
郵
送
可
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　

秘
書
・
広
報
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
７

農
作
業
後
は
道
路
に
土
や

泥
な
ど
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に

注
意
し
ま
し
ょ
う 

農
業
用
水
路
に
ご
み
を

捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い 

農
業
委
員
の
変
更
が
あ
り
ま
し
た

「
町
長
と
語
る
会
」を
開
催
し
ま
す

町
民
体
育
祭
廃
止
の
お
知
ら
せ

　

毎
年
９
月
に
開
催
し
て
き
た
町
民
体
育
祭

で
す
が
、
直
近
３
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
開

催
が
中
止
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

町
と
し
て
町
民
体
育
祭
の
再
開
を
検
討
し

て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
次
の
理
由
に
よ
り
町

民
体
育
祭
の
開
催
が
困
難
で
あ
る
と
い
う
こ

と
か
ら
、
今
年
度
以
降
、
や
む
な
く
町
民
体

育
祭
の
廃
止
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

① 

少
子
高
齢
化
に
よ
り
各
地
区
の
選
手
集
め

が
難
し
く
な
っ
て
い
る
た
め

② 

中
止
が
続
き
選
手
集
め
の
体
制
が
途
切
れ
、

再
構
築
が
難
し
い
た
め

③ 

町
民
が
主
体
的
に
参
加
し
て
健
康
維
持
と

親
睦
を
図
る
新
し
い
機
会
を
創
出
す
る
た

め

　

市
町
村
合
併
後
、
長
き
に
渡
り
開
催
で
き

ま
し
た
の
は
、区
長
会
や
地
区
体
育
委
員
、ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
た
く
さ
ん
の
方
の
ご
協

力
に
よ
る
も
の
と
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

今
後
は
町
民
の
健
康
維
持
と
親
睦
の
た
め
、

コ
ロ
ナ
を
含
め
た
感
染
症
等
に
配
慮
し
た
新

し
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
教
室
を
企
画
し
、
安

全
・
安
心
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
事
業
実
施

を
目
指
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
か
み
町
教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

　

令
和
５
年
４
月
１
日
付
け
で
「
月
夜
野
・

大
峰
」
地
区
の
農
業
委
員
に
片
野
羊
二
さ
ん

が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

　

農
業
委
員
は
地
域
の
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ

議
会
の
同
意
を
得
て
、
町
長
に
任
命
さ
れ
ま

す
。
主
に
農

地
の
賃
借
・

売
買
の
許
可

や
農
地
転
用

の
意
見
審
議

な
ど
を
行
い

ま
す
。 

■
問
い
合
わ
せ
先

　

月
夜
野
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内

　

町
農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４

ご
み
の
投
棄
に
よ
る
水
質
汚
染
に
よ
り
安
全

な
食
品
を
皆
さ
ん
に
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
ご
み
は
正

し
く
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課　

農
村
整
備
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
６

　

毎
年
、
農
業
用
水
路
へ
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

や
弁
当
の
容
器
な
ど
の
ご
み
の
投
棄
が
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

ご
み
な
ど
が
原
因
で
用
水
路
が
詰
ま
っ
て

し
ま
う
と
用
水
か
ら
水
が
あ
ふ
れ
、
近
く
の

民
家
や
畑
な
ど
に
水
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
用
水
に
溜
ま
っ
た
ご
み
の
除
去
作

業
や
処
分
に
費
用
が
か
か
る
な
ど
、
用
水
の

管
理
者
に
は
大
変
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
用
水
路
は
み
な
さ
ん
の
口
に

入
る
食
べ
物
を
生
産
す
る
た
め
の
施
設
で
す
。

　

農
作
業
の
際
、
ト
ラ
ク
タ
ー
や
田
植
機
、

コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
の
農
業
機
械
を
使
用
し
た

後
、
道
路
に
土
や
泥
な
ど
を
落
と
し
た
ま
ま

移
動
す
る
事
例
が
度
々
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　

車
道
や
歩
道
に
落
ち
た
土
や
泥
の
か
た
ま

り
は
、
道
路
を
汚
す
だ
け
で
な
く
、
自
動
車
、

歩
行
者
、
オ
ー
ト
バ
イ
や
自
転
車
、
小
・
中

学
生
の
通
学
な
ど
、
通
行
の
妨
げ
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
土
や
泥
な
ど
は
滑
り
や
す
く
交

通
事
故
の
原
因
に
も
な
り
、
大
変
危
険
で
す
。

　

町
内
の
環
境
美
化
と
交
通
安
全
の
た
め
、

農
作
業
後
に
田
や
畑
か
ら
道
路
に
出
る
際
に

は
、
必
ず
土
や
泥
な
ど
を
落
と
し
て
か
ら
移

動
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
や
む
を
得
ず
、
道
路
を
汚
し
て
し

ま
っ
た
場
合
に
は
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
す
み

や
か
に
泥
の
除
去
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

農
林
課　

農
政
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
５

申込フォーム▲町ホームページ▲

▲片野羊二さん
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県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

巡
回
相
談

も
の
忘
れ
相
談

　

精
神
科
医
に
よ
る
認
知
症
の
相
談
を
行
い

ま
す
。家
族
の
も
の
忘
れ
で
悩
ん
で
い
る
方
や

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
困
っ
て
い
る
方
な

ど
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
▽
５
月
24
日
（
水
）
午
後
２
時
～

■
場
所
▽
み
な
か
み
町
役
場
（
本
庁
舎
）

■
申
込
方
法
▽
会
場
に
来
る
こ
と
が
で
き
な

い
方
向
け
に
、
訪
問
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て

い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
の
際

に
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

福
祉
相
談
係　

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
４
０

　

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は

次
の
と
お
り
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
▽
７
月
５
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

■
場
所
▽
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
４
０
４
会
議
室

（
沼
田
市
役
所　

沼
田
市
下
之
町
８
８
８
）

■
相
談
科
目
▽
整
形
外
科  

■
相
談
内
容
▽
身
体
障
害
者
に
関
す
る
各
種

相
談
・
補
装
具
要
否
判
定

■
そ
の
他
▽
重
度
身
体
障
害
者
の
方
に
対
し

て
は
自
宅
訪
問
も
可
能
で
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。な
お
、相
談
は
す
べ
て
予
約

制
で
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
５
月
31
日（
水
）

ま
で
に
予
約
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先 

　

町
民
福
祉
課　

障
害
・
福
祉
係

　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１　

相
　
　
談

　鶴ヶ城天守閣は、施設の長寿
命化に向けた耐震補強などの工
事を経て、令和5年4月28日（金）
にリニューアルオープンしまし
た。
　これに伴い、新しくなった展
示内容をご覧いただくことがで
きるほか、プロジェクション
マッピングや音声ガイドを通し
て鶴ヶ城の歴史を体感すること
ができる『デジタルアート「鶴ヶ
城 光の歴史絵巻」』や、鶴ヶ城
公園内で開催される蒲生氏郷公
の「楽市」を再現した会津十楽、お堀での手漕ぎボー
トの貸し出しなど、多彩な催しが行われます。

鶴ヶ城天守閣がリニューアルオープン！　◆会津若松市◆

■問い合わせ先
　会津若松市　観光課　☎0242（39）1251

▲リニューアルした鶴ヶ城

新幹線延伸！新幹線延伸！
バ ト ン を つ な ぐ

　みなかみ町は、東日本各地の地方創生および地域の活性化

を目指す「東日本連携・創生フォーラム」に参加しています。

　このコーナーは、令和6年春の北陸新幹線の延伸を機に、

グッと近くなる沿線自治体の広報紙に、お互いの観光情報な

どを掲載し合う連載企画となっています。

　行ったことのない地域の興味深い情報や、魅力的な観光ス

ポットなどを定期的に紹介します。広報誌リレー広報誌リレー

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

渋
川
年
金
事
務
所　
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
１
４

　

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係

　

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
１
０

�������������������

�������������������

�
�

�
�

�
�

�

年
金
相
談
・
お
手
続
き
の

際
は
必
ず
ご
予
約
を
！

　

日
本
年
金
機
構
の
全
国
の
年
金
事
務
所
で

は
、
年
金
相
談
や
年
金
請
求
手
続
き
に
つ
い

て
「
事
前
予
約
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
待

た
せ
時
間
の
少
な
い
予
約
相
談
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
渋
川
年
金
事
務
所
で
は
、
月
に
２

回
の
「
出
張
年
金
相
談
」
を
沼
田
市
役
所
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
事
前
予
約
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
日
程
を
ご
確
認
の
う

え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

予
約
相
談
希
望
日
の
１
か
月
前
か
ら
前
日

ま
で
受
付
し
て
い
ま
す
。

・ 

お
申
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の
わ

か
る
も
の（
年
金
手
帳
や
年
金
証
書
な
ど
）

を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

【
予
約
受
付
専
用
電
話
】

　

☎
０
５
７
０
（
０
５
）
４
８
９
０

※
渋
川
年
金
事
務
所
で
も
予
約
を
受
付
し
て

い
ま
す
。
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図書室だより　　　◦� ◦Book Information　　　５月
◆ブックポストを設置しています。
・�中央公民館図書室とカルチャーセンターの図書室には、玄関横にブック
ポストが設置されています。
・夜間や休室日にも図書の返却が可能ですのでご活用ください。
・�ただし、CDやDVDは破損の恐れがあるので、ブックポストは利用せず、
図書室の窓口までお願いします。

◆スマートフォンで検索や予約ができます。
・�中央公民館図書室、水上公民館図書室、カルチャーセンター
児童図書室の本やDVDは、パソコンやスマートフォンで検索
や予約ができます。右のQRコードを読み取ればすぐに検索画
面になります。詳しくは、各図書室へお問い合わせください。

◆新型コロナウイルス対策
・手洗い、消毒、咳エチケット等感染予防にご協力ください。
・発熱など体調に不安のある方は、ご利用をお控えください。
・来室時のマスクの着用は個人の判断にお任せします。

開室時間　�午前9時～午後5時（正午～午後
1時までは休室）

休室日　毎週月曜および祝日

開室時間　午前9時～午後5時
休室日　�毎週月曜（祝日の場合次の平日）と

祝日の翌日

中央公民館図書室　☎62-2275中

　 カルチャーセンター児童図書室
　☎20-4040

カ

水上公民館図書室　☎72-3707水
新治公民館図書室　☎64-0111新

◆新着一般書
　魔女と過ごした七日間／東野圭吾／中
　恋とそれとあと全部／住野よる／中
　月と散文／又吉直樹／水　
　挿絵の女／有吉佐和子／水
　悪口と幸せ／姫野カオルコ／新
　神無島のウラ／あさのあつこ／新
　102歳、一人暮らし。哲代おばあちゃんの

心も体もさびない生き方／石井哲代／カ

◆新着児童書
　みつけて！どうぶつどこ？／shimizu／中
　ぼくはいったいどこにいるんだ／ヨシタケシンスケ／中
　こしたんたん／りとうようい／水
　いぬのにっちゃんはるとなつ／あきくさあいさく／水
　まぜてまぜて／accototo／新
　ようかいむらのぴかぴかにゅうがく／中新井純子／新
　ぐんまちゃんたぬきおんせんへゆく

／もとやすけいじ／カ

絵本読み聞かせ（おはなしの会）
※ 毎月行われている絵本読み聞かせについては、

新型コロナウイルス感染症防止のため、当分
の間、開催を見合わせます。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎0278（62）0540

地域包括地域包括
支援センター支援センター
からのお知らせからのお知らせ

「ご近所への心くばり」を
活用してください

　町では、年々高齢化が進み、高齢者の一人暮らし、二人
暮らしというご家庭も増えています。
　地域包括支援センターでは、自宅で事故等があっても気
づかれなかったということを防ぐため、ご近所でお互いに
見守りができるように、「ご近所への心くばり」を町民の
みなさんに活用してもらいたいと考えています。
　『回覧板を持っていく時など、変わりがないかちょっと
気にかける』『ひとり暮らしのお宅で3日以上留守にする時
などは、ご近所にひと声かける』など、ご近所同士がお互
いに心がけたいことを1枚にまとめています。
　4月17日（月）の区長配布で「ご近所への心くばり」と
書かれた水色のA4サイズの用紙が配布されました。いざ
という時に、家族や地域の役員の方へ速やかに連絡がとれ
るよう、名前と電話番号を記入して、わかりやすいところ
に貼ってご活用ください。



みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　23

暮らしの情報
Living Information

■問い合わせ先　沼田脳神経外科循環器科病院
　　　　　　（へき地診療担当） ☎0278（22）5052

■問い合わせ先　独立行政法人国立病院機構沼田病院
 ☎0278（23）2181

地区 診療地・診療時間 5月 6月

水　

上

大芦公民館（坂東会館）
9:00～12:30 12日（金） 2日（金）

北部生活改善センター
9:00～12:30

11日（木）
25日（木）

8日（木）
22日（木）

新　

治

赤谷公民館
9:00～12:30 16日（火） 20日（火）

入須川分館
13:30～17:00

9日（火）
23日（火）

13日（火）
27日（火）

笠原生活改善センター
9:00～12:30

17日（水）
31日（水）

7日（水）
21日（水）

東峰分館
9:00～12:30 19日（金） 16日（金）

地区 診療地 開始時間 5月 6月

月
夜
野

小和知公民館前 15:20 25日（木）29日（木）

大峰集荷倉庫前 13:20 16日（火）20日（火）

水　

上

大芦公民館前 13:20

25日（木）29日（木）
北部生活改善
センター前 13:40

原集古館前 14:10

粟沢公民館前 14:50

新　

治

上羽場分館前 12:30

16日（火）20日（火）茅　原
高齢者会館前 13:50

入須川分館前 14:30

巡回診療車運行予定（国立沼田病院）

へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定
（沼田脳神経外科病院）

みなかみ町社会福祉協議会相談所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎０２７-２３４-４

ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

※約3分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

■水上会場　5月16日（火）
　会場：社会福祉協議会水上支所
■新治会場　6月20日（火）
　会場：社会福祉センター相談室（のぞみ館）

■水上会場　5月12日（金）
　会場：社会福祉協議会水上支所
■新治会場　6月9日（金）
　会場：社会福祉センター相談室（のぞみ館）

5月の「直接相談タイム」
○5月11日（木）　歯科
○受付時間帯　午後７時30分～午後9時
◎�上記時間帯は歯科医師が直接相談に応じます。

５
月

■月曜 歯
し

科
か

の生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

病
びょう

■火曜 月
げっ

経
けい

前
まえ

症
しょう

候
こう

群
ぐん

（PMS）とは

■水曜 胃
い

潰
かい

瘍
よう

■木曜 歯
は

並
なら

びと舌
した

、唇
くちびる

のクセ

■金曜 夏
なつ

に向
む

けてのスキンケア

■土日 フッ素
そ

入り歯
は

磨
みが

き粉
こ

の利
り

用
よう

方
ほう

法
ほう

■問い合わせ先
　みなかみ町社会福祉協議会 ☎0278（62）0081

　

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然
の
病
気

や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。「
心

臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が
止
ま
ら
な

い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た
・
・
」
こ
ん
な
時
、

そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き
る
応
急
手
当
が

あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇
気
が
、
命
を
救
う
の

で
す
。

　

利
根
沼
田
広
域
消
防
本
部
の
「
個
人
向
け
普

通
救
命
講
習
会
」
を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生
法
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方

法
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
※
費
用
は
無
料
で
、

受
講
者
に
は
講
習
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

■
開
催
日
時
▽
令
和
５
年
６
月
24
日
（
土
）

午
前
９
時
か
ら
12
時
ま
で
（
３
時
間
） 

８
時
30
分
か
ら
受
付
開
始

■
開
催
場
所
▽
利
根
沼
田
広
域
北
消
防
署
（
利

根
郡
み
な
か
み
町
湯
原
１
６
８
１
︲
１
）

■
定
員
▽
10
人

■
申
込
方
法
▽
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間
▽
５
月
23
日
（
火
）
か
ら
開
催
日

前
日
ま
で
と
し
、
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切

り
ま
す
の
で
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先 

　

中
央
消
防
署　

☎
０
２
７
８（
２
４
）１
７
３
４

　

東
消
防
署　

☎
０
２
７
８（
５
６
）２
３
０
０

　

西
消
防
署　

☎
０
２
７
８（
６
４
）０
０
０
２

　

北
消
防
署　

☎
０
２
７
８（
７
２
）４
３
４
９

令
和
５
年
度
第
２
回「
個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会
」を
開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ
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①もち米は洗って、ザルに上げておく。
② 干し椎茸は水に浸し、戻しておく。
（戻し汁が280cc取れる量で）

③ たけのこ水煮、人参は1㎝角に切る。
干し椎茸は、やわらかくなったら軽く
しぼり、軸を切り落とし、1㎝角に切
る。鶏もも肉も同様の大きさに切る。

④ ボウルに、カッコ内の調味料と干し
椎茸の戻し汁を入れ、混ぜ合わせる。

⑤ 炊飯器にもち米を入れ、④を入れ、
混ぜ合わせる。③の具材をのせて、
炊飯する。

⑥炊き上がったら全体を混ぜ合わせる。

●
編
集
／
み
な
か
み
町
役
場
総
務
課
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み
な
か
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ホ
ー
ム
ペ
ー
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https://w

w
w
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w
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i.gunm
a.jp/

歳時記み
か

な
み

みなかみ町の
主な行事予定

�5
月

号
 
第
2
1
1
号

� 令
和
5
年
5
月
1
日
発
行

世帯数
女
男

総人口

7,882世帯（−16）
8,907人　（−31）
8,535人　（−33）

17,442人　（−64）

男の子 女の子 計
３人 ４人 ７人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（4/15現在）に基づくものです。

人 口人 口とと 世 帯世 帯 4月1日
現　在

おともだちがふえたよ！3月の出生者

ホームページからも
ご確認いただけます

1日㈪～31日㈬　■赤谷湖鯉のぼり2023
3日㈷ ■憲法記念日
4日㈷ ■みどりの日
5日㈷ ■こどもの日
20日㈯ ■藤原ダム・奈良俣ダム点検放流
21日㈰ ■矢木沢ダム点検放流

11日㈰ ■奈良俣158スカイラン

6月

5月

ス ー 会ポ 大ツ 結果
報告

優　勝
　山下久美子・関　岩雄
準優勝
　田村明美・黒田祐一郎
３　位
　金子理香・大嶋　裕

4/2 みなかみ町テニス協会主催春季大会

炊飯器でお手軽に 端午の節句にもおすすめ

「中華ちまき風おこわ」

●　作り方　●

材料（2人分）1人分のエネルギー382kcal　塩分1.2g
もち米 �������� 2合（300g）
鶏もも肉����� 約1/2枚（120g）
たけのこ水煮 ���������80g
人参�������� 約1/2本（80g）
干し椎茸 ����������� 4枚
干し椎茸の戻し汁 ����� 280cc
�酒�������� 大さじ1（15g）

�しょうゆ ����� 大さじ1（18g）
�オイスターソース � 大さじ1（18g）

�砂糖��������小さじ2（6g）
�ごま油 �������小さじ2（8g）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、今後も各種イベント
や行事が中止になる場合がありますので予めご了承ください。詳
しくは、各イベントもしくは行事の主催者へお問い合わせください。

●ワンポイントアドバイス
・ 肉、野菜、きのこ類など、色々な食材を

入れると栄養バランスが良くなります。
・ 鶏肉の代わりに、豚もも肉や焼き豚で

作っても美味しくできます。

納期限：5月31日㈬

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

➡二次元コードを読み取る
と、調理の様子を動画で見
ることができます。

【赤谷湖鯉のぼり2023】

　春の風物詩、爽やかな風を受けて
大空を泳ぐ鯉のぼりが今年も赤谷湖
上にあげられます。ぜひご覧ください。
　また、ご家庭などで使われなくなっ
た鯉のぼりを、猿ヶ京温泉の日帰り温
泉施設「まんてん星の湯」までお届け
いただいた方には、まんてん星の湯入
浴券を進呈いたします。
■期間：4月19日(水)～5月末
■場所：赤谷湖　休み石広場
　　　（みなかみ町相俣105-2）

　●固定資産税（第1期）
　●軽自動車税
　●国民年金（4月分）


