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◆会計別予算額
会　　計　　名 令和5年度 令和4年度 増　減　額

一 般 会 計 143億3,000万円 139億7,000万円 3億6,000万円
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 23億5,200万円 20億2,800万円 3億2,400万円
後期高齢者医療特別会計 3億2,800万円 3億2,400万円 400万円
介 護 保 険 特 別 会 計 29億7,800万円 29億8,200万円 △400万円
下 水 道 事 業 特 別 会 計 8億7,800万円 8億6,900万円 900万円

水道事業会計

収 益 的 収 入 4億　700万円 3億9,900万円 800万円
収 益 的 支 出 3億9,500万円 3億7,100万円 2,400万円
資 本 的 収 入 2億4,100万円 1億5,900万円 8,200万円
資 本 的 支 出 3億5,700万円 2億5,400万円 1億　300万円

みなかみ町の予算
が決定

143.3億円
一般会計予算額は

　３月議会定例会で令和５年度予算が可決
されました。
　予算概要と主な事業について紹介します。

◆一般会計の内訳

歳入

143.3
億円

歳出

143.3
億円

地方交付税
46.3億円
32.3％

町　税
31.9億円
22.3％

国・県支出金
17.2億円
12.0％

町　債
16.6億円
11.6％

繰入金
17.2億円
12.0％

民生費
28.1億円
19.6％

公債費
18.7億円
13.1％

総務費
23.0億円
16.1％

土木費
18.9億円
13.2％

教育費
21.6億円
15.0％

衛生費
12.7億円
　　 8.9％

農林水産業費
6.7億円
4.6％

消防費 6.0億円
4.2％

交付金・地方譲与税
6.1億円 4.2％

その他 8.0億円 5.6％その他 1.9億円
1.3％

商工費 5.7億円 4.0％

問い合わせ先 財政課 財政・契約係　☎0278（25）5005

令和５年度

　令和5年度一般会計予算額は143.3億円（前年度
比2.6％増）となりました。
　国や県の補助対象となる重層的支援体制整備事業
や除雪車庫の建設などを予定していることから、歳
入において「国・県支出金」が1億9,000万円増
額(12.4％増)となり、歳出において民生費が1億
1,000万円増額(4.1％増)、土木費が2億2,000万
円増額(13.3％増)となっています。

　また、月夜野地区統合小学校整備の本格化など
により「教育費」が2億9,000万円増額(15.2％
増)となり、「衛生費」については奥利根アメニティ
パーク改修事業の終了により1億6,000万円減額
（11.3％減）となりました。
　なお、令和5年度予算の詳しい資料は、町ホーム
ページに掲載しています。
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　地域において支えあい共に暮らすことができる地域社会
づくりを推進します。
●重層的支援体制整備事業　約1億2,000万円
（参加支援事業、アウトリーチ事業、多機関協働事業など）

　危険な空き家の解体撤去を推進するため補助対象を拡大
します。
●空き家解体補助事業　1,200万円

　民間活力を活用するための補助金を創設し、定住促進住
宅の整備を推進します。
●定住促進賃貸住宅建設補助金　3,600万円

　安心して子供を産み、育てられる環境の向上を図ります。
●福祉医療費支給事業　1億4,993万円
●子育て家庭住宅整備費補助事業　2,000万円
●出産・子育て応援金事業　803万円
●出産・誕生日祝金事業　720万円

　豊富な観光資源を有効に活用し、再び訪れたくなる観光
地づくりを目指します。
●電子地域通貨運営・活用事業　7,458万円
●観光情報発信事業　1,512万円
●土合町営駐車場管理運営事業　1,418万円

　道路の利便性の向上や安全な通行の確保を図ります。
●除雪機・除雪車等整備事業　1億8,525万円
●町道真政悪戸線整備事業　8,000万円

　農業用施設の整備や耕作放棄地の解消に取り組みます。
●農業用用排水路長寿命化事業　4,719万円
●農地利用集積促進事業　1,077万円

　ユネスコエコパークの理念に基づく取り組みを通じて、
SDGs達成への貢献を目指します。
●谷川岳エコツーリズム推進事業　1,459万円
●森林活用推進事業　1,100万円

　教育環境の充実と教育水準の向上のため、学校施設の統
合を進めます。
●小中学校統合推進事業　7億5,047万円
●スクールバス整備事業　3,493万円

地域共生社会の実現

 調和のとれたまちなみの形成

 移住定住の促進

 子ども・子育て支援の充実

 観光の振興

 道路の安全性と利便性の確保

 農林業の振興

 自然環境の保全

 学校教育の充実

▲整備予定の町道真政悪戸線

▲除雪車庫イメージ図

▲森林整備の様子

▲定住促進住宅整備予定地

令和5年度
一般会計予算の
主な事業
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役場からのお知らせ
Town Office Information

町　長 副町長

議　長議 会 部 局

町 長 部 局

教育長教育委員会事務局部局

総 務 課

財 政 課

企 画 課

税 務 会 計 課

町 民 福 祉 課

子育て健康課

環 境 課

上 下 水 道 課

農 林 課

観 光 商 工 課

地 域 整 備 課

議 会 事 務 局

学 校 教 育 課

生 涯 学 習 課

危機管理室

新 治 支 所

農 業 委 員 会

獣害対策センター

除 雪 セ ン タ ー

教育環境対策室

総務係� ☎︎（25）5000
・選挙管理委員会事務局
・固定資産評価審査

人事係� ☎︎（25）5026

秘書・広報係� ☎︎（25）5027

消防・防災係� ☎︎（25）5002

住民係� ☎︎（72）2111

住民係� ☎︎（64）0111

財政・契約係� ☎︎（25）5005

行財政改革推進係� ☎︎（25）5004

企画調整係 ☎︎（25）5001

DX推進係 ☎︎（62）2280

地域創生係 ☎︎（25）5032

資産税係� ☎︎（25）5006

住民税係� ☎︎（25）5007

収納係� ☎︎（25）5008

住民・戸籍係� ☎︎（25）5029

国保・年金係� ☎︎（25）5010

障害・福祉係� ☎︎（25）5011

高齢介護係� ☎︎（25）5012

福祉相談係� ☎︎（25）8240

子育て支援係� ☎︎（25）5009

にいはるこども園� ☎︎（64）0931

資源リサイクルセンター

新治� ☎︎（64）0111

水上� ☎︎（72）2111

健康推進係� ☎︎（62）2527

ワクチン接種対策係
☎︎（25）3106

上下水道係� ☎︎（25）5003
※両毛システムズ� ☎︎（62）3977

経営係 ☎︎（25）5014

環境対策係 ☎︎（64）1168

農政係� ☎︎（25）5015

林業振興係� ☎︎（25）8228

農村整備係� ☎︎（25）5016

農地利用係� ☎︎（62）3644

獣害対策係� ☎︎（64）0111

観光振興係� ☎︎（25）5017

商工振興係� ☎︎（25）5018

遊神館� ☎︎（64）2626
土地開発公社� ☎︎（25）5030

用地・管理係� ☎︎（25）5020
※住宅供給公社� ☎︎（25）8423

土木係� ☎︎（25）5019

都市計画係� ☎︎（25）5021

除雪センター業務係

会計係 ☎︎（25）5022

庶務・議事係（監査委員事務局）�☎︎（25）5023

学校教育係� ☎︎（25）5024

生涯学習係� ☎︎（25）5025

施設管理係 ☎︎（25）5025

古馬牧小学校� ☎︎（62）2414

中央公民館（図書室）� ☎︎（62）2275

桃野小学校� ☎︎（62）2416

水上公民館（図書室）� ☎︎（72）3707

月夜野北小学校� ☎︎（72）3352

新治公民館（図書室）� ☎︎（64）0111

月夜野学校給食センター
☎︎（62）2219

新治学校給食センター� ☎︎（64）0250

水上小学校� ☎︎（72）2054

カルチャーセンター� ☎︎（20）4040

藤原小学校� ☎︎（75）2102

総合体育館� ☎︎（62）2461

新治小学校� ☎︎（64）0023

新治B&G海洋センター�☎︎（64）2388

みなかみ中学校� ☎︎（62）1605

教育環境対策係� ☎︎（62）2275

奥利根アメニティパーク

新型コロナウイルス
ワクチン接種対策室

廃棄物処理係� ☎︎（64）1167

水 上 支 所

◆主な変更点

令和５年度 みなかみ町役場新組織
問い合わせ先 財政課 行財政改革推進係　☎0278（25）5004

こども家庭相談係� ☎︎（20）2300

●課の改編
・総合戦略課を廃止し、「財政課」と「企画課」を設置。
・税務課と会計課を統合し、「税務会計課」を設置。
・生活水道課を廃止し、「環境課」と「上下水道課」を設置。
・「環境課」は奥利根アメニティパーク（布施2806-1）に設置。

●係等の改編
【企画課】
・「企画調整係」は総合計画、
BR等、「地域創生係」は官民
連携、移住等、「DX推進係」
は情報政策全般を所管する。

※BR：ユネスコエコパーク
※DX：デジタルトランスフォー
メーション

【税務会計課】
・「会計係」を新設し、会計処
理や決算等を所管する。

【町民福祉課】
・「医療係」を「国保・年金係」
に変更する。

・「福祉相談係」を新設し、複
雑多様化する町民の相談事に
対応する。

【環境課】
・「環境対策係」は、生活環境
業務を所管し、「廃棄物処理
係」は利根沼田一般廃棄物処
理広域化対策を所管する。
・「利根沼田一般廃棄物処理広
域化準備室」を廃止する。

【上下水道課】
・「経営係」、「上下水道係」を
新設し、公営企業法に準じた
体制として関連業務を所管す
る。

【生涯学習課】
・「施設管理係」を新設し、町
の社会教育系施設等の一元的
な管理を進める。
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役場からのお知らせ
Town Office Information

　令和5年度の町税等の納期限についてお知らせします。納付には口座振替が便利です。手続きについては下
記問い合わせ先にご確認ください。

対　象　月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

納期限

納付科目

5月
1日

5月
31日

6月
30日

7月
31日

8月
31日

10月
2日

10月
31日

11月
30日

12月
25日

1月
31日

2月
29日

4月
1日

町 県 民 税 － － ○
第1期 － ○

第2期 － ○
第3期 － － ○

第4期 随1 随2

固定資産税 － ○
第1期 － ○

第2期 － ○
第3期 － － ○

第4期 － － －

国民健康保険税 － － － ○
第1期

○
第2期

○
第3期

○
第4期

○
第5期

○
第6期

○
第7期

○
第8期

○
第9期

軽自動車税
（種別割） － ○ － － － － － － － － － －

町営住宅使用料 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

上下水道料 △ ○ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○ △ ○

介護保険料
○
第1期
随2

－ ○
第2期 － ○

第3期 － ○
第4期 － ○

第5期 － ○
第6期 随1

学校給食費 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保　育　料 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

後期高齢者
保　険　料 － － － ○

第1期
○
第2期

○
第3期

○
第4期

○
第5期

○
第6期

○
第7期

○
第8期

○
第9期

■注意事項
・納期限（口座振替日）は各月の末日です（12月期を除く）。ただし、その日が土・日・祝日の場合は翌平日となります。
・上下水道料の△印の月は大口使用者（毎月検針の方）のみ該当となります。

令和５年度 町税等の納期限（口座振替日）一覧
問い合わせ先 下記問い合わせ先を参照

　　　　　　　〈税　　金〉税務会計課　　　　　　　　　　☎0278（25）5008
　　　　　　　〈町営住宅〉群馬県住宅供給公社（委託先）　　☎0278（25）8423
　　　　　　　〈上下水道〉両毛ビジネスサポート（委託先）　☎0278（62）3977
　　　　　　　〈介護保険〉町民福祉課　高齢介護係　　　　☎0278（25）5012
　　　　　　　〈学校給食〉月夜野学校給食センター　　　　☎0278（62）2219
　　　　　　　　　　　　新治学校給食センター　　　　　☎0278（64）0250
　　　　　　　〈保 育 料〉子育て健康課　子育て支援係　　☎0278（25）5009
　　　　　　　〈後期高齢〉町民福祉課　国保・年金係　　　☎0278（25）5010

問い合わせ先
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役場からのお知らせ
Town Office Information

令和５年度 不妊治療費等助成事業のご案内
問い合わせ先 子育て健康課 こども家庭相談係　☎0278（20）2300

　町では、不妊治療または不育症治療をされたご夫
婦の経済的な負担を軽減するため、不妊治療等に対
する助成を行っています。

■対象者
・不妊治療をしている法律上の婚姻関係にある夫婦。
(ただし、他の法律上の配偶者がなく、事実婚に
関する申立書において、生まれてくる子の認知を
行う場合はこの限りではありません。)

・申請日の1年以上前から、夫婦共にみなかみ町に
住所を有する者。
（ただし、夫婦のいずれかが単身赴任その他やむ
を得ないと町長が認める場合はこの限りではあり
ません。）

・夫婦共に医療保険加入者。
※町税等に滞納又は未納がある方は対象外です。

■対象となる不妊・不育症治療費
・不妊治療：不妊治療費および不妊治療に付随する
検査費等の治療に要する費用。

・不育症治療：不育症の治療および検査に要する費
用。

※申請に係る文書作成料等は助成対象となりません。
※令和5年4月1日以降、令和6年3月31日までの治
療に要した費用が対象となります。

■助成内容
・助成額は、不妊治療費（夫婦合計額）の2分の
1(千円未満切り捨て)で、1回30万円が上限です。

・原則として、1回の治療終了後3ヶ月以内に申請
してください。

※1回の治療とは、採卵準備のための薬品投与の開
始から妊娠の確認または医師による治療の中止に
至るまでです。

・助成回数は、不妊治療・不育症治療とも制限を設
けません。

■申請方法
・子育て健康課に用意してある書式、あるいは町
ホームページからダウンロードした書式（申請書
等）に記入し、申請してください。

１．申請時に必要なもの
①申請書
②医療機関等受診証明書（保険診療のみ対象者は不要）
③領収書・診療報酬明細書
④夫婦の保険証の写し

⑤口座振込先が分かるもの
⑥事実婚の場合は申立書
⑦夫婦のいずれかの住所が町外の場合は町外にある
者の住民票の写し、戸籍謄本および町税等の滞納
がないことを証明する書類
⑧高額医療申請に係る書類（対象者のみ）
２．申請場所：子育て健康課窓口

■助成金の交付方法
　助成金が承認された場合には、申請者に通知する
とともに、申請書記載の口座に助成金を振り込みま
す。
※要件に該当しない等、助成金を交付できない場合
は、不交付決定通知書を送付します。

不妊治療等助成事業　申請の流れ

【持ち物】
①申請書
②医療機関等受診証明書
③領収書・診療報酬明細

書
④保険証のコピー（夫婦）
⑤口座振込先が分かるも

の
⑥事実婚の場合は申立書
⑦夫婦いずれかの住所が

町外の場合は、町外に
ある者の住民票の写し、
戸籍謄本及び町税等の
滞納がないことを証明
する書類（対象者のみ）

【持ち物】
①申請書
②領収書・診療報酬明細

書
③保険証のコピー（夫婦）
④口座振込先が分かるも

の
⑤事実婚の場合は申立書
⑥夫婦いずれかの住所が

町外の場合は、町外に
ある者の住民票の写し、
戸籍謄本及び町税等の
滞納がないことを証明
する書類（対象者のみ）

⑦高額医療申請に係る書
類（対象者のみ）

しない する

保険診療に該当しますか？

医療機関で
受診証明書を
書いてもらう

必要書類を町に申請 必要書類を町に申請
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役場からのお知らせ
Town Office Information

　町では、屋根の雪下ろし時の転落事故を未然に防ぐため、命綱固定アン
カー設置に要する経費の一部を補助しています。
　屋根の雪下ろしを業者に依頼する場合、労働安全衛生規則により、高さ
が2メートル以上の箇所であって作業床（足場）を設けることが困難なと
ころにおいては、作業者に墜落制止用器具（安全帯）を使用することが義
務づけられ、安全確保ができないと業者は依頼を受けられませんので、こ
の機会に補助制度をご利用いただき、降雪シーズンに備えてください。

■補助金交付申請の受付期間

令和5年4月1日～令和5年11月30日

■補助対象となる工事
　命綱固定アンカーの設置を業者に委託する工事が
対象となります。
※自分で施工する場合は対象外です。

■補助対象者
次のすべてに該当する方
・町内に所在する住宅を所有している方(法人名義
は対象外)

・町内に住民登録を行っている方、または住民登録
を予定している方

※一戸建て住宅のうち、店舗・事務所等の住宅以外
の用途を兼ねる住宅は、延床面積の2分の1以上を
住宅として利用しているものが対象となります。

■補助対象外の住宅
・克雪住宅(雪下ろしを要しない住宅)やすでに屋根
の雪下ろしの安全対策がされている住宅

・ほかの補助制度により、命綱固定アンカー設置に
係る補助金交付を受けたことがある住宅

■申請書類
役場ホームページまたは役場本庁・支所に用意して
あります。

■補助率（補助金額）

一　般 対象工事費の2分の1以内（上限10万円）

要援護
世帯※ 対象工事費の3分の2以内（上限15万円）

※満65歳以上の高齢者のみで構成されている世帯
(要介護認定を受けている場合は60歳以上)、障害
者手帳等の交付を受けている世帯、ひとり親世帯、
児童扶養手当を受給している世帯など 詳しくは総
務課危機管理室までお問い合わせください。

■申請窓口
役場本庁　総務課 危機管理室
各支所　住民係

令和５年度 雪下ろし安全対策支援事業
みな
かみ町 雪下ろし命綱固定アンカー設置補助金のご案内

問い合わせ先 総務課 危機管理室　☎0278（25）5002

補助金交付までの手続きの流れ

補助金交付
申請書提出

工　事
補助金
確定通知

交付決定
通知

補助金実績
報告書提出

補助金の
振り込み

▲設置例

◀
作
業
イ
メ
ー
ジ

命綱固定アンカー（腕金ワイヤー型）
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役場からのお知らせ
Town Office Information

生ごみ袋等の引き換えを行います
問い合わせ先 環境課 奥利根アメニティパーク　☎0278（64）1167

　令和5年度の生ごみ袋等引換日程をお知らせします。
ご自宅に届いた引換券（A4サイズのピンクの用紙）
に必要事項を記入してご都合のよい会場で引き換えて
ください。引換券を紛失してしまった方やお手元に届
いていない方は奥利根アメニティパークまでご連絡く
ださい。
　4月1日から5月31日までの間は、役場本庁舎、水
上支所、新治支所、奥利根アメニティパークでも引き
換えが可能です（土・日、祝日を除く）。

日 会　　　　場 時　　間

4/18
（火）

月夜野会館 8：50～9：40

上組公民館 9：50～10：15

小川多目的集会所 10：25～10：45

渕尻公民館 10：55～11：10

小和知公民館 11：20～11：35

下石倉多目的活動施設 11：45～12：00

吉平構造改善センター 13：10～13：25

上牧公民館 13：40～14：00

下牧町営集会所裏の駐車場 14：10～14：20

下牧公民館 14：30～14：50

大峰（月夜野）ごみ集積所 15：05～15：15

日 会　　　　場 時　　間

4/19
（水）

真政公民館 9：00～9：40

師公民館 9：50～10：20

後閑集落センター 10：30～11：00

旧後閑老人福祉センター跡地 11：10～11：30

小川島公民館 11：40～11：50

南区集落センター 13：10～13：25

中村集落センター 13：35～13：55

下区集落センター 14：05～14：20

上区多目的集会施設 14：30～14：45

日 会　　　　場 時　　間

4/20
（木）

永井宿郷土館 8：50～9：00

吹路多目的集会施設 9：10～9：20

猿ヶ京多目的集会施設 9：30～9：50

赤谷十二神社前 10：00～10：10

相俣公民館 10：25～10：50

Ｂ＆Ｇ海洋センター駐車場 11：00～11：20

湯宿生活改善センター 11：30～11：45

4/21
（金）

須川分館 8：50～9：10

笠原生活改善センター 9：25～9：40

日 会　　　　場 時　　間

4/21
（金）

東峰分館 9：50～10：10

塩原集落集会所 10：20～10：35

恋越分館 10：45～11：00

入須川分館 11：10～11：25

柳沼集会所 13：00～13：15

池之原多目的集会施設 13：20～13：35

上羽場集会所 13：45～14：00

下羽場多目的集会施設 14：10～14：25

下新田分館 14：35～14：50

日 会　　　　場 時　　間

4/25
（火）���

坂東会館 9：30～9：40

北部生活改善センター 9：55～10：10

粟沢会館 10：25～10：35

中部生活改善センター 10：45～10：55

幸知会館 11：05～11：15

湯桧曽の湯（足湯駐車場） 11：25～11：35

大穴会館 11：45～12：00

日 会　　　　場 時　　間

4/26
（水）�����

谷川会館 9：00～9：20

湯原会館前の駐車場 9：30～9：50

阿能川会館 10：00～10：20

小日向会館 10：30～10：45

南部健康増進センター 10：55～11：05

寺間集会所 11：15～11：25

高日向会館 11：35～11：50

■月夜野方面

■新治方面

■水上方面

SDGs( 持続可能な
　開　発　)を

身近なところから
　町では、SDGs（持続可能な開発目標）の達成に
向けた取り組みを推進しています。皆さんのちょっ
とした工夫や取り組み
が、ごみの減量化・資
源化につながります。
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役場からのお知らせ
Town Office Information

６月１日より指定ごみ袋の価格が変更となります

４月から高校生世代の医療費を無料化

問い合わせ先

問い合わせ先

■ごみ袋の料金変更
　可燃ごみ全量の委託処理の実施や資源ごみ売却
価格の上昇により、ごみ処理全体の経費削減が見
込まれることから、右表のとおり変更となります。

■生ごみ袋の変更点
　無料配布していた生ごみ袋は6月1日から有料と
なりますが、袋製造費の一部のご負担としてご協
力をお願いいたします。また、生ごみ袋のサイズは、
収集された袋の排出量および製造費等の関係から
小さいサイズに変更となります。

■令和4年度までに配布したごみ袋
　令和4年度までに配布した生ごみ袋・資源促進
利用袋は6月1日以降も使用できます。引き続きご
みの減量化・資源化にご協力をお願いいたします。

環境課 奥利根アメニティパーク　☎0278（64）1167

町民福祉課 国保・年金係　☎0278（25）5010

　令和5年4月から高校生世代の医療費は、入院費
に加え通院費も無料化します。対象者は、高校生世
代(中学校卒業から18歳に達する日以後最初の3月
31日までの方)が対象となります。
　なお、高校生のほか、就労や婚姻している方、学
校に通ってない方も対象となります。

■助成内容　　　
　令和5年4月1日以後の診療分から、入院費およ
び通院費の保険診療の自己負担相当分が助成対象と
なります。

■助成を受けるには申請が必要です
　医療機関で自己負担を支払い、領収書等を町民福
祉課または各支所に提出してください(郵送による
申請も可能です)。詳しくは、町ホームページをご
覧ください。
※福祉医療費受給資格者証(ピンクのカード)の交付
はありません。

■申請に必要な書類
・福祉医療費給付申請書
・領収書(保険点数がわかるもの)
・保険証
・振込先の金融機関の通帳

■助成の対象外となるもの
・学校管理下での負傷等により、災害給付金等が支
給される医療費
・保険適用とならない費用(診断書等の文書料、選
定療養費、保険外診療、先進医療に該当するもの、
調剤の容器代、入院時の病衣代、部屋代等)

■その他
・高校生世代の方で、すでにひとり親家庭や重度心
　身障害者として福祉医療費の認定を受けている方
　は、申請の手続きは不要です。現在お持ちの福祉
　医療費受給資格者証を引き続きお使いください。
・社会保険に加入している方で、高額療養費や付加
　給付などで医療費の支給があった場合は、入院費
　および通院費の保険診療の自己負担相当分から支
　給された高額療養費等を差し引いた金額の振込と
　なります。該当する場合は、保険者の支払額が分
　かるもの(支給決定通知書など)を必ずお持ちくだ
　さい。

指定袋の種類 変更前
（円）

変更後
（円）

比較
（円）

可燃ごみ

指定袋（大） 70 30 ▲40

指定袋（中） 40 20 ▲20

指定袋（小） 25 10 ▲15

不燃ごみ

指定袋（大） 70 30 ▲40

指定袋（中） 40 20 ▲20

指定袋（小） 25 10 ▲15

資源ごみ

指定袋（大） 40 20 ▲20

指定袋（中） 20 10 ▲10

指定袋（小） 10 5 ▲5

生ごみ 指定袋 無料 5 5
※▲はマイナス
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役場からのお知らせ
Town Office Information

子育て家庭等の住宅補助の範囲が拡大されました

第３子以降の給食費を無償化します

問い合わせ先

問い合わせ先

子育て健康課 子育て支援係　☎0278（25）5009

月夜野学校給食センター　☎0278（62）2219
子育て健康課 子育て支援係　☎0278（25）5009

　町では、令和5年4月から多子世帯の子育てに対
する経済的負担の軽減を図るため、第3子以降の給
食費の無償化を実施します。

■無償化の対象者
次の①～③のすべてに該当する保護者の方
①令和5年度において中学生以下の子を3人以上養
育している保護者の方

②出生の早い子から数えて3番目以降の子が町内の
小中学校およびこども園で給食の提供を受けてい
る保護者の方

③国等の補助制度により給食費相当額の給付を受け
ていない保護者の方

■その他
無償化に係る手続きは不要です。

　子育て健康課では、子育て家庭等の住環境の整備
を推進し、定住人口の増加を促進して地域活性化を
図るため、子育て家庭への住宅の新築や増改築費用
の一部を補助します。

■申請手続き
　契約締結後、住宅整備完了までの間に補助金申請
を済ませてください。
※審査の時間があるため、完了する1ヶ月前程度の
余裕をもって申請してください。

■子育て家庭等、住宅整備補助金の概要
必須条件（すべてに該当）
　　・町内に住所がある方、または住宅完成後6ヶ

月以内に転入できる方
　　・町税等の滞納がない世帯
　　・住宅整備後、3年以上居住する世帯
選択条件（1つ以上に該当）
　　①中学生以下の子を養育している世帯
　　②妊婦のいる世帯
　　③婚姻届提出後3年以内で年齢合計が100歳未

満の夫婦のいる世帯

■範囲拡大のポイント■

★新築工事の対象要件【町内施工業者・町外施工業者】の区分がなくなります。

■補助金の額

区　分 対象工事事業費 対　　　　象　　　　要　　　　件 補助率 限度額

新築の場合 1,000万円以上 施工業者の所在地は問わない 10％ 100万円

住宅の
増改築

500万円以上 町内施工業者 10％ 100万円

500万円以上 町外施工業者 6% 60万円

500万円以上 町外の施工業者による施工であるが、
町内の施工業者が下請けとして携わっている場合 10％ 100万円

住宅取得 500万円以上 契約の相手方の所在地は問わない 10％ 100万円
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役場からのお知らせ
Town Office Information

新婚新生活を始めるための費用を助成します

出産祝金制度が変わります

問い合わせ先

問い合わせ先

子育て健康課 子育て支援係　☎0278（25）5009

子育て健康課 子育て支援係　☎0278（25）5009

　結婚に伴う経済的負担を軽減するため、新婚世帯
に対し、結婚に伴う新生活のスタートアップに係る
コスト（新居の居住費、引越費用）の一部を補助し
ます。
　申請方法等は町ホームページまたは子育て健康課
までお問い合わせください。

■対象となる費用（令和5年4月1日から令和6年3
月31日までに支払った費用）

・住宅の取得費用（新築住宅・中古住宅を取得する
費用）

・住宅の賃借費用（家賃、敷金、礼金、共益費、仲
介手数料）

・住宅のリフォーム費用（住宅機能の維持または向
上を図るために行う修繕、増築、改築に係る経費）

・結婚に伴う引越し費用（引越業者、運送業者を利
用したときに支払われた費用）

■申請期間
令和5年4月1日から令和6年3月31日まで

■補助金額
1世帯あたり上限30万円
（※ただし婚姻届受理の日時点において夫婦共に29
歳以下の世帯は60万円）

■対象となる人（次の要件をすべて満たしていること）
①令和5年3月1日から令和6年3月31日までに婚姻
届が受理された世帯。
②夫婦の令和4年分（令和5年4月･5月に申請する
場合は令和3年分）の所得の合計額が500万円未
満の世帯。
③申請時おいて夫婦の年齢合計が100歳未満の世
帯。
④申請日において夫婦のいずれもみなかみ町に居住
し住民登録していること。
⑤他の公的制度による住居費の補助等を受けていな
いこと。
⑥過去にこの制度に基づく補助を受けていないこと。
⑦町に納付すべき町税、使用料等を完納しているこ
と。

　昨年度まで行っていた出産祝金は、2月1日より
開始した「みなかみ町出産・子育て応援金（国の出
産・子育て応援交付金）」と重複する部分が多いこ
とから、「出産・誕生日祝金」と名称変更して、出
生時のみではなく、より継続的な経済支援を行って
いくものに変わりました。

　対象者の方には、出産祝金は出生届の提出時に役
場窓口で、誕生日祝金は対象の健診の通知に同封し
て郵送で申請の案内をします。
　なお、令和4年4月生まれの方の案内通知は、健
診の通知には同封せず、別途郵送します。ご自宅に
届いたものを12か月児健診に持参してください。

■出産・誕生日祝金の概要

出　　　産　　　祝　　　金 誕　　生　　日　　祝　　金

支給金額 第1･2子 20,000円／第3子以降 100,000円 1･2歳誕生日　30,000円分

支給方法 現金振込 MINAKAMI HEART Pay

申請時期
（申請会場） 出生届提出時（子育て健康課、各支所窓口） 1歳誕生日（12か月児健診会場）

2歳誕生日（2歳児歯科健診会場）

支給日 申請翌月第3木曜日 申請翌月15日

対象児童 出生日にみなかみ町に住民登録された児童 誕生日にみなかみ町に住民登録されている児童

支給対象者 対象児童の養育者で、申請時にみなかみ町に住民登録されている方
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福祉おでかけタクシーカードの申請受付を開始します
問い合わせ先 町民福祉課 高齢介護係　☎0278（25）5012

　町内に住所を有する高齢者および重度障害者の日
常生活の利便性の向上、社会活動の拡大を図るため
「福祉おでかけタクシーカード」を交付します。
■対象者
次のいずれかに該当する方
・65歳以上の高齢者で運転免許を保有しない方
・重度障害者で自動車税の減免を受けていない方
（重度障害者：身体障害者手帳2級以上、療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳1級のいずれかに該当す
る方）

■申請方法
　役場窓口に申請書を提出（郵送可）いただくか、
二次元コードを読み取り、申請フォームから申請し
てください。役場窓口のほか、町内各郵便局にも申
請書を設置してあります。

■カードおよびポイントについて
・申請のあった対象者に、タクシーのみで利用で
きる電子地域通貨「MINAKAMI HEART Pay」が
チャージされたカードまたはポイントを、高齢者
には10,000円分、重度障害者には15,000円分
交付します。カードまたはポイントの交付は、1
会計年度につき1人1回です。
・タクシー降車時にカードを運転手に提示して精算
してください。
・ポイントの有効期限は令和6年3月31日までです。
・カードおよびポイントは、交付された本人以外は
ご利用いただけません。
・タクシーの配車および乗車時に、カードを利用す
ることを必ずお伝えください。専用端末を搭載し
ていないタクシーでは、カードはご利用いただけ
ません。

■タクシー会社の予約窓口
　カードは次のタクシー会社でご利用いただけます。
・関越交通タクシー：0278-24-5151
・新治タクシー：0278-66-0631
・ユニバーサル総合企画：0278-50-9011
　（三浦観光　福祉タクシー）▲申請フォーム

空き家の解体費用補助の一部が拡充されます
問い合わせ先 地域整備課 都市計画係　☎0278（25）5021

　4月1日より、全ての空き家が解体補助金の補助
対象となります。今まで一般住宅が対象でしたが、
例えば、別荘、倉庫、土蔵などのその他の建物も対
象となります。詳しい条件は、次のとおりです。
■補助対象空き家
　次の①～⑤に全て該当することが条件です。
　①町内に存在する建物
　②1年以上の使用実態がなく、自己が所有または
管理する建物

　③所有権以外の権利が設定されていない建物
　④公共事業による移転等の補償対象でない建物
　⑤町の新改築等の補助を受けてから5年を経過し
た建物

■補助対象者
　次の①～③に全て該当することが条件です。
　①所有者・管理者、相続人等
　②町税等を滞納していない者
　③暴力団員でない者

■補助対象工事
　次の①および②に該当することが条件です。
　①町内に本店または主たる事務所を有する者が　
施工する解体工事

　②建設業法または建設リサイクル法による許可等
を受けた事業者が施工する解体工事

■補助金額
解体工事に要する経費の1／3（千円未満の端数切
り捨て）

【限度額】

一般住宅または
併用住宅

20万円（昭和56年5月31日以前
の建物は30万）

その他建物 10万円（昭和56年5月31日以前
の建物は15万円）

■その他
　予算が終了次第、申請を締め切ります。また、詳
細を町ホームページに掲載していますので、ご覧く
ださい。

見本
見本



みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　13

役場からのお知らせ
Town Office Information

新型コロナワクチン接種についてのお知らせ
問い合わせ先 子育て健康課 ワクチン接種対策室　☎0278（25）3106

予防接種費用の一部助成をします
問い合わせ先 子育て健康課 健康推進係　☎0278（62）2527

■12歳以上の方（～5月7日までの接種）
　3回目接種以降のオミクロン株対応2価ワクチン接種は
5月7日で終了となります。ご希望の方はお早めに協力実
施医療機関での接種をご検討ください。12歳～59歳の方
で基礎疾患等のない方は、9月まで接種ができません。
■12歳以上の方（5月8日～8月31日までの接種）

接種間隔
前回の接種から少な
くとも３か月あけて
接種

使用
ワクチン

オミクロン株対応ワ
クチン、ノババックス

　4月1日以降に接種した費用について、次のとおり助成をします。ただし、助成を受けて予防接種が完了し
た疾病は、再度助成することができません。接種前に必ず医療機関に予約してください。

対象
疾病 対　象　者 ワクチン名 助成額 助成

回数
手　　　　　順　　　　　等

利根沼田の医療機関 左記以外の医療機関

お
た
ふ
く
か
ぜ

1回目
1歳以上2歳未
満の方

2回目
幼稚園の年長児
に該当する年齢
の方

おたふくかぜワ
クチン
注）医療機関に
母子健康手帳を
持参してくださ
い。

1回につき
6,000円 各1回

・医療機関に設置して
ある予診票を使用し、
接種を受ける。（事前
申請は不要です）
・助成額を除いた費用
を医療機関に支払う。

・接種前に役場で申請
し、予診票を受け取る。
・配布された予診票を
用いて接種を受ける。
・医療機関で接種費用
を全額支払う。
・役場で助成金の交付
の手続きをする。��

帯
状
疱
疹

50歳以上の方
※水痘ワクチン
又は不活化ワク
チンのどちらか
一方

乾燥弱毒生水痘
ワクチン（生ワ
クチン)

5,000円 1回 ・接種前に役場で申請
し、予診票を受け取る。
・配布された予診票を
用いて接種を受ける。
・助成額を除いた費用
を医療機関に支払う。

乾燥組換え帯
状疱疹ワクチン
（不活化ワクチ
ン）

1回につき
10,000円 2回

※接種費用は医療機関によって異なります。助成額を除いた費用は自己負担となります。
■20歳未満の方の骨髄移植等による定期予防接種の再接種の費用助成を行います。詳しくはお問い合わせく
ださい。

利根沼田の医療機関は　
こちら▶

次の①～③に該当しますか?
①基礎疾患を有する方
②重症化リスクが高いと医師が認めた方
③医療従事者等

9月以降の接種に
なります。

前回の接種から3
か月経過後、予診
票を郵送します。

そのまま予診票を
使用できます。
紛失した場合、再
発行します。

申請をすることで
5月8日以降も接
種が可能です。

令和6年
3月31日まで
接種できます。

▲３～５回目接種
協力実施医療機関

▲１・２回目接種
協力実施医療機関

1・2回目、接種していますか？

65歳以上ですか？

未接種 接種済

12～64歳

該当しない ある

65歳以上

該当する ない

お手元に予診票は
ありますか?▲基礎疾患等詳細
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第49号

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
だ
よ
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局（
企
画
課
）
☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
３
２

「
こ
ん
な
ま
ち
だ
っ
た
ら
い
い
の
に
な

…
」「
自
分
の
知
識
や
経
験
を
地
域
の
た

め
に
生
か
し
た
い
…
」
そ
ん
な
気
づ
き
や

思
い
を
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
生
か
し
て
、

も
っ
と
地
域
で
輝
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

自
分
た
ち
が
気
づ
い
た
地
域
に
あ
る
課

題
の
解
決
や
改
善
に
向
け
て
み
ん
な
で
取

り
組
む
活
動
が
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
な

り
ま
す
。
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
地

域
が
よ
り
良
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
仲
間

が
増
え
た
り
、
自
分
自
身
も
生
き
が
い
を

感
じ
た
り
と
、
人
生
が
よ
り
豊
か
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

み
な
か
み
町
を
共
に
盛
り
上
げ
て
い
た

だ
け
る
方
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

入
会
ご
希
望
の
方
は
、
協
議
会
事
務
局
ま

で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
協
議
会
と
は
？

地
域
住
民
が
一
体
と
な
っ
て
、
地
域
の

特
色
と
個
性
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
こ
と
で
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
充
実
・

強
化
を
図
り
、
地
域
の
課
題
解
決
と
住
み

よ
い
活
力
あ
る
地
域
を
実
現
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
る
組
織
で
平
成
21
年
よ
り

活
動
し
て
い
ま
す
。

「
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
」
に
基
づ
き

ま
ち
づ
く
り
活
動
に
参
加
し
て
も
っ
と
輝
き
ま
せ
ん
か
！

協
議
会
支
部
委
員
を
募
集
し
ま
す

自
然
資
源
の
活
用
と
保
全
に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結

小
﨑
洋
一
郎
さ
ん
が
旭
日
単
光
章
を
受
章

町
は
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
有
益
な

価
値
を
創
造
し
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

を
行
う
た
め
、
生
物
多
様
性
の
損
失
に
歯

止
め
を
か
け
自
然
を
回
復
さ
せ
る
「
ネ
イ

チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
」
を
目
指
し
、
三
菱
地

所
株
式
会
社
（
東
京
都
）、
公
益
財
団
法
人

日
本
自
然
保
護
協
会
（
東
京
都
）
の
３
者
で

「
自
然
資
源
の
活
用
と
保
全
に
関
す
る
連
携

協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

町
が
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
で
あ
る
こ
と
、

生
物
多
様
性
の
保
全
を
目
的
と
し
た「
赤
谷

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
約
20
年
間
継
続
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、世
界
的
な
課
題
と
な
っ
て
い
る「
ネ

イ
チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
」の
取
り
組
み
を
３
者

が
協
力
し
て
町
内
で
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

小
﨑
洋
一
郎
さ
ん
（
小
日
向
）
は
、
旧
水

上
町
議
会
議
員
お
よ
び
み
な
か
み
町
議
会
議

員
と
し
て
約
15
年
に
わ
た
り
奉
職
し
、
そ
の

間
、
福
祉
の
向
上
お
よ
び
産
業
基
盤
の
確
立

に
尽
力
し
、
地
方
自
治
の
発
展
に
多
大
な
貢

献
を
さ
れ
ま
し
た
。

こ
う
し
た
多
年
に
わ
た
る
功
績
が
認
め
ら

れ
、
旭
日
単
光
章
が
授
与
さ
れ
、
３
月
７
日

（
火
）
に
阿
部
町
長
か
ら
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

旭
日
単
光
章
と
は
、
日
本
の
勲
章
で
あ
る

旭
日
章
の
１
つ
で
あ
り
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
に
お
け
る
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た
方

へ
授
与
さ
れ
る
も
の
で
す
。

▲２月27日三菱地所本社で行われた調印式▲受賞された小﨑洋一郎さん

町
が
創
設
し
た
団
体
で
、
月
夜
野
・
水
上
・

新
治
の
３
つ
の
支
部
が
あ
り
ま
す
。
現
在

委
員
は
月
夜
野
支
部
38
名
、
水
上
支
部
23

名
、
新
治
支
部
28
名
で
す
。

◆
協
議
会
の
活
動
内
容
は
？

協
議
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
委
員
の
皆
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
、
景
観
整
備
、
地
域

の
歴
史
に
関
す
る
活
動
、
子
ど
も
た
ち
の

見
守
り
、
体
力
向
上
支
援
な
ど
そ
れ
ぞ
れ

地
域
に
根
付
い
た
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

『
お
詫
び
と
訂
正
』

「
第
48
号
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
だ

よ
り
」
の
記
事
に
お
い
て
、
担
当
協

議
会
委
員
の
名
前
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。

正
し
く
は
金
古
義
治
で
し
た
。
お

詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。
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●Androidは Google LLCの商標です。●iPhoneは、米国およびその他の国で登録されたApple Inc.の商標です。
●広報みなかみは、独立した出版物であり、Apple Inc.が認定、後援、その他承認したものではありません。

Android™版iPhone版

き
の
こ
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会
で
最
高
賞
受
賞

み
な
か
み
町
出
身
吉
田
梓
乃
さ
ん
全
国
の
舞
台
で
準
優
勝

き
の
こ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
を
競
う

第
35
回
き
の
こ
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大

会
で
、
応
募
総
数
１
２
７
７
点
の
中
か
ら

利
根
商
業
高
校
（
加
邉
一
芳
校
長
）
の
川

端
希
歩
さ
ん
（
１
年
）
の
作
品
「
旨
味
た
っ

ぷ
り
き
の
こ
餃
子
の
香
味
ソ
ー
ス
」
が
最

高
賞
で
あ
る
林
野
庁
長
官
賞
に
選
出
さ
れ

ま
し
た
。

川
端
さ
ん
は
「
幼
い
頃
か
ら
料
理
を
作

る
こ
と
が
好
き
で
、
今
回
の
受
賞
は
と
っ

て
も
う
れ
し
い
。
今
後
も
料
理
を
作
っ
て

い
き
た
い
。」
と
受
賞
の
喜
び
を
報
告
し

て
く
れ
ま
し
た
。

２
月
８
日（
水
）に
山
形
県
赤
倉
ス
キ
ー

場
で
行
わ
れ
た
第
72
回
全
国
高
等
学
校
ス

キ
ー
大
会
（
ア
ル
ペ
ン
女
子
大
回
転
）
で

町
内
出
身
の
吉
田
梓
乃
さ
ん
（
日
大
山
形

２
年
）
が
準
優
勝
の
好
成
績
を
収
め
ま
し

た
。（
記
録
２
分
10
秒
44
・
１
回
目
１
分

４
秒
29
／
２
回
目
１
分
６
秒
15
）

吉
田
選
手
は
48
番
目
の
ス
タ
ー
ト
で
滑

走
順
が
遅
い
ハ
ン
デ
ィ
を
背
負
い
な
が
ら

も
、「
自
分
の
滑
り
」
で
安
定
感
を
示
し
、

１
回
目
で
３
位
、
２
回
目
で
２
位
と
攻
め

の
姿
勢
を
貫
き
ま
し
た
。

今
後
、
吉
田
さ
ん
の
さ
ら
な
る
活
躍
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

▲石坂議長（左）、川端希歩（のあ）さん（中）、阿部町長（右）
▲コースを滑走する吉田梓乃（しの）さん
　写真提供：山形新聞／2023年２月９日
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地域おこし協力隊の活動

　MINAKAMI TOWN.EXEの大塚真希です！子ども
と過ごす日々は以前に増して早く、この町に来てま
もなく4年目を迎えようともしています。また、日
常の中で温かい声をかけていただくことが増えてき
ました。この協力隊での広報記事を読んでくれてい
る方も多く、応援してくれている方からお声がけ頂
をいたりと、とても嬉しい変化を肌で感じています。
　チームは昨シーズン、過去1番の成績を収めるこ
とができました。多くのご支援があり、選手補強・
チームスタッフの充実と、プ
ロリーグ内でもトップクラス
のチーム運営が出来ていると
実感しています。しかし、日
本一の称号はまだ手に入れら
れていません。今年こそ日本
一のチームになり、さらに町
を盛り上げられるよう、全力
でサポートしていきたいと思
います！

　3年も経つと、町にもたくさん変化がありました。
新たなお店も増えきてきて、町に活気が戻ってきた
ようにも思います。MINAKAMI TOWN.EXEは、今
年度から子どものスポーツ育成ため「総合型地域
スポーツクラブ」を立ち上げます。バスケだけでな
く色々なスポーツにチャレンジし、自分の"やりた
い"を見つけられる、そんな場所にしたいと考えて
います。子どもの健康やスポーツでの成長を妨げな
い、そんな町づくりに貢献出来るよう取り組んでい
きたいと思います！任期も残りわずかになりました
が、悔いのないよう町を盛り上げられるよう活動し
ていきたいと思います！

　後閑駅の高校生向け自習室「後閑駅ナカ学習室み
んなの放課後ターミナル」の中の人、中村明子です。
あっという間に移住2年生です。22年度は新メン
バーを加えた体制作りと共に、学習室のイベント実
施を本格化させていった年でした。また、個人活動
では様々な知識を学ぶ機会に恵まれ、人の繋がりを
感じる1年でもありました。
　学習室のイベントは、映像制作講座では前橋の
tsukurun様、アロマオイル調合体験では、たくみの
里のLicca様、英会話体験では町内在住のWOMBAT
ENGLISH様に大変お世話になりました。また、現
在準備を進めている年度最後のイベントでは日本自
然保護協会の武田様より強力なお力添えをいただい
ています。「高校生の皆さんへ学びあるイベントを
どう提供するか？」と悩みながらも、このように多
彩な企画を実行できているのは、ひとえに町の方々
が魅力あふれる仕事をされているからだと感じます。
告知へのご協力を含め、惜しみなく力を貸してくだ
さる皆さんへの感謝の念に堪えません。
　個人ではダーニング(お繕いの一種)会を無事開催

でき、集中したり交流したりと、大変和やかな会と
なりました。ありがたい
ことに次回開催のお問い
合わせもあり、現在定期
開催できる場作りをして
いる所です。
　今後、ワークショップ
を地域のお店や施設を参
加者の方に知っていただ
く機会にできないかとも
考えています。ご興味あ
る方とお話できたら嬉し
いです。

大塚真希さん

中村明子さん

 NPO法人水上自然遊楽所属

 一般社団法人FLAP所属

▲ダーニング会の様子

▲スキー場で雪遊びを堪能！▲上毛高原駅40周年記念祭に参加！

▲織り機に経糸をセットする時に使う道具を手作りしました
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学び舎を巣立ち新たな道へ

林辰男杯みなかみ町小中学生スキー大会結果（敬称略）

　旅立ちの季節を迎えた3月、町内の小中学校やこ
ども園、利根商業高等学校などで卒業式・卒園式が
行われました。
　みなかみ中学校（都丸一郎校長）では13日、第1回
卒業証書授与式が行われ、121人の生徒が卒業しま
した。
　みなかみ中学校最初の卒業生として答辞を述べた
片桐静流さんは、コロナ禍で様々な制限があった学
校生活の中でも、大切な仲間と過ごしたかけがえ
のない日々を振り返り、
お世話になった方々へ
の感謝を伝えました。

　令和5年2月19日(日)、赤沢スキー場活性化プロジェクト実行委員会主催の「令和4年度林辰男杯みなかみ
町小中学生スキー大会」が同スキー場で開催されました。
　本大会は小中学生のスキー技術の向上および体力・気力の充実を図るとともに、相互の友情を深めることを
目的に行われています。

　水上小学校（阿部かおる校長）では23日に卒業証
書授与式が行われ、17人の生徒が卒業しました。
　卒業生は凜とした表情で背筋を伸ばし、一つ一つ
丁寧な動作で卒業証書を受け取るなど、その姿に６
年間の成長が表れていました。在校生は卒業生との
思い出を交えた「卒業生を送る言葉」を述べ、大き
く気持ちのこもった声が式場に響きました。
　また、令和5年
度から校舎が移転
する水上小学校の
玄関には、校舎へ
の感謝が綴られた
生徒達の手紙が掲
示されました。

【学年別優勝者（男子）】
・小学生1年の部　阿部　　光（水上小）
・小学生2年の部　市村　一晴（水上小）
・小学生3年の部　渡辺　弥音（水上小）
・小学生4年の部　長谷川碧葉（水上小）
・小学生5年の部　渡辺　弥月（水上小）
・小学生6年の部　大川　　尊（桃野小）
・中学生の部　　 尾﨑　絢章（みなかみ中）
【学年別優勝者（女子）】
・小学生1年の部　中島瑚々空（藤原小）
・小学生2年の部　出場者なし
・小学生3年の部　出場者なし
・小学生4年の部　市村　一華（水上小）
・小学生5年の部　林　　香帆（新治小）
・小学生6年の部　出場者なし
・中学生の部　　 金子　すず（みなかみ中）

【総合優勝者（男子）】
・小学生の部　大川　　尊（桃野小）
・中学生の部　尾﨑　絢章（みなかみ中）
【総合優勝者（女子）】
・小学生の部　市村　一華（水上小）
・中学生の部　金子　すず（みなかみ中）

▶
総
合
優
勝
の
４
選
手

▲答辞を述べる
　片桐静流（しずる）さん

　男女合わせて34人（男子21人、女子13人）が参加し、
1本目と2本目の滑走タイムで順位を競いました。

▲卒業生と手紙の掲示
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●相談・教室【子育て健康課　こども家庭相談係　☎︎（20）2300】
相談・教室等 対　象　者 日　　程 時　　　間 備　　考

母子健康
手帳交付 妊娠されている方 月～金

予約制
9時・10時・11時
13時・14時・15時

所 子育て健康課　予 こども家庭相談係
持 妊娠届出書、個人番号カード、印鑑、通
帳またはキャッシュカード

※出産応援金の申請も行います。

ママヨガ教室 妊娠中から産後
12か月までの母親 4/24（月） 10:30～11:30 所 にいはるこども園2階(汽車ぽっぽ)

予 こども家庭相談係　員 6人

ベビー
マッサージ

生後2か月から
1歳までの乳児 4/21（金） 10:30～11:30 所 保健福祉センター

予 こども家庭相談係　員 12組

母乳相談 妊婦および産婦 訪問による母乳相談を実施します。
相談を希望される方はこども家庭相談係までご連絡ください。

●乳幼児健診・相談【子育て健康課　健康推進係　☎︎（62）2527】
健診・相談の種類 対　象　者 日　程 時　　間 備　　考

4か月児健診 令和4年12月生 4/19（水）
　時間については個
別に通知しますので
ご確認ください。な
お、都合の悪い場
合は子育て健康課
へお問い合わせくだ
さい。

所 保健福祉
　 センター

8か月児健診 令和4年8月生 4/19（水）

12か月児健診 令和4年4月生 4/19（水）

1歳6か月児健診 令和3年9月～12月14日生 6/14（水）

2歳児歯科健診 令和3年2月～3月生 4/25（火）

2歳6か月児歯科健診 令和2年8月～9月生 4/12（水）

3歳児健診 令和2年3月～4月生 5/10（水）

乳児相談
3か月児

4/13（木）
10:15～10:30

10か月児 10:00～10:15

所：場所　予：要予約　員：定員　持：持ち物　内：内容

●子育て支援センター・子育てサークル【子育て健康課　子育て支援係　☎︎（25）5009】
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休館もしくは変更等が生じる場合があります。また、人数制限や

時間制限等がありますので、利用を希望される際はイベント当日に各支援センターへお問い合わせください。
　なお、しばらくの間は町民のみ利用可能とします。
イベント メ　ニ　ュ　ー 日　程 時　　間 お　　知　　ら　　せ 場　　所

汽車ぽっぽ

親子ふれあい 月～金 10:00～12:00
13:30～16:00 予 4/10（月） 13:30開館

子育て支援センター
（にいはるこども園2階）

☎︎（64）1848

Let’s music 4/6（木） 10:30～11:30 予
ベビーキッズヨガ 4/20（木）10:30～11:30 予

大きくなったかな？ 4/24（月）
～28（金）

10:00～12:00
13:30～16:00 予

キラキラ 親子ふれあい 金 10:00～12:00 予 にいはるこども園体育館隣

わくわく ※当　面　の　間　休　館

ぽかぽか
親子ふれあい 月・火・水 10:00～12:00

13:00～15:00 予 午前・午後各3組 NPO法人北風塾
きたかぜはうす
☎︎（25）3535こいのぼりを作ろう

（製作） 4/18（火） 10:30～
13:30～ 予 午前・午後各3組

さくらんぼ
ルーム

親子ふれあい 月～金 9:30～12:00
13:00～15:30 予

つきよのこども園
☎︎(25)8400

親子製作
(こいのぼり製作) 4/19（水） 10:00～ 予

おはなしの会 4/25（火） 10:15～
予
内 午前中1回のみ開催

産後ダンス 4/26（水） 10:30～
予
持 抱っこ紐、汗ふきタオル、飲み物

■対象者／就学前の子どもと保護者　■参加費／無料　※参加費がかかる場合はお知らせ欄に記入します。
持：持ち物　予：要予約　内：内容
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農
業
用
施
設
の
改
修
を
目
的
と

し
た
原
材
料
の
支
給
に
つ
い
て

動
物
駆
逐
用
煙
火
講
習
会

お
知
ら
せ

■ニホンジカの捕獲数はどのくらい？
　令和元年度136頭・令和2年度356頭・令和3
年度407頭と増加傾向となっています。

■交通事故も発生しています
　12月・1月に上牧の県道、2月には猿ヶ京の国
道・奈女沢の県道付近で計4件発生しています。
　ニホンジカは夜間に行動していて、事故の時間
帯は午後6時以降となっておりますので、夜間の
運転は野生動物に注意しましょう。

■ニホンジカの好物は何？
①牧草
②稲
③杉やりんご等木の形成層。
※形成層とは樹皮の裏側にある層

■赤谷プロジェクトの取り組み
　ニホンジカの低密度管理に向けた、捕獲技術開
発と捕獲体制の構築。

■今後の取り組み
　令和5年度、他の地域のように甚大な被害が生
じる前に低密度下で効率的に捕獲するために、ニ
ホンジカにGPS発信器を取り付けて行動域を調
査する予定です。ニホンジカの低密度管理に向け
て、赤谷プロジェクトと連携を図り、農業被害減
少に繋がる取組みを行います。

■土地所有者へのお願い
　有害鳥獣捕獲隊員は、狩猟や有害鳥獣捕獲で個
人の土地に入る時には細心の注意を図り活動を実
施しておりますので活動にご理解ご協力をお願い
いたします。また、
畑・山林土地所有者
から狩猟等しないよ
うにという申し入れ
があった場合は活動
を行わないようにし
ています。

獣害対策通信

日
本
煙
火
協
会
で
は
、
一
般
的
な
ロ
ケ
ッ

ト
花
火
・
爆
竹
よ
り
大
き
な
音
で
有
害
鳥
獣

（
イ
ノ
シ
シ
・
サ
ル
な
ど
）
を
追
い
払
う
こ

と
が
で
き
る
花
火
の
使
用
資
格
講
習
会
を
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
会
場
お
よ
び
開
催
日
時

【
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
】

・
日
付
▽
５
月
20
日
（
土
）

・
時
間
▽
第
１
回
＝
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
　

第
２
回
＝
午
後
2
時
00
分
～

・
日
付
▽
５
月
21
日
（
日
）

・
時
間
▽
午
前
10
時
30
分
～

・
定
員
▽
各
回
１
５
０
人

■
申
込
期
間
▽
４
月
10
日
（
月
）
～
５
月
９

日
（
火
）

■
申
込
方
法
▽
次
の
も
の
を
揃
え
て
農
林
課

ま
た
は
各
支
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

新
規
受
講
者
の
受
講
料
は
町
が
負
担
し
ま
す
。

な
お
、
煙
火
消
費
保
安
手
帳
を
紛
失
し
た
方

は
、
再
交
付
手
数
料
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま

す
。

【
新
規
受
講
者
】

申
込
書
、
証
明
写
真
用
顔
写
真
１
枚
（
横

２
･
５
㎝
×
縦
３
･
０
㎝
、
裏
面
に
氏
名
を

記
入
、
背
景
の
な
い
も
の
・
色
つ
き
メ
ガ
ネ

不
可
）

【
更
新
受
講
者
】

申
込
書
、
煙
火
消
費
保
安
手
帳
、
受
講
料

２
，
０
０
０
円

【
再
交
付
受
講
者
】

申
込
書
、
証
明
写
真
用
顔
写
真
（
新
規
受

講
者
に
準
ず
る
）
再
交
付
手
数
料
お
よ
び
受

講
料
４
，
５
０
０
円

■
申
込
場
所
▽
農
林
課
農
政
係
（
月
夜
野
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）、
農
林
課
獣
害
対

策
係
（
新
治
支
所
）、
水
上
支
所
農
政
係

■
問
い
合
わ
せ
先

農
林
課

獣
害
対
策
係

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
０
１
１
１

日
頃
み
な
さ
ん
が
農
作
業
等
で
利
用
さ
れ

て
い
る
農
業
用
施
設
（
用
排
水
路
・
た
め
池

な
ど
）
の
軽
微
な
改
修
の
際
に
必
要
な
原
材

料
の
支
給
を
い
た
し
ま
す
。

公
共
性
の
あ
る
も
の
が
支
給
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
農
事
組
合
長
も
し

く
は
区
に
ご
相
談
い
た
だ
き
、
必
ず
区
長
か

ら
申
請
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

な
お
、
予
算
の
都
合
に
よ
り
ご
希
望
に
添

え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

農
林
課

農
村
整
備
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
６

▲捕獲用の檻
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４
月
３
日
（
月
）
～
５
月
31
日
（
水
）

■
縦
覧
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
（
土
・
日
、

祝
日
を
除
く
）

■
縦
覧
場
所

税
務
会
計
課
資
産
税
係
お
よ
び
各
支
所
住
民

係■
縦
覧
の
範
囲

納
税
者
本
人
所
有
の
土
地
・
家
屋
お
よ
び

そ
の
他
の
土
地
・
家
屋
の
価
格

■
縦
覧
対
象
者

町
内
に
所
在
す
る
土
地
・
家
屋
の
固
定
資

産
税
納
税
者
も
し
く
は
そ
の
代
理
人
。
た
だ

し
、
土
地
・
家
屋
の
所
有
者
で
あ
っ
て
も
税

額
が
生
じ
な
い
場
合
（
非
課
税
、減
免
、免
税

点
未
満
等
）
や
滞
納
者
は
縦
覧
で
き
ま
せ
ん
。

■
必
要
な
も
の

本
人
確
認
書
類
、
納
税
通
知
書
交
付
後
は

納
税
通
知
書
・
課
税
明
細
書
（
納
税
者
の
代

理
で
縦
覧
を
す
る
場
合
は
委
任
状
）

■
価
格
に
関
す
る
不
服
の
申
し
出

価
格
に
つ
い
て
不
服
が
あ
る
場
合
は
、
課

税
台
帳
に
価
格
を
登
録
し
た
旨
が
公
示
さ
れ

た
日
か
ら
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た
日

後
か
ら
３
カ
月
以
内
に
申
し
出
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■
そ
の
他

固
定
資
産
税
台
帳
は
、
納
税
者
本
人
も
し

く
は
代
理
人
等
で
あ
れ
ば
、
閉
庁
時
を
除
き
、

年
間
を
通
じ
て
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

税
務
会
計
課

資
産
税
係　
　

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
０
６

令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら

農
地
法
第
３
条
の
許
可
要
件
が

改
正
さ
れ
ま
す

み
な
か
み
３
ダ
ム

春
の
点
検
大
放
流
２
０
２
３

土
地
・
家
屋
価
格
等
帳
簿
の
縦
覧

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
と

は
、
固
定
資
産
税
納
税
者
が
所
有
す
る
土
地

や
家
屋
の
価
格
と
、
ほ
か
の
土
地
や
家
屋
の

価
格
と
を
比
較
し
、
ご
自
分
の
土
地
や
家
屋

が
適
正
に
評
価
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

■
縦
覧
期
間

農
地
の
所
有
が
な
く
て
も
次
の
①
、
②
、

④
の
要
件
を
満
た
せ
ば
農
地
の
貸
借
や
売
買

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

５
月
21
日（
日
）
矢
木
沢
ダ
ム

■
そ
の
他

車
で
ご
来
場
の
お
客
様
は
駐
車
券
を
お
持

ち
で
な
い
と
ご
来
場
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お

気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。（
有
料
）

■
問
い
合
わ
せ
先

町
観
光
協
会

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
０
４
０
１

み
な
か
み
町
の
奥
利
根
地
域
に
あ
る
、
３

つ
の
ダ
ム（
矢
木
沢
ダ
ム
・
奈
良
俣
ダ
ム
・
藤

原
ダ
ム
）
で
は
、
年
に
一
度
、
洪
水
期
を
迎

え
る
前
に
ダ
ム
の
放
流
設
備
が
安
全
に
作
動

す
る
か
確
認
す
る
た
め
「
点
検
放
流
」
が
行

わ
れ
ま
す
。
２
０
１
８
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

た
イ
ベ
ン
ト
も
今
回
で
４
回
目
を
迎
え
ま
す
。

３
つ
の
ダ
ム（
矢
木
沢
ダ
ム
・
奈
良
俣
ダ
ム
・

藤
原
ダ
ム
）
は
「
関
東
の
水
が
め
」
と
⾔
わ

れ
て
お
り
、年
に
一
度
行
わ
れ
る
「
点
検
放
流
」

は
今
や
春
の
⾵
物
詩
！
毎
秒
最
大
１
０
０
ト

ン
の
日
本
最
大
級
の
ホ
ロ
ー
ジ
ェ
ッ
ト
バ
ル

ブ
の
点
検
放
流
も
楽
し
め
る
「
藤
原
ダ
ム
」、

ダ
ム
の
女
王
と
呼
ば
れ
て
い
る
圧
巻
の
ロ
ッ

ク
フ
ィ
ル
ダ
ム
「
奈
良
俣
ダ
ム
」
か
ら
は
美

し
い
放
流
、
そ
し
て
総
貯
水
容
量
２
億
ト
ン

を
誇
る
「
矢
木
沢
ダ
ム
」
の
放
流
は
水
濡
れ

必
至
！
大
迫
力
の
放
流
は
午
前
午
後
の
２
回

行
わ
れ
ま
す
！
（
各
回
10
分
の
ハ
イ
ラ
イ
ト

は
毎
秒
30
ト
ン
の
放
流
タ
イ
ム
で
す
）

そ
の
他
、
普
段
は
入
れ
な
い
堤
体
内
見
学

や
施
設
見
学
な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
も

り
だ
く
さ
ん
。
会
場
に
は
、
地
元
の
美
味
し

い
お
店
が
あ
つ
ま
っ
た
み
な
か
み
マ
ル
シ
ェ

も
開
催
予
定
で
す
。
イ
ベ
ン

ト
詳
細
は
町
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

■
日
程

５
月
20
日（
土
）
藤
原
ダ
ム
・
奈
良
俣
ダ
ム

■
問
い
合
わ
せ
先

町
農
業
委
員
会

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４

改　　　　　正　　　　　前

➡

改正後

①農地の全てを効率的に利用すること
(耕作に必要な機械の所有状況、労働力、技術の有無) 維持

②必要な農作業に常時従事すること
(農業経営のために必要な農作業に従事する年間日数) 維持

③一定の面積を経営すること 廃止

④周辺の農地利用に支障がないこと
(周辺農地の集約化や水利用への影響の有無) 維持
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お
知
ら
せ

住
宅
の
新
築
・改

修
工
事
の
補
助
金

地
場
産
品
普
及
事
業
補
助
金

店
舗
改
修
工
事
の
補
助
金

薪
ス
ト
ー
ブ
等
購
入
費
補
助
金

観
光
商
工
課
で
は
、
令
和
５
年
度
の
地
場

産
品
普
及
事
業
補
助
金
の
申
請
受
付
を
開
始

し
ま
す
。

■
対
象
者
お
よ
び
要
件

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
事
業

者・
地
場
産
品
を
扱
う
町
内
の
事
業
者

・
町
税
等
に
滞
納
が
な
い
こ
と

・
み
な
か
み
町
暴
力
団
排
除
条
例
に
規
定
す

る
暴
力
団
、
暴
力
団
員
、
暴
力
団
員
等
で

な
い
こ
と

・
令
和
３
年
度
以
降
、
当
該
補
助
金
の
交
付

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

■
対
象
経
費

・
新
製
品
の
開
発
に
関
連
す
る
費
用

・
既
存
製
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
改
良
又
は
品

質
向
上
に
関
連
す
る
費
用

・
既
存
製
品
の
販
路
開
拓
に
関
連
す
る
費
用

■
補
助
額
▽
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）
と
し
、
上
限
額
は

40
万
円
。
た
だ
し
、
機
械
等
備
品
購
入
費
に

係
る
補
助
率
は
４
分
の
１
以
内
。

■
申
請
開
始
日
▽
令
和
５
年
４
月
３
日（
月
）

■
要
綱
・
様
式
▽
補
助
金
の

交
付
要
綱
お
よ
び
申
請
書
等

の
様
式
に
つ
い
て
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
観
光
商
工
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
▽
今
年
度
よ
り
、
同
一
事
業
者

に
よ
る
申
請
は
３
年
に
１
回
を
限
度
と
し
ま

す
。
補
助
金
の
交
付
は
予
算
額
に
達
し
次
第

終
了
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

商
工
振
興
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
８

令
和
５
年
度
の
住
宅
新
築
改
修
等
補
助
金

交
付
申
請
書
の
受
付
を
、
令
和
５
年
４
月
３

日
（
月
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

■
要
綱
・
様
式
▽
補
助
金
の

交
付
要
綱
お
よ
び
申
請
書
等

の
様
式
に
つ
い
て
は
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
観
光
商

工
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
対
象
工
事
▽
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し

て
い
る
工
事

・
町
内
に
建
築
さ
れ
た
住
宅
の
改
修
等
工
事
、

新
築
を
予
定
さ
れ
て
い
る
住
宅
で
交
付
決

定
後
か
ら
令
和
６
年
３
月
31
日
の
期
間
に

開
始
・
終
了
す
る
工
事

・
町
内
に
本
社
ま
た
は
本
店
を
有
す
る
業
者

が
施
工
す
る
工
事

・
町
税
等
に
滞
納
が
な
い
世
帯

・
他
の
補
助
制
度
等
を
う
け
て
い
な
い
こ
と

■
申
請
書
の
提
出
期
間

令
和
５
年
４
月
３
日
（
月
）
～
令
和
５

年
12
月
28
日
（
木
）

土
日
曜
・
祝
日
を
除
く
、
８
時
30
分
～
17
時

令
和
５
年
度
の
店
舗
等
改
築
等
補
助
金
交

付
申
請
書
の
受
付
を
、
令
和
５
年
４
月
３
日

（
月
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

■
要
網
・
様
式

補
助
金
の
交
付
要
綱
お
よ

び
申
請
書
等
の
様
式
に
つ
い

て
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
観
光
商

工
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
対
象
工
事

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
工
事

・
町
内
に
建
築
さ
れ
た
店
舗
の
改
築
等
工
事
、

新
築
を
予
定
さ
れ
て
い
る
店
舗
で
令
和
５

年
４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日
の
期

間
に
開
始
・
終
了
す
る
工
事

・
町
内
に
本
社
ま
た
は
本
店
を
有
す
る
業
者

が
施
工
す
る
工
事

・
町
税
等
に
滞
納
が
な
い
世
帯

・
他
の
補
助
制
度
等
を
う
け
て
い
な
い
こ
と

■
申
請
書
の
提
出
期
間

令
和
５
年
４
月
３
日
（
月
）
～
令
和
６

年
３
月
29
日
（
金
）

土
日
曜
・
祝
日
を
除
く
、
８
時
30
分
～
17
時

■
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

商
工
振
興
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
８

農
林
課
で
は
、
令
和
５
年
度
の
薪
ス
ト
ー

ブ
等
購
入
費
補
助
金
の
申
請
受
付
を
開
始
し

ま
す
。

■
対
象
者
お
よ
び
要
件

・
町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
居
住
し
て
い

る
方
ま
た
は
町
内
に
本
店
、
営
業
所
ま
た

は
事
業
所
を
有
す
る
法
人
等
で
、
適
正
に

維
持
管
理
で
き
る
方

・
町
税
等
に
滞
納
が
な
い
こ
と

・
他
の
補
助
制
度
等
を
受
け
な
い
こ
と

・
当
該
補
助
金
の
交
付
を
一
度
も
受
け
て
い

な
い
こ
と

■
対
象
経
費
▽
薪
ス
ト
ー
ブ
本
体
（
煙
突
を

含
む
）
を
購
入
す
る
経
費
（
た
だ
し
、
一
基

分
の
経
費
に
限
る
）

■
補
助
額
▽
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）
と
し
、
上
限
額
は

20
万
円

■
申
請
開
始
日
▽
４
月
３
日
（
月
）

■
要
綱
・
様
式
▽
補
助
金
の

交
付
要
綱
お
よ
び
申
請
書
等

の
様
式
に
つ
い
て
は
、
町

ホ
ー
プ
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
農
林
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
▽
補
助
金
の
交
付
は
、
予
算
額
に

達
し
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

農
林
課

林
業
振
興
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
２
８

■
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

商
工
振
興
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
８
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国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ�

■
問
い
合
わ
せ
先

渋
川
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

町
民
福
祉
課
国
保
・
年
金
係

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
１
０

令
和
５
年
度
国
民
年
金
保
険
料
と
学
生
納
付
特
例
の
ご
案
内

�����������������������

�����������������������

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

令
和
５
年
４
月
分
か
ら
令
和
６
年
３

月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額

１
万
６
千
５
２
０
円
で
す
。

保
険
料
を
納
付
書
で
納
付
さ
れ
て
い
る
方

へ
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
４
月
初
旬
に
令
和

５
年
度
の
１
年
度
分
の
納
付
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。な
お
、全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が
承
認

さ
れ
て
い
る
方
へ
は
、
７
月
初
旬
に
７
月
分

か
ら
翌
年
３
月
分
ま
で
の
納
付
書
が
さ
れ
ま

す
。ま
た
、一
部
免
除
が
承
認
さ
れ
て
い
る
方

へ
は
、
４
月
初
旬
に
４
月
分
か
ら
６
月
分
ま

で
の
納
付
書
と
７
月
初
旬
に
７
月
分
か
ら
翌

年
３
月
分
ま
で
の
納
付
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
に
は
、一
括
で
保
険
料
を
納
め

る
と
割
引
に
な
る『
前
納
制
度
』が
あ
り
ま
す
。

前
納
を
ご
希
望
の
方
は
、「
前
納
」、「
上
期
」、

「
下
期
」と
記
載
さ
れ
た
納
付
書
を
使
用
し

て
５
月
１
日
ま
で
に（
下
期
納
付
書
は
10
月

31
日
ま
で
に
）金
融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
・
ペ
イ
ジ
ー
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。こ
の

ほ
か
、令
和
５
年
２
月
か
ら
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
ア
プ
リ
で
納
付
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
の
で
、そ
ち
ら
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
20
歳
に
な
る
と
学
生
も
国
民
年
金

に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
収
入
が
一
定
額
以
下
の

方
に
つ
い
て
は
、
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
る
『
学
生
納
付
特
例
制
度
』
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
制
度
は
家
族
の
収
入
に
関
係
な
く
、

学
生
本
人
の
所
得
を
基
準
と
し
て
審
査
を
し

ま
す
。
申
請
さ
れ
る
方
は
学
生
証
か
在
学
証

明
書
を
持
参
の
う
え
、
役
場
町
民
福
祉
課
で

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
お
持
ち
の
方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か

ら
い
つ
で
も
・
ど
こ
か
ら
で
も
申
請
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
そ
ち
ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
昨
年
度
学
生
納
付
特
例
制
度
を
受

け
て
い
る
方
で
、
引
き
続
き
在
学
予
定
の
方

に
は
、「
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例

申
請
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
申
請
書
は
ハ

ガ
キ
形
式
で
、
学
生
証
等
を
添
付
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
在
学
し
て
い
る

学
校
等
に
変
更
が
あ
る
方
は
、
こ
の
ハ
ガ
キ

で
申
請
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
通

常
の
申
請
書
に
学
生
証
等
を
添
付
し
て
申
請

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

日本年金機構
ホームページ内

▲スマートフォン
　アプリでの
　お支払い

▲個人の方の電子
　申請（国民年金）
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農
業
委
員
会
お
よ
び

農
地
関
連
業
務
パ
ー
ト
タ
イ
ム

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
付
与
業
務

パ
ー
ト
タ
イ
ム

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

お
知
ら
せ

募
　
　
集

町
で
は
、
令
和
５
年
度
の
農
業
委
員
会
お

よ
び
農
地
関
連
業
務
の
会
計
年
度
任
用
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
次
の
と

お
り
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
募
集
業
務
等

募
集
業
務
名
：
農
業
委
員
会
及
び
農
地
関
係

業
務

業
務
内
容
：
一
般
事
務
補
助

募
集
人
員
：
１
名

任
用
期
間
：
令
和
５
年
度
（
～
令
和
６
年
３

月
31
日
）

勤
務
時
間
：
週
４
日

午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
15
分
（
原
則
時
間
外
勤
務
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
業
務
の
状
況
に
よ
り
時
間
外
勤
務

を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

勤
務
場
所
：
月
夜
野
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

報
酬
等
：
時
給
８
９
７
円
～
１
，
０
１
９
円

（
経
験
等
を
考
慮
の
上
決
定
し
ま
す
）

通
勤
手
当
（
通
勤
距
離
に
応
じ
て
支
給
あ

り
）・
期
末
手
当

休
暇
等
：
週
休
３
日
制

勤
務
時
間
等
に
応
じ
年
次
有
給
休
暇
、
特
別

休
暇
あ
り

■
必
要
資
格

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許

・
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方

※
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
応
募

で
き
ま
せ
ん
。

①
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
者

②
地
方
公
務
員
法
（
昭
和
25
年
法
律
第

２
６
１
号
）
第
16
条
の
規
定
に
該
当
す
る
者

■
申
込
方
法

写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
下
記
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

履
歴
書
に
は
募
集
業
務
名
を
必
ず
記
載
し
て

く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間
▽
令
和
５
年
４
月
３
日
（
月
）

～
４
月
17
日
（
月
）（
土
日
祝
日
を
除
く
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）
郵
送
の
場
合
は
、
受

町
で
は
、
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
付
与
業

務
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
希

望
さ
れ
る
方
は
次
の
と
お
り
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
募
集
業
務
等

募
集
業
務
名
：
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
付
与

業
務

業
務
内
容
：
一
般
事
務
補
助

募
集
人
員
：
２
～
３
名

任
用
期
間
：
令
和
５
年
６
月
５
日
（
月
）
～

令
和
５
年
８
月
20
日
（
日
）
の
期
間
で
、
健

診
を
実
施
す
る
19
日
間

勤
務
時
間
：
健
診
を
実
施
し
て
い
る
午
前
7

時
～
午
前
11
時
程
度
（
日
に
よ
っ
て
多
少
の

前
後
あ
り
）

勤
務
場
所
：
特
定
健
診
会
場

報
酬
等
：
時
給
１
，
０
１
９
円
、
通
勤
手
当

は
勤
務
日
数
と
通
勤
距
離
に
応
じ
て
支
給
あ

り■
必
要
資
格

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
簡
単
な
操
作
が
で
き

る
方

・
屋
外
で
の
業
務
に
な
る
た
め
、
体
力
に
自

信
の
あ
る
方

※
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
応
募

で
き
ま
せ
ん
。

①
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
者

②
地
方
公
務
員
法
（
昭
和
25
年
法
律
第

２
６
１
号
）
第
16
条
の
規
定
に
該
当
す
る
者

■
申
込
方
法
▽
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）

■
申
込
期
間
▽
令
和
５
年
４
月
３
日
（
月
）

～
４
月
17
日
（
月
）（
土
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
）
郵
送
の
場
合
は
、
受

付
最
終
日
の
消
印
の
あ
る
も
の
ま
で
受
け
付

け
ま
す
。

■
提
出
先

〒
３
７
９
︲
１
３
９
３

群
馬
県
利
根
郡
み

な
か
み
町
後
閑
３
１
８
番
地

み
な
か
み
町

役
場

子
育
て
健
康
課

健
康
推
進
係

■
面
接
・
会
場
等

申
込
を
さ
れ
た
方
に
順
次
面
接
日
、
会
場

等
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
健
康
課

健
康
推
進
係

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７

職
業
訓
練（
ハ
ロ
ト
レ
）説
明
会

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
職
業
訓
練
に
興
味

が
あ
る
方
を
対
象
に
毎
月
職
業
訓
練
説
明
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
日
程
▽
４
月
18
日（
火
）・
５
月
16
日（
火
）・

６
月
20
日
（
火
）

■
時
間
▽
午
後
２
時
～
午
後
４
時

■
会
場
▽
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
沼
田

■
そ
の
他
▽
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
面

接
会
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
情

報
も
配
信
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
沼
田

☎
０
２
７
８
（
２
２
）
８
６
０
９

付
最
終
日
の
消
印
の
あ
る
も
の
ま
で
受
け
付

け
ま
す
。

■
提
出
先

〒
３
７
９
︲
１
３
１
３

群
馬
県
利
根
郡
み

な
か
み
町
月
夜
野
９
３
８
番
地
１

み
な
か
み
町
役
場

農
林
課

農
地
利
用
係

■
面
接
・
会
場
等

申
込
を
さ
れ
た
方
に
順
次
面
接
日
、
会
場

等
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

農
林
課

農
地
利
用
係

（
農
業
委
員
会
事
務
局
）

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４



25 みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111

暮らしの情報
Living Information

令
和
５
年
度
第
２
回
緑
化
講
座

開
催
の
お
知
ら
せ

「
令
和
５
年
度
み
な
か
み
町
二
十
歳
の
集
い
」

実
行
委
員
募
集
の
お
知
ら
せ

群
馬
県
立
森
林
公
園
「
お
う
ら
の
森
」
で

は
、
ご
家
庭
で
の
緑
化
を
推
進
す
る
た
め
緑

化
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
テ
ー

マ
は
「
庭
木
や
果
樹
に
加
害
す
る
病
虫
害
、

診
断
と
そ
の
防
除
」
で
す
。

庭
木
や
果
樹
を
管
理
す
る
過
程
に
お
い
て
、

病
気
や
害
虫
に
頭
を
悩
ま
さ
れ
て
い
る
人
は

少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
正
常
な
生
育
を

維
持
す
る
た
め
に
も
、
病
虫
害
対
策
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

今
回
は
、
樹
木
医
の
成
田
邦
夫
先
生
を
講

師
に
お
迎
え
し
て
、
病
虫
害
の
的
確
な
診
断

と
そ
の
防
除
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
日
時
▽
令
和
５
年
５
月
11
日
（
木
）
午
前

10
時
～
正
午

■
場
所
▽
利
根
沼
田
文
化
会
館
（
沼
田
市
上

原
町
１
８
０
１
︲
２

■
テ
ー
マ
▽
庭
木
や
果
樹
に
加
害
す
る
病
虫

害
、
診
断
と
そ
の
防
除

■
講
師
▽
樹
木
医

成
田
邦
夫

先
生

■
募
集
人
数
▽
20
名
（
電
話
に
よ
る
申
込
受

付
・
先
着
順
）
※
申
込
受
付
は
令
和
５
年
４

月
24
日
（
月
）
午
前
８
時
30
分
か
ら
開
始
し

ま
す
。
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。

■
受
講
料
▽
無
料

■
そ
の
他
▽
お
う
ら
の
森
で
は
、
毎
週
木
曜

日
（
祝
祭
日
を
除
く
）
の
午
前
10
時
か
ら

午
後
３
時
ま
で
「
緑
の
相
談
室
」
を
開
設
し

て
、
専
門
の
相
談
員
が
庭
木
の
作
り
方
、
管

理
の
仕
方
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

電
話
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
本
講
座
は
「
群
馬
県
民
カ
レ
ッ
ジ

連
携
講
座
」
と
し
て
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

お
う
ら
の
森（
旧
群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
２
７
８
（
８
８
）
７
１
８
８

☎
０
２
７
８
（
８
９
）
０
７
８
２

　後閑駅ナカ学習室「みんなの放課後ターミナル」では、学生の皆様に広く知識や興味関心・進路の可能性に
触れていただき、今後の糧にして欲しいと考え定期的にイベントを開催しております。
　地域で活動されている方との交流を通して、みなかみ町の魅力を知り、地域に愛着を持っていただくことを
目的とし、後閑駅ナカ学習室でイベントを開催したいみなかみ町の企業や団体を募集いたします。学生さんの
将来の可能性を広げる「小さなきっかけ」を一緒に作りましょう！
＜対象者＞ 町内企業、団体等
＜場　所＞ 後閑駅ナカ学習室
＜費　用＞ 応募者負担
＜イベント案＞ 活動内容の展示、ワークショップ、講演会 など

詳細については下記メールアドレスまたは二次元コードよりお問い合わせください。

学生さんに
伝えたいこと

ありませんか？後後後 カカカ学学 室室
～～ ～～
後閑駅ナカ学習室
～みんなの放課後ターミナル～

お問い合わせ：一般社団法人FLAP　ekinakastudy@gmail.com

過去イベント例

町
で
は
「
令
和
５
年
度
み
な
か
み
町
二
十

歳
の
集
い
」
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
人

生
で
一
度
き
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、

二
十
歳
の
集
い
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

■
主
な
仕
事

・
５
月
～
１
月
ま
で
の
間
に
行
わ
れ
る
実
行

委
員
会
議
へ
の
参
加

・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
表
紙
デ
ザ
イ
ン

・
式
典
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
企
画
、
運
営

■
対
象
者
▽
令
和
５
年
度
に
二
十
歳
を
迎
え

る
方
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
現
在
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

・
町
内
中
学
校
を
卒
業
さ
れ
た
方

■
募
集
人
数
▽
10
名
程
度

■
申
込
方
法
▽
電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

（
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。）

■
問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５
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図書室だより　　　◦ ◦Book Information　　　４月
◆ブックポストを設置しています。
・中央公民館図書室とカルチャーセンターの図書室には、玄関横にブックポストが設置されています。
・夜間や休室日にも図書の返却が可能ですのでご活用ください。
・ただし、CDやDVDは破損の恐れがあるので、ブックポストは利用せず、
図書室の窓口までお願いします。

◆スマートフォンで検索や予約ができます。
・児童図書室の本やDVDはスマートフォンから検索や予約がで
きます。右のQRコードを読み取ればすぐに検索画面になりま
す。詳しくはカルチャーセンターまでお問い合わせください。

◆新型コロナウイルス対策
・図書室の滞在時間は2時間制限を継続します。状況によって変更する場
合がありますので、各図書室窓口や町ホームページ等でご確認ください。
・手洗い、消毒、咳エチケット等感染予防にご協力ください。
・発熱など体調に不安のある方は、ご利用をお控えください。
・来室時はマスクの着用をお願いします。

開室時間　午前9時～午後5時（正午～午後
1時までは休室）

休室日　毎週月曜および祝日

開室時間　午前9時～午後5時
休室日　毎週月曜（祝日の場合次の平日）と

祝日の翌日

中央公民館図書室　☎︎62-2275中

　 カルチャーセンター児童図書室
☎︎20-4040

カ

水上公民館図書室　☎︎72-3707水
新治公民館図書室　☎︎64-0111新

◆新着一般書
　ゆうべの食卓／角田光代／中
　歳はトルもの、さっぱりと／石井ふく子／中
　安倍晋三回顧録／安倍晋三／水
　この世の喜びよ／井戸川射子／水
　荒地の家族／佐藤厚志／新
　あなたはここにいなくとも／町田そのこ／新
　貧乏大好き-ビンボー恐るるに足らず-

／東海林さだお／カ

◆新着児童書
　くすのきだんちのひ・み・つ／武鹿悦子／中
　ねむいねむい／西村敏雄／中
　ぼくとクッキーのなかなおり／かさいまり／水
　すしん／たなかひかる／水
　ぴょん／内田麟太郎／新
　おかしのまちのおかしなはなし／いわさきさとこ／新
　いちねんせいえほん
（はじめての「よのなかルールブック」）／高濱正伸／カ

絵本読み聞かせ（おはなしの会）
※�毎月行われている絵本読み聞かせについては、
新型コロナウイルス感染症防止のため、当分
の間、開催を見合わせます。

■問い合わせ先　地域包括支援センター　☎︎0278（62）0540

地域包括
支援センター
からのお知らせ

「包
ほ う

括
か つ

」で覚えてください

　「みなかみ町地域包括支援センター」は、平成30年4月よりみなかみ町社会福祉協議会が町からの委託
を受け、業務を行っています。センターには、主任介護支援専門員、保健師・看護師、社会福祉士を配置
し必要な支援を行っています。お困りのことがありましたら、お気軽にご相談ください。

■主な業務
〇生活の中での困りごとや心配ごとについての相談対応
〇成年後見制度の普及や高齢者虐待への対応
〇要支援認定を受けた方等のケアプラン作成
〇関係機関とのネットワーク構築、ケアマネージャーへ
の支援　など

■職員紹介
地域包括支援センター長：佐藤正行
主任介護支援専門員：板野佳奈・中島妙子
保健師・看護師：岩田絵梨香・山﨑ひろみ・
　　　　　　　　中島都
社会福祉士：原雅彦・田村奈緒子

みなかみ町地域包括支援センター 場所：みなかみ町月夜野118（町保健福祉センター内）
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暮らしの情報
Living Information

■問い合わせ先　沼田脳神経外科循環器科病院
　　　　　　（へき地診療担当） ☎0278（22）5052

■問い合わせ先　独立行政法人国立病院機構沼田病院
☎0278（23）2181

地区 診療地・診療時間 4月 5月

水

上

大芦公民館（坂東会館）
9:00～12:30 7日（金） 12日（金）

北部生活改善センター
9:00～12:30

13日（木）
27日（木）

11日（木）
25日（木）

新

治

赤谷公民館
9:00～12:30 18日（火） 16日（火）

入須川分館
13:30～17:00

11日（火）
25日（火）

9日（火）
23日（火）

笠原生活改善センター
9:00～12:30

5日（水）
19日（水）

17日（水）
31日（水）

東峰分館
9:00～12:30 14日（金） 19日（金）

地区 診療地 開始時間 4月 5月

月
夜
野

小和知公民館前 15:20 27日（木）25日（木）

大峰集荷倉庫前 13:20 18日（火）16日（火）

水

上

大芦公民館前 13:20

27日（木）25日（木）
北部生活改善
センター前 13:40

原集古館前 14:10

粟沢公民館前 14:50

新

治

上羽場分館前 12:30

18日（火）16日（火）茅　原
高齢者会館前 13:50

入須川分館前 14:30

巡回診療車運行予定（国立沼田病院）

へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定
（沼田脳神経外科病院）

みなかみ町社会福祉協議会相談所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎０２７-２３４-４

ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

※約3分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

■月夜野会場　4月18日（火）
　会場：町保健福祉センター2階
■水上会場　5月16日（火）
　会場：社会福祉協議会水上支所

■月夜野会場　4月14日（金）
　会場：町保健福祉センター2階
■水上会場　5月12日（金）
　会場：社会福祉協議会水上支所

4月の「直接相談タイム」
○4月12日（水）　歯科
○受付時間帯　午後７時30分～午後9時
◎上記時間帯は歯科医師が直接相談に応じます。

４
月

■月曜 オーラルフレイル

■火曜 高
こう

齢
れい

者
しゃ

の頻
ひん

尿
にょう

■水曜 肝
かん

臓
ぞう

に関
かん

する検
けん

査
さ

のいろいろ

■木曜 糖
とう

尿
にょう

病
びょう

の人
ひと

の歯
し

科
か

治
ち

療
りょう

■金曜 トラベラーズワクチン

■土日 マスクの効
こう

用
よう

、コロナと花
か

粉
ふん

■問い合わせ先
　みなかみ町社会福祉協議会 ☎0278（62）0081

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然
の
病
気

や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。「
心

臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が
止
ま
ら
な

い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た
・
・
」
こ
ん
な
時
、

そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き
る
応
急
手
当
が

あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇
気
が
、
命
を
救
う
の

で
す
。

利
根
沼
田
広
域
消
防
本
部
の
「
個
人
向
け
普

通
救
命
講
習
会
」
を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生
法
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方

法
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
※
費
用
は
無
料
で
、

受
講
者
に
は
講
習
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

■
開
催
日
時
▽
令
和
５
年
５
月
14
日
（
日
）

午
前
９
時
か
ら
12
時
ま
で
（
３
時
間
）

８
時
30
分
か
ら
受
付
開
始

■
開
催
場
所
▽
利
根
沼
田
広
域
中
央
消
防
署

（
沼
田
市
高
橋
場
町
２
０
４
９
︲
１
）

■
定
員
▽
10
人

■
申
込
方
法
▽
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間
▽
４
月
13
日
（
木
）
か
ら
開
催
日

前
日
ま
で
と
し
、
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切

り
ま
す
の
で
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

中
央
消
防
署

☎
０
２
７
８
（
２
４
）
１
７
３
４

令
和
５
年
度
第
１
回「
個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会
」を
開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ
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①あさりは砂抜きをしておく。
②青菜は根元を切り落とし、5㎝幅に

切る。
③にんにくは薄切りにする。
④フライパンにオリーブ油、にんにく

を入れ、火をつける。（中火）

⑤にんにくの香りが立ったら、あさり、
青菜、酒を加えて、蓋をする。

⑥あさりが開いたら、中火で炒め、しょ
うゆ・塩・こしょうを加え、味を調え
る。

●
編
集
／
み
な
か
み
町
役
場
総
務
課

　
〒
3
7
9
-1
3
9
3
 群
馬
県
利
根
郡
み
な
か
み
町
後
閑
3
1
8

☎︎
0
2
7
8
-6
2
-2
1
1
1
FA
X
0
2
7
8
-6
2
-2
2
9
1

●
み
な
か
み
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.to
w
n.m
inakam

i.gunm
a.jp/

歳時記み
か

な
み

みなかみ町の
主な行事予定

4
月

号
 
第
2
1
0
号

令
和
5
年
4
月
1
日
発
行

世帯数
女
男

総人口

7,898世帯（−36）
8,938人　（−26）
8,568人　（−36）

17,506人　（−62）

男の子 女の子 計
４人 ４人 ８人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（3/15現在）に基づくものです。

人 口と 世 帯 3月1日
現　在

おともだちがふえたよ！2月の出生者

ホームページからも
ご確認いただけます

7日㈮ ■町内小学校入学式
■みなかみ中学校入学式

8日㈯ ■水上わかくりこども園入園式
10日㈪ ■つきよのこども園入園式

■にいはるこども園入園式
■利根商業高等学校入学式

29日㈷ ■昭和の日

3日㈷ ■憲法記念日
4日㈷ ■みどりの日
5日㈷ ■こどもの日

5月

4月

ス ー 会ポ 大ツ 結果
報告

優　勝　ばら
　本多匠弥、高橋ルミ子、
　根岸勝瑛、山本武瑠

準優勝　すみれ
　本多俊弥、金井愛莉、
　横坂優奈、原澤瑞稀　

３　位　れんげ
　本多良和、石原空透、
　笛木源仁

2/26 第15回みなかみ町卓球大会

春の彩りが鮮やか！

「青菜とあさりの蒸し炒め」

● 作り方 ●

材料（2人分）1人分のエネルギー103kcal　塩分1.3g

青菜����������1束（200g）
あさり ������� 1パック（160g）
にんにく ����������� 1片
オリーブ油 ����� 大さじ1（12g）
酒��������� 大さじ2（30g）
しょうゆ ����� 小さじ1・1/3（8g）
塩�������������� 少々
こしょう ����������� 少々

➡二次元コードを読み取る
と、調理の様子を動画で見
ることができます。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、今後も各種イベント
や行事が中止になる場合がありますので予めご了承ください。詳
しくは、各イベントもしくは行事の主催者へお問い合わせください。

●ワンポイントアドバイス
・青菜は、小松菜、かき菜がおすすめで

す。キャベツでもOKです。

納期限：5月1日㈪

お支払いは便利な口座
振替をご利用ください。

●介護保険料（第1期）
●国民年金（3月分）

季節の御城印情報や営業時間の情報
など発信していきます。
右の二次元コードからぜ
ひフォローよろしくお願
いいたします。

ご利用される際はスタッフにお声掛
けいただくか、お電話（0278-62-
0793）してください。

名胡桃城址Twitter
をはじめました！

������������������������������������������

名胡桃城址観光案内所に
取り外し
可能の車椅子スロープ
が導入されました！

������������������������������������������




