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祝

月夜野地区 新治地区

１
月
７
日
（
日
）、
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
令
和
５
年
度

み
な
か
み
町
二
十
歳
の
集
い
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

晴
れ
着
に
身
を
包
み
、
あ
ふ
れ
る

笑
顔
で
集
ま
っ
た
二
十
歳
の
集
い
参

加
者
ら
は
、
久
し
ぶ
り
の
同
級
生
と

の
再
会
を
喜
び
合
い
、
ロ
ビ
ー
は
大

き
な
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

一
転
し
て
厳
粛
な
雰
囲
気
の
中
始

ま
っ
た
式
典
で
は
、
恩
師
を
は
じ
め

と
す
る
多
く
の
ご
来
賓
の
皆
さ
ま
よ

り
、
門
出
の
日
を
迎
え
た
祝
福
と
温

か
い
激
励
を
込
め
た
祝
辞
が
送
ら
れ

ま
し
た
。

阿
部
町
長
は
式
辞
で
「
ふ
る
さ
と

み
な
か
み
を
愛
し
、
豊
か
な
心
を

持
っ
て
、
逞
し
く
生
き
抜
い
て
い
く

み
な
さ
ん
を
い
つ
ま
で
も
応
援
し
て

い
ま
す
」
と
述
べ
、
二
十
歳
の
若
い

力
を
激
励
し
、
参
加
者
ら
は
真
剣
な

表
情
で
受
け
止
め
た
様
子
で
し
た
。

当
日
は
１
２
０
名
（
男
子
49
名
、
女
子

71
名
）
が
参
列
し
、
改
め
て
夢
や
目
標
に

向
か
っ
て
進
む
決
意
を
し
ま
し
た
。
記
念

品
贈
呈
で
は
、
代
表
の
小
野
凌
輔
さ
ん
が

田
村
教
育
長
か
ら
み
な
か
み
町
オ
リ
ジ
ナ

ル
タ
ン
ブ
ラ
ー
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

記
念
講
演
で
は
、
Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｍ
Ｉ

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ
．
Ｅ
Ｘ
Ｅ
の
大
塚
代
表
を
お
招

き
し
、海
外
で
の
経
験
を
通
し
て
得
た「
夢

を
持
ち
挑
戦

し
続
け
る
こ

と
の
大
切

さ
」
を
若
人

達
へ
伝
え
て

い
た
だ
き
ま

し
た
。

式
典
後
、
久
々
に
再
会
し
た
友
人
た
ち

と
記
念
撮
影
で
盛
り
上
が
る
中
、
そ
の
様

子
を
遠
く
で
見
守
る
保
護
者
の
姿
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を

歩
ん
で
い
く
若
人
た
ち
。
節
目
の
式
典
は

本
人
た
ち
だ
け
で
な
く
、
見
守
る
側
に

と
っ
て
も
特
別
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

１
月
７
日
（
日
）、
カ
ル
チ
ャ
ー

当
日
は
１
２
０
名
（
男
子
49
名
、
女
子

二
十
歳
の
集
い

令
和
五
年
度
み
な
か
み
町
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誓
い
の
こ
と
ば

答
　
　
辞

塩原絃太さん

本多翔湧さん

水上地区実行委員の皆さん

成
人
と
し
て
の
誇
り
を
持
ち
、
強

い
心
と
体
を
つ
く
り
、
自
主
自
立
の

精
神
を
持
っ
て
こ
れ
か
ら
の
社
会
に

向
か
っ
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

❖
自
主
的
な
人
間
に
な
る
た
め
に

私
た
ち
は
、
生
涯
学
習
時
代
を
迎

え
た
今
日
、
自
己
の
個
性
を
伸
ば
す

と
と
も
に
、
他
人
の
個
性
を
も
尊
重

し
、
創
造
的
な
人
間
に
な
る
た
め
の

努
力
を
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

❖
真
に
誠
実
な
人
間
で
あ
る
た
め
に

私
た
ち
は
郷
土
を
愛
し
、
心
豊
か

で
誠
実
な
、
真
に
美
し
い
人
間
で
あ

り
た
い
と
願
い
そ
の
姿
を
目
指
し
て

い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

❖
よ
き
社
会
人
で
あ
る
た
め
に

私
た
ち
は
、
み
な
か
み
町
を
誇
り

に
思
い
、
こ
の
故
郷
を
愛
し
、
地
域

社
会
の
発
展
の
た
め
に
弛
み
な
い
努

力
を
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
多
く
の
方
に

支
え
ら
れ
て
い
る
側
で
し
た
。
で
す

が
成
人
と
な
っ
た
今
、
支
え
る
側
に

も
な
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
助
け
合
い
の
精
神
を
持

ち
、
他
者
を
理
解
し
よ
う
と
す
る
姿

勢
を
忘
れ
な
い
、
そ
ん
な
大
人
で
あ

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
私
は
こ
の
み
な
か
み

町
が
好
き
で
好
き
で
た
ま
り
ま
せ
ん
。

こ
の
町
に
生
ま
れ
る
こ
と
が
で
き
て

よ
か
っ
た
と
心
の
底
か
ら
思
え
る
自

慢
の
ふ
る
さ
と
で
す
。
都
会
に
は
無

い
豊
か
な
自
然
、
温
か
い
人
々
、
少

し
不
便
な
と
こ
ろ
す
ら
も
愛
お
し
い

素
晴
ら
し
い
町
で
す
。

そ
ん
な
み
な
か
み
町
を
、
こ
れ
か

ら
を
担
う
我
々
が
手
を
取
り
合
い
よ

り
良
い
も
の
と
し
、
次
の
世
代
へ
繋

ぎ
、
最
高
の
ふ
る
さ
と
だ
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い

で
す
。（
一
部
抜
粋
）  
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ˎˎˎ ਃࠂ૬ஊʹ͓͚Δ͓͍ئͱҙ߲ࣄ ˎˎˎ
ਃࠂ૬ஊؒ࣌ͪؒ࣌ͷॖͷͨΊɺ࣍ͷ͜ͱʹ͍ͭͯ͝ྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

ɹྩ�ொݝຽ੫のਃࠂ૬ஊ͕࢝·Γ·͢ɻલ
தʢྩ��月�͔Βྩ���月��·Ͱʣ
のऩೖ͕ਃࠂのରͰ͢ɻ࣍ϖʔδのਃࠂ૬ஊఔ
දΛ͝ཡ͍͖ͨͩɺਃ͕ࠂඞཁͳํɺࢦఆさΕͨ
࣌ʹਃࠂखଓ͖Λͯͩ͘͠さ͍ɻ
ɹͳ͓ɺࢦఆ࣌ʹਃࠂͰ͖ͳ͍߹ɺچொଜ地区
のؒظͰ͋Εਃࠂ૬ஊ͕ՄͰ͢ɻ

■申告が必要な方
ɹྩ��月�ࡏݱɺΈͳ͔Έொʹॅॴ͕͋Γɺ
の͍ͣΕ͔ʹ֘͢ΔํͰ͢ɻ࣍
ɾ�ΧॴҎ上͔Βڅ༩Λड͚͍ͯΔํ
ɾڅ༩ऩೖ͕͋ΓௐΛ͍ͯ͠ͳ͍ํɺڅ༩
の΄͔ʹऩೖ͕͋ͬͨํ

ɾެతۚのऩೖのΈͰɺ֤छ߇আʢࣾձอݥྉ
Ճ͕ͨ·ߋআͳͲʣの༰ʹม߇আɾැཆ߇
͋Δํ

ɾӦۀɺۀɺෆಈ࢈ͳͲのऩೖ͕͋ͬͨํ
ɾऩೖ͕ͳ͘ɺ߇আରऀۮ·ͨැཆͱͳͬ
͍ͯͳ͍ํ

■申告が不要な方
ɾ੫ॺʹॴಘ੫の֬ఆਃࠂॻΛఏग़͢Δํ
ɾެతۚのऩೖのΈͰɺݯઘऩථの༰ʹැ
ཆো߇ऀআͳͲՃ͢Δ߲͕ͳ͍ํ
ɾௐさΕͨڅ༩ऩೖのΈͰɺۈઌ͔Β
ʮڅ༩ࢧใࠂॻʯ͕ఏग़さΕ͍ͯΔํ

■申告に必要なもの
ɾݯઘऩථʢڅ༩ॴಘɺެతۚʣ
ɾऩೖΛ֬ೝͰ͖Δࢿྉʢऩࢧ༁ॻɺۀࣄओのࢧ
ূ໌ॻɺऩೖࢧग़のΘ͔Δாྖऩॻɺ௨ா
ͳͲʣ
ɾ߇আのछྨʹԠͨ͡ྖऩॻূ໌ॻʢੜ໋อݥྉɾ
地อݥྉɾࠃຽۚอݥྉのࢧূ໌ॻʣ
ɾো߇ऀআΛड͚Δํͦのखா·ͨূ໌ॻ
ɾϚΠφϯόʔΧʔυɺ·ͨ௨Χʔυͱຊਓ֬
ೝॻྨʢӡస໔ূڐɺ݈߁อূݥͳͲʣ
ɾॴಘ੫͕ؐʹͳΔ߹ɺৼ࠲ޱࠐの֬ೝ͕Ͱ
͖Δの

■�土地や株式等の譲渡所得、初年度の住宅借入金等
特別控除（住宅ローン控除）の申告

ɹপా੫ॺͰਃࠂΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
ɹপా੫ॺɹὸ����ʢ��ʣ����ʢμΠϠϧΠϯʣ
■営業、農業、不動産などの収入がある方
ɹ֤ۀࣄʹ͓͚Δऩࢧ༁ॻʢ੨৭ਃࠂΛআ͘ʣɺ
ྖऩॻʢྖऩҹ͕͋Δͷʣɺෆಈ࢈所ಘͷ͋Δ
ํે੫ެ՝ʢݻఆ࢈ࢿ੫ʣΛूܭɾཧ͠ɺձ
͓͍ͩͪ࣋͘͞ɻ

■医療費控除を受ける方
ɹҩྍඅ௨ɺྩ�தʹࢧͬͨҩྍඅͷྖऩ
ॻΛɺҩྍΛड͚ͨํɾපӃ͝ͱʹू͠ܭɺձ
͓͍ͩͪ࣋͘͞ɻ͜ͷ͏ͪੜ໋อݥྍֹߴཆඅ
ͳͲͰิͯΜ͕͋Εɺͦͷֹ͕͔Δͷ͓࣋
͍ͪͩ͘͞ɻҩྍඅ௨ͷ߲ࣄࡌهͱͦΕҎ֎ͷྖ
ऩॻΑΓɺʮҩྍඅ߇আͷ໌ࡉॻʲ༁ॻ ʯrΛ࡞
͠·͢ɻ

自宅からe-Taxで確定申告　　
ɹࠃ੫ிϗʔϜϖʔδʮ֬ఆਃࠂॻ࡞ίʔφʔʯͰɺύιίϯεϚϗ͔ΒਃࠂॻΛ
ίʔφʔϔϧϓσεΫʯ࡞ʮF�5BYɾޱͳͲʹؔͯ͠ɺઐ૭࡞͠ఏग़Ͱ͖·͢ɻૢ࡞
͓͍߹Θͤͩ͘さ͍ɻɹὸ����ʢ��ʣ����ɹ月ʙ༵ۚʢॕΛআ͖·͢ʣ

ொݝຽ੫ਃࠂ૬ஊͷ͓Βͤ ਃظࠂ ɿؒ ɹɹɹɹɹɹɹ
� �݄�ʢۚʣʙ� �݄�ʢۚʣ

͍߹Θͤઌ 税務会計課 住民税係　☎0278（25）5007

֬ఆਃࠂॻ࡞ίʔφʔ

沼田税務署 確定申告会場のご案内

会　　場ɿপా੫ॺɹ�֊ձٞࣨ
開設期間ɿ�月��ʢۚʣʙ�月��ʢۚʣ
ɹɹɹɹɹʢɾ༵ɺॕΛআ͖·͢ʣ
時間（相談受付）ɿޕલ࣌���ʙ࣌�ޙޕ·Ͱ
相談開始ɿޕલ࣌�ʙ

入場方法ɿೖཧ੍݊˞
˞ೖཧ݊ࠃ੫ி-*/&ެࣜΞΧ
ϯτʹͯࣄલൃ行Ͱ͖·͢ɻձͰ
͍ͯ͠·͕͢ঢ়گʹΑΓ૬
ஊडΛऴྃ͢Δ߹͕͋Γ·͢ɻ

&/*-੫ிࠃ˛
ެࣜΞΧϯτ

問い合わせ先 沼田税務署　☎0278（22）2133（ダイヤルイン）
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͔らの͓らͤ
5oXn 0⒏DF Information

令和６年度（令和５年分）町県民税申告相談日程表
月 地区  ༵ લޙ ରɹɹɹɹ地ɹɹ区 ձɹɹɹ ૬ஊؒ࣌

２
月

新

治

地

区

�� ۚ
લޕ Ԑϲژ

新治ଜڥ
վળηϯλʔ

ʢ౬॓Թઘ�������ʣ

˞新治地区ʹॅॴ͕͋Δํ
ɺࢦఆҎ֎のདྷՄ
Ͱ ɻ͢
ͨͩ͠ɺࠞࡶΛආ͚ΔͨΊ
ग़དྷΔ͚ͩࢦఆͰのདྷ
Λ͓͍͠ئ· ɻ͢

࣌�લޕ
͔Β
࣌�ޙޕ

ޙޕ ӬҪɾਧ࿏ɾ૬ມ

�� 月
લޕ ୩ɾઙ地ɾ࿀ӽ

ޙޕ ਢɾ୩地ɾ౦ ɾๆࡔԼ

�� Ր
લޕ Ԙݪɾೖਢ

ޙޕ ࢣɾݪּ ɾాݪכɾे ೋՏݪ

�� 水
લޕ ԼӋ

ޙޕ ౬ ɾ॓上Ӌ

�� 
લޕ 新ר

ޙޕ Լ新 ɾా॓ࠓ

�� 月
લޕ ࢪʢࢪ ɾ॓ຳྠʣ

ޙޕ ࢪʢ上هҎ֎の地区ʣ

月 地区  ༵ લޙ ରɹɹɹɹ地ɹɹ区 ձɹɹɹ ૬ஊؒ࣌

２
月

水

上

地

区

�� Ր ऴ Լݪ౻தɾݪ౻上ɾݪ౻ 水上ެຽؗ
ʢ౬ݪ���ʣ

˞水上地区ʹॅॴ͕͋Δํ
ɺࢦఆҎ֎のདྷՄ
Ͱ ɻ͢
ͨͩ͠ɺࠞࡶΛආ͚ΔͨΊ
ग़དྷΔ͚ͩࢦఆͰのདྷ
Λ͓͍͠ئ· ɻ͢

࣌��લޕ
͔Β
࣌�ޙޕ

�� 水
લޕ େ ɾ݀ࣛ 野

࣌�લޕ
͔Β
࣌�ޙޕ

ޙޕ ҄ɾࢠߝɾɾ౬ජીɾ୩

�� 
લޕ ౬ݪ

ޙޕ 上ɾѨ

３
月 � ۚ

લޕ ؒࣉɾߴ

ޙޕ খɾখਔా

月 地区  ༵ લޙ ରɹɹɹɹ地ɹɹ区 ձɹɹɹ ૬ஊؒ࣌

３
月

月

夜

野

地

区

� 月
લޕ ਅ

தԝެຽؗ
ʢؓޙ�����ʣ

˞月夜野地区ʹॅॴ͕͋Δ
ํɺࢦఆҎ֎のདྷ
ՄͰ ɻ͢
ͨͩ͠ɺࠞࡶΛආ͚ΔͨΊ
ग़དྷΔ͚ͩࢦఆͰのདྷ
Λ͓͍͠ئ· ɻ͢

࣌�લޕ
͔Β
࣌�ޙޕ

ޙޕ ೆ区ɾվށɾখౡ

� Ր
લޕ ࢣ

ޙޕ Լ区ɾ上区

� 水
લޕ Լ

ޙޕ தଜ

� 
લޕ ொʢ�ʙ�ʣ

ޙޕ ொʢ�ʙ��ʣ

� ۚ
લޕ 上ɾେপɾಸঁ

ޙޕ 上ɾখɾେๆ

�� 月
લޕ ᔹ৲ɾ໊தɾখɾԼੴɾ上ੴ

ޙޕ ޙ ʢؓӺҰɾӺೋɾ上ೖҰɾ上Տݪʣ

�� Ր
લޕ ޙ ʢؓதଜɾԼଜɾؠɾඕ ɾాࡔ上ɾٱอʣ

ޙޕ ޙ ʢؓ上ೖೋɾԼೖɾ新ಓʣ

全

町

�� 水

ऴ
ਃࠂͰ͖ͳ͔ͬͨํ
˞ਃࠂ૬ஊ࠷ऴɺେมࠞΈ߹͍· ɻ͢�
ɹૣΊのਃࠂΛ͓͍͠ئ· ɻ͢

தԝެຽؗ
ʢؓޙ�����ʣ

࣌�લޕ
͔Β
࣌�ޙޕ

�� 

�� ۚ
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͔らの͓らͤ
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ྩ̒�֤छݕʢ݈ʣͷਃ͠ࠐΈ
͍߹Θͤઌ 子育て健康課 健康推進係　☎0278（62）2527

ɹྩ�の֤छݕʢ݈ʣのਃ͠ࠐΈडΛ
։࢝͠·͢ɻ�月上०ʹ֤行区の区さんܦ༝Ͱ
ʮ֤छݕਃࠐॻʢҎԼɺਃࠐॻʣʯ͕ さΕ·͢ɻ
͓खݩʹಧ͖·ͨ͠ΒૣΊʹ༰Λ֬͝ೝͩ͘さ͍ɻ

■対象者（令和7年3月31日時点の年齢）
ɾࡀ��Ҏ上のஉੑ
ɾࡀ��Ҏ上のঁੑ
■申込締切ɹྩ��月��ʢʣ
■申込方法
ɹಉ෧さΕ͍ͯΔઆ໌ॻΛΑ͘ಡΈɺਃࠐॻのճ
ཝのࣈͻͱͭʹ˓Λهೖͯͩ͘͠さ͍ɻͦのޙฦ
৴༻の෧ʹ͍Εͯ༣ૹ͢Δ͔ɺࢠҭ݈ͯ߁՝·ͨ
֤ࢧॴఏग़ͯͩ͘͠さ͍ɻ

■注意点
ɾਃࠐॻ֘ऀのΈʹさΕ·͢ɻʢಉҰੈଳ
の͝ՈのதͰಧ͔ͳ͍ํ͍·͢ʣ
ɾडථݕʢ݈ʣલʹ͠·͢ɻʢਃࠐॻ
͕ະճະఏग़の߹さΕ·ͤんɻͨͩ
͠ɺڳ෦Ϩϯτήϯࠪݕࡀ��Ҏ上のํのड
͕๏Ͱ͚ٛͮΒΕ͍ͯΔͨΊɺडථૹ
さΕ·͢ɻʣ
ɾࠃຽ݈߁อݥのಛఆ݈݈ऀྸߴظޙɺର
ऀશ員ʹडථ͕ૹさΕ·͢のͰɺਃ͠ࠐΈ
のඞཁ͋Γ·ͤんɻࠃຽ݈߁อݥҎ֎のํɺ
ՃೖさΕ͍ͯΔ݈߁อ͔ݥΒの࿈བྷΛ͓ͪͩ͘
さ͍ɻ

ご自身の健康のための検診(健診)です。申込書は忘れずにご返信ください！
ɹʢ݈ʣɹɹ໊ݕ 実ࢪ月 ରɹɹɹɹऀ

ྉɹɹɹۚ

Ҏ上ࡀ��ະຬࡀ��

�� ң͕んݕ

ݕஂू
ʢόϦϜࠪݕʣ�月ʙ�月

Ҏ上のஉঁࡀ��
ʢ৷தのํडෆՄʣ ����ԁ ແྉ

ݕผݸ
ʢңΧϝϥࠪݕʣ

�月ʙ
ཌ�月

ɾ͓ࡀ��Αͼࡀ��Ҏ上のحྸ
のํ
ɾۮྸͰྩ�ະडのํ

����ԁ ����ԁ

��� େ͕んݕ
ݕஂू �月ʙ�月

Ҏ上のஉঁࡀ�� ແɹྉ ແɹྉ
༣ૹݕ ��月ʙ��月

�� ݕᰍ͕んٶࢠ

ݕஂू �月ɾ�月
ɾ͓ࡀ��Αͼࡀ��Ҏ上のحྸ
のঁੑ
ɾۮྸͰྩ�ະडのঁੑ
ʲແྉྸʳ

��ŋ��ŋ��ŋ��ŋ��ŋ��ŋࡀ��

����ԁ ແɹྉ

ݕผݸ �月ʙ��月

��
ೕ͕んݕ

ʢϚϯϞάϥϑΟ
ʣࠪݕ

ݕஂू �月ɾ�月
ɾ͓ࡀ��Αͼࡀ��Ҏ上のحྸ
のঁੑ
ɾۮྸͰྩ�ະडのঁੑ
ʲແྉྸʳ

��ŋ��ŋ��ŋ��ŋ��ŋ��ŋࡀ��

����ԁ ແɹྉ

ݕผݸ �月ʙ��月

� ʢ݁ݕ෦Ϩϯτήϯڳ ɾ֩ഏ͕んݕʣ ݕஂू �月ʙ�月 Ҏ上のஉঁࡀ��
ʢ৷தのํडෆՄʣ ແɹྉ ແɹྉ

� લཱથ͕んݕ ݕஂू �月ʙ�月 Ҏ上のஉੑࡀ�� ���ԁ ແɹྉ

� ݕີࠎ ݕஂू �月ʙ�月 ��ʙࡀ��·Ͱの
�のഒྸのঁੑ ���ԁ ʕ

�� ݥอ߁ຽ݈ࠃ
ಛఆ݈

ूஂ݈ �月ʙ�月 Ҏ上のࡀ��
Ճೖऀݥอ߁ຽ݈ࠃ ແɹྉ ʕ

ผ݈ݸ �月ʙ��月

� ݈ऀྸߴظޙ
ूஂ݈ �月ʙ�月 Ҏ上のࡀ��

Ճೖऀݥҩྍอऀྸߴظޙ ʕ ແɹྉ
ผ݈ݸ �月ʙ��月

��� एऀ݈
ूஂ݈ �月ʙ�月

のஉঁࡀ��ʙࡀ�� ແɹྉ ʕ
ผ݈ݸ �月ʙ��月

˙�ৄ͍͠ఔ͓Αͼձʹ͍ͭͯɺৄܾ͕ࡉ·Γ࣍ୈɺใࢴɺϗʔϜϖʔδͰ͓Βͤ͠· ɻ͢
·͠ࢪηϯλʔ֤地区ެຽؗͰ実ࢱʢ݈ʣɺอ݈ݕஂू�˙ ɻ͢ݸผݕʢ݈ʣܖҩྍؔػͰ実͠ࢪ· ɻ͢
·ผ݈のͲͪΒ͔ΛडͰ͖ݸՃೖऀ͕ରͰɺूஂ݈ͱݥอ߁ຽ݈ࠃҎ上のࡀ��のಛఆ݈ɺݥอ߁ຽ݈ࠃ�˙ ɻ͢
·ผ݈のͲͪΒ͔ΛडͰ͖ݸՃೖऀ͕ରͰɺूஂ݈ͱݥҩྍอऀྸߴظޙҎ上のࡀ��ɺ݈ऀྸߴظޙ�˙ ɻ͢
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͔らの͓らͤ
5oXn 0⒏DF Information

৽ܕίϩφワクνϯͷ
શֹެඅʹΑΔछྩ݄̒̏��Ͱऴྃ͠·͢
͍߹Θͤઌ 子育て健康課 健康推進係　☎0278（62）2527
ɹࡏݱɺࠃのશֹެඅʹΑΓ実ࢪさΕ͍ͯΔ新ܕί
ϩφϫΫνϯछʢྩ�ळछʣɺྩ�
�月��Λͬͯऴྃ͠·͢ɻ

■新型コロナウイルス感染症の取り扱い
ɹ͕ࠃ実͍ͯ͠ࢪΔʮಛྫྟ࣌छʯྩ��
月��Λͬͯऴྃ͠ɺ�月�ΑΓ新ܕίϩφ
Πϧεײછ͕༧छ๏の#ྨ࣬පมߋさΕ·
͢ɻ͜ΕʹΑΓ新ܕίϩφϫΫνϯछɺऀྸߴ
のΠϯϑϧΤϯβ༧छͱಉ༷のఆظछʹͳΓ
·͢ɻ

■未接種の方へ
ɹ新ܕίϩφΠϧεײછのײછ͕৺ͳํɺ
·ͩྩ�ळछΛछ͍ͯ͠ͳ͍ํɺ�月��
·Ͱʹҩྍؔػʹ༧Λͯ͠ɺϫΫνϯछΛさ
Ε·͢Α͏͓קΊ͠·͢ɻ

■注意
ɹऴྃؒۙʹͳΔͱ新ܕίϩφϫΫνϯछΛऴྃ
͢Δҩྍؔػ͋Γ·͢のͰ͝ҙͩ͘さ͍ɻ

■令和6年4月以降のワクチン接種
ɹྩ��月�Ҏ߱ɺݸਓのॏԽ༧Λ
తʹɺຖळౙʹ�ճͦののΠϧεגʹରԠ͢
ΔϫΫνϯछʢఆظछʣʹͳΓ·͢ɻఆظछ
ରऀҎԼのͱ͓ΓͰ͢ɻ

ᶃɿࡀ��Ҏ上のऀྸߴ
ᶄɿ͔ࡀ��Βࡀ��·ͰのํͰҰఆのױ࣬ૅجΛ༗
͢Δํ

˞ϫΫνϯのछྨॿֹͳͲのৄࡉܾఆ͓ޙ
Βͤ͠·͢ɻ

VACCINE

ク
マ
を
地
域
に

寄
せ
付
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

み
な
か
み
町
は
豊
か
な
自
然
に
囲
ま

れ
た
地
域
で
あ
り
、
山
林
に
は
ク
マ
な

ど
の
野
生
鳥
獣
が
多
数
生
息
し
て
い
ま

す
。
令
和
５
年
中
は
、
当
町
を
含
め
た

日
本
各
地
で
ク
マ
の
出
没
が
多
く
、
東

北
地
方
を
は
じ
め
各
地
で
人
身
被
害
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
身
被
害
に
は
、

山
林
内
で
の
遭
遇
以
外
に
も
、
住
宅
地

に
出
没
し
て
被
害
に
遭
っ
た
も
の
も
あ

り
ま
す
。
住
宅
地
近
く
に
寄
せ
付
け
な

い
た
め
に
は
ク
マ
の
エ
サ
に
な
る
誘
引

物
を
除
去
す
る
こ
と
も
、
対
策
の
一
つ

と
な
り
ま
す
。

【
誘
引
木
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
】

❶
柿
や
栗
な
ど
エ
サ
に
な
る
も
の
は
放

置
せ
ず
収
穫
を
し
ま
し
ょ
う
。

❷
収
穫
し
な
い
不
用
に
な
っ
た
柿
や
栗

は
伐
採
を
し
て
、
ク
マ
を
地
域
に
寄

せ
付
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

❸
人
身
被
害
の
原
因
を
作
ら
な
い
た
め

に
誘
引
木
の
管
理
を
し
ま
し
ょ
う
。

収
穫
し
な
い
で
放
置
状
態
に
な
っ
て

い
る
柿
や
栗
な
ど
は
、
冬
眠
前
の
ク
マ

の
エ
サ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

町
内
で
は
住
宅
地
近
く
の
柿
の
木
に

ク
マ
の
出
没
が
多
数
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
住
宅
地
近
く
で
の
人
身
被
害
を
防

ぐ
た
め
に
、
原
因
と
な
る
誘
引
木
の
管

理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

【
残
さ
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
】

❶
畑
の
収
穫
残
さ
は
放
置
せ
ず
管
理
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

❷
生
ゴ
ミ
を
屋
外
に
出
し
っ
ぱ
な
し
に

し
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

畑
の
収
穫
残
さ
や
生
ゴ
ミ
の
臭
い
に

つ
ら
れ
、
ク
マ
が
人
家
近
く
に
出
没
す

る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

収
穫
残
さ
は
サ
ル
や
イ
ノ
シ
シ
に
も

格
好
の
エ
サ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
目
撃
し
た
ら
連
絡
を
】

町
で
は
、
登
録
制
防
災
メ
ー
ル
で
ク

マ
の
目
撃
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

い
つ
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
な
状
況

で
目
撃
し
た
の
か
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
緊
急
時
に
は
１
１
０
番

沼
田
警
察
署

☎
０
２
７
８（
２
２
）０
１
１
０

●
目
撃
・
被
害
情
報
は

農
林
課
獣
害
対
策
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
８（
６
４
）０
１
１
１
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͔らの͓らͤ
5oXn 0⒏DF Information

݄͔̐Βϓϥενックࢿ源ͷผऩू͕࢝·Γ· ʂ͢
͍߹Θͤઌ 環境課 廃棄物処理係　☎0278（64）1167

ɹϓϥενοΫݯࢿのผऩूʹ͚ͯɺྩ��月上०ʹɺऩूΧϨϯμʔɺ͝ΈผදɺผΨΠυϒο
ΫのΛ༧ఆ͍ͯ͠·͢ɻผΨΠυϒοΫɺϓϥενοΫྨྨࢴݹΛݯࢿͱͯ͠ग़ͨ͢Ίのҙͳ
ͲΛ·ͱΊͯ͋Γ·͢のͰɺ͝ՈఉͰผ͢Δࡍのߟࢀʹͯͩ͘͠さ͍ɻ
ɹʮ೩ͤΔ͝ΈʯのதɺҎ上͕ϓϥενοΫྨྨࢴࡶͰ͢ɻ͝ՈఉͰのผ͕͝Έのྔݮʹͭͳ
͕Γ·͢のͰɺΑΓҰの͝ཧղͱ͝ྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

■収集回数ɿ月�ճͰ͢ɻ˞�月ʹさΕΔऩूΧϨϯμʔͰ֬ೝͯͩ͘͠さ͍ɻ

■指 定 袋ɿʮ͝ݯࢿΈ༻ࢦఆାʯ˞ྩ�·Ͱͨ͠ʮݯࢿଅਐར༻ାʯͰग़ͤ·͢ɻ

■収集場所ɿʮ೩ͤΔ͝Έ༻ࢦఆାʯΛग़͢ॴͰ͢ɻ

～

さんあ～るアプリ
生ごみ処理機補助

p2～

プラスチック

p4～

古紙類

p6 
ペットボトル
ビン、かん

p7 
蛍光管類
電池類

p8 

生ごみ

p8 

衣類

p9 

燃やせるごみ

p10 

燃やせないごみ

p11 

粗大ごみ

p12 
パソコンの取り扱い
収集許可業者

p13
ごみ分別表

～

町で収集・処理
できないもの

～

50音別
分別一覧表

資源と家庭ごみの

廃棄物処理係　☎ ̌̎̓̔�６４�１１６７
環境対策係　☎ ̌̎̓̔�６４�１１６８

分別ガイド

分別して 決められた「収集場所」へ 決められた日の朝８時までに

3R
Reduce
発生抑制

Reuse
再使用

Recycle
再資源化

みなかみ町 環境課（奧利根アメニティパーク内）

2024 年 4月版

▶
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

▶
ご
み
分
別
表

プラスチック類を資源ごみ用指定袋にまとめた様子
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͔らの͓らͤ
5oXn 0⒏DF Information

ɹࡢΑΓɺશࠃのηϒϯΠϨϒϯɺϩʔιϯɺϑΝϛϦʔϚʔτɺϛχετοϓͳͲϚϧνίϐʔػʢΩΦ
εΫʣΛઃஔ͍ͯ͠ΔళฮͰϚΠφϯόʔΧʔυΛར༻ͯ͠ॅຽථのࣸ͠ҹؑొূ໌ॻɺށ੶ɺॴಘ
՝੫ূ໌ॻΛൃ行͢ΔίϯϏχަαʔϏεΛ։࢝͠·ͨ͠ɻ
ɹίϯϏχަαʔϏεΛར༻͢ΔʹɺϚΠφϯόʔΧʔυのར༻ऀূ໌༻ి໌ূࢠॻʢΧʔυަ࣌ʹ�
ܻのࣈの҉ূ൪߸Λઃఆͨ͠ํɺి໌ূࢠॻࡁࡌΈɻʣの͕ࡌඞཁͰ͢ɻ·ͨɺূ໌ॻの༗ޮ͕ݶظ
Ε͍ͯΔํ·ͨࢧॴͰखଓ͖͕ඞཁͰ͢ɻ

　２月から４月は役場窓口の混雑が予想されますので、ぜひご利用ください。

利用可能時間 午前6時30分～午後11時00分 土曜、日曜、祝日でも利用できます。
˞ϝϯςφϯεΛআ͖· ɻ͢

ূ໌ॻ औಘのՄɾෆՄɺৄ ͍݅͠ ίϯϏχަ
खྉ

ॅຽථのࣸ͠
Έͳ͔ΈொʹॅຽొΛ͍ͯ͠Δຊਓ͓ΑͼɺಉҰੈଳのํの͕औಘ
Ͱ͖· ɻ͢
˞సग़ऀɺసग़༧ఆऀɺࢮऀのऔಘͰ͖·ͤんɻ

���ԁ
ʢ૭ޱ����ԁʣ

ҹؑొ
ূ໌ॻ

Έͳ͔ΈொͰҹؑొΛ͍ͯ͠Δຊਓの͕औಘͰ͖· ɻ͢
ʢΈͳ͔ΈொͰҹؑΛొ͍ͯ͠ͳ͍ํऔಘͰ͖·ͤんʣ
˞૭ޱͱಉ༷ɺసग़ऀɺసग़༧ఆऀɺࢮऀのऔಘͰ͖·ͤんɻ
˞·ͨࢧॴの૭ޱͰऔಘ͢Δࡍɺ印鑑登録カードΛ͓ͩͪ࣋͘さ
͍ɻ૭ޱͰϚΠφϯόʔΧʔυΛར༻ͨ͠ূ໌ॻのൃ行Ͱ͖·ͤんɻ

���ԁ
ʢ૭ޱ����ԁʣ

ਓʣݸ੶શ෦ʢށ
ॻ໌ূ߲ࣄ
ʢ�ʣ

Έͳ͔Έொʹຊ੶͕͋Δຊਓ͓ΑͼɺಉҰށ੶ʹࡌهの͋ΔํのΛऔ
ಘͰ͖· ɻ͢
˞আ੶౽ຊɺվށݪ੶ͳͲɺిࢉԽ͍ͯ͠ͳ͍ށ੶औಘͰ͖·ͤんɻ

���ԁ
ʢ૭ޱ����ԁʣ

੶のށ
ෟථのࣸ͠
ʢ�ʣ

Έͳ͔Έொʹຊ੶͕͋Δຊਓ͓ΑͼɺಉҰށ੶ʹࡌهの͋ΔํのΛऔ
ಘͰ͖· ɻ͢
˞আ੶౽ຊɺվށݪ੶ͳͲɺిࢉԽ͍ͯ͠ͳ͍ށ੶औಘͰ͖·ͤんɻ

���ԁ
ʢ૭ޱ����ԁʣ

ॴಘ՝੫ূ໌ॻ
Έͳ͔ΈொʹॅຽొΛ͍ͯ͠Δຊਓの͕औಘͰ͖· ɻ͢
˞ॴಘใのͳ͍ํɺࡀ��ະຬのํɺసग़ऀɺసग़༧ఆऀɺࢮऀの
औಘͰ͖·ͤんɻ࠷新のΈのൃ行ͱͳΓ· ɻ͢

���ԁ
ʢ૭ޱ����ԁʣ

注1

֤छূ໌ॻͷίϯϏχަαーϏεΛ͝利༻ͩ͘͞ ʂ͍
͍߹Θͤઌ 町民福祉課  住民・戸籍係　☎0278（25）5029

ຊ੶地 ॅຽొ地 ৄ͍݅͠

Έͳ͔Έொ Έͳ͔Έொ औಘͰ͖· ɻ͢

Έͳ͔Έொ Έͳ͔ΈொҎ֎ લʹར༻ొਃ͕ඞཁͰࣄ ɻ͢Ϛϧνίϐʔ͔ػΒਃΛ行ͬͯͩ͘さ͍ɻ

マイナポータルから
オンラインで転出届を提出できるようになりました！
ɹҾӽ͢ࡍʹखଓ͕ඞཁͳసग़ಧɺϚΠφϙʔλϧΛ௨ͯ͡ΦϯϥΠϯʹΑΔఏग़͕ՄͰ͢ɻ
͜のαʔϏεΛར༻͢Δํɺసग़ʹ͋ͨΓΈͳ͔Έொのདྷி͕ݪଇෆཁͱͳΓ·͢ɻ
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み
な
か
み
町
の
中
学
２
年
生
33
名
が
台
南
市
を
訪
問
し
、同
世
代
と
交
流
し
ま
し
た

交
流
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、

相
互
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
異
文
化
を

見
聞
し
、
国
際
的
な
視
野
を
広
げ
る
こ
と
を

目
的
に
平
成
28
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度
以
降
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
休
止
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
度
か
ら
再
開
し
今
回
が
５
度
目

の
訪
問
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
す
る
生
徒
を
対
象
に
10
月
末
か
ら
４

回
の
学
習
会
を
開
催
し
、
う
ち
、
２
回
は
オ

ン
ラ
イ
ン
で
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
外
国
人
講
師
と

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
英
会
話
の
学
習
を
し
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
る
学
習
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
台
湾
や
台
南
市
の

歴
史
、
文
化
、
生
活
習
慣
の
違
い
や
渡
航
時

の
注
意
事
項
、
公
共
施
設
で
の
マ
ナ
ー
な
ど

を
学
ぶ
と
と
も
に
、
崇
明
中
学
校
で
披
露
す

る
校
歌
や
「
み
な
ｃ
ｏ
ｍ
ｉ
ｎ
ｇ
体
操
」
の

練
習
を
重
ね
て
派
遣
に
臨
み
ま
し
た
。

崇
明
中
学
校
の
歓
迎
式
で
は
、
台
湾
の
音

楽
コ
ン
ク
ー
ル
で
優
秀
な
成
績
を
修
め
た
生

徒
に
よ
る
民
族
楽
器
の
演
奏
や
、
英
語
で
崇

明
中
学
校
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
ち
ら

か
ら
は
、
生
徒
が
み
な
か
み
町
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
を
英
語
で
紹
介
し
、
み
な
か

み
中
学
校
の
校
歌
を
力
強
く
大
き
な
声
で
披

露
し
、
と
て
も
好
評
で
し
た
。
そ
の
後
は
、

崇
明
中
の
生
徒
と
一
緒
に
豆
花
作
り
や
ラ
ン

タ
ン
作
り
な
ど
台
湾
の
伝
統
文
化
を
体
験
し

た
ほ
か
、
中
庭
に
お
い
て
大
勢
の
生
徒
が
見

˛ೆࢢのҐஔɹೆࢢਓޱ���ສਓɺੲ͔Β治ɾࡁܦɾจԽのத৺地Ͱ ɻ͢

台湾

ຊ

守
る
中
「
み
な
ｃ
ｏ
ｍ
ｉ
ｎ
ｇ
体
操
」
を
披

露
し
て
大
き
な
拍
手
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
藤
岡
市
か
ら
台
南
大
学
に
留
学
し

て
い
る
学
生
と
の
交
流
で
は
、
語
学
留
学
の

き
っ
か
け
や
台
湾
で
の
生
活
な
ど
の
話
を
真

剣
に
聞
く
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
台
南
で
は

赤
崁
楼
（
せ
っ
か
ん
ろ
う
）
や
武
廟
（
ぶ
び
ょ

う
）
な
ど
、
台
北
で
は
故
宮
（
こ
き
ゅ
う
）

博
物
院
や
忠
烈
祠
（
ち
ゅ
う
れ
つ
し
）、
九

份
（
き
ゅ
う
ふ
ん
）
な
ど
の
史
跡
や
名
所
を

見
学
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
生
徒
た
ち
は
、
今
回
の
派
遣
事

業
で
文
化
や
生
活
習
慣
の
違
い
を
肌
で
感
じ
、

同
年
代
の
中
学
生
と
積
極
的
に
英
語
や
中
国

語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
に

よ
り
、
自
分
な
り
に
新
た
な
課
題
を
見
つ
け

て
い
た
よ
う
で
す
。

▶
町
訪
問
団
と
崇
明
中
学
校
の
先
生
・
生
徒
と
一

緒
に

写
真
上
：
崇
明
中
学
校
中
庭
で
、「
み
な
ｃ
ｏ
ｍ
ｉ
ｎ
ｇ
体
操
」を
披
露

写
真
中
：
崇
明
中
学
校
生
徒
と
一
緒
に
ラ
ン
タ
ン
作
り

写
真
下
：
台
南
市
政
府
に
て
記
念
撮
影

12
月
24
日
（
日
）
か
ら
28
日
（
木
）
ま
で

の
日
程
で
、
み
な
か
み
中
学
校
の
２
年
生
33

名
と
中
学
生
海
外
派
遣
事
業
推
進
委
員
会
委

員
２
名
、
引
率
者
５
名
が
台
南
市
を
訪
問
し

ま
し
た
。

台
南
市
（
台
湾
）
と
町
は
平
成
25
年
に
友

好
協
定
を
締
結
し
、
こ
れ
ま
で
観
光
分
野
等

で
交
流
を
続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
海
外
派
遣

事
業
は
、
中
学
生
が
台
南
市
の
中
学
生
と
の

台北

台南
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テ
リ
ー
齋
藤
さ
ん
か
ら
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

新
年
賀
詞
交
歓
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

笛
木
太
弘
さ
ん
に
関
東
信
越
国
税
局
長
か
ら
感
謝
状

人
権
擁
護
委
員
に
田
村
さ
ん・栗
原
さ
ん
を
委
嘱

さ
ん
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
感
謝
状
は
、
酒
税
の
保
全
及
び
酒
類

業
組
合
等
に
関
す
る
法
律
施
行
70
周
年
を
迎

え
る
こ
と
を
記
念
し
、
多
年
に
わ
た
り
酒
類

業
組
合
等
の
健
全
な
発
展
と
酒
類
行
政
の
運

営
に
貢
献
し
た
酒
類
業
組
合
等
の
役
員
に
対

し
て
、
関
東
信
越
国
税
局
長
か
ら
贈
ら
れ

る
も
の
で
す
。（
群
馬
県
内
の
選
出
は
８
名
、

そ
の
う
ち
、
小
売
か
ら
の
選
出
は
２
名
）

笛
木
さ
ん
は
、
猿
ヶ
京
温
泉
に
あ
る
創
業

明
治
元
年
の
酒
の
老
舗
「
い
ち
ま
す
や
」
の

店
主
で
あ
り
、
利
根
沼
田
小
売
酒
販
組
合
理

事
長（
群
馬
県
小
売
酒
販
組
合
連
合
会
理
事
）

と
し
て
務
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

が
、
今
年
で
13
回
目
と
な
る
「
愛
の
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」
の
協
賛
金
２
万
円
を

町
へ
の
寄
附
と
し
て
阿
部
町
長
に
手
渡
し
ま

し
た
。

テ
リ
ー
齋
藤
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
フ
レ
ン
ズ
の
皆
さ

ん
は
こ
の
ほ
か
に
、
町
内
の
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
で
懐
か
し
い
昭
和
歌
謡
や
近
年
の
Ｊ
︲
ｐ

ｏ
ｐ
の
ジ
ャ
ズ
ア
レ
ン
ジ
を
サ
ッ
ク
ス
な
ど

の
管
楽
器
で
演
奏
し
、
会
場
を
盛
り
上
げ
て

い
ま
す
。

テ
リ
ー
齋
藤
さ
ん
は
「
今
年
も
人
数
を
制

限
す
る
こ
と
な
く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
今
後
も
こ
の
活
動
を
続
け
て
い
き
た

い
で
す
。」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

１
月
１
日
付
で
、田
村
房
代
さ
ん
（
谷
川
）

と
栗
原
愛
子
さ
ん
（
下
区
）
が
人
権
擁
護
委

員
と
し
て
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
に
お
い
て
人
権
相

談
や
人
権
啓
発
、
人
権
救
済
な
ど
の
人
権
擁

護
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

田
村
さ
ん
は
、
再
任
で
４
期
目
、
栗
原
さ

ん
は
再
任
で
３
期
目
を
迎
え
ま
す
。
益
々
の

ご
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

１
月
12
日
（
金
）、
み
な
か
み
町
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
令
和
６
年
み

な
か
み
町
新
年
賀
詞
交
歓
会
が
開
催
さ
れ
、

１
０
０
人
を
超
え
る
方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。

同
会
は
、
町
内
の
公
職
者
が
一
堂
に
会
し
て

新
春
を
祝
う
恒
例
行
事
と
し
て
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
中
止
が
続
き
、
４
年
ぶ
り
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

参
加
者
ら
は
冒
頭
、
能
登
半
島
地
震
の
犠

牲
者
に
黙
と
う
を
さ
さ
げ
、
式
典
で
は
、
主

催
者
の
阿
部
町
長
、
石
坂
議
長
に
よ
る
新
年

の
あ
い
さ
つ
の
後
、
ご
来
賓
の
国
会
議
員
の

皆
さ
ま
か
ら
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
ふ
る
里
み
な
か
み
親
善
大
使
の
な

つ
こ
さ
ん
よ
り
、町
歌
で
あ
る
『
ふ
る
里
「
み

な
か
み
」』
や
『
星
の
ふ
る
ま
ち
』、『
ガ
ラ

ス
の
蝶
』
な
ど
計
７
曲
が
披
露
さ
れ
、
式
典

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

◀
栗
原
愛
子
さ
ん

◀
田
村
房
代
さ
ん

˛థଠ߂さんʢࠨʣɺѨ෦ொʢӈʣ ˛ςϦʔᜊ౻さんʢࠨʣɺѨ෦ொʢӈʣ

12
月
12
日
（
火
）、
酒
税
の
保
全
及
び
酒

類
業
組
合
等
に
関
す
る
法
律
の
実
施
協
力
に

係
る
国
税
局
長
か
ら
の
感
謝
状
が
笛
木
太
弘

12
月
18
日
（
月
）、
演
奏
活
動
54
年
目
を

迎
え
た
サ
ッ
ク
ス
奏
者
の
テ
リ
ー
齋
藤
さ
ん

˛Ѩ෦ொの։ձ͍͋さͭ
˛;ΔཬΈͳ͔Έ
ળେͳͭ͜さん
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ま
ち
づ
く
り
協
議
会
だ
よ
り

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局（
企
画
課
）
☎
０
２
７
８（
６
２
）２
２
８
０

新
治
地
区
安
心
安
全
協
議
会
は
、
平
成
24
年
４

月
に
小
・
中
学
生
の
登
校
見
守
り
活
動
と
し
て
始

ま
り
ま
し
た
。
当
時
、
通
学
路
に
不
審
者
や
鳥
獣

が
出
没
す
る
と
い
う
情
報
が
あ
り
、
新
治
地
区
区

長
会
は
町
か
ら
相
談
を
受
け
、
緊
急
時
の
「
子
ど

も
か
け
こ
み
１
１
０
番
の
家
」
の
設
置
と
見
守
り

活
動
を
始
め
ま
し
た
。
以
来
、
活
動
12
年
目
を
迎

え
て
お
り
、
現
在
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
る
方

は
20
人
で
、
小
学
校
ま
で
同
行
す
る
方
、
信
号
や

交
差
点
で
誘
導
さ
れ
る
方
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
路
線

で
見
守
る
方
な
ど
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

四
季
折
々
の
活
動
に
は
、
好
天
に
恵
ま
れ
気
持

ち
よ
く
登
校
で
き
る
日
、
雨
が
降
り
車
か
ら
水
を

か
け
ら
れ
る
日
、
雪
や
氷
に
足
を
と
ら
れ
た
り
す

る
日
な
ど
色
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日
々
異
な

る
条
件
下
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
」
と
い
う
明
る
い
挨
拶
や
元
気
で
は
つ

ら
つ
な
姿
か
ら
、
見
守
員
は
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

「
つ
き
て
見
よ

ひ
ふ
み
よ
い
む
な
や

こ
こ
の
と
を

と
を
と
お
さ
め
て　
　

ま
た
始
ま
る
を
」（
良
寛
：
僧
侶
、
歌
人
）

子
ど
も
た
ち
と
の
毎
朝
の
登
校
は
ま
さ
に
良
寛

の
心
情
で
す
。
日
々
の
繰
り
返
し
の
中
に
子
ど
も

た
ち
の
安
心
と
安
全
を
願
う
こ
と
で
、
優
し
い

人
々
が
暮
ら
す
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
新
治
支
部

利
根
川
太
郎

新
治
支
部
の
活
動（
新
治
地
区
安
心
安
全
協
議
会
）

▶
◀
見
守
り
活
動
の
様
子

月
夜
野
会
館
前
に
信
号
機
が
新
設
さ
れ
ま
し
た

産
官
学
金
連
携
ま
ち
づ
く
り「
廃
墟
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
展
」

12
月
22
日
（
金
）、
群
馬
県
警
や
群
馬
県

へ
の
要
望
活
動
お
よ
び
協
議
を
経
て
進
め
ら

れ
て
き
た
、都
市
計
画
道
路
「
悪
戸
矢
瀬
線
」

と
一
般
県
道
「
後
閑
・
羽
場
線
」
の
交
差
点

に
お
け
る
信
号
機
の
設
置
が
完
了
し
、
稼
働

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
交
差
点
に
信
号
機
が
設
置
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
月
夜
野
交
差
点
（
利
根
商
業
高

等
学
校
入
口
）
の
信
号
機
が
「
歩
車
道
分
離

式
」
か
ら
「
定
周
期
式
」
と
な
り
ま
し
た
。

登
下
校
時
の
児
童
・
生
徒
や
ド
ラ
イ
バ
ー

な
ど
、
交
差
点
を
通
行
す
る
す
べ
て
の
方
々

に
と
っ
て
、
安
心
安
全
な
道
路
環
境
が
保
た

れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ຊ෦͔Βઆ໌Λड͚ΔѨ෦ொͱܯݝഅ܈˛
ަࠩのઃஔঢ়گ˛དྷऀͱのҙަݟʢ上ʣɺձ֎؍ʢԼʣ

12
月
23
日
（
土
）、「
産
官
学
金
連
携
ま
ち

づ
く
り
」
の
３
年
弱
に
わ
た
る
取
り
組
み
を

解
説
付
き
の
展
示
で
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら

の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
考
え
の
共
有
と
意

見
交
換
を
す
る
「
廃
墟
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

展
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

閉
店
後
、
４
年
間
使
わ
れ
て
い
な
か
っ
た

群
馬
銀
行
旧
水
上
支
店
を
活
用
し
、
気
軽
な

展
示
サ
ロ
ン
の
よ
う
な
会
場
が
作
り
出
さ
れ

ま
し
た
。
来
場
者
は
、
フ
リ
ー
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
み
な
が
ら
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
関
係
者
と
温

泉
街
の
将
来
像
を
語
り
合
い
ま
し
た
。
今
後

も
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
沿
っ
た
観
光
ま
ち
づ

く
り
の
あ
り
方
を
模
索
し
て
い
き
ま
す
。
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地域おこし協力隊の活動

ɹ.*/",".*�508/�&9&ʹॴଐ͍ͯ͠Δେ௩ਅر
Ͱ͢ʂ͜のϲ月ؒɺνʔϜੈքઓʹग़ͨ͠Γɺ
ΠϕϯτʹࢀՃͨ͠Γͱ͍ͩͨ͠߄िΛաͯ͝͠
͍·ͨ͠ɻΓɺੈքのนް͘ʮউͭʯͱ͍͏
͜ͱ͕ͲΕ΄Ͳ͍͜͠ͱͳの͔ͱ実ײさͤΒΕ·
ͨ͠ɻ
ɹࢼ߹のͳ͍िɺொҎ֎͔Β֤Πϕϯτʹ
ݺんͰ͍͖ͨͩɺ�9�のී׆ٴಈΛ行͍ͬͯ·͢ɻ
લڮίετίͰ։࠵さΕͨɺݝのϓϩνʔϜ͕ू
݁ͨ͠13Πϕϯτʹࢀ
Ճ͠·ͨ͠ɻଞٕڝͱのަ
ྲྀ͋Γɺ新ͨͳܹΛ
Β͑ͨوॏͳؒ࣌Ͱͨ͠ɻ
ɹ·ͨɺொͰ�9�ͱ
ϧʔϧҧ͏ʮ�PO�ʯ
のେձΛ༠கɻ�9�ͱ
શ͘ҟͳΔԋग़Ͱɺ͍ͭ
͑ࢥΔମҭؗͱ͍ͯͬ
ͳ͍ૉఢͳۭؒͰの։࠵ͱ

ͳΓ·ͨ͠ɻຖճνʔϜͰɺϨϕϧΞοϓͨ͠Π
ϕϯτΛ皆さんʹ͓ಧ͚͢ΔͨΊɺ͜͏ͨ͠ॴͰ
ֶͼɺٵऩ͠ɺ͠߹͍ΛॏͶͯΠϕϯτΛ࡞Γ上
͍͛ͯ·͢ɻͥͻɺ࣍ճのொ։࠵ΠϕϯτΛָ͠
Έʹͯ͠Β͍͍ͨͰ͢ɻ
ɹϓϥΠϕʔτͰʮΈͳ͔Έߚ༿ϔϦίϓλʔ༡
ཡඈ行ʯମݧΛ͖ͯ͠·ͨ͠ɻ୩ַΛݟʹ行͖ͨ
͔ͬͨのͰ͕͢ɺఱީの߹Ͱํࢁ໘ʹมߋʹɻ
ۭ͔ΒொΛோΊΔのͱͯ新Ͱɺொの༤େさΛ
実ײͰ͖·ͨ͠ɻ࣍ճ։࣌࠵ʹɺ͖ͬͱߴ࠷のܠ
৭Λͯͤ͘ݟΕΔ୩ַ༡ཡΛϦϕϯδ͍ͨ͠ͳͱ
ɻ͢·͍ࢥ

ɹ/10๏ਓԞརࠜ水ݯ地ҬωοτϫʔΫʹॴଐ͠
͍ͯΔ༄পᠳࢠͰ͢ɻ͏͙͢地Ҭ͓͜͠ୂྗڠΛ
ଔ͠ۀ·͢ɻ౻ݪͰա͢͝ౙ�ɻଟ͘のํʑ
のԠԉ͕͋ͬͯ͜͜·Ͱ͜ΒΕͨ͜ͱɺ৺͔Βँײ
͍ͯ͠·͢ɻࠓɺྫ/10ͰखೖΕΛ͍ͯ͠
Δ౻ݪの上ϊݪʹՃ͑ͯɺๅथΩϟϯϓɺω
ΠνϟʔϙδςΟϒΛͯ͠ࢦΈͳ͔Έொɺࡾඛ地
ॴɺެӹஂࡒ๏ਓຊࣗવอڠޢձの�ऀͰ࿈ڠܞ
ఆΛక݁ͯ࢝͠ΊͨɺͪΉΒۙ͘のͳͲのख
ೖΕʹؔΘΒ͍͖ͤͯͨͩ·͠
ͨɻࣗવʹͱͬͯɺਓʹͱͬͯ
ྑ͍ํੑΛͯ͠ࡧɺݱͰ
ΒΕͨ͜ͱ͍ʹڞಈ͢Δํʑͱ׆
ɺֶͼのଟ͍ؒ࣌Ͱͨ͠ɻ
ɹ·ͨɺࠓɺѪඤ༧の٠
ढ़ҰઌੜΛ͓ট͖ͯ͠ྛ׆༻
ɻͨ͠·͠ࢪमΛ実ݚۀձͰྛٞڠ
ʮ͔ࠓΒͬͯʹউͯΔΓ
ํͰΓͳさ͍ɻ͋ࠓΔのΛ׆
͔͠ͳさ͍ʯͱ͍͏٠ઌੜのݴ

༿ɺ͕͜ࢲΕ͔ΒͲ͏ྛۀͱؔΘ͍͔ͬͯ͘ͱ͍
͏͜ͱΛվΊͯ͑ߟΔ͖͔͚ͬΛͩ͘さ͍·ͨ͠ɻ
ɹͦͯ͠ɺΈͳ͔ΈொʹҠॅ͢Δલ͔ΒऔΓんͰ
͖ͨϦτϦʔτ�Λܴ͑ɺͨ͘さんのࠃ֎
のํʑɺ๏ਓのํʑʹɺ౻ݪのʹདྷ͍͚ͯͨͩ
ΔΑ͏ʹͳ͖ͬͯ·ͨ͠ɻઌʮ͙ん·ޫ؍Ϧʔ
μʔक़ʯのࢣߨΛΊɺ͙ん·のޫ؍ʹؔΘΔଟ༷
ͳํʑʹϦτϦʔτΛମ͖͍ͩͨͯ͠ݧ·ͨ͠ɻ͜
Ε͔ΒɺΈͳ͔ΈொͰ׆ಈ͍͖͍ͯͨ͠ͱͯͬࢥ
͓Γ·͢のͰɺͲ
͏ͧΑΖ͓͘͠ئ
͍͍ͨ͠·͢ɻ

大塚真希さん

柳沼翔子さん

 NPO法人水্ࣗવ༡ָ所属

 NPO法人奥利根水源地域ネットワーク所属

˛�PO�Πϕϯτ�ʢ水上ࣾձମҭؗʣ

ݧϦʔμʔक़ͰのϦτϦʔτମޫ؍അ܈˛

˛ϔϦ༡ཡͰۭ͔Βͨݟொ

ݧମۀΒのήετʹ行ͬͨྛ͔ߓ߳˛



こどものわだい

広報みなかみ／2024.02 14

みなかみ町子育連「上毛かるた大会」開催

子育て支援センター
「汽車ぽっぽ」 クリスマス会でサンタさんが登場！

にいはるこども園の園児たちが
　みなかみ町福祉センターで　おゆうぎを披露！

ɹ��月�ʢʣΈͳ͔ΈொࢠͲձҭஂମ࿈
བྷٞڠձओ࠵のʮΈͳ͔Έொ上ໟ͔Δͨେձʯ͕月
夜野૯߹ମҭؗΛձʹ։࠵さΕ·ͨ͠ɻ
ɹখֶ�ੜ͔Βதֶ�ੜ·Ͱの૯���ਓのબ
ख͕ɺ͍ઓ͍Λ܁Γ͛·ͨ͠ɻ

■みなかみ町上毛かるた大会（12／9）
個人戦
高学年の部ɹ༏ɹউʗ∁ڮѪՃʢԼʣ
中学生の部ɹ༏ɹউʗྛɹେٛʢԼ新ాʣ
ɹɹɹɹɹɹ४༏উʗ֯ా࠼ʢնށʣ

団体戦
低学年の部ɹ༏ɹউʗնށֶ%νʔϜ
ɹɹɹɹɹɹ४༏উʗࢪ"νʔϜɹ
ɹɹɹɹɹɹୈ̏Ґʗ上区#νʔϜ
高学年の部ɹ༏ɹউʗնֶߴށ#νʔϜ
ɹɹɹɹɹɹ४༏উʗԼ区"νʔϜɹ
ɹɹɹɹɹɹୈ̏Ґʗࢪ"νʔϜ
中学生の部ɹ༏ɹউʗொ"νʔϜ
ɹɹɹɹɹɹ४༏উʗ૬ມ"νʔϜ
ɹɹɹɹɹɹୈ̏ҐʗԼ"νʔϜ

ɹさΒʹɺ༏উऀͱ༏উνʔϜɺ��月��ʢʣʹ
月夜野૯߹ମҭؗͰ行ΘΕͨɺୈ��ճརࠜࢠ܊Ͳ
ձҭஂମ࿈བྷٞڠձ上ໟ͔Δͨେձʹொදͱ
ͯ͠ग़͠ɺ֤ छͱૉΒ͍͠ΛऩΊ·ͨ͠ɻ
ͦΕͧΕのେձの࣍のͱ͓ΓͰ͢ɻʢܟশུʣ

■利根郡上毛かるた大会（12／16）
個人戦
高学年の部ɹୈ̏Ґɹ∁ڮѪՃʢԼʣɹ
中学生の部ɹ༏ɹউɹྛɹେٛʢԼ新ాʣɹ
団体戦
低学年の部ɹ༏ɹউɹնࢠށͲձɹ
高学年の部ɹ༏ɹউɹնࢠށͲձɹ
中学生の部ɹ४༏উɹொࢠͲձɹ

େձの༏উऀ͓܊˞
Αͼ༏উνʔϜɺ
�月��ʢ月ʣʹ
લࢢڮの"-40,͙
ん·ಓؗͰ行ΘΕ
Δ܈അݝ上ໟ͔Δͨ
େձʹग़͠·͢ɻ

ɹ��月��ʢʣɺࢠҭͯࢧԉηϯλʔʮंؿΆͬΆʯͰΫ
ϦεϚεձ͕行ΘΕɺѨ෦ொก͢ΔαϯλΫϩʔε͕͜Ͳ
ͨͪʹϓϨθϯτΛख͠·ͨ͠ɻ
ɹ·ͨΫϦεϚεձͰɺಡΈฉ
͔ͤΦϦδφϧετʔϦʔの
ʮ͋ΘͯんのαϯλΫϩʔεʯ
ϖʔϓαʔτʢࢴਓܶܗʣ行Θ
Εɺ͜ͲͨͪେتͼͰͨ͠ɻ

ɹ��月��ʢՐʣɺʹ͍Δ͜ͲԂの͕ࣇࡀ�ɺொࢱηϯλʔ
Λ๚͠ɺ͓Ώ͏͗Λ൸࿐͠·ͨ͠ɻ͜の行ࣄ地Ҭのํʑͱのަ
ྲྀΛ௨ͯ͠ਓͱؔΘΔྗΛҭͯΔ͜ͱΛతʹຖ行ΘΕ͍ͯ·͢ɻ
ɹۓுͨ͠໘ͪ࣋Ͱ͕ͨ͠ɺۂ�ʹؾݩΛ൸࿐͠ɺͨ͘さんのഥख
ͱ͓՛ࢠの͓Έ͛Λ͍͖ͨͩ·ͨ͠ɻ新ܕίϩφΠϧεΠϯ
ϑϧΤϯβのྲྀ行ʹΑΓ๚Ͱ͖ͳ͍͋Γ·͕ͨ͠ɺொࢱη
ϯλʔのར༻ऀ৬員のํʑʹتんͰ͍͖ͨͩɺԂͪͨࣇେຬ
Ͱͨ͠ɻ ˛ѫࡰ࢘ձ͔ͬ͠ΓͰ͖·ͨ͠
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●相談・教室ʲࢠҭ݈ͯ߁՝ɹ͜ͲՈఉ૬ஊɹὸ����ʢ��ʣ����ʳ
相談・教室等 対　象　者 日　　程 時　　　間 備　　考

母子健康
手帳交付 ৷さΕ͍ͯΔํ 月ʙۚ

༧੍

࣌��ɾ࣌�
࣌��ɾ࣌��
࣌��ɾ࣌��

所çࢠҭ݈ͯ߁՝ɹ予ç͜ͲՈఉ૬ஊ
持 ৷ಧग़ॻɺϚΠφϯόʔΧʔυʢ௨Χ
ʔυʣɺҹؑɺ௨ா·ͨΩϟογϡΧʔυ

˞ग़࢈Ԡԉۚのਃ行͍· ɻ͢

マタニティ
スクール

්͓Αͼੜ·Εͯ
͘ΔࢠのͱͳΔஉੑ

���ʢۚʣ �����ʙ�����
所çอ݈ࢱηϯλʔ

����ʢۚʣ�����ʙ�����
ママヨガ
教室

৷த͔Βޙ࢈
��͔月·Ͱの ����ʢ月ʣ�����ʙ����� 所çʹ͍Δ͜ͲԂ�֊	ंؿΆͬΆ
予çंؿΆͬΆɹ員ç�ਓ

ベビー
マッサージ

ੜ͔�ޙ月͔Β
ࣇͰのೕ·ࡀ� ����ʢۚʣ�����ʙ����� 所çอ݈ࢱηϯλʔ予ç͜ͲՈఉ૬ஊɹ員ç��

母乳相談 ්͓Αͼ්࢈ ๚ʹΑΔೕ૬ஊΛ実͠ࢪ· ɻ͢
૬ஊΛرさΕΔํ͜ͲՈఉ૬ஊ·Ͱ͝࿈བྷͩ͘さ͍ɻ

●乳幼児健診・相談ʲࢠҭ݈ͯ߁՝ɹ͜ͲՈఉ૬ஊɹὸ����ʢ��ʣ����ʳ
健診・相談の種類 対　象　者 日　程 時　　間 備　　考
4か月児健診 ྩ���月ੜ ����ʢ水ʣ

ɹؒ࣌ʹ͍ͭͯݸผʹ
௨͠·͢のͰ֬͝ೝ͘
ͩさ͍ɻͳ͓ɺ߹のѱ
͍߹ࢠҭ݈ͯ߁՝
͓͍߹Θͤͩ͘さ͍ɻ

所çอ݈ࢱ
ɹçηϯλʔ

8か月児健診 ྩ��月ੜ ����ʢ水ʣ
12か月児健診 ྩ��月ੜ ����ʢ水ʣ
1歳6か月児健診 ྩ��月ʙ�月ੜ ����ʢՐʣ
2歳児歯科健診 ྩ���月ʙྩ��月ੜ ����ʢՐʣ

2歳6か月児歯科健診 ྩ��月ʙ�月ੜ ���ʢ水ʣ

乳児相談
�͔月ࣇ

���ʢʣ
�����ʙ�����

��͔月ࣇ �����ʙ�����
所ɿॴɹ予ɿཁ༧ɹ員ɿఆ員ɹ持ɿͪ࣋ɹ内ɿ༰

●子育て支援センター・子育てサークル̡ ɹὸ����ʢ��ʣ����ʳԉࢧҭͯࢠ՝ɹ߁ҭ݈ͯࢠ

イベント メ　ニ　ュ　ー 日　程 時　　間 お　　知　　ら　　せ 場　　所

汽車ぽっぽ

ࢠ;Ε͍͋ 月ʙۚ �����ʙ�����
�����ʙ����� 予

ԉࢧҭͯࢠ
ηϯλʔ

ʢʹ͍Δ͜ͲԂ
�֊ʣ

ὸʢ��ʣ����

-FUʟT�NVTJD ���ʢʣ �����ʙ����� 予

ॿࢣ࢈さんͱͦ͏ ���ʢ月ʣ �����ʙ����� 予

ϕϏʔΩοζϤΨ ����ʢʣ �����ʙ����� 予

อ݈ࢣさんのϛχ࠲ߨ
உのࢠͱঁのࢠの

͔Βͩの͜ͱ
����ʢ月ʣ �����ʙ����� 予

େ͖͘ ͳ͔ͬͨͳʁ ����ʢʣ
ʙ��ʢʣ

�����ʙ�����
�����ʙ����� 予

キラキラ ࢠ;Ε͍͋ Րɾۚ �����ʙ����� 予 ʹ͍Δ͜ͲԂ
ମҭؗྡ

わくわく ˞ɹ໘ɹのɹؒɹٳɹؗ

ぽかぽか
ࢠ;Ε͍͋ 月ɾՐɾ水 �����ʙ�����

�����ʙ����� 予
/10๏ਓ෩क़
͖͔ͨͥ͏͢
ὸʢ��ʣ����͓ͻͳさ·Λ࡞Ζ͏ ����ʢՐʣ �����ʙ����� 予

さくらんぼ
ルーム

ࢠ;Ε͍͋ 月ʙۚ ����ʙ�����
�����ʙ����� 予

͖ͭΑの͜ͲԂ
ὸ	��
����

μϯεޙ࢈ ���ʢ水ʣ �����ʙ 予 持ç๊ͬ͜ඥɺ;͖λΦϧɺҿΈ

ࢠ࡞ ����ʢ水ʣ �����ʙ 予 内çͻͳࡇΓ࡞

ਓܶ؍ܶܗ ����ʢʣ �����ʙ 予 内çྉ ɿۚେਓのΈ�ਓ���ԁ

■対象者ʗबֶલのࢠͲͱอऀޢɹ■参加費ʗແྉɹ˞ࢀՃඅ͕͔͔Δ߹͓Βͤཝʹهೖ͠·͢ɻ
持ɿͪ࣋ɹ予ɿཁ༧ɹ員ɿఆ員ɹ内ɿ༰
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暮らしの情報
Living Information

じ
ん
臓
機
能
障
害
等

通
院
交
通
費
を
助
成
し
ま
す

令
和
５
年
度
子
育
て
世
帯

生
活
支
援
特
別
給
付
金
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

食
費
等
の
物
価
高
騰
に
直
面
し
、
影
響
を

受
け
て
い
る
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し

て
、「
生
活
支
援
特
別
給
付
金
」
の
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
児
童
１
人
あ
た
り

５
万
円
）
申
請
期
限
は
２
月
29
日
（
木
）
ま

で
で
す
。
次
の
条
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
で
、
ま
だ
申
請
や
受
給
を
し
て
い
な
い

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
支
給
対
象
条
件

①
公
的
年
金
給
付
等
を
受
け
て
い
る
こ
と
に

よ
り
、
令
和
５
年
３
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
ひ
と
り
親
の

方
。

②
家
計
が
急
変
し
て
し
ま
い
、
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
て
い
る
方
と
同
じ
水
準
の
収

入
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ひ
と
り
親
の
方
。

③
令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満
の

児
童
（
障
害
児
の
場
合
20
歳
未
満
、
令
和

６
年
２
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
新
生
児
等

も
対
象
）
を
養
育
す
る
父
母
等
で
あ
っ
て
、

令
和
５
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
急
変

し
、
住
民
税
均
等
割
を
含
む
住
民
税
非
課

税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
方
。

■
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
健
康
課

子
育
て
支
援
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
０
９

お
知
ら
せ

農
業
者
年
金
制
度
の
ご
案
内

農
地
利
用
意
向
調
査
に
ご
協
力
を

農
業
者
年
金
制
度
は
、「
農
業
者
の
老
後

生
活
の
安
定
お
よ
び
福
祉
の
向
上
と
農
業
者

の
確
保
に
資
す
る
こ
と
」
を
目
的
と
す
る
公

的
年
金
で
す
。「
65
歳
未
満
、
60
日
／
年
以

上
農
業
従
事
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

ま
た
は
国
民
年
金
任
意
加
入
者
」
が
加
入
要

件
で
、
農
地
の
権
利
名
義
に
関
わ
り
な
く
加

入
で
き
ま
す
。

■
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保
証
付
き

原
則
65
歳
か
ら
生
涯
受
給
で
、
万
一
、
80

歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
、
80
歳
ま
で
に
受

け
取
れ
る
は
ず
だ
っ
た
額
が「
死
亡
一
時
金
」

と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
払
保
険
料
の
全
額
社
会
保
険
料
控
除
で

節
税
▽
所
得
税
、
住
民
税
が
節
税
で
き
運
用

益
も
非
課
税
で
す
。

■
保
険
料
は
自
由
設
定
・
途
中
増
減
も
可
能

で
い
つ
で
も
加
入
脱
退
可
能
▽
月
額
２
０
，

０
０
０
～
６
７
，
０
０
０
円
の
間
で
千
円
単

位
で
設
定
可
能
で
す
。
35
歳
未
満
は
月
額

１
０
，
０
０
０
～
６
７
，
０
０
０
円
の
間
で

千
円
単
位
で
設
定
可
能
で
す
。
※
要
件
あ
り
。

途
中
脱
退
し
た
場
合
、
支
払
っ
た
保
険
料
と

運
用
益
は
将
来
、
年
金
と
し
て
受
給
で
き
ま

す
。

■
安
全
重
視
の
効
率
的
な
運
用
（
手
数
料
な

し
）
▽
保
険
料
は
年
金
原
資
と
し
て
積
み
立

て
、
制
度
運
用
経
費
は
基
本
的
に
国
庫
負
担

と
な
り
ま
す
。
平
成
25
年
～
令
和
４
年
度
の

年
平
均
運
用
利
回
り
は
３
．
４
８
％
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

町
で
は
人
工
透
析
療
法
等
を
受
け
る
た
め

に
医
療
機
関
へ
通
院
し
て
い
る
町
民
の
方
を

対
象
と
し
て
、
通
院
に
要
し
た
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
要
件

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
じ
ん
臓
機
能
障
害
ま
た
は
小
腸
機
能
障
害

の
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

②
医
療
機
関
に
通
院
し
、
じ
ん
臓
機
能
障
害

者
に
あ
っ
て
は
人
工
透
析
療
法
、
小
腸
機

能
障
害
者
に
あ
っ
て
は
中
心
静
脈
栄
養
法

ま
た
は
経
腸
栄
養
法
の
治
療
を
受
け
て
い

る
方

③
令
和
５
年
度
の
町
民
税
が
非
課
税
の
方

④
他
の
法
令
等
に
よ
る
通
院
交
通
費
の
補
助

を
受
け
て
い
な
い
方

■
対
象
期
間
▽
令
和
５
年
４
月
１
日
～
令
和

６
年
３
月
31
日

※
医
療
機
関
の
送
迎
車
を
利
用
し
て
い
る
場

合
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

※
入
院
等
に
よ
り
該
当
と
な
る
治
療
を
受
け

た
期
間
が
あ
っ
た
場
合
は
、
そ
の
期
間
を
除

い
て
助
成
し
ま
す
。

■
助
成
額

農
業
者
年
金
基
金

☎
０
３
（
３
５
０
２
）
３
１
９
９

町
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４

８
月
か
ら
10
月
の
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
の
結

果
を
も
と
に
、
今
後
の
農
地
の
利
用
に
つ
い

て
ご
意
向
を
伺
っ
て
お
り
ま
す
。
農
地
の
有

効
な
利
用
促
進
に
つ
な
げ
る
た
め
の
「
農
地

利
用
意
向
調
査
」
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

※
巡
回
時
期
が
収
穫
後
か
ら
し
ば
ら
く
経

過
し
て
い
た
等
で
実
際
の
利
用
状
況
と
異

な
っ
て
い
る
場
合
に
は
ご
容
赦
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

月
夜
野
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内

町
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４

①
鉄
道
ま
た
は
路
線
バ
ス
等
の
交
通
機
関
を

利
用
し
て
通
院
し
て
い
る
場
合
は
そ
の
運

賃
の
額
。

②
自
家
用
車
の
場
合
は
１
㎞
あ
た
り
16
円
で

計
算
し
た
額
。

※
①
、
②
の
い
ず
れ
か
の
額
と
、
別
に
定
め

る
支
給
基
準
と
を
比
較
し
て
、
少
な
い
方
の

金
額
を
支
給
し
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の
▽
身
体
障
害
者
手
帳
、

通
帳
（
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の
）

■
申
請
期
限
▽
２
月
22
日
（
木
）

■
申
請
場
所
▽
町
民
福
祉
課
障
害
･
福
祉
係

ま
た
は

各
支
所
･
住
民
係

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
課

障
害
・
福
祉
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１
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暮らしの情報
Living Information

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然
の
病

気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

「
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が
止
ま

ら
な
い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た
・
・
」
こ

ん
な
時
、
そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き
る

応
急
手
当
が
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇
気
が
、

命
を
救
う
の
で
す
。

利
根
沼
田
広
域
消
防
本
部
の
「
個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会
」
を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の

使
用
方
法
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
費
用
は

無
料
で
、
受
講
者
に
は
講
習
修
了
証
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

■
開
催
日
時
▽
令
和
６
年
３
月
10
日
（
日
）

午
前
９
時
か
ら
12
時
ま
で
（
３
時
間
）
午
前

８
時
30
分
か
ら
受
付
開
始

■
開
催
場
所
▽
利
根
沼
田
広
域
中
央
消
防
署

（
沼
田
市
高
橋
場
町
２
０
４
９
番
地
１
）

■
申
込
期
間
▽
令
和
６
年
２
月
９
日
（
金
）

か
ら
開
催
日
前
日
ま
で
に
お
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
（
10
人
）
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

中
央
消
防
署☎

０
２
７
８（
２
４
）１
７
３
４

東
消
防
署
☎
０
２
７
８（
５
６
）２
３
０
０

西
消
防
署
☎
０
２
７
８（
６
４
）０
０
０
２

北
消
防
署
☎
０
２
７
８（
７
２
）４
３
４
９

自
動
車
の
登
録
手
続
は

お
済
み
で
す
か
？

町
の
歴
史
をボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
案
内

令
和
５
年
度
第
５
回

「
個
人
向
け
普
通
救
命
講
習
会
」

を
開
催
し
ま
す

मݚࢁொਿࢁཛྷݝۄ࡛˛

み
な
か
み
町
歴
史
ガ
イ
ド
の
会
（
代
表
・

高
橋
俊
信
、
会
員
25
人
）
は
、
県
内
外
の
史

跡
見
学
な
ど
様
々
な
研
修
で
歴
史
を
学
び
、

そ
の
成
果
を
活
か
し
て
町
内
の
歴
史
ガ
イ
ド

を
し
て
い
ま
す
。
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の

が
名
胡
桃
城
址
で
、
現
地
案
内
所
は
当
会
の

活
動
拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、

教
育
委
員
会
や
名
胡
桃
城
址
保
存
会
と
協
力

し
て
作
成
し
た
資
料
展
示
や
映
像
上
映
、
御

城
印
や
グ
ッ
ズ
の
販
売
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
会
で
は
随
時
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
案
内
所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
、
車
検
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
所
有

者
（
割
賦
販
売
の
場
合
は
使
用
者
）
の
方
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
令
和
６
年
３
月
29

日
（
金
）
ま
で
に
運
輸
支
局
で
必
ず
手
続
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・【
移
転
登
録
】
自
動
車
を
下
取
り
に
出
し

た
り
、
他
の
人
に
譲
渡
し
た
り
し
た
場
合

・【
抹
消
登
録
】自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ

た
場
合

・【
変
更
登
録
】
住
所
、氏
名
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合

運
輸
支
局
で
の
手
続
が
さ
れ
な
い
と
、
す

で
に
使
用
し
て
い
な
い
自
動
車
の
税
金
を
納

め
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、
転
居
先
に
納
税
通

知
書
が
届
か
な
か
っ
た
り
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ

ル
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
手
続
を
販
売
業
者
等
に
依
頼
し
た

場
合
は
、
必
ず
手
続
が
済
ん
で
い
る
か
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

・
自
動
車
税
（
種
別
割
）
に
つ
い
て  

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

☎
０
２
７
（
２
６
３
）
４
３
４
３

・
自
動
車
の
登
録
に
つ
い
て

関
東
運
輸
局
群
馬
運
輸
支
局

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
２
１

■
問
い
合
わ
せ

名
胡
桃
城
址
案
内
所

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
０
７
９
３
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令
和
６
年
度
会
計
年
度
任
用
職
員

（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）保
健
師
募
集

令
和
６
年
度
会
計
年
度
任
用
職
員

（
フ
ル
タ
イ
ム
）保
育
教
諭
募
集

募
　
　
集

国
家
公
務
員
募
集

第
16
回
み
な
か
み
町
卓
球
大
会

み
な
か
み
町
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

卓
球
の
普
及
と
技
術
の
向
上
お
よ
び
健
康

増
進
を
図
り
、
親
睦
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
ま
す
。

■
日
時
▽
令
和
６
年
２
月
25
日
（
日
）

午
前
８
時
30
分
集
合

午
前
９
時
開
会

■
会
場
▽
月
夜
野
総
合
体
育
館

■
競
技
方
法
▽
団
体
戦
（
日
本
卓
球
協
会
の

の
採
用
ル
ー
ル
に
準
じ
ま
す
）

■
参
加
資
格
▽
町
内
に
在
住
・
在
職
ま
た
は

人
事
院
は
２
０
２
４
年
度
に
次
の
国
家
公

務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
）、

総
合
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間
▽
２
月
５
日（
月
）～
２
月
26
日（
月
）

第
１
次
試
験
日
▽
３
月
17
日
（
日
）

■
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間
▽
２
月
22
日（
木
）～
３
月
25
日（
月
）

第
１
次
試
験
日
▽
６
月
２
日
（
日
）

■
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
試
験
）、

一
般
職
試
験
（
社
会
人
試
験
（
係
員
級
））

受
付
期
間
▽
６
月
14
日（
金
）～
６
月
26
日（
水
）

第
１
次
試
験
日
▽
９
月
１
日
（
日
）

■
注
意
▽
申
込
み
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

人
事
院
関
東
事
務
局

☎
０
４
８
（
７
４
０
）
２
０
０
６
～
８

町
サ
ッ
カ
ー
協
会
主
催
の
フ
ッ
ト
サ
ル
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
事
務

局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時
▽
３
月
３
日
（
日
）
午
前
８
時

■
場
所
▽
月
夜
野
総
合
体
育
館

■
参
加
資
格
▽
中
学
生
以
上

■
チ
ー
ム
編
成
▽
１
チ
ー
ム
５
人
以
上

■
参
加
費
▽
１
，
０
０
０
円

■
代
表
者
会
議
▽
申
込
時
に
連
絡
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
▽
２
月
19
日
（
月
）
ま
で
に
、

チ
ー
ム
代
表
者
の
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
に
よ
り
報
告
し
て
く
だ
さ

い
。（
※
16
チ
ー
ム
に
達
し

た
時
点
で
締
切
り
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

町
サ
ッ
カ
ー
協
会
事
務
局
小
川

☎
０
８
０
（
５
０
７
９
）
１
３
２
３

m
tsa@

h
o
tm

ail.co.jp
 

町
内
出
身
者
・
在
学
生
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

■
申
込
期
日
▽
令
和
６
年
２
月
15
日
（
木
）

■
そ
の
他
▽
編
成
・
組
合
せ
は
、
申
込
期
限

後
の
運
営
会
議
で
決
定
し
ま
す
。
昼
食
は
各

自
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

町
卓
球
協
会
事
務
局

原
澤

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
３
９
６
３

■
募
集
人
員
▽
保
健
師

３
名

■
業
務
内
容
▽
保
健
事
業
業
務（
健
診
業
務
・

健
康
づ
く
り
支
援
・
訪
問
指
導
な
ど
）

■
任
用
期
間
▽
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和

７
年
３
月
31
日

■
勤
務
時
間
▽
週
４
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
報
酬
等
▽
時
給
９
９
６
円
～

１
，
２
０
５
円
（
経
験
等
を
考
慮
し
決
定
）

通
勤
・
期
末
・
勤
勉
手
当
有
／
健
康
保
険
・

雇
用
保
険
等
は
勤
務
時
間
に
よ
っ
て
適
用

■
休
暇
等
▽
年
次
有
給
休
暇
・
特
別
休
暇

■
必
要
資
格
▽
保
健
師
免
許
、
普
通
自
動
車

運
転
免
許
、
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き

る
方
（
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
等
）

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者
は
除
く

①
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
者

②
地
方
公
務
員
法
（
昭
和
25
年
法
律
第
２
６

１
号
）
第
16
条
の
規
定
に
該
当
す
る
者

■
申
込
方
法
▽
履
歴
書
を
提
出
（
郵
送
可
）

〒
３
７
８
︲
１
３
９
３
／
み
な
か
み
町
後
閑

３
１
８
番
地

／
み
な
か
み
町
役
場

子
育

て
健
康
課

健
康
推
進
係
あ
て

■
受
付
時
間
▽
令
和
６
年
２
月
１
日
（
木
）

～
３
月
22
日
（
金
）
※
土
日
祝
日
を
除
く

■
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
健
康
課

健
康
推
進
係

■
募
集
人
員
▽
保
育
教
諭
ま
た
は
保
育
士

３
名

■
業
務
内
容
▽
保
育
業
務

■
任
用
期
間
▽
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和

７
年
３
月
31
日

■
勤
務
時
間
▽
週
５
日
／
午
前
８
時
15
分
～

午
後
５
時
（
業
務
の
状
況
に
よ
り
土
曜
日
お

よ
び
変
則
勤
務
の
場
合
が
あ
り
ま
す
）

■
報
酬
等
▽
１
８
１
，
８
０
０
円

通
勤
・
期
末
・
勤
勉
手
当
有
／
健
康
保
険
・

雇
用
保
険
等
適
用

■
休
暇
等
▽
勤
務
時
間
に
応
じ
年
次
有
給
休

暇
・
特
別
休
暇

■
必
要
資
格
▽
保
育
教
諭
、
保
育
士
、
普
通

自
動
車
運
転
免
許

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者
は
除
く

①
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
者

②
地
方
公
務
員
法
（
昭
和
25
年
法
律
第
２
６

１
号
）
第
16
条
の
規
定
に
該
当
す
る
者

■
申
込
方
法
▽
履
歴
書
を
提
出
（
郵
送
可
）

〒
３
７
９
︲
１
４
１
８
／
み
な
か
み
町
須
川

７
７
４
︲
１

／
に
い
は
る
こ
ど
も
園
あ
て

■
受
付
時
間
▽
令
和
６
年
２
月
１
日
（
木
）

～
３
月
22
日
（
金
）
※
土
日
祝
日
を
除
く

■
問
い
合
わ
せ
先

に
い
は
る
こ
ど
も
園

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
０
９
３
１

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７
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み
な
か
み
町
に
お
け
る
令
和
６
～
８
年
度

の
障
害
者
の
総
合
的
施
策
で
あ
る
障
害
者
計

画
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
提
供
体
制
、

サ
ー
ビ
ス
見
込
み
量
お
よ
び
サ
ー
ビ
ス
確
保

の
方
策
等
を
定
め
た
障
害
福
祉
計
画
・
障
害

児
福
祉
計
画
の
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
計
画
案
に
反

映
さ
せ
る
た
め
、
意
見
募
集
（
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
）
を
行
い
ま
す
。
意
見
提
出
方
法

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
皆
さ
ん
の
貴
重
な

ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
意
見
募
集
期
間
▽
令
和
６
年
２
月
５
日

（
月
）
～
19
日
（
月
）

■
意
見
提
出
方
法
▽
自
由
な
様
式
に
ご
意

見
・
住
所
・
氏
名
・
連

絡
先
を
記
入
の
上
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
二
次
元

コ
ー
ド
、
町
民
福
祉
課

障
害
・
福
祉
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

口
頭
お
よ
び
電
話
で
の
ご
意
見
は
、
受
付
で

き
ま
せ
ん
。

■
提
出
先
▽
〒
３
７
９
︲
１
３
９
３
／
み
な

か
み
町
後
閑
３
１
８
／
み
な
か
み
町
役
場

町
民
福
祉
課
障
害
・
福
祉
係　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
２
７
８
（
６
２
）
９
０
６
６

■
計
画
（
案
）
の
閲
覧

第
６
期
障
害
者
計
画

（
案
）・
第
７
期
障
害
福

祉
計
画
（
案
）・
第
３

障
害
・
福
祉
に
関
連
す
る
計
画
に

つ
い
て
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を

募
集
し
ま
す

お
と
な
の
運
動
教
室
参
加
者
を

募
集
し
ま
す

（
ボ
デ
ィ
ー
ア
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

令
和
６
年
度
奨
学
生
募
集

も
の
忘
れ
相
談

学
校
教
育
課
で
は
、
進
学
す
る
意
欲
が
あ

り
な
が
ら
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
就
学
困

難
な
方
を
対
象
に
、
奨
学
金
の
申
込
受
付
を

開
始
し
ま
す
。

■
対
象
者
▽
次
の
①
～
③
の
全
て
の
条
件
に

該
当
す
る
方

①
町
内
に
３
年
以
上
居
住
す
る
方
ま
た
は
そ

の
子
女

②
高
等
学
校
、
大
学
、
短
期
大
学
等
に
在
学

中
ま
た
は
入
学
見
込
み
の
方

③
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難
な
方

■
受
付
期
間
▽
令
和
６
年
２
月
１
日
（
木
）

～
２
月
29
日
（
木
）

■
貸
与
金
額
▽
月
額
２
万
円

■
必
要
書
類

①
奨
学
金
貸
与
願
書

②
奨
学
生
学
業
成
績
人
物
考
査
書

③
在
学
証
明
書
ま
た
は
合
格
通
知
書

④
住
民
票
謄
本

⑤
保
護
者
の
所
得
証
明
書

■
問
い
合
わ
せ
先

学
校
教
育
課

学
校
教
育
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
４

お
と
な
の
運
動
教
室
は
奇
数
月
に
３
回
シ

リ
ー
ズ
で
楽
し
く
運
動
で
き
る
内
容
を
準
備

し
て
い
ま
す
。
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で

初
め
て
の
方
や
男
性
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

■
ボ
デ
ィ
ー
ア
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
は

ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
太
極
拳
な
ど
、
様
々

な
要
素
を
取
り
込
ん
だ
、
ド
イ
ツ
生
ま
れ
の

マ
ッ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
全
身
す
べ
て

を
使
い
運
動
す
る
こ
と
で
、
身
体
本
来
の
機

能
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

■
開
催
日
時
▽
３
月
５
日（
火
）／
３
月
19
日

（
火
）／
３
月
26
日（
火
）
午
前
10
時
～
11
時

■
対
象
▽
町
に
住
所
の
あ
る
40
～
64
歳
（
運

動
し
て
も
差
し
さ
わ
り
な
い
方
）

■
会
場
▽
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
み
な
か

み
町
月
夜
野
１
１
８
）

■
内
容
▽
ボ
デ
ィ
ー
ア
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
名
塚

由
貴
子
先
生
）

■
持
ち
物
▽
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ミ
ナ
カ
ミ

ハ
ー
ト
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
）

■
申
し
込
み
▽
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
健
康
課  

健
康
推
進
係

☎
０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７

精
神
科
医
に
よ
る
認
知
症
の
相
談
を
行
い

ま
す
。
家
族
の
も
の
忘
れ
で
悩
ん
で
い
る
方

や
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
困
っ
て
い
る

方
な
ど
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■
日
時
▽
２
月
28
日
（
水
）
午
後
２
時
～

■
場
所
▽
み
な
か
み
町
役
場
（
本
庁
舎
）

■
申
込
方
法
▽
会
場
に
来
る
こ
と
が
で
き
な

い
方
向
け
に
、
訪
問
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て

い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
の
際

に
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
課

福
祉
相
談
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
４
０

期
障
害
児
福
祉
計
画
（
案
）
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
町
民
福
祉

課
ま
た
は
各
支
所
窓
口
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
課
障
害
・
福
祉
係

☎
０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１

˛ҙݟఏग़
ɹϑΥʔϜ

˛ொϗʔϜ
ϖʔδ

相
　
　
談

˛ਃࠐ
ɹϑΥʔϜ
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Android™版iPhone版

●Androidは Google LLCの商標です。●iPhoneは、米国およびその他の国で登録されたApple Inc.の商標です。
●広報みなかみは、独立した出版物であり、Apple Inc.が認定、後援、その他承認したものではありません。

ɹ৽װઢҪ։͚ʹۀɺ৽
ࢢઢҪӺͱҰମతʹඋͨ͠Ҫװ
��݄ʹΦーϓࡢηϯλー͕ྲྀަޫ؍
ϯ͠·ͨ͠ɻ৽װઢӺͷϗーϜͱಉ͡
Ϟχϡཽڪͷ্ʹɺେখ�ମͷ͞ߴ
ϝϯト͕ઃஔ͞ΕɺདྷऀΛग़ܴ͑·͢ɻ
ɹʮࢠѪʯʮՈѪʯΛςーϚʹ
͓ͯ͠ΓɺࢠͲཽڪͷϞχϡϝϯト
ͷΒʹ͋Δೋݩ࣍ίーυΛεϚート
ϑΥϯͰಡΈऔΔͱɺ"3Ͱͷڪ
ཽ͕ग़͢ݱΔֻ͕͚͋Γ·͢ɻ�݄
��ʢʣͷ৽װઢ։ޙۀɺ৽װઢ
ͱཽ͕ڪಉ͑ݟʹ࣌Δө͑εϙットʹ
ͳΔ͜ͱؒҧ͍ͳ͠ɻͥͻҪʹདྷͯ
ମ͍ͩͯ͘͞͠ݧɻ

福井市観光交流センターがオープンしました ˗Ҫࢢ˗

新幹線延伸！
バ ト ン を つ な ぐ

　みなかみ町は、東日本各地の地方創生および地域の活性化

を目指す「東日本連携・創生フォーラム」に参加しています。

　このコーナーは、令和6年春の北陸新幹線の延伸を機に、

グッと近くなる沿線自治体の広報紙に、お互いの観光情報な

どを掲載し合う連載企画となっています。

　行ったことのない地域の興味深い情報や、魅力的な観光ス

ポットなどを定期的に紹介します。広報誌リレー

˙͍߹Θͤઌ　福井市新幹線整備課
　☎ 0776-20-5180
　FAX 0776-20-5139
 shinkansen@city.fukui.lg.jp

ݱग़ཽ͕ڪϞχϡϝϯτ˛"3Ͱのཽڪ˛

福井市
観光公式
サイト

「福いろ」
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第
五
回
か
が
よ
ふ
あ
か
り
竹
灯
籠

『
令
和
六
年
春
巡
業

大
相
撲
ぐ
ん
ま
場
所
』

社
会
福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ
事
業

■
問
い
合
わ
せ
先

大
相
撲
ぐ
ん
ま
場
所
実
行
委
員
会

☎
０
１
２
０
（
１
５
８
）
２
０
０

大
相
撲
が
前
橋
に
や
っ
て
く
る
。

横
綱
、
大
関
を
は
じ
め
日
本
相
撲
協
会
総

勢
２
０
０
人
が
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
武
道
館

で
大
相
撲
の
巡
業
を
開
催
し
ま
す
。
本
場
所

さ
な
が
ら
の
取
組
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
巡

業
な
ら
で
は
の
初
っ
切
り
や
朝
稽
古
等
ど
う

ぞ
お
見
逃
し
な
く
。

■
開
催
日
▽
令
和
６
年
４
月
21
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

■
場
所
▽
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
武
道
館

■
主
催
▽
大
相
撲
ぐ
ん
ま
場
所
実
行
委
員
会

■
チ
ケ
ッ
ト
一
般
販
売
▽
令
和
６
年
２
月
４

日
（
日
）
よ
り
各
販
売
所
に
て
販
売

■
チ
ケ
ッ
ト
料
金
▽
タ
マ
リ
席
１
５
，

０
０
０
円
～
２
階
席
５
，
０
０
０
円

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所
▽
高

崎
髙
島
屋
・
ぴ
あ
・
ロ
ー

チ
ケ
・
イ
ー
プ
ラ
ス
（
各

コ
ン
ビ
ニ
）
ほ
か

利
根
沼
田
地
区
の
竹
を
使
っ
た
灯
籠
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
「
か
が
よ
ふ
あ
か
り

竹
灯
籠
」
が
今
年
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
境

内
に
は
、
地
元
の
有

志
が
ド
リ
ル
な
ど
で

意
匠
を
施
し
た
竹
灯

籠
の
光
が
、
静
寂
な

闇
の
中
、
優
し
く
浮

か
び
上
が
り
ま
す
。

■
期
間
▽
２
月
10
日（
土
）～
２
月
22
日（
木
）

／
点
灯
時
間
：
午
後
５
時
～
午
後
９
時
／
観

覧
無
料

■
場
所
▽
た
く
み
の
里

熊
野
神
社

※
駐
車
場
に
つ
い
て
は
公
共
駐
車
場
等
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
近
隣
へ
の
路
上
駐
車
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

■
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

・
２
月
10
日
（
土
）
で
ん
で
こ
座
三
国
太
鼓

に
よ
る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
点
灯
式

・
２
月
17
日
（
土
）
地
元
の
流
派
を
学
ん
だ

生
徒
に
よ
る
居
合
道
演
武

■
そ
の
他
▽
期
間
中
は
積
雪
や
悪
天
候
の
場

合
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
足
下
の
安
全

な
ど
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

道
の
駅
た
く
み
の
里
豊
楽
館
総
合
案
内
所

☎
０
２
７
８
（
６
４
）
２
２
１
１

˛রϊ࢜ ˛ϗʔϜϖʔδ

お
知
ら
せ
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図書室だより　　　 Book Information　　　２月
◆ブックポストを設置しています。
ɾதԝެຽؗਤॻࣨͱΧϧνϟʔηϯλʔのਤॻࣨʹɺؔݰԣʹϒοΫ
ϙετ͕ઃஔさΕ͍ͯ·͢ɻ
ɾ夜ؒࣨٳʹਤॻのฦ٫͕ՄͰ͢のͰ͝׆༻ͩ͘さ͍ɻ
ɾͨͩ͠ɺ$%%7%ഁଛのڪΕ͕͋ΔのͰɺϒοΫϙετར༻ͤͣɺ
ਤॻࣨの૭ޱ·Ͱ͓͍͠ئ·͢ɻ

◆スマートフォンで検索や予約ができます。
ɾதԝެຽؗਤॻࣨɺ水上ެຽؗਤॻࣨɺΧϧνϟʔηϯλʔ
ࡧݕಐਤॻࣨのຊ%7%ɺύιίϯεϚʔτϑΥϯͰࣇ
༧͕Ͱ͖·͢ɻӈの23ίʔυΛಡΈऔΕ͙͢ʹࡧݕը
໘ʹͳΓ·͢ɻৄ͘͠ɺ֤ਤॻ͓͍ࣨ߹Θͤͩ͘さ͍ɻ

◆新型コロナウイルス対策
ɾखચ͍ɺফಟɺ֏Τνέοτײછ༧ʹͩ͘͝ྗڠさ͍ɻ
ɾൃͳͲମௐʹෆ҆の͋Δํɺ͝ ར༻Λ͓͑͘߇ ͩさ͍ɻ
ɾདྷࣨ࣌のϚεΫのண༻ݸਓのஅʹ͓ͤ͠·͢ɻ

։ࣨؒ࣌ɹޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕʢਖ਼ޕʙޙޕ
ʣࣨٳͰ·࣌�

ɹຖि月༵͓Αͼॕࣨٳ

։ࣨؒ࣌ɹޕલ࣌�ʙ࣌�ޙޕ
ɹຖि月ࣨٳ ʢ༵ॕの߹࣍のฏʣͱ

ॕのཌ

中央公民館図書室　ὸ�������中

　 カルチャーセンター児童図書室
ὸ�������

カ

水上公民館図書室　ὸ�������水
新治公民館図書室　ὸ�������新

　３月３日（日）に歌人・俵万智さんのトークショーを「若山
牧水みなかみ紀行短歌大会」内で開催します。
　中央公民館図書室に短歌コーナーをつくりました。この機
会に三十一文字に込められた思いを読んでみませんか？

◆新着一般書
ɹุ͡·͍ϥϓισΟʗ֞୩ඒӍʗ中
ɹ͕ͨ͜͠ͱʗ੨ࢁจฏʗ中
ɹਓؒඪຊʗື͔ͳ͑ʗ水
ɹԐాのԇྶʗాߴਸ࢙ʗ水
ɹ࢛ॏʗҳ༟ʗ新
ɹఱਆࢀΓʗࢁຊҰྗʗ新
ɹϙςτνοϓεͱຊਓ

ਓੜʹدΓఴ͏ࠃຽ৯のੜʗҴా๛࢙ʗカ

◆新着児童書
ɹͲͬͪʁʗΩϘϦϊίϯϊʗ中
ɹ月さんͱββさんʗ֯野ӫࢠʗ中
ɹ͚͋ΔʗΒ͜Ί͕Ͷʗ水
ɹऀݡのଃΓʗΦʔɾϔϯϦʔʗ水
ɹ͓͢Έ·͘Βʗ੪౻ྙʗ新
ɹ�ੜ͔ΒのϋϯυϝΠυʗ౻ຊඒڷʗ新
ɹ·Ί· ʂ͖·Ί· ʂ͖ʗଜහ༤ʗカ

包括からの
お知らせ

ɹౙՆͱൺͯΛ͔͖ʹ͘͘ɺのͲのׇ͖͡ײʹ͍ͨ͘Ίɺ水ઁऔྔ͕গͳ͘ͳΓ͕ͪͰ͢ɻ
Λ͔͔ͳͯ͘ɺൽෘ೪ບɺٵݺͳͲ͔Β水ࣦΘΕ·͢ɻҙࣝతʹ水ิڅΛͯ͠ɺౙの水
Λ༧͠·͠ΐ͏ɻ�

■脱水のサイン
ɾのͲׇ͕͘ɻ
ɾの৭͕ೱ͘ͳͬͨɻྔ͕গͳ͘ͳͬͨɻ
ɾൽෘ͕ס૩͠ΧαΧα͢Δɻ
ɾޱのத͕೪ͭ͘ɻ
ɾମ͕ͩΔ͘ɺΔ͕ؾग़ͳ͍ɻ
ɾ͕Ή͘ΈɺۺԼのΰϜの͕ΔΑ͏ʹͳͬͨɻ

■冬の脱水を防ぐには
ɾՃ࣪ثΛ༻͢Δʢ࣪��ʙ��ˋલ͕ޙ҆ʣɻ
ɾՃ͕࣪ثͳ͍߹ೞΕλΦϧΛࣨʹ͢ׯの༗ޮɻ
ɾのͲׇ͕͍͍ͯͳͯ͘͜·Ίʹ水ิڅΛ͢Δɻ
ɾ৸Δલ͖࣌ͨىʹίοϓ�ഋの水ΛҿΉɻ

˙͍߹Θͤઌɹ地Ҭแׅࢧԉηϯλʔɹὸ����ʢ��ʣ����

冬　　も
こまめに水分補給をしましょう
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暮らしの情報
Living Information

■問い合わせ先ɹপాਆܦ֎Պ॥ثՊපӃ
ɹɹɹɹɹɹʢ͖地ྍ୲ʣ ὸ����ʢ��ʣ����

■問い合わせ先ɹಠཱߦ法人ཱࠃපӃߏػপాපӃ
ὸ����ʢ��ʣ����

地区 ྍ地ɾྍؒ࣌ �月 �月

水

上

େѶެຽ ʢؗࡔ౦ձؗʣ
����ʙ����� �ʢۚʣ �ʢۚʣ

෦ੜ׆վળηϯλʔ
����ʙ�����

�ʢʣ
��ʢʣ

�ʢʣ
��ʢʣ

新

治

୩ެຽؗ
����ʙ����� ��ʢՐʣ ��ʢՐʣ

ೖਢؗ
�����ʙ�����

�ʢՐʣ
��ʢՐʣ

�ʢՐʣ
��ʢՐʣ

վળηϯλʔ׆ੜݪּ
����ʙ�����

�ʢ水ʣ
��ʢ水ʣ

�ʢ水ʣ
��ʢ水ʣ

౦ๆؗ
����ʙ����� �ʢۚʣ �ʢۚʣ

地区 ྍ地 ։ؒ࣌࢝ �月 �月

月
夜
野

খެຽؗલ ����� ��ʢʣ��ʢʣ

େๆूՙݿલ ����� ��ʢՐʣ��ʢՐʣ

水

上

େѶެຽؗલ �����

��ʢʣ��ʢʣ
෦ੜ׆վળ
ηϯλʔલ �����

લؗݹूݪ �����

҄ެຽؗલ �����

新

治

上Ӌؗલ �����

��ʢՐʣ��ʢՐʣכɹݪ
ձؗલऀྸߴ �����

ೖਢؗલ �����

८ճྍंӡߦ༧ఆʢཱࠃপాපӃʣ

͖地 ʢྍ;Ε͍͋ग़ுྍʣ࣮ ༧ఆࢪ
ʢপాਆܦ֎ՊපӃʣ

みなかみ町社会福祉協議会相談所

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法　律　相　談　所

相談は予約制で先着順です。
時間は午後1時30分～4時まで。

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎０２７-２３４-４

ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

˞�の݈ߨ߁ʢςʔϓԻʣ͕ ฉ͚· ɻ͢

■水上会場ɹ�月��ʢՐʣ
ɹձɿࣾձٞڠࢱձ水上ࢧॴ
■新治会場ɹ�月��ʢՐʣ
ɹձɿࢱηϯλʔ૬ஊ ʢࣨのͧΈؗʣ

■水上会場ɹ�月�ʢۚʣ
ɹձɿࣾձٞڠࢱձ水上ࢧॴ
■新治会場ɹ�月�ʢۚʣ
ɹձɿࢱηϯλʔ૬ஊ ʢࣨのͧΈؗʣ

2月の「直接相談タイム」
˓�月�ʢ水ʣɹࣃՊ
˓डؒ࣌ଳɹ࣌̓ޙޕ��ʙ࣌�ޙޕ��
˕上ؒ࣌هଳࣃՊҩ͕ࢣ૬ஊʹԠ͡·͢ɻ

２
月

■月曜ç͖ͭࢦ
ゆび

のର
たい

ॲ
しょ

๏
ほう

■火曜 上
じょう

ख
ず

ͳࣃ
は

ຏ
みが

ࡎ͖
ざい

の
つか

͍ํ
かた

■水曜 େ
だい


ちょう

؞
がん

■木曜çϒϦοδの͓ख
て

ೖΕ๏
ほう

■金曜 ט
か

Ήͱࣃ
は

͕௧
いた

͍

■土日ç͔͔Γ͚ͭҩ
い

͍·͔͢ʁ

■問い合わせ先
ɹΈͳ͔Έொࣾձٞڠࢱձ ὸ����ʢ��ʣ����

�

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ�

■
問
い
合
わ
せ
先

渋
川
年
金
事
務
所

国
民
年
金
課

☎
０
２
７
９（
２
２
）１
６
０
７

町
民
福
祉
課

国
保
・
年
金
係

☎
０
２
７
８（
２
５
）５
０
１
０

����������������������

����������������������

�
�

�
�

�
�

�
�

国
民
年
金
保
険
料
の

口
座
振
替
に
係
る
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、
口
座
振
替
が

ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。
口
座
振
替
を
ご
利
用
い
た

だ
く
と
、保
険
料
を
納
め
る
手
間
が
か
か
ら
ず
、納

め
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
て
と
て
も
便
利
で
す
。

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、
納
付
書
ま
た
は

基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
（
年
金
手
帳
、
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
な
ど
）、
通
帳
、
金
融
機
関

届
出
印
を
持
参
の
う
え
、
役
場
町
民
福
祉
課
ま
た

は
金
融
機
関
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替

が
開
始
さ
れ
る
ま
で
、
２
ヶ
月
程
度
か
か
り
ま
す

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
令
和
６
年
３
月
以
降
に
口
座
振
替
の
お

申
し
込
み
を
い
た
だ
く
場
合
の
申
出
書
は
、
令
和

６
年
３
月
１
日
か
ら
、
年
金
事
務
所
等
の
窓
口
に

設
置
す
る
と
と
も
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し

ま
す
。
令
和
６
年
２
月
29
日
ま
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
中
の
申
出
書
は
ご
利
用
い
た
だ
け
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
お
間
違
い
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

˛ຊۚߏػ
ɹ�ϗʔϜϖʔδ
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か

な
み

みなかみ町の
主な行事予定

2
月

号
 
ୈ
�
�
�
߸

�ྩ

�

�
月
�

ൃ
行

世帯数
女
男
総人口

7,950世帯（− 1）
8,819人　（＋ 6）
8,474人　（−15）

17,293人　（− 9）

男の子 女の子 計
０人 ０人 ０人

数字は住民基本台帳に基づくもので、国勢調査の
数値とは異なります。※（　）内は前月比

数字は住民基本台帳（1/15現在）に基づくものです。

人ޱͱੈଳ 1月1日
現　在

12月の出生者

10日㈯～22日㈭ ■竹灯籠「かがよふあかり」たくみの里　熊野神社
11日㈷ ■建国記念の日
12日㈪ ■振替休日
23日㈷ ■天皇誕生日

1日㈮ ■利根商業高等学校卒業式
13日㈬ ■みなかみ中学校卒業式
20日㈷ ■春分の日
22日㈮ ■つきよのこども園・にいはるこども園卒園式
23日㈯ ■水上わかくりこども園卒園式
25日㈪ ■町内小学校卒業式

3月

2月

࠲ޱ͍ศརͳࢧ͓
ৼସΛ͝ར༻ͩ͘さ͍ɻ

納期限：2月29日㈭

ᶃനࡊɺ࣠ Ұޱେͷͦ͗Γɺ༿
͘͟ Γʹ͢Δɻ
ᶄ͍͚ͨ͠ബΓʹ͢Δɻ
ᶅް༲͛ॎʹ͠�ʹΔɻ
ᶆͶ͗ɺʹ Μʹ͘ɺ͠ΐ͏͕Έ͡Μ
Γʹ͢Δɻ
ᶇ"ͷௐຯྉΛࠞͥ߹Θ͓ͤͯ͘ɻ
ᶈϑϥΠύϯʹ͝·༉Λ͠ɺʹ Μʹ
ɾ͘͠ ΐ͏ ɾ͕Ͷ͗ͷΈ͡ΜΓΛ
ೖΕͯᖱΊΔɻ͠ ΜͳΓͨ͠Β౾൘
েΛ͍Εͯͬ͞ͱᖱΊΔɻ

ᶉಲͻ͖ΛՃ͑ᖱΊΔɻ৭͕มΘͬ
͖ͯͨΒനࡊͷਊͱ͍͚ͨ͠ΛՃ
͑ͯᖱΊΔɻ
ᶊް༲͛ɺനࡊͷ༿ΛՃ͑ͯᖱΊΔɻ
ᶋന͕͠ࡊΜͳΓ͠ ͨΒɺ"ΛՃ͑Δɻ
ᶌཱࣽͬͨΒɺՐΛࢭΊͯ水༹͖ย܀
คΛճ͠ೖΕखૣࠞͥ͘Δɻ࠶ͼՐ
Λ͚ͭͱΖΈ͕ͭ͘·ͰՃ͢Δɻ

寒い季節、アツアツ麻婆で温まろう！

「白菜と厚揚げのみそ麻婆」

● 作り方 ●

材料（2人分）　1人分あたりエネルギー288kcal　塩分1.7g
നࡊʜʜʜ���H
ް༲͛ʜʜʜ�ຕ
͍͚ͨ͠�ʜʜݸ�
ಲͻ͖ʜ ��H

Ͷ͗ʜʜʜ ��ᶲ
͠ΐ͏͕ʜ ���ย
ʹΜʹ �͘ʜʜʜ�ย
౾൘েʜখ͞͡���

●ワンポイントアドバイス
ɹനࡊҎ֎ʹ͓ΈͷࡊͰΞϨϯ
δͰ͖·͢ɻް ༲͛Λ͜͏ͱͰɺ่ܕ
Ε͢Δ͜ͱͳ্͕͘Γ· ɻ͢

ίーυΛಡΈऔݩ࣍ೋ
Δͱɺௐཧͷ༷ࢠΛಈը
ͰݟΔ͜ͱ͕Ͱ͖· ɻ͢

ス ー 会ポ 大ツ 結果
報告

男子ダブルス
優　勝ɿѨ෦水थɾ∁Ԭ࢘
準優勝ɿଜॏஉɾؔീ
第３位ɿখྛӳɾઍ༿໌

女子ダブルス
優　勝ɿฏܗࢠɾ͔ͭさ
準優勝ɿ∁ڮઇࢠɾాଜࡾࢠ
第３位ɿࢁԼٱඒࢠɾޱڇΑ͠ඒ

●国民健康保険税（第8期）
●介護保険料（第6期）
●後期高齢者保険料（第8期）
●国民年金（1月分）

【みなかみ町消防出初め式】

　1月7日（日）、月夜野総合体育館に
おいて、みなかみ町消防出初め式が
挙行されました。出初め式は、一年間
の無火災、無災害を祈願するとともに、
消防団員が一致団結し、心新たに消
防団活動を行えるよう毎年開催してい
ます。

12/3 会長杯テニス大会

ɹ⽿水ʜʜʜʜʜʜʜʜ ���NM

⾇Έͦʜʜ খ͞͡�ŋ���ʢ�Hʣ
̖⾇ΈΓΜ�ʜʜʜʜখ͞͡�ʢ�Hʣ

⾇͠ΐ͏Ώ�ʜʜখ͞͡���ʢ�Hʣ
ɹ⾀த՚ͩ͠�ʜখ͞͡���ʢ���Hʣ
ย܀คʜʜʜʜେ͞͡���ʢ���Hʣ
水ʜʜʜʜʜʜʜ େ͞͡�ʢ��Hʣ
͝·༉�ʜʜʜʜʜେ͞͡���ʢ�Hʣ




