
やぎ なら ふじ でスプラッシュ！

みなかみ３ダム 春の点検大放流2025 ５/17,18

奈良俣ダム

テレビ番組で活躍中の気象予報
士今村涼子さんとミス日本「水
の天使」高坂実優さんによるト
ークショーが行われました。

群馬県の宣伝部長ぐんまちゃんが
点検放流とダムの魅力をＰＲ。来
場者とたくさん写真を撮ってくれ
ました。

ダムの女王と呼ばれる奈良俣ダ
ム。ロックフィル式ダムの美し
い堤体と優雅な放流で来場者を
魅了しました。

　矢木沢ダム・奈良俣ダム・藤原ダムの３つのダ
ムでは、洪水期を迎える前に、放流設備が正常に
作動するか確認するため、「点検放流」が行われま
した。

　２日間で多くの来場者が訪れ、普段は入ること
ができない堤体内見学や、飲食店等が出店する「み
なかみマルシェ」、月夜野矢瀬太鼓と三国太鼓の演
奏など、多くのイベントが行われました。
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藤原ダム

毎秒100トンの水を放流できる国
内最大級、直径2.4mの大型バルブ。
来場者は圧倒的水圧と轟音を間近
で体感しました。

藤原ダムの内部を見学できる大
人気イベント。通年10℃の涼し
さを感じながら「堤体内監査廊」
の探検が行われました。

来場者は３門あるクレストゲー
ト（ダム堤頂部の水門）からの豪
快な放流を近距離で楽しみまし
た。

点検放流 堤体内見学 ホロージェットバルブ放流

点検放流 気象予報士 今村涼子さんトークショー ぐんまちゃんがやってきた！

矢木沢ダム

総貯水容量約２億トンを誇る矢
木沢ダムからの大放流。ピーク
時には大量の水しぶきが上がり
大迫力の放流が行われました。

地元ガイドによる水上アクティ
ビティ体験。雄大な奥利根湖の
自然と湖上からダムを眺める貴
重な体験が提供されました。

多くのブースやキッチンカーが出
店したみなかみマルシェ。みなか
みのグルメやオリジナルグッズが
販売されました。

点検放流 カヌー・ラフト体験 みなかみマルシェ



森林のもつ多面的機能の回復にむけて多様な間伐材の活用を推進

みなかみ町とスターバックスコーヒージャパンが連携協定を締結 ４/21

町・企業・団体が連携しながらSDGsに取り組む

みなかみ町SDGs推進協議会の活動報告　５/ ７

▲行定本部長（左）、阿部町長（右）

　関東圏の水源である利根川の源流部に位置する
みなかみ町と、その流域で多くの店舗を営業して
いるスターバックスコーヒージャパン株式会社が、
森林のもつ多面的機能の回復に向けて「利根川源
流から始める豊かな森林と人を育む連携協定」を
締結しました。
　本協定を通じて、町は地域住民が主体的に取り
組む自伐型林業などの手法による森林の整備をさ
らに促進し、同社は自然環境を保全するために伐
り出された木材を建材として活用した店舗づくり
を目指します。
　活用においては、
店舗で使用される木
材がどの森林から、
どの地域の方々に
よって切り出された
ものかを追跡する
「顔の見える木材活
用」が行われる予定
です。

　また、間伐材をできるだけ広く活用することで、
一般的には使われないようなサイズの木材、端材
なども積極的に活用できるよう様々な使い方を検
討し、新たな価値の創造に挑戦します。

▲木製の認定証

　町では、持続可能な社会を目指し、SDGs（持続
可能な開発目標）の普及と推進に取り組んでいます。
その中心となる「みなかみ町SDGs推進協議会」
では、地域の企業や団体と連携しながら活動して
います。
　令和６年度には、SDGsに取り組む11の企業や
団体を新たに「みなかみ町SDGsパートナー」に
認定しました。これにより、令和５年度の４団体
と合わせて、合計15団体が地域のSDGs実現を目
指して活動しています。認定された団体には木製
の認定証をお渡ししました。
　また、パートナー
企業や協議会員を対
象に、環境について
学ぶ研修会を開催し
ました。今後も、パ
ートナー同士が交流
し、情報交換できる
場をつくりながら、
地域全体でSDGsを
進めてまいります。

～SDGsパートナー制度～
「みなかみ町SDGsパートナー制度」
は、SDGsに取り組む企業や団体
が町と連携し、地域全体でSDGs
の目標達成を目指す制度です。

【令和５年度】
まどか助産院 おのふぁみりい
株式会社 寿々成
M.y’us みゅーず みなかみを綺麗にし隊
株式会社 水上ホテル聚楽

【令和６年度】
着物・日本文化体験の家
有限会社莞山
温泉ペンション花さき山
SunnyFuture合同会社
合同会社オクトワン
デンボー工業株式会社
有限会社アシマ
SOLUTIONS合同会社
シュープリーム株式会社
株式会社BMZ
一作農園

▲環境について学ぶ研修会

▲自伐型林業
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多年にわたり各分野で地域貢献

令和７年度群馬県総合表彰　みなかみ町から３名が受賞　 ５/16

　前橋市群馬会館において、群馬県総合表彰の表
彰式が行われました。みなかみ町からは鈴木克幸
さん（上牧）、小林清之さん（月夜野）、坂西幸子
さん（上牧）の３名が受賞し、山本一太知事から
表彰状が贈られました。

　群馬県総合表彰は、それぞれの分野において公
共福祉のために献身的にご尽力された方々や団体
に贈られるものです。鈴木さんは「消防防災」、小
林さんは「スポーツ」、坂西さんは「福祉」の分野
での受賞となりました。

▲坂西幸子さん
みなかみ町社会福祉協議会訪問介護員

▲小林清之さん
群馬県スポーツ推進委員協議会副会長

▲鈴木克幸さん
みなかみ町消防団副団長

　都心で自然と共生する持続可能な地域づくりをPR

「山と木と東京」丸ビルでブース出展 ５/16-18

　東京都丸の内ビルディングで開催された「山と
木と東京 丸ビル木イチ」にみなかみネイチャーポ
ジティブプロジェクト推進協議会が出展しました。
　会場では、プロジェクトの内容や絶滅危惧種イ
ヌワシにちなんだ商品や取り組みを紹介し、県外
から訪れた多くの来場者に、みなかみの豊かな自
然環境とその保全活動への関心を高めていただく
機会となりました。

▲左から利根沼田小売酒販組合堀井顧問、大野理事、利根
商業高等学校生徒会長、利根商業高等学校校長▲ブースに立ち寄る来場者

２０歳未満の飲酒防止を呼びかけ

利根沼田小売酒販組合が啓発活動 ４/23

　利根沼田小売酒販組合では、４月を「20歳未満
飲酒防止強調月間」とし、利根沼田地区の高等学
校で啓発活動を行いました。
　同組合の堀井顧問、大野理事と桑山税務署長が、
利根商業高等学校を訪れ、飲酒防止を呼び掛ける
チラシとポケットティッシュを生徒会長に手渡し、
校内での配布を依頼することで、20歳未満の飲酒
防止を呼びかけました。
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地域おこし協力隊の活動 一般社団法人FLAP 千野泰平 さん

まちづくり協議会だより第72号
 まちづくり協議会事務局（企画課）
 ０２７８（２５）５０３０

水上支部の活動
　今年は豪雪の年でした。水上地区は特に厳しい
冬でしたが、４月の中旬から咲き始めた花桃の樹
木に一斉にあでやかなピンクの花が付きました。
　昨年秋に剪定を行い、会員の方々の努力で今年
も愛でることができました。

　遅い春を、そして遅い桜を楽しめることが、水
上地区の素晴らしいところです。４～５月の景色
は新緑の美しさも相まって、まるで桃源郷のよう
です。

まちづくり協議会水上支部
鹿野沢地区　小林 行治

　こんにちは！千野泰平と申します。今年４月か
ら一般社団法人FLAP所属の地域おこし協力隊とし
て、後閑駅ナカ学習室の運営を担当しております。
東京都出身で、これまで約19年間、通信インフラ
と情報処理の会社に勤務し、技術職から営業・管
理職まで幅広く経験してきました。
　みなかみ町には、登山好きの父に連れられて幼
い頃から何度も訪れており、自然や人の温かさに
親しみを感じていました。今年の春、家族５人で
移住し、お家を貸してくれた家主さんや地域の方々
に温かく迎えていただき、心から「来てよかった」
と感じています。

▲席数は22席。毎日、高校生が頑張って勉強しています。

▲学習室入口は後閑駅改札向かって左側にあります。

　学習室の運営という新しい挑戦には戸惑いもあ
りますが、平日・休日を問わず真剣に勉強に励む
学生の姿に日々刺激を受け、自分自身も成長した
いという気持ちが強まっています。
　任期終了後の具体的な目標はまだ模索中ですが、
新しいことに飛び込む意欲だけは人一倍あります。
さまざまな経験を積んで次のステップにつなげた
いと考えています。街中で見かけたら、ぜひ気軽
に声をかけてください！

後閑駅ナカ学習室の
利用方法は９ページ
をご覧ください！
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