
暮らしの情報イ
ベ
ン
ト

相
　
談

募
　
集

お
知
ら
せ

申込み •申請

メールホームページ

ファクス電話

お問い合わせ

L i v i n g  I n f o rm a t i o n

お
知
ら
せ

]

ぐ
ん
ま
賃
上
げ
促
進
支
援
金

　

群
馬
県
で
は
、
物
価
上
昇
を
上
回
る
賃
金

引
き
上
げ
の
実
現
の
た
め
、
令
和
７
年
４
月

以
降
、
５
％
以
上
賃
上
げ
を
し
た
中
小
企
業

等
に
、
従
業
員
１
人
あ
た
り
５
万
円
、
１
事

業
者
あ
た
り
20
人
分
（
１
０
０
万
円
）
を
上

限
に
支
援
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
群
馬
県
特
設
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
請
受
付
期
間

７
月
14
日
（
月
）
〜
12
月
26
日
（
金
）

※
予
算
上
限
（
５
万
人
分
）

に
達
し
た
場
合
は
、
前
倒
し

で
終
了
し
ま
す
。

 

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間
：
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
日

祝
日
、
お
盆
期
間
除
く
）

 

０
５
０
（
６
８
８
３
）
８
７
７
１

自
伐
型
林
業
体
験
研
修
を
開
催

し
ま
す

　

町
森
林
活
用
協
議
会
で
は
、
よ
り
多
く
の

方
々
に
森
林
や
林
業
に
興
味
を
持
っ
て
い
た

だ
き
、
森
林
資
源
の
有
効
活
用
に
取
り
組
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
チ
ェ
ン
ソ
ー
の
取
り

扱
い
や
、
伐
倒
・
造
材
・
搬
出
・
作
業
道
開

設
な
ど
の
技
術
を
学
べ
る
「
自
伐
型
林
業
体

験
研
修
」
を
開
催
し
ま
す
。

●
研
修
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

第
１
回　

９
月
27
日
（
土
）、
28
日
（
日
）

チ
ェ
ン
ソ
ー
取
扱
研
修

第
２
回　

10
月
25
日
（
土
）、
26
日
（
日
）

同
上
お
よ
び
伐
倒
・
造
材
の
研
修

第
３
回　

11
月
８
日
（
土
）、
９
日
（
日
）

林
道
講
義
・
集
材
の
研
修

●
時
間　

各
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
を
予

定
（
受
付
午
前
８
時
30
分
〜
）

●
集
合
場
所　

み
な
か
み
町
月
夜
野
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
持
ち
物　

作
業
し
や
す
く
汚
れ
て
も
い
い

服
装
（
長
袖
着
用
）、手
袋
（
滑
り
止
め
手
袋
、

革
手
袋
等
）、
長
靴
、
雨
具
（
合
羽
）、
筆
記

用
具
、
昼
食
、
飲
み
物
等

●
参
加
費

　
３
，０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
定
員　

15
名
程
度

●
対
象
者　

町
民
お
よ
び
み
な
か
み
町
の
森

林
整
備
を
行
う
者　

※
原
則
、
全
日
程
参
加

可
能
な
方
と
な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は

専
用
フ
ォ
ー
ム
（
二
次
元
コ

ー
ド
参
照
）
か
ら
申
し
込
み

●
申
込
期
限　

９
月
５
日
（
金
）
ま
で

 

町
森
林
活
用
協
議
会
事
務
局

農
林
課　

林
業
振
興
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
２
８

感
染
症
予
防
研
修
会

〜
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防

対
策
（
実
演
）
〜

　

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、
旅
館

業
・
飲
食
店
事
業
者
の
方
向
け
に
、
感
染
症

予
防
研
修
会
を
行
い
ま
す
。

●
日
程
お
よ
び
会
場

・  

11
月
14
日
（
金
）　

片
品
村
山
村
開
発
セ

ン
タ
ー
第
１
・
第
２
会
議
室

・ 

11
月
17
日
（
月
）

　

利
根
沼
田
振
興
局
１
０
１
会
議
室

・ 

11
月
21
日
（
金
）

　

利
根
沼
田
振
興
局
１
０
１
会
議
室

●
時
間　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時
30
分

　

（
全
会
場
共
通
）

●
内
容　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
対
策 

適
切
な
嘔
吐
物
処
理
方
法
の
実
演

●
対
象　

旅
館
業
・
飲
食
店
事
業
者
の
方

●
申
込
期
間　

８
月
５
日
（
火
）
午
前
９ 

時
か
ら
９
月
16
日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で

●
申
込
方
法　

　

二
次
元
コ
ー
ド
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
各
会
場
先

着
50
名
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

利
根
沼
田
保
健
福
祉
事
務
所　

衛
生
係

 

０
２
７
８
（
２
３
）
２
１
８
５

]

「
み
な
か
み
町
地
域
お
こ
し
協
力

隊
」
講
演
会

　

み
な
さ
ん
は
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
ど
の
よ
う
な
人
が
活
躍

し
て
い
る
の
か
、
直
接
お
話
を
聞
い
て
み
ま

せ
ん
か
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

８
月
24
日
（
日
）　

午
前
９
時
〜

（
受
付
：
午
前
８
時
50
分
〜
）

●
場
所　

中
央
公
民
館
３
階　

大
会
議
室
Ｂ

●
定
員　

25
名
（
先
着
順
）

町
民
優
先
で
す
が
、
定
員
に
余
裕
が
あ
れ
ば

町
外
の
方
も
参
加
可
能
で
す
。

●
講
師
　
鈴
木
雄
一
氏
（
一
般
社
団
法
人

Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｐ
代
表　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
Ｏ

Ｂ
）
／ 

坂
東
秀
梧
氏
（
Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｍ

Ｉ 

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ
．
Ｅ
Ｘ
Ｅ　

地
域
お
こ
し
協

力
隊
）

●
内
容　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
制
度
や

活
動
に
つ
い
て
／
現
在
の
活
動
（
移
住
者

支
援
等
）
に
つ
い
て
（
鈴
木
氏
）
／
地
域
の

ス
ポ
ー
ツ
振
興
（
部
活
動
連
携
等
）
に
つ
い

て
（
坂
東
氏
）
／
質
疑
応
答

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法　

二
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
／
申

込
締
切
：
８
月
21
日
（
木
）
午
後
５
時
／
必

要
事
項
：
参
加
者
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
住

所
・
電
話
番
号

 

み
な
か
み
町
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

月
夜
野
支
部
（
担
当
：
髙
橋
）

 

０
２
７
８
（
６
２
）
６
９
４
１
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お
知
ら
せ

]

計
量
器
の
定
期
検
査
の
お
知
ら
せ

　

県
で
は
、
取
引
・
証
明
に
使
用
さ
れ
る
計

量
器
「
ハ
カ
リ
」
の
定
期
検
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
計
量
法
に
基
づ
い
て
行
う
こ
の
検

査
は
「
ハ
カ
リ
」
が
正
確
で
あ
る
こ
と
に
よ

り
、
適
正
な
計
量
の
実
施
お
よ
び
商
取
引
の

公
平
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
２
年
に

１
回
の
周
期
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
計
量
器
を
お
持
ち
の
方
は
、
こ
の
機
会

]

台
風
接
近
前
の
対
策
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

　

ビ
ニ
ー
ル
や
ト
タ
ン
、
樹
木
等
が
電
線
に

引
っ
か
か
る
と
長
期
間
の
停
電
の
原
因
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
台
風
接
近
前
の
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
対
策
例

・ 

ト
タ
ン
や
ア
ン
テ
ナ
は
し
っ
か
り
と
固

定
し
ま
し
ょ
う

・ 

ビ
ニ
ー
ル
の
飛
散
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

・ 

傾
斜
等
で
倒
れ
そ
う
な
樹
木
は
伐
採
し

ま
し
ょ
う

※
切
れ
た
電
線
や
電
柱
・
電
線
に
引
っ
か

か
っ
て
い
る
ビ
ニ
ー
ル
や
樹
木
等
を
発
見

さ
れ
た
場
合
、
感
電
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の

で
絶
対
に
手
を
触
れ
ず
に
、
す
ぐ
に
電
話
ま

た
は
、
チ
ャ
ッ
ト
で
東
京
電

力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
ま
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

 

東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
株
式
会
社

 

０
１
２
０
（
９
９
５
）
０
０
７

※
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
が
ご
利
用
に
な
れ
な

い
場
合
の
電
話
番
号
（
有
料
）

 

０
３
（
６
３
７
５
）
９
８
０
３

ふ
れ
あ
い
交
流
会
を
開
催

映
画
「
ぼ
く
が
生
き
て
る
、

ふ
た
つ
の
世
界
」
を
上
映

　

障
害
者
等
に
対
す
る
理
解
と
共
生
社
会
の

実
現
を
目
的
に
、
次
の
と
お
り
ふ
れ
あ
い
交

流
会
を
開
催
し
、
映
画
を
上
映
し
ま
す
。
映

画
は
、
耳
が
聞
こ
え
な
い
母
と
息
子
の
切
な

く
も
心
に
響
く
家
族
の
物
語
で
す
。

（
映
画
の
あ
ら
す
じ
）

　

宮
城
県
の
小
さ
な
港
町
、
五
十
嵐
家
に
男

の
子
が
生
ま
れ
た
。
祖
父
母
、両
親
は
、「
大
」

と
名
付
け
て
誕
生
を
喜
ぶ
。
ほ
か
の
家
族
と

少
し
だ
け
違
っ
て
い
た
の
は
、
両
親
の
耳
が

き
こ
え
な
い
こ
と
。
幼
い
大
に
と
っ
て
は
、

大
好
き
な
母
の
通
訳
を
す
る
こ
と
も
普
通
の

楽
し
い
日
常
だ
っ
た
。
し
か
し
次
第
に
、
周

り
か
ら
特
別
視
さ
れ
る
こ
と
に
戸
惑
い
、
苛

立
ち
、
母
の
明
る
さ
さ
え
疎
ま
し
く
な
る
。

心
を
持
て
余
し
た
ま
ま
20
歳
に
な
り
、
逃
げ

る
よ
う
に
東
京
へ
旅
立
つ
大
だ
っ
た
が
…
。

（
主
演
・
吉
沢
亮
）

●
期
日　

９
月
29
日
（
月
）

●
会
場　

ま
ん
て
ん
星
の
湯 

で
ん
で
こ
座

三
国
館

●
日
程

【
第
１
部
】　

午
後
１
時
30
分　

開
場

午
後
２
時　

開
会
・
主
催
者
挨
拶

午
後
２
時
10
分　

映
画
上
映
（
１
０
５
分
）

午
後
３
時
55
分　

終
了

【
第
２
部
】　

午
後
６
時　

開
場

午
後
６
時
30
分　

開
会
・
主
催
者
挨
拶

午
後
６
時
40
分　

映
画
上
映
（
１
０
５
分
）

午
後
８
時
25
分　

終
了

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売

販
売
開
始
：
８
月
１
日
（
金
）
〜

料
金
：
大
人　

前
売
券
１
，
２
０
０
円
、

当
日
券
１
，
５
０
０
円
／
小
人
（
高
校
生
以

下
）
当
日
券
の
み
８
０
０
円

販
売
場
所
：
役
場
町
民
福
祉
課
障
害
福
祉
係
、

水
上
支
所
、
新
治
支
所
、
社
会
福
祉
協
議
会

本
所

販
売
時
間
：
月
〜
金
曜
日
（
祝
祭
日
は
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
※
社
会
福
祉
協
議
会

本
所
の
み
土
曜
日
も
販
売
し
ま
す
。

 

社
会
福
祉
協
議
会
本
所　

総
務
福
祉
課

 

０
２
７
８
（
６
２
）
０
０
８
１

に
必
ず
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
定
期
検
査
の
対
象
と
な
る
計
量
器
の
例

① 

商
店
・
工
場
で
業
務
用
に
使
用
す
る
も
の

② 

学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
園
・
保
健
所
等
で

体
重
測
定
に
使
用
す
る
も
の

③ 

病
院
・
薬
局
・
診
療
所
等
で
調
剤
に
使
用

す
る
も
の

④ 

農
協
等
で
園
芸
農
産
物
の
出
荷
に
使
用
す

る
も
の

⑤ 

農
家
等
が
園
芸
農
産
物
の
庭
先
取
引
に
使

用
す
る
も
の
や
、
農
産
物
直
売
所
へ
の
出

荷
に
使
用
す
る
も
の
、
観
光
農
園
な
ど
で

目
方
に
て
取
引
に
使
用
す
る
も
の

⑥ 

貨
物
・
荷
物
の
計
量
に
使
用
す
る
も
の

⑦ 

そ
の
他
、
取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
も
の

●
検
査
日
程
お
よ
び
検
査
会
場

・ 

９
月
５
日
（
金
）
／
水
上
支
所
保
健
セ
ン

タ
ー
／
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

・ 

９
月
８
日
（
月
）
／
新
治
支
所
公
民
館
玄

関
前
／
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

・ 

９
月
９
日
（
火
）
／
中
央
公
民
館
下
駐
車

場
／
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
県
が
指
定
定
期
検
査
機
関
（
群
馬
県
計
量

協
会
）
に
委
託
し
て
実
施
し
ま
す
。
前
記
日

程
に
受
験
で
き
な
い
方
は
、
沼
田
市
等
で
も

受
験
で
き
ま
す
の
で
、
日
程
に
つ
い
て
問
い

合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　

当
日
は
検
査
手
数
料
が
必
要
で
す
。
釣
り

銭
の
要
ら
な
い
よ
う
小
銭
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
。
付
属
品
（
分
銅
・
お
も
り
・
電
源
ア
ダ

プ
タ
ー
等
）
が
あ
る
場
合
は
ハ
カ
リ
と
一
緒

に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

 

観
光
商
工
課　

商
工
振
興
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
８

▲チャット
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L i v i n g  I n f o rm a t i o n

五
組
ま
で
無
料
／
何
組
で
も
投
稿
可

●
投
稿
方
法　

次
の
い
ず
れ
か

①
投
稿
用
紙
を
中
央
公
民
館
窓
口
に
直
接
持
参

②
投
稿
用
紙
を
郵
送

③
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
メ
ー
ル
投
稿

※
投
稿
用
紙
は
中
央
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。

●
審
査
結
果　

12
月
中
に
入
賞
者
へ
通
知
す

る
と
と
も
に
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

●
表
彰
式　

令
和
８
年
３
月
１
日
（
日
）
／

午
後
１
時
30
分
／
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

歌
人
・
伊
藤
一
彦
、
小
島
な
お
、
吉
川
宏
志

に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
あ
り
（
電
話
も
し
く

は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
参
加
申
し
込
み
）

※ 

町
俳
句
短
歌
大
会
は
11
月
１
日
募
集
開
始
、

11
月
28
日
締
め
切
り
予
定
で
す
。

 

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
５

お
知
ら
せ

募　

集

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

８
月
か
ら
10
月
は｢

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月

間｣

で
す
。
農
地
の
利
用
状
況
に
つ
い
て
調

査
を
行
う
農
業
委
員
・
推
進
委
員
の
土
地
へ

の
立
ち
入
り
な
ど
に
つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
と
は

　

農
地
の
利
用
状
況
の
把
握
や
所
有
者
の
利

用
意
向
を
伺
い
、
農
地
の
有
効
な
利
用
促
進

に
つ
な
げ
る
た
め
の
調
査
で
す
。

 

月
夜
野
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内

町
農
業
委
員
会
事
務
局

 

０
２
７
８
（
６
２
）
３
６
４
４

サ
マ
ー
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
を
開

催
し
ま
す

　

今
年
は
夕
方
に
開
催
し
ま
す
。

●
期
日　

８
月
30
日
（
土
）
雨
天
決
行

●
時
間
（
目
安
）　

午
後
２
時
集
合
・
準
備

／
午
後
３
時
〜
午
後
６
時
試
合
／
午
後
６

時
30
分
閉
会
式　

※
終
了
時
間
は
参
加
チ

ー
ム
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。

●
場
所　

月
夜
野
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
サ
ッ

カ
ー
場
（
人
工
芝
）

●
参
加
資
格　

中
学
生
以
上

●
参
加
費　

１
チ
ー
ム
２
，
０
０
０
円

●
申
込
締
切　

８
月
17
日
（
日
）

※
30
チ
ー
ム
で
締
め
切
り

※
10
チ
ー
ム
未
満
で
中
止

●
申
込
方
法　
「
チ
ー
ム
名
、

代
表
者
名
、
電
話
番
号
」

を
明
記
の
上
、
サ
ッ
カ
ー

協
会
ま
で
メ
ー
ル
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
代
表
者
会
議　

必
ず
各
チ
ー
ム
１
名
以

上
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
日
時
、
場
所
は

申
込
時
に
お
伝
え
し
ま
す
。

 
 

町
サ
ッ
カ
ー
協
会　

小
川

 
０
８
０
（
５
０
７
９
）
１
３
２
３

若
山
牧
水
み
な
か
み
紀
行
短
歌

大
会
作
品
募
集

　

第
９
回
若
山
牧
水
み
な
か
み
紀
行
短
歌
大

会
開
催
に
伴
い
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
分
野　

①
題
詠
「
菜
」
／
②
自
由
詠

●
締
切　

10
月
31
日
（
金
）（
当
日
消
印
有

効
）

●
投
稿
料　

町
民
・
文
化
協
会
員
は
①
②
を

]

町
民
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ

ル
フ
大
会

●
日
時　

８
月
24
日
（
日
）
小
雨
決
行

受
付
：
午
前
８
時
30
分
〜

競
技
：
午
前
９
時
〜

●
場
所　

月
夜
野
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
タ
ー
ゲ

ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場

●
参
加
費　

無
料

●
試
合
方
法　

ハ
ン
デ
戦

●
申
込
方
法　

８
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
Ｔ

Ｂ
Ｇ
協
会
会
長
ま
た
は
副
会
長
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

・ 

用
具
、
シ
ャ
ト
ル
ボ
ー
ル
等
は
各
自
で
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

・ 

集
計
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
昼
食

の
ご
用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。（
飲
み
物

は
協
会
で
用
意
し
ま
す
）

 
 

町
Ｔ
Ｂ
Ｇ
協
会
会
長　

小
林

 

０
２
７
８
（
６
４
）
０
５
４
３

 
 

同
協
会
副
会
長　

林
（
月
夜
野
）

 

０
２
７
８
（
６
２
）
２
９
０
２

 
 

同
協
会
副
会
長　

林
（
新
治
）

 

０
２
７
８
（
６
４
）
１
２
３
３

▲トークショー
申し込み

▲伊藤一彦▲小島なお

▲吉川宏志

▲メール作成
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「
お
と
な
の
健
康
教
室
」

参
加
者
募
集

　

お
と
な
の
運
動
教
室
は
、
奇
数
月
に
３
回

シ
リ
ー
ズ
で
様
々
な
運
動
を
体
験
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。
9
月
は
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
す
。
ピ

ラ
テ
ィ
ス
と
は
、
身
体
の
柔
軟
性
を
高
め
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
る
た
め
の
メ
ソ
ッ
ド
で
、
自

律
神
経
を
整
え
ス
ト
レ
ス
の
解
消
が
期
待
で

き
ま
す
。

●
日
時　

９
月
１
日
（
月
）、
８
日
（
月
）

29
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
45
分

●
対
象　

町
内
に
住
所
の
あ
る
40
か
ら
64
歳

の
方
で
、
運
動
し
て
も
差
し
障
り
の
な
い
方

●
会
場　

み
な
か
み
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
月
夜
野
１
１
８
番
地
）

●
講
師　

野
中
智
恵
先
生
（
ピ
ラ
テ
ィ
ス
認

定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
持
ち
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
ミ
ナ
カ

ミ
ハ
ー
ト
ま
た
は
携
帯
ア
プ

リ
（
お
持
ち
の
方
）
※
健
康

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す
。

●
申
込
方
法　

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
お

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 
 

子
育
て
健
康
課　

健
康
推
進
係

 

０
２
７
８
（
６
２
）
２
５
２
７

募　

集

]

令
和
７
年
度
第
３
回
「
個
人
向

け
普
通
救
命
講
習
会
」
参
加
者

募
集

　

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然
の
病

気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。「
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が

止
ま
ら
な
い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た
・・
」

こ
ん
な
時
、
そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き

る
応
急
手
当
が
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇
気

が
、
命
を
救
う
の
で
す
。

　

利
根
沼
田
広
域
消
防
本
部
の
「
個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会
」
を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の

使
用
方
法
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
※
費
用

は
無
料
で
、
受
講
者
に
は
講
習
修
了
証
が
交

付
さ
れ
ま
す
。

●
開
催
日
時　

９
月
７
日
（
日
）
午
前
９
時

か
ら
12
時
ま
で
（
３
時
間
）

午
前
８
時
30
分
か
ら
受
付
開
始

●
開
催
場
所　

利
根
沼
田
広
域
西
消
防
署

（
利
根
郡
み
な
か
み
町
羽
場
59
番
地
４
）

●
定
員　

10
人

●
申
込
方
法　

各
消
防
署
へ
お
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間　

８
月
６
日
（
水
）
か
ら
開
催

日
前
日
ま
で
と
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

 

中
央
消
防
署

 

０
２
７
８
（
２
４
）
１
７
３
４

 

東
消
防
署

 

０
２
７
８
（
５
６
）
２
３
０
０

 

西
消
防
署

 

０
２
７
８
（
６
４
）
０
０
０
２

 

北
消
防
署

 

０
２
７
８
（
７
２
）
４
３
４
９

▲申込フォーム

]

ぐ
ん
ま
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ

ム
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

令
和
８
・
９
年
度
入
札
参
加
資
格
申
請
に

先
立
ち
、
今
回
初
め
て
申
請
を
さ
れ
る
業
者

の
方
、
シ
ス
テ
ム
操
作
に
不
慣
れ
な
業
者
の

方
な
ど
を
対
象
に
、
ぐ
ん
ま
電
子
入
札
共
同

シ
ス
テ
ム
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

●
開
催
日
時

　

９
月
２
日
（
火
）、
３
日
（
水
）
各
日
午

前
９
時
30
分
〜
午
前
11
時
お
よ
び
午
後
２

時
〜
午
後
３
時
30
分
の
計
４
回
（
各
回
同

じ
内
容
に
な
り
ま
す
。）申
込
方
法
等
詳
細
は
、

ぐ
ん
ま
電
子
入
札
共
同
シ

ス
テ
ム
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 
ぐ
ん
ま
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ
ム

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

 

０
１
２
０
（
５
１
１
）
３
０
６

▲ポータルサイト
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暮らしの情報申込み •申請

メールホームページ

ファクス電話

お問い合わせ

L i v i n g  I n f o rm a t i o n

イ
ベ
ン
ト

相

談

募

集

お
知
ら
せ
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みなかみ猿ヶ京温泉まつり赤谷湖上花火大会
　歴史と文学と民話の里・猿ヶ京温泉。 赤谷湖上
花火大会は、自然の恩恵に恵まれた赤谷湖上で花火
を打上げます。

●開催日時
８月30日（土）　花火打上げ　20：00～20：40
荒天の場合、８月31日（日）　20：00～20：40
（イベントなし、花火のみ）
●花火打ち上げ場所
利根郡みなかみ町猿ヶ京温泉　赤谷湖湖上
●イベント会場
猿ヶ京温泉まんてん星の湯イベント広場
●タイムスケジュール
16：00～ 祈願祭

16：30～
イベント開始
にいはるこども文化塾、猿ヶ京太々神楽
保存会、ゆり子（辰巳館シンガー）

18：00～ 主催者・来賓あいさつ、福まき、でんで
こ座三国太鼓、フラダンス（谷間のゆり）

20：00～ 花火打上げ
～20：50 終了

●駐車場ご案内・花火の最新情報

●お問合せ
猿ヶ京温泉まつり実行委員会
☎0278-66-1126（まんてん星の湯）

※キッチンカー、屋台等複数出店。
※ 駐車場には限りがございます。猿ヶ京エリア
にご宿泊でのご鑑賞をおすすめします。

▲観光協会ＨＰ ▲Facebook▲猿ヶ京温泉まつ
り実行委員会Ｘ
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暮らしの情報イ
ベ
ン
ト

相

談

募

集

お
知
ら
せ

申込み •申請

メールホームページ

ファクス電話

お問い合わせ

L i v i n g  I n f o rm a t i o n

包括からの
お知らせ

中 中央公民館図書室　  ６２－２２７５　水 水上公民館図書室　  ７２－３７０７
新 新治公民館図書室　  ６４－０１１１
開室時間　午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時までは休室）　休室日　毎週月曜および祝日
カ カルチャーセンター児童図書室　  ２０－４０４０
開室時間　午前 9 時～午後 5 時　休室日　毎週月曜（祝日の場合次の平日）と祝日の翌日

新着一般図書
B o o k  I n f o r m a t i o n

新着児童図書

◆ブックポストを設置しています。
・ 中央公民館と新治支所、カルチャーセンターには、玄関横にブックポストが設置されています。
・夜間や休室日にも図書の返却が可能ですのでご活用ください。
・ただし、ＣＤやDVDは破損の恐れがあるので、ブックポストは利用せず、図書室の窓口までお願いします。
◆スマートフォンで検索や予約ができます。
・ 図書室の本やＤＶＤは、パソコンやスマートフォンで検索や予約ができます。右の二次元コードから移動できます。詳しくは、
各図書室へお問い合わせください。

おはなしの会 会員募集
一緒にこどもたちへ読み聞かせをしませんか？

興味のある方は、教育委員会生涯学習課へお声がけください。

絵本読み聞かせ（おはなしの会）

月８

フロントライン /増本淳 中
皇后の碧 /阿部智里 中
乱歩と千畝 /青柳碧人 水
暮らしのヒント集 /暮しの手帖編集部著 水
噓と隣人 /芦沢央 新
パズルと天気 Puzzle and Weather/ 伊坂幸太郎 新
柴犬ぽんちゃん、今日もわが道を行く /犬山スケッチ カ

ぶたすけのラッパ /柴田ケイコ（絵）やまさきひろし（作） 中
どきどきかくれんぼ /鈴木まもる（絵）竹下文子（文） 中
ポッポーきかんしゃなつさんぽ /とよたかずひこ 水
アンパンマンとおでかけいってきます !/ やなせたかし（原作）
トムス・エンタテインメント（作画） 水
せかいいちのおおどろぼう /みきつきみ（作）菅野由貴子（絵）新
みんなが知りたい ! 世界の ｢絶滅危惧｣ 動物がわかる本 /今泉忠
明（監修） 新
ポケモン生態図鑑 /ポケモンカ

  お隣や近所は大丈夫？～介護でストレス感じている方いませんか？～

  地域包括支援センター  ０２７８（６２）０５４０
　寝たきりや認知症などの介護を要する高齢者等を抱えている家庭の中には、誰にも相談できず地域か
ら孤立し、虐待に発展してしまうケースもあります。また、当事者も虐待をしている、虐待を受けてい
るという自覚がないことも多いです。お隣や近所でいつもと様子が違うと感じたら見て見ぬふりをせず
『誰かに相談してみること』が大切です。また、地域のつながりを大切にし、声かけや見守りなど、気
軽にできることからはじめてみませんか？

高齢者虐待は大きく５つに区分されます

・身体的虐待
たたく、つねる、蹴（け）る、ベッドに縛りつ
ける、意図的に薬を過剰に与える など
・心理的虐待
排泄の失敗に対し恥をかかせる、怒鳴る、無視
する など
・介護・世話の放棄
食事を十分に与えない、劣悪な住環境の中で生
活させる など

・経済的虐待
必要なお金を渡さない、年金や預貯金を勝手に
使用する など
・性的虐待
排泄の失敗などに
対し刑罰的に下半
身を裸にして放置
する など
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８月の「直接相談タイム」
８月７日（木）  歯科

受付時間帯 午後７時30分～午後８時30分
※上記時間帯は専門医が直接相談に応じます。

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎ ０２７-２３４-４

ヨ ク ナ レ

９７０
※約３分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

８
月

■月曜 正常分娩と帝王切開

■火曜 遊走腎

■水曜 ラテックスフルーツ症候群

■木曜 唾液の神秘とパワー

■金曜 冷房病

■土日 脇汗、手汗の悩み

国
民
年
金
保
険
料
は

口
座
振
替
が
お
得
で
す

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、
口
座
振

替
が
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。
口
座
振
替
を
ご

利
用
い
た
だ
く
と
、
保
険
料
を
納
め
る
手
間

が
か
か
ら
ず
、
納
め
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
も
で

き
て
と
て
も
便
利
で
す
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
に
は
、
通
常
は
翌
月
末

に
行
わ
れ
る
口
座
振
替
を
、
当
月
末
に
行
う

こ
と
で
月
々
60
円
割
引
さ
れ
る
「
早
割
」や
、

現
金
納
付
よ
り
も
割
引
が
大
き
く
な
る

「
６
ヶ
月
前
納
」、「
１
年
前
納
」、「
２
年
前
納
」

も
あ
り
、
大
変
お
得
で
す
。（
令
和
６
年
３

月
以
降
よ
り
年
度
途
中
か
ら
で
も
前
納
が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。）

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、
納
付
書
ま

た
は
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
（
年

金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
な
ど
）、

通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、

役
場
町
民
福
祉
課
ま
た
は
金
融
機
関
へ
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
が
開
始
さ
れ

る
ま
で
、
２
ヶ
月
程
度
か
か

り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ▲日本年金

機構ＨＰ

みなかみ町役場 （６２）２１１１　水上支所 （７２）２１１１　新治支所 （６４）０１１１23

みなかみ町社会福祉協議会相談所

 みなかみ町社会福祉協議会
 ０２７８（６２）００８１

 独立行政法人国立病院機構沼田病院
 ０２７８（２３）２１８１

 沼田脳神経外科循環器科病院
（へき地診療担当）  ０２７８（２２）５０５２

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法律相談所

■水上会場  ８月19日㈫
　会場：みなかみ町高齢者婦人センター
■新治会場  ９月16日㈫
　会場：みなかみ町福祉センター

■水上会場  ８月８日㈮
　会場：みなかみ町高齢者婦人センター
■新治会場  ９月12日㈮
　会場：みなかみ町福祉センター

相談は予約制で先着順です。時間は午後１時30分～４時まで。

へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定
（沼田脳神経外科病院）

地区 診療地・診療時間 ８月 ９月

水上

大芦公民館（坂東会館）
９:00～12:30 １日㈮ ５日㈮

北部生活改善センター
９:00～12:30

14日㈭
28日㈭

11日㈭
25日㈭

新治

赤谷公民館
９:00～12:30 12日㈫ ９日㈫

入須川分館
13:30～17:00

６日㈬
20日㈬

３日㈬
17日㈬

笠原生活改善センター
13:30～17:00

13日㈬
27日㈬

10日㈬
24日㈬

東峰分館９:00～12:30 15日㈮ 19日㈮

へき地巡回診療車運行予定
（国立沼田医院）

地区 診療地 開始時間 ８月 ９月

月夜野
小和知公民館 15:00 28日㈭ 25日㈭
大峰集荷倉庫前 13:10 19日㈫ 16日㈫

水上

大芦公民館前 13:20

28日㈭ 25日㈭
北部生活改善
センター前 13:30

原集古館前 13:50
粟沢公民館前 14:30

新治
上羽場分館前 12:30

19日㈫ 16日㈫茅原高齢者会館前 13:40
入須川分館前 14:10


