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自
動
車
税
は
６
月
１
日
（
月
）

ま
で
に
忘
れ
ず
に
！

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
で
、

運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の
所

有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
５
月
上
旬
に
自
動

車
税
事
務
所
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
税
通
知
書

に
よ
り
、納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

●
納
期
限　
６
月
１
日
（
月
）

●
納
税
場
所　
県
内
の
金
融
機
関
の
ほ
か
、

「
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」
対
応
の
全
国

の
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
県
自
動
車
税
事
務

所
、
行
政
県
税
事
務
所
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
の
納
税
に
加
え
、「
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
」
を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
納
税

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

ア
プ
リ
や
Ｐ
ａ
ｙｰ

ｅ
ａ
ｓ
ｙ
（
ペ
イ
ジ
ー
）

対
応
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
・
Ａ

Ｔ
Ｍ
か
ら
も
納
付
で
き
ま
す
。

※ 

「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」
は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。

※ 

詳
し
く
は
５
月
に
送
付
さ
れ
る
納
税
通
知

書
、
ま
た
は
群
馬
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア

ク
セ
ス
し
、「
自
動
車
税
特
集
」
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　
口
座
振
替
納
税
を
ご
利
用
の
場

合
、
６
月
１
日
（
月
）
が
引
き
落
と
し
日
と

な
り
ま
す
の
で
、
前
営
業
日
ま
で
に
預
金
残

高
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
申

し
込
ま
れ
る
場
合
は
、
令
和
９
年
度
の
納
税

か
ら
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
軽
自
動
車
、
バ
イ
ク
に
は
軽
自
動

車
税
が
か
か
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
役
場
税

務
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

利
根
沼
田
行
政
県
税
事
務
所

 

０
２
７
８
（
２
２
）
４
３
３
６

 

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

 

０
２
７
（
２
６
３
）
４
３
４
３

お
知
ら
せ

薪
ス
ト
ー
ブ
等
購
入
費
補
助
金

　

町
内
の
森
林
資
源
の
有
効
活
用
を
促
進

し
、
森
林
環
境
の
保
全
、
森
林
の
多
面
的
機

能
の
向
上
お
よ
び
木
材
関
連
事
業
の
活
性

化
を
図
る
た
め
、
薪
ま
た
は
竹
を
燃
料
と
し

て
使
用
す
る
ス
ト
ー
ブ
又
は
ボ
イ
ラ
ー
を

購
入
す
る
経
費
に
対
し
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

●
対
象
者
お
よ
び
要
件

・ 

町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
居
住
し
て
い

る
方
ま
た
は
町
内
に
本
店
、
営
業
所
ま
た

は
事
業
所
を
有
す
る
法
人
等
で
、
適
正
に

維
持
管
理
で
き
る
方

・
町
税
等
に
滞
納
が
な
い
こ
と

・
他
の
補
助
制
度
等
を
受
け
な
い
こ
と

・ 

当
該
補
助
金
の
交
付
を
一
度
も
受
け
て
い

な
い
こ
と

●
対
象
経
費　
薪
ス
ト
ー
ブ
等
本
体
（
煙
突

を
含
む
）
を
購
入
す
る
経
費
（
た
だ
し
、
一

基
分
の
経
費
に
限
る
）

●
補
助
額　
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）
と
し
、
上
限
額
は

20
万
円

●
要
綱
・
様
式　
補
助
金
の
交
付
要
綱
お
よ

び
申
請
書
等
の
様
式
に
つ

い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
農

林
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　
補
助
金
の
交
付
は
、
予
算
額
に

達
し
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

 

農
林
課　
林
業
振
興
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
２
８

群
馬
県
未
来
構
想
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
２
６
の
開
催
に
つ
い
て

　
「
群
馬
県
未
来
構
想
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２

６
」
を
開
催
し
ま
す
。
知
事
が
県
内
全
市
町

村
を
訪
問
し
、
県
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
直
接

お
聴
き
し
ま
す
。
開
催
市
町
村
に
お
住
ま
い

の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
６
月
16
日
（
火
）
午
後
５
時
〜
６

時
10
分

●
場
所　
道
の
駅
み
な
か
み
水
紀
行
館

●
内
容　

・
知
事
に
よ
る
未
来
構
想
の
提
案

・
み
な
か
み
町
長
か
ら
の
未
来
に
向
け
て

　
の
ス
ピ
ー
チ

・
参
加
者
と
知
事
と
の
意
見
交
換

●
申
込
方
法

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
先
着
順
に
な
り
ま
す
。）

●
申
込
開
始
日　
５
月
１
日
（
金
）

 
 

群
馬
県
地
域
創
生
部
地
域
創
生
課

 

０
２
７
（
２
２
６
）
２
３
６
１

▲町ＨＰ

▲申込フォーム

▲自動車税特集
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お
知
ら
せ

令
和
８
年
度
第
２
回
「
個
人
向

け
普
通
救
命
講
習
会
」
参
加
者

募
集

　
私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
突
然
の
病

気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。「
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が

止
ま
ら
な
い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た
・・
」

こ
ん
な
時
、
そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き

る
応
急
手
当
が
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇
気

が
、
命
を
救
う
の
で
す
。
利
根
沼
田
広
域
消

防
本
部
の
「
個
人
向
け
普
通
救
命
講
習
会
」

を
受
講
し
、
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法
を
身
に
付

け
ま
し
ょ
う
。
※
費
用
は
無
料
で
、
受
講
者

に
は
講
習
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

●
開
催
日
時　
６
月
14
日
（
日
）
午
前
９
時

〜
12
時
ま
で
（
３
時
間
）
午
前
８
時
30
分
か

ら
受
付
開
始

●
開
催
場
所　
利
根
沼
田
広
域
北
消
防
署

（
み
な
か
み
町
湯
原
１
６
８
１
番
地
１
）

●
定
員　
10
人

●
申
込
方
法　
各
消
防
署
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間　
５
月
13
日
（
水
）
か
ら
開
催

日
前
日
ま
で
と
し
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

 

中
央
消
防
署

 

０
２
７
８
（
２
４
）
１
７
３
４

 

東
消
防
署

 

０
２
７
８
（
５
６
）
２
３
０
０

 

西
消
防
署

 

０
２
７
８
（
６
４
）
０
０
０
２

 

北
消
防
署

 

０
２
７
８
（
７
２
）
４
３
４
９

相　

談

「
み
な
か
み
町

空
き
家
セ
ミ
ナ
ー
・
相
談
会
」

　
当
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
司
法
書
士
と
税
理
士

が
、
空
き
家
に
ま
つ
わ
る
法
律
相
談
・
税
務

上
の
問
題
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
、

相
談
会
で
は
、
空
き
家
の
悩
み
相
談
に
応
じ

ま
す
。

●
日
時　
５
月
26
日
（
火
）
午
後
２
時
〜
４

時
（
受
付 

午
後
１
時
30
分
〜
）

●
場
所　
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

●
定
員　
事
前
予
約
者
優
先

・
セ
ミ
ナ
ー
定
員
50
名
ま
で

・ 

相
談
会
定
員
（
法
律
相
談
12
名
ま
で
／
税

務
相
談
４
名
ま
で
）

●
参
加
費　
無
料

●
申
込
方
法　
電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 
 

地
域
整
備
課　
都
市
計
画
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
２
１

群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
巡
回
相
談

　
群
馬
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は

次
の
と
お
り
巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時　
７
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
正
午

●
場
所
　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階 

防
災
会
議
室

４
０
４
（
沼
田
市
下
之
町
８
８
８
）

●
相
談
科
目　
整
形
外
科

●
相
談
内
容　
身
体
障
害
者
に
関
す
る
各
種

相
談
・
補
装
具
要
否
判
定

●
そ
の
他　
重
度
身
体
障
害
者
の
方
に
対
し

て
は
自
宅
訪
問
も
可
能
で
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
相
談
は
す
べ
て
予
約
制
で
す
。
希

望
さ
れ
る
方
は
５
月
29
日
（
金
）
ま
で
に
予

約
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 
 

介
護
福
祉
課　
生
活
福
祉
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
１

も
の
忘
れ
相
談

　
精
精
神
科
医
に
よ
る
認
知
症
の
相
談
を
行

い
ま
す
。
家
族
の
も
の
忘
れ
で
悩
ん
で
い
る

方
や
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
困
っ
て
い

る
方
な
ど
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

●
日
時　
６
月
３
日
（
水
）
午
後
２
時
～

●
場
所　
み
な
か
み
町
役
場
（
本
庁
舎
）

●
申
込
方
法　
会
場
に
来
る
こ
と
が
で
き
な

い
方
向
け
に
、
訪
問
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て

い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
の
際

に
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

 
 

健
康
推
進
課　
福
祉
相
談
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
８
２
４
０

みなかみ町消防団新入団員募集中！

●入団資格
・町内に在住または、町内に勤務している方
・18歳以上の方
・心身ともに健康な方

 総務課　  消防・防災係　０２７８（２５）５００２

火災等の災害時に地域の要として活動する
消防団員の仲間を募集しています！

みなかみ町役場 （６２）２１１１　水上支所 （７２）２１１１　新治支所 （６４）０１１１21
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この記事は一般社団法人あかるいみらいから提供されています

この記事は NPO 法人水上自然遊楽から提供されています

みなかみ町こどもの居場所事業
　こどもたちが安心・安全に過ごせるよう、町では「一般社団法人あかるいみらい」「NPO法人水上自然遊楽」に
委託し、２カ所の居場所を開設しました。

広報みなかみ／２０２６年５月 22



み
な
か
み
３
ダ
ム

春
の
点
検
大
放
流
２
０
２
６

　
み
な
か
み
町
奥
利
根
地
域
に
位
置
す
る
矢

木
沢
ダ
ム
・
奈
良
俣
ダ
ム
・
藤
原
ダ
ム
の
３

つ
の
ダ
ム
で
は
、
毎
年
、
出
水
期
を
迎
え
る

前
に
放
流
設
備
が
安
全
に
作
動
す
る
か
を
確

認
す
る
「
春
の
点
検
放
流
」が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
ダ
ム
が
そ
ろ
っ
て
放
流
を
行
う
貴
重
な

機
会
を
、
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ

う
と
２
０
１
８
年
か
ら
始
ま
っ
た
本
イ
ベ
ン

ト
は
、
２
０
２
６
年
で
第
７
回
目
を
迎
え
ま

す
。普
段
は
入
れ
な
い
堤
体
内
の
見
学
な
ど
、

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

●
日
程　
５
月
16
日
（
土
）
藤
原
ダ
ム
・
奈

良
俣
ダ
ム
／
５
月
17
日
（
日
）
矢
木
沢
ダ
ム

●
そ
の
他　
矢
木
沢
ダ
ム
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

町
民
割
の
特
別
チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
予
定
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
、
観
光
協
会
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

み
な
か
み
町
観
光
協
会

 

０
２
７
８
（
６
２
）
０
４
０
１

　

日
本
年
金
機
構
の
全
国
の
年
金
事
務
所

で
は
、
年
金
相
談
や
年
金
請
求
手
続
き
に
つ

い
て
「
事
前
予
約
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お

待
た
せ
時
間
の
少
な
い
予
約
相
談
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
渋
川
年
金
事
務
所
で
は
、
月
に
２

回
の
「
出
張
年
金
相
談
」
を
沼
田
市
役
所
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
事
前
予
約
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
日
程
を
ご
確
認
の
う

え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

予
約
相
談
希
望
日
の
１
か
月
前
か
ら
前

日
ま
で
受
け
付
け
し
て
い
ま
す

・ 

お
申
し
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の

わ
か
る
も
の
（
年
金
手
帳
や
年
金
証
書

な
ど
）
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

 

渋
川
年
金
事
務
所　
お
客
様
相
談
室

 

０
２
７
９
（
２
２
）
１
６
１
４

 

住
民
課　
国
保
・
年
金
係

 

０
２
７
８
（
２
５
）
５
０
１
０

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

年
金
相
談
・
お
手
続
き
の
際
は
、

必
ず
ご
予
約
を
！

▲国民年金事前
　予約フォーム
　（相談・手続の 
　事前予約）

▲観光協会ＨＰ

この記事は一般社団法人みなかみ町観光協会から提供されています

みなかみ町役場 （６２）２１１１　水上支所 （７２）２１１１　新治支所 （６４）０１１１23



暮らしの 情 報イ
ベ
ン
ト

相
　
談

募
　
集

お
知
ら
せ

申込み •申請

メールホームページ

ファクス電話

お問い合わせ

L i v i n g  I n f o r m a t i o n

地域包括
支援センター
からのお知らせ

中 中央公民館図書室　  ６２－２２７５　水 水上公民館図書室　  ７２－３７０７
新 新治公民館図書室　  ６４－０１１１
開室時間　午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時までは休室）　休室日　毎週月曜および祝日
カ カルチャーセンター児童図書室　  ２０－４０４０
開室時間　午前 9 時～午後 5 時　休室日　毎週月曜（祝日の場合次の平日）と祝日の翌日

新着一般図書

図書室だより
B o o k  I n f o r m a t i o n

新着児童図書

◆ブックポストを設置しています。
・�中央公民館と新治支所、カルチャーセンターには、玄関横にブックポストが設置されています。
・夜間や休室日にも図書の返却が可能ですのでご活用ください。
・ただし、ＣＤやDVDは破損の恐れがあるので、ブックポストは利用せず、図書室の窓口までお願いします。
◆スマートフォンで検索や予約ができます。
・�図書室の本やＤＶＤは、パソコンやスマートフォンで検索や予約ができます。右の二次元コードから移動できます。詳しくは、
各図書室へお問い合わせください。

月５

 ご近所への心くばりについて
  地域包括支援センター　  ０２７８（６２）０５４０

　みなかみ町では年々高齢化が進み、高齢者の一人暮ら
し、二人暮らしというご家庭も増えています。
　地域包括支援センターと町では、自宅で事故などがあっ
ても気づかれなかった・・・ということを防ぐため、ご
近所でお互いに見守りができるように、「ご近所への心く
ばり」を町民のみなさんに活用してもらいたいと考えて
います。
　『回覧板を持っていく時、変わりがないかちょっと気に
かける』『ひとり暮らしのお宅で３日以上留守にする時は、
ご近所にひと声かける』など、ご近所同士がお互いに心
がけたいことを１枚にまとめています。いざという時に、
家族や地域の役員の方へ速やかに連絡がとれるよう、名
前と電話番号を記入してご活用ください。

※�昨年度より希望者のみへの配布となっております。ご
希望の方は地域包括支援センターや町高齢介護係へご
連絡ください。

大河の一滴　最終章 / 五木 寛之 中
ペンション・ワケアッテ / 八木沢 里志 中
劇場という名の星座 / 小川 洋子 水
明鏡 / 今野 敏 水
のほほん人生（間借り鮨まさよ）3/ 原 宏一 新
図解いちばんわかりやすい過敏性腸症候群　新装版 /
伊藤 克人（監修） 新
帰宅後 15 分しか、かけません！無敵の仕事帰りごはん 100/
みき カ

ゴリラのはなくそ / ほりかわりまこ 中
はっぱのうえに / たての ひろし 中
くろくんたちのすてきなおえかき / なかやみわ 水
きれいなかざりたのしいまつり / 加古 里子 水
はやくおきなきゃたいへんだ！ / サトシン（作）中谷 靖彦（絵） 新
せかいはすきであふれてる / 大森 裕子 新
ねこいる！いる！ / たなかひかるカ

広報みなかみ／２０２６年５月 24
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５月の「直接相談タイム」
５月７日（木）  歯科

受付時間帯 午後７時30分～午後８時30分
※上記時間帯は専門医が直接相談に応じます。

群馬県保険医協会
24時間健康テレホンサービス
☎ ０２７-２３４-４

ヨ ク ナ レ
９７０

※約３分の健康講話（テープ音声）が聞けます。

５
月

■月曜 ストレスと糖尿病

■火曜 乳頭分泌を伴う疾患について

■水曜 削らなくてもいいむし歯

■木曜 検尿で潜血があるといわれた

■金曜 慢性疲労症候群

■土日 子宮脱について

みなかみ町役場 （６２）２１１１　水上支所 （７２）２１１１　新治支所 （６４）０１１１25

みなかみ町社会福祉協議会相談所

 みなかみ町社会福祉協議会
 ０２７８（６２）００８１

心配ごと（民生・人権・行政）相談所

法律相談所

■月夜野会場  ６月16日㈫
　会場：みなかみ町保健福祉センター（月夜野）
■水上会場  ８月18日㈫
　会場：みなかみ町高齢者婦人センター（阿能川）

■水上会場  ５月８日㈮
　会場：みなかみ町高齢者婦人センター（阿能川）
■新治会場  ６月12日㈮
　会場：みなかみ町福祉センター（新巻）

相談は予約制で先着順です。時間は午後１時30分～４時まで。

へき地診療（ふれあい出張診療）実施予定（沼田脳神経外科病院）
 沼田脳神経外科循環器科病院（へき地診療担当）  ０２７８（２２）５０５２

地区 水上 新治

診療地 大芦公民館
（坂東会館）

北部生活改善
センター 赤谷公民館 入須川分館 笠原生活改善

センター 東峰分館

診療時間 9:00～11:00 9:00～11:00 9:00～11:00 13:30～15:30 13:30～15:30 9:00～11:00

５月 １日㈮ 14日㈭
28日㈭ 21日㈭ ８日㈮

20日㈬
13日㈬
27日㈬ 22日㈮

６月 ５日㈮ 11日㈭
25日㈭ 18日㈭ ３日㈬

17日㈬
10日㈬
24日㈬ 19日㈮


