
観て！ 聞いて！ やってみて！　生涯学習の祭典へ、ぜひ、お越しください！！
　日　時　　9月 27日（日）　10：00 ～ 15：45
　会　場　　みなかみ町カルチャーセンター／月夜野北部体育館

スターバックスコーヒー　コーヒーセミナー　～「コーヒーをはじめよう」編 ～
スターバックスの個性豊かなコーヒーマスターが、お好みのコーヒーの選び方やフードとのペア
リングなど、コーヒーをもっと身近に感じていただけるようなアイデアやヒントをお伝えするプ
ログラムです。おみやげ付き。要事前申し込みで一人一回限定。9 月 15 日より QＲコードから
お申込み。定員になりしだい締め切ります。

参加費　1,000 円（当日現金支払い）　／　1回 10 人×3セット限定

★革小物づくり教室【無料・要予約】
「普段こんなものがあったらいいな」
と思うものを革でつくっています。
様々なイベントで革製品づくりのワ
ークショップを実施されています。
講師　cerca ☆ セルカ

★水彩画教室【無料・要予約】
ポスター、キャラクターデザインな
どを手掛けている講師で沼田市で絵
画教室を開いています。今回のテー
マは「山の絵を描こう」。
講師　森のアトリエ

★生け花教室【無料・要予約】
簡易的な花器で生け花を体験してい
ただきます。作った作品はお持ち帰
りください。ご自宅のオブジェにい
かがですか。
講師　国風華道会（文化協会）

★ヨガセラピー【無料・要予約】
普段着でもOＫ。ヨガマットありま
す。お気軽に参加してみてください。
たくみの里の癒しの家、月夜野総合
体育館などで実施されている教室。
講師　片桐　美幸　氏

★箏（こと）教室【無料・要予約】
沼田市の箏の教室です。当日、舞台
発表で演奏していただきます。教室
だけでなくコンサートなど精力的に
活動されています。
講師　生田流沢井箏曲院・林千佳研究室

★お煎茶教室・静風流【無料・要予約】
ゆったりとした時間をすごしません
か。本当のお煎茶のおいしさ、お作
法をお教えします。日常でもきっと
お役に立てます。
講師　光洋会　植村　光洋　氏　

★豆本づくり教室【無料・要予約】
指先に乗るようなかわいいサイズの
本を無心でつくってみませんか。本
は読むだけでなく、作ることもでき
るのです。一度に 6人限定です。
講師　花まめ書房

★短歌ワークショップ【無料・要予約】
日常の出来事や気持ち、空想を短歌
にしてみませんか。初めての方も作
れるようにサポート。作品はキーホ
ルダーにしてプレゼント。
講師　若山牧水みなかみ紀行短歌大会
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10：00 ～ 10：30【カルチャーセンターホール】
　　　開会式
　　　人権ポスターコンクール表彰式
10：35 ～ 11：35【カルチャーセンターホール】
　　　舞台発表
　　　　　●フラ《ナープアミキノリア》
　　　　　●箏 (こと ) 演奏《生田流沢井箏曲院･林千佳》
　　　　　●吹奏楽演奏《みなかみ中学校吹奏楽部》

9：30　　当日予約開始【カルチャーセンター玄関受付】・教室ごとに定員あり
　箏教室、ヨガセラピー、生け花教室、お煎茶教室、水彩画教室、革小物づくり教室、豆本づくり教室
　※ コーヒーセミナーだけは原則、事前予約です。空きがある場合は当日も受け付けます。

女性防火クラブ・消防自動車展示
　住宅用火災警報器設置推進活動を行い、午前中のみ玄関前に
　消防自動車（はしご車）を展示。

11 : 45 ~ 13 : 15
　【北部体育館】
　豆本づくり教室

14 : 00 ~ 15 : 30
　【北部体育館】
　豆本づくり教室

11 : 45 ~ 12 : 45
【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ和室】
お煎茶教室

【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰﾎｰﾙ】
箏教室 (こときょうしつ )

13 : 25 ~ 14 : 25
【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ和室】
お煎茶教室

【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰﾎｰﾙ】
箏教室 (こときょうしつ )

14 : 45 ~ 15 : 45
【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ和室】
お煎茶教室

【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰﾎｰﾙ】
箏教室 (こときょうしつ )

11 : 45 ~ 12 : 45
【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰ】
コーヒーセミナー
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コーヒーセミナー

スタンプラリー
　舞台発表、体験教室のスタンプを３個以上集めた方には景品
　をプレゼント。

要予約　（当日の 9：30 から予約開始）

13 : 25 ~ 14 : 25
【北部体育館】

ヨガセラピー、生け花教室、
水彩画教室、革小物づくり教室

短歌ワークショップ

14 : 45 ~ 15 : 45
【北部体育館】

ヨガセラピー、生け花教室、
水彩画教室、革小物づくり教室

短歌ワークショップ

11 : 45 ~ 12 : 45
【北部体育館】

ヨガセラピー、生け花教室、
水彩画教室、革小物づくり教室

短歌ワークショップ

要事前予約・有料

11 : 45から随時
【ｶﾙﾁｬｰｾﾝﾀｰ会議室】
●みなかみ町婦人会
クラフトテープランドセルづくり
リメイクエコバッグづくり
●ガールスカウト
レッツ防災！

●放課後子ども教室
ジャンピングボール
木のおもちゃづくり
ハロウィンランタンづくり

【北部体育館】
●古読会

古文書、村絵図ほか
●若山牧水

短歌・牧水資料展示
●公民館図書室
除籍図書の無償譲渡会

14 : 00 ~ 14 : 30
15 : 00 ~ 15 : 30
●月夜野おはなしの会

よみきかせ

予約不要

※ 有料ですが通常 2,200 円のプログラムを特別に 1,000 円で受講できます。

令和 8年

9月 27日（ 日 ）　10：00 ～ 15：45
会場：みなかみ町カルチャーセンター
　　　月夜野北部体育館

主催：みなかみ町教育委員会　　主管：みなかみ町社会教育委員会議
○お問い合わせ
　みなかみ町教育委員会  生涯学習課　　電話：0278 ( 25 ) 5025

観て！　聞いて！　やってみて！

キッチンカー
あります

生涯学習団体の舞台・展示発表
と様々な体験教室

2026

写真は一部過去のものを使用しています

●当日、台風等によりやむを得ず中止する場合がございます。その際は生涯学習課
もしくはカルチャーセンターへお電話いただくか、右記インスタをご覧ください。

生涯学習
フェス

ティバル

第 　　  回　みなかみ町13

教育委員会インスタ

開場　9：30

スターバックス・コーヒーセミナー実施
「自分のライフスタイルにあったコーヒーは？」とお探しの方、コーヒーの楽しみ
方を知りたい方へ。コーヒーにふれる体験を通して自分にあったコーヒーを一緒に
みつけましょう。要事前申し込みで、有料です。詳しくは裏面をご覧ください。

北部体育館 カルチャーセンター
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●ヨガセラピー

●よみきかせ

●豆本づくり教室

●革小物づくり教室

●水彩画教室 ～ 山の絵を描こう ～

●生け花教室

●古文書 ・ 村絵図等展示

●短歌ワークショップ

●若山牧水関連資料展示

●公民館図書室　除籍本無償譲渡会

●ステージ発表
　＊フラ 《ナープアミキノリア》

　＊箏 ( こと ) 演奏
　　　　《生田流沢井箏曲院》

　＊みなかみ中吹奏楽部

●箏 ( こと ) 教室

●コーヒーセミナー

●お煎茶教室

●クラフトテープランドセルづくり

●リメイクエコバッグづくり

●レッツ防災！ ～ そなえよ つねに ～

●木のおもちゃ

●ハロウィンランタンづくり

●ジャンピングボール

●家庭用火災報知器設置推進活動

●消防自動車 （はしご車） 展示

　《午前中のみ》
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