
6月16日（火）、UDCみなかみの活動として、上毛高

原駅周辺にある「JR東日本クロスステーションみなか

み工場」の施設見学会を実施しました。この工場では、

J R東日本のエキナカの自販機などでおなじみの

「From AQUA 谷川連峰の天然水（フロムアクア）」

が製造されています。当日は地域の皆さまとともに、

最新鋭の衛生管理が施されたクリーンな製造ラインを

窓越しに見学。最新のオートメーション技術によって、

一本一本のペットボトルが驚くべきスピードで製造・

充填・梱包されていく様子に引き込まれ、参加者一同

から感嘆の声が上がりました。

地域資源を活かすまちづくりへ
～JR東日本クロスステーション みなかみ工場を視察～
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TOPIC

今後の予定

UPCOMING

7月2日,7日,21日,29日 通常開室日

7月17日          通常開室日＋UDC夜会（「模型とカレーとシードルと」）

※ 今後の予定は急遽変更になる場合もあります。

※ ご不明点はudc.minakami@gmail.comまでお問合せください。

第2部

見学に続き、スタッフの方から「From AQUA 谷

川連峰の天然水」の美味しさの秘密について丁寧

な解説をいただきました。谷川連峰の雪解け水が

幾重もの地層を何年もかけて通り抜けることで、

自然にミネラル成分が溶け込んだ天然水になるこ

と、そして自然の恵みをそのまま届けるために厳

しい品質管理が徹底されていることを学びました。

毎日何気なく利用している駅や、地元の豊かな

「水」という資源が、高い技術と情熱によってブ

ランド化されていることを肌で感じ、みなかみ町

のポテンシャルを再認識する貴重な一日となりま

した。今回の知見を、これからの駅周辺のミライ

ビジョンづくりへ活かしていきます。

第1部

工場の入口には一般の方も購入できる自販機が設置

されており、駅構内の販売価格よりもお得な価格で

販売されています。お散歩のついでに寄ってみては

いかがですか。（写真は数量限定の「Suicaのペン

ギンラベル」）



地元ヒアリング調査を継続中
UDCみなかみの開室日には、地元の皆様をセンター施設にお招き

し、みなかみの地域コミュニティに根ざす様々な文化活動の履歴

や課題について、情報収集を進めています。

五人組〜大組〜小字〜区〜大字といったコミュニティ単位で、ど

のような地域活動を担ってきたのか、継続が難しくなっているも

のは何なのかをお伺いすることで、今後の上毛高原駅周辺でのア

クションの方向性を見定めていけたらと考えています。

第1回農地検討会を開催しました

上毛高原駅周辺まちあるき
6月2日（火）、今回は橋下地区のまちあるきを実施し、駅南側の

地域を巡りました。普段は見過ごしてしまいがちな路地裏の歴史

スポットや、リノベーションできそうな空き家など、歩いてみな

いと気づけない魅力を再発見。

参加者からは「地元の方の貴重な話を、映像などで記録して残し

ていきたい」といった感想も。

上組区にはまだまだ知らない魅力や可能性が隠れているかもしれ

ません。みなさまからの情報もお待ちしております！
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会 6月4日（木）、上組公民館にて「第1回農地検討

会」を開催しました。昨年度に実施した「うわ

ぐみらいワークショップ」で出された意見をも

とに、農地所有者を中心に今後の農業について

活発な意見交換が行われました。

今年度も定期的にワークショップを実施する予

定です。続報をお待ちください。

▲公式ホームページ
https://udc-minakami.com/

▲公式LINE▲公式Facebook▲公式インスタグラム
@udc_minakami
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UDCみなかみの最新情報はこちらから！


