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国民健康保険の保険証が更新されました
問い合わせ先 町民福祉課 医療係　☎0278（25）5010

　新しい国民健康保険の保険証を9月中旬に、加入
世帯の世帯主宛てに郵送しました。10月1日からは
新しい保険証を使用してください。

■新しい保険証の内容をご確認ください
　お手元に届いた新しい保険証について、次の点を
確認してください。

・�国民健康保険に加入している方の保険証が世
帯全員分届いていますか？

・保険証の記載内容に間違いはありませんか？
・�社会保険に加入しているのに、国民健康保険
の保険証が届いていませんか？

これらに該当する場合は、役場町民福祉課へご連
絡ください。

■取扱上の注意点
・記載事項の内容を書き換えないでください
・他人に貸したりすることは禁止されています
・�身分証明書の役割をもつため、紛失や破損には十
分気をつけてください

▲封筒には保険証在中と記されています
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▲町ホームページ

▲ポータルサイト

令和3年更新分から
保険証の有効期限が変わります

　国民健康保険の保険証は、これまで9月30日が有効期限でしたが、令和4年に予定されている保険証と高齢
受給者証の一体化に伴い、今回交付する保険証の有効期限は令和4年7月31日までとなります。

絡ください。



みなかみ町役場 ☎（62）2111　水上支所 ☎（72）2111　新治支所 ☎（64）0111　5

役場からのお知らせ
Town Office Information

インフルエンザワクチンを接種しましょう
問い合わせ先 子育て健康課 健康推進係　☎0278（62）2527

　インフルエンザ感染による重症化の予防と接種者の
経済的負担の軽減のため、接種費用の一部を補助しま
す。今年もインフルエンザと新型コロナウイルス感染
症の同時流行の恐れがあり、症状だけでは見分けが難
しくなることから、子どもや基礎疾患のある人は積極
的に接種を受けましょう。
　ワクチンが十分な効果を維持する期間は、接種の約
2週間後から約5カ月とされています。流行する12月
中旬までには接種するようにしましょう。
　なお、65歳以上の高齢者の方と中学3年生以下の
方の予診票は医療機関にあります。

■65歳以上の高齢者

対象者
①接種当日の年齢が満65歳以上の接種希望者
②�60歳～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能障害、ヒト免疫不全ウイルスによる機能障害のある人
（身体障害者手帳1級程度）

個人負担額 1,200円

接種期間 10月1日～12月31日

実施医療機関 利根沼田の医療機関または相互乗り入れをしている県内の医療機関

■高校1年生相当～59歳（重症化予防）・妊婦

対象者

①�高校1年生相当～59歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能障害、ヒト免疫不全ウイルスによる機能障
害があり、身体障害者手帳1級を保有している人
②妊婦
※対象者には個別に通知します。

接種補助額 接種回数にかかわらず1人3,000円が上限

接種期間 10月1日～12月31日

申請期間 11月1日～令和4年1月31日

実施医療機関 利根沼田の医療機関または相互乗り入れをしている県内の医療機関

■中学3年生以下

対象者
接種当日生後6カ月以上中学3年生以下
※�令和3年10月1日時点で6カ月以上中学3年生以下のお子さんには個別に通知します。接種期
間中に生後6カ月を迎える人で、接種を希望する場合はお問い合わせください。

接種回数 6カ月以上13歳未満：2回
13歳以上：1回または2回

接種補助額 接種回数にかかわらず1人4,000円が上限

接種期間 10月1日～12月31日

申請期間 11月1日～令和4年1月31日

実施医療機関 利根沼田の医療機関
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農業日誌等の購入申し込みを開始します
問い合わせ先 総合戦略課 企画政策係　☎0278（25）5030

　（財）農林統計協会が発行する農業日
誌・ファミリー日誌・新農家暦の購入申
し込みの受け付けを開始します。

■申込方法
　下記のいずれかの方法によりお申し込
みください。
(1)専用の2次元コードを読み取る
(2)�購入申込書に必要事項を記入して直
接提出または郵送もしくはFAX

■申込期限　10月25日（月）

■商品引き渡しと代金支払い方法
　商品到着後、改めて申込者へご連絡しますので、総合戦略課または各支所で代金と引き換えにお受け取りく
ださい。なお、今年度は県民手帳の購入申し込みは受け付けていません。10月22日（金）から町内のコンビ
ニや書店で販売されますのでお買い求め下さい。

　　　【申込期限：10月25日（月）】

　　　　　■申し込み先
　　　　　　〒379-1393 みなかみ町後閑318番地
　　　　　　みなかみ町役場総合戦略課 企画政策係
　　　　　　TEL（25）5030　FAX（62）2291

品　　　目 単価（税込） 注文冊数 購　入　金　額 合　　計　　金　　額

農業日誌 1,590円 冊 円 円

ファミリー日誌 1,590円 冊 円 商
品
引
換
場
所

本庁 総合戦略課

水上支所

新治支所

（いずれかに○）
新農家暦 600円 冊 円

●住　所： みなかみ町

●申
ふ り が な

込者：

●電　話： ☎︎　　　　　　　　　−　　　　　　　　　− ※日中の連絡先を記入　

令和4年版農業日誌・ファミリー日誌・新農家暦 購入申込書
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古紙の分別で燃やせるごみ袋の使用を減らそう
問い合わせ先 生活水道課  奥利根アメニティパーク業務係　☎0278（64）1167

　奥利根アメニティパークに排出されるごみの大部分を占めるのが「燃やせるごみ」であり、全体の約60％
になります。
　普段から何気なく「燃やせるごみ」として捨てていた紙類について、少しでも分別をして「古紙類」として
排出することで、指定ごみ袋の利用を減らしてお財布にも優しい取り組みを実践してみませんか。

　奥利根アメニティパークでは、ごみの分別方法を手軽に検索したり、ごみの収集日をメッセージで知らせる
機能がついた資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」が利用できます。

紙類の分別と出し方

ティシュ箱・お菓子箱
食品箱・包装紙など

※ビニールは取ってください。

はがき・封筒など
 ※窓あき封筒はフィル

ムをはがして。

チラシ
コピー用紙

トイレットペーパー
ラップの芯など

雑誌・ノート・カタログ
パンフレットなど

　奥利根アメニティパークでは、ごみの分別方法を手軽に検索したり、ごみの収集日をメッセージで知らせる

※古紙類は地区ごとに指定された日時・場所に出してください。小さい古紙類は封筒などに
　入れてからまとめると飛散防止になります。

または

雑誌やノート、カタログ、チラシ、食品の箱、
包装紙などの大きさを整えることが可能な
紙類はくずれないようしっかり縛りましょ
う。

はがきや封筒、名刺、お菓子箱、ラップ芯
など大きさを整えにくい紙類は紙袋(取っ手
も紙製に限る)にまとめて排出できます。紙
袋から紙類が出ないようにしっかり縛りま
しょう。

新 聞 段ボール 紙パック


