
回 覧 
 

『認知症サポーター養成講座』を開催します 

 

来る 2025年を目前に、みなかみ町の高齢化率は４０％を超え、認知症

の方は増加の一途を辿り、併せて要介護の割合も高くなっています。 

ご家族やお住まいの地域に認知症の心配な人がいるという方や、「機会

があれば認知症についてもっと知りたい」という方のために、町では、『認

知症サポーター養成講座』を開催いたします。講師に、事例をもとに分

かりやすくお話しいただきますので、ぜひ受講いただき、認知症の理解

を深め、認知症の人やその家族をあたたかく見守る認知症サポーターに

なってみませんか。 

 

開 催 日：令和３年１１月２４日（水）  

午後１時３０分～３時 

場  所：みなかみ町保健福祉センター ２階会議室 

内  容：認知症の理解・関わり方／認知症サポーターについて 

講師〈西嶺の郷 認知症ケア上級専門士 石坂眞由美氏〉 

対  象：町民 ２０名前後 

申し込み：１１月１９日までに下記へお申し込みください 

 

 

                 

担 当：町民福祉課 高齢介護係   

電 話 ６２－２２８０  


