
町民スポーツ機会の充実2

基
本
事
業

基本事業名 対象 意図 取り組み方針

1 町民
スポーツへの意欲や関心が高ま
る。

スポーツに取り組む人を増やすため、地域が主体となるスポーツ活動の活性化に取り組
みます。感染症に配慮した既知のスポーツの実施方法や新しいスポーツの紹介等、町民
のスポーツ意欲の高揚につながる環境と機会の提供に努めます。

3

スポーツ意欲の高揚

幅広い年齢層の町民が生涯を通じて健康な生活を送るために、自分にあった
スポーツを選択し継続して取り組める機会の充実に努めます。スポーツ推進委
員やスポーツ協会加盟団体、総合型地域スポーツクラブ等指導者の確保や育
成を進め、スポーツ教室の担い手育成に努めます。スポーツ施設の維持管理
に注力し、住民のニーズに応じた施設・整備の導入や有効活用に努めます。

スポーツをする機会や環境を得ら
れる。

１．施策の現状 ２．施策の課題

・生涯スポーツは、健康づくりだけでなく住民同士の親睦や仲間づくりなどが目的になっ
ていますが、新型コロナウイルス感染症の影響で集団スポーツが実施しにくい状況に
なっています。それに伴い、令和2年度まで増加していた週1回以上運動をする人の割合
もいったん減少に転じていますが、令和４年度は５０％まで回復しています。
・児童生徒の減少に伴い、スポーツ少年団や学校部活動等生涯スポーツのきっかけとな
る、少年期のスポーツへの取り組みが縮小しています。
・スポーツ施設の老朽化が進み、維持管理に費用や労力を要する状況となっています。
・講習会や教室は種類によって人気に偏りがあり、人集めに苦慮する場合があります。

・ウォーキングやパラスポーツ等を参考に、感染症に配慮したスポーツ振興
策の考案と指導者要請が課題となっています。
・スポーツ協会や少年団の活動を、競技スポーツに限らず広く支援すること
により、新しいスポーツの形を創出するとともに、中学校の部活動受け入れ
先としての組織づくりを図る必要があります。
・老朽化の進む施設について計画的に予算を確保し、維持管理していく必
要があります。
・アプリなどを活用し、スポーツへ取り組む動機づけを検討していく必要があ
ります。

施
策
の
目
的
・
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標
達
成

の
た
め
の
役
割
分
担

１．町民（事業所、地域、団体）の役割 ２．行政（町、県、国）の役割

・スポーツや運動に関心を持ち、教室やイベント、団体・グループ活動に積極的
に参加する。
・スポーツや運動の楽しさを広め、仲間づくりを行うなど、普及啓発に取り組む。
・指導者となり、後継者を育成する。
・町のスポーツ推進計画に関心を持ち、今後町の進むべき方向性を認識し、で
きることに協力・参加する。

・スポーツ教室や大会を開催するなど、スポーツや運動に取り組むきっかけ
と、機会の提供を行う。
・スポーツ施設の整備と維持管理を適切に行い、スポーツや運動を行う場を
提供する。
・スポーツや運動を行う人・団体の活動を支援する。
・スポーツ推進計画を広く町民に周知し、町のスポーツに対する方向性を認
識してもらう。
・町のスポーツ関連団体に対し、それぞれの特性を活かした活性化や組織
化を支援する。

3．施策を取り巻く状況（対象や法令等）は今後どのように変化する？ ４．施策に対して、住民や議会からどんな意見や要望が寄せられているか？

・新型コロナ感染症への配慮はいつまで必要か先の見えない状況の中、集団的
なスポーツをどのように進めていくか更に慎重な判断が必要になっています。ま
た、感染症に配慮可能なスポーツや、個別に実施できるスポーツの研究・紹介
などが重要になると思われます。
・感染症の取り扱い状況により、令和5年度からの新規スポーツ推進計画の推進
と展開を図ります。

・施設の維持管理修繕等の推進。
・スポーツ教室などスポーツを行う場の提供、新規スポーツの提案。
・トレーニング設備の充実、ウォーキング専用コースや多目的に利用できる
公園の整備等。
・大人の運動教室やヨガなど、健康推進部門との連携事業は人気が高い。
・既存不適格施設の改善が望まれている。

施
策
を
取
り
巻
く
状
況

1 日施策マネジメントシート（2024年度の振り返り、総括） 作成日 2025 年 8 月

基本
目標

Ⅳ 豊かな心と文化を育むまち

基
本
事
業
の
考

え
方

課長 大塚　裕

担当係 スポーツ振興係

目的と
基本方針

町民が生涯を通じてスポーツに親しむ

・町民の多様なニーズに応え、身近な地域で気軽にスポーツに親しむ環境の整備を進めるとともに、生涯スポーツに触れる機会を創出し、地域に根付いたスポーツの振興を     

図ります。

・部活動の地域移行の担い手となる団体（スポーツ協会・スポーツ少年団・総合型地域スポーツクラブ等）の活動を支援します。

・既存スポーツ施設の計画的な整備・改修、備品等の更新を進め、生涯スポーツの場の確保と利便性の向上に努めます。

施策 20 生涯スポーツの推進 主管課

名称 生涯学習課

関係課

・スポーツ教室や大会を開催するなど、スポーツや運動に取り組むきっかけと、機会の提供を行う。

・町民がスポーツに「関心や興味を持ち・気軽に取り組み・自主的に継続できるよう」段階を追った支援に努めます。

・町のスポーツ関連団体のあり方を再度確認し、それぞれの特性を活かした団体の活性化・組織化を支援する。

・体育施設の整備と管理運営を行い、スポーツや運動を行う場を提供する。

・スポーツや運動を行う人・団体の活動を支援する。

・スポーツ推進計画を広く町民に周知し、町のスポーツに対する方向性を認識してもらう。

・上記全ての役割を、感染症対策に配慮して推進する。
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取り組み状況 目標に対する増減の要因分析 現状の課題 具体的な取り組み

1

総合型地域スポーツクラブの啓発
活動等支援を行った。スポーツ協
会については、協会主催の教室を
開催することによる施設の利用料
免除、活動費の補助を実施。ス
ポーツ教室については、子育て健
康課と共同開催し、隔月で「おとな
の運動教室」を開催している。参加
者からアンケートをとり、参加者の
ニーズに合わせた種目を取り入れ
ている。そのほか、ＥＸＥによる学校
訪問やカヌー＆ＳＵＰ体験会、スポ
ＧＯＭＩ大会等を実施。

地域スポーツ団体の数につい
ては、現状維持となった。
教室の開催数は申込み状況に
より増減するため、若干減少し
た。

コロナ禍により衰退していたス
ポーツ活動は、以前より盛り返し
ているが、スポーツ団体構成員
の高齢化等により更なる活性化
が困難な状況がある。スポーツ
教室については、男性の参加
者が少ないのが課題である。

生涯学習フェスティバルで実施していたス
ポーツ部門を拡充し、生涯スポーツフェス
ティバルを新規事業として開催、幅広い年
齢層の参加を狙う。これを機にスポーツの楽
しさ・重要性を知ってもらい、運動の継続を
促す。
スポーツ教室については、引き続き現在の
教室を実施するとともに、男性利用者に訴求
するメニューの開発を行う。

2

少年団の活動内容の周知や手
続き、支援を行うとともに総合型
地域スポーツクラブや部活動地
域移行の団体との連携に取り組
んだ。

スポーツ少年団の団数につい
ては、中学生が部活動外に練
習をすることを目的に保護者が
団体を立ち上げたため増加し
た。また、町内のスポーツをして
いる割合も横ばいとなっており、
利用者数もほぼ目標どおりと
なった。

少子化により団員数が減少する
ことで団体スポーツの少年団が
解散することが考えられ、結果と
して施設の利用者数も減少して
いくと思われる。
また、体育施設の冷暖房など施
設整備が不十分である。

各単位団の団員募集チラシの配布・勧誘を
行う。また、体育館の利用しやすい環境整備
に努める。

3

4

成
果
指
標

　
　
の
達
成
状
況

Ａ 達　成
成
果
指
標

　
　
増
減
の
要
因

Ａ

実績値は前年を上回り、目標値も達成となった。スポーツ施設の利用者数が前年並みのため、ウォーキングや
体操など気軽に身体を動かすことに取り組む人が増えたのではないかと推測している。

Ｂ 未達成 Ｂ

団体数はゴルフ協会が新規登録して20競技となったが、登録者数は確実に減少している。町全体の人口が減
少しているので、新規に加入する人も減っていると思われる。また、団体に所属せず個人でスポーツを楽しんで
いる方も多いと思われる。

Ｃ Ｃ

Ｄ Ｄ

98,000

スポーツ意欲の高揚

スポーツ機会の充実
実績値

目標値

実績値

目標値

20 生涯スポーツの推進 主管課
名称

19/1,200 19/1,200 19/1,200

基本事業名

100,000

1

Ｄ

生涯学習課

課長 大塚　裕

90,000

7 35 34

12 12 12

3

2027年度

51,581
2

3
実績値

目標値

92,000

目標値

実績値

19

84,271 94,038

目標値
団体

実績値 19基
本
事
業
の
成
果
指
標

B

B

B

B
実績値

目標値

住民参加のスポーツ教室実施数 回

人スポーツ施設の利用者数

Ａ

区分

1

目標値

Ａ スポーツ少年団の団数
20 20 20

12

3 3

33

2025年度

施策

Ａ
実績値

4

96,000

2021年度 2022年度

-

2026年度

94,000

20

93,869

目標値 2 2 2

20

18 20

12

20

Ａ
スポーツ協会を含む地域スポーツ
団体の数（公的・民間の別なく）

団体
実績値

目標値

指標名 単位 2023年度 2024年度

1 2 2

目標値

48.0
％

実績値 43.9

Ｃ 　

19/1,161 20/1,102

目標値 55.0 46.0 47.0

目標値 20/1,250 19/1,200 19/1,200

施
策
の
成
果
指
標

成果指標名 単位 区分 2021年度(R3) 2022年度(R4)

50.4 48.2 52.7

Ｂ スポーツ協会加盟競技団体数/登録者数

Ａ 週1回以上、スポーツをしている町民の割合

実績値

実績値

2023年度(R5) 2024年度(R6) 2025年度(R7) 2026年度(R8) 2027年度(R9)

49.0 50.0

団体/
人

実績値 19/1，233 19/1,175



20．生涯スポーツの推進

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

施
策
体
系

組織名 生涯学習

組織名 生涯学習

組織名 生涯学習

継続事業
事業
期間

会
計

1 款 10

000002 スポーツ少年団活動支援事業

7

組織名 地域整備

都市公園（H16年8月告示、運動公園）に係る維持
管理事業である。指定管理者は、群馬スノーアラ
イアンスである。

野球場のグランド整備、バックネット改修工事
を行ったことにより、利用者の安全を確保し快
適に利用できるようになった。

7,562,434 円事務事業 000011 寺間運動公園管理運営事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費

基本事業 02

令和

事業
期間

会
計

1 款 8

6 20

スポーツ機会の充実

施
策
体
系

施策 20

継続事業

③課題解決のため取り組んだ事、その結果

令和 7 6 20

事務事業 000001 スポーツ協会活動支援事業
① 事務事業の内容

事業実績

管理上の問題発生（対処）件数

課 都市計画 係
令和　５年度 令和　６年度 単位

②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

野球場等の施設が老朽化しており、修繕が必要
である。

計画的な施設整備を検討する。

項 4 目 4

生涯スポーツの推進

単位

継続事業

1 0 件

施
策
体
系

施策 20 生涯スポーツの推進
事業実績

町民の体力の向上と親善・交流および社会体育
の振興を図ることを目的としている任意団体の運
営を事務局として支援する。スポーツ協会登録会
員は登録競技団体・スポーツ少年団。

協会員でない方も参加できる教室・大会を広
く町報等で募集している。教室・大会をきっか
けに興味をもってくれた方が協会員として参
加してもらえるよう継続的に働きかけをしてい
る。

事業費 4,298,000 円

課

②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策
基本事業 02 スポーツ機会の充実

協会主催・競技団体主催大会の事業
数

生涯学習 係

事業

令和 7 6 20

項 6 目 1 69 69
事業
期間

会
計

1 款 10

人口の減少により、特に団体競技の存続が厳し
い。競技スポーツを普及する上でスポーツ協会の
役割は大きく、協会の活性化は大変重要である。
協会員の拡充を図るため、町民を対象とした教
室・大会を開催しているが、参加者数は頭打ちと
なっている。

大会・教室を広報だけでなく、SNSを活用し、
広く参加者を募集していく。

令和　５年度 令和　６年度

事務事業 000001 スポーツ推進委員会事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 1,249,083

基本事業 01 スポーツ意欲の高揚
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

活動回数（会議回数）

係
単位

課 生涯学習
令和　６年度

施
策
体
系

施策 20 生涯スポーツの推進
事業実績町におけるスポーツの推進を図るため、スポーツ

推進委員を委嘱するとともに、事務局運営事務を
行う。

様々な研修や交流機会を通じて、委員の資
質向上に繋がる活動を促してきた。活動経験
の長い推進委員が新人の推進委員を補助し
ながら各種イベントに積極的に携わってきた。

円

回項 6 目 1 10 4

委員が主体的となり、積極的に活動できる体制整
備を整えていく必要がある。

スポーツと他の分野の活動とを掛け合わせる
ことにより相乗的な効果と満足度を生み出し
ていくなどの複眼的な視点を持った活動を通
じて生涯スポーツを推進していく。

令和　５年度

人420 431

令和 7 6 20

単位
課 生涯学習

令和　５年度 令和　６年度

20 生涯スポーツの推進
事業実績

みなかみ町スポーツ少年団事務局業務また加盟
する各スポーツ少年団の活動支援業務

各単位団の団員募集チラシの配布・勧誘を
行った。

円事務事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 475,500

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

各スポーツ少年団参加児童数

係

施策

項 6 目 1
事業
期間

会
計

1 款 10

人口減少に伴い、団体数・団員数の減少が懸念
される。

引き続き子供たちにスポーツや運動の楽しさ、安
全・安心な活動を提供できる指導者を増やすため、
効果的な活動内容の周知や手続き、適切な活動の
支援を継続して行う。
総合型地域スポーツクラブや部活動の地域移行な
どと連携し、よりよい団体になるよう務める。継続事業



20．生涯スポーツの推進

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

生涯学習

施策 20 生涯スポーツの推進

組織名 生涯学習

組織名 生涯学習

施策 20 生涯スポーツの推進

施
策
体
系

施策 20 生涯スポーツの推進

施
策
体
系

施策 20 生涯スポーツの推進

令和 7 6 20

事業
期間

組織名 生涯学習

組織名

令和 7 6 20

単位
課 生涯学習

継続事業

事業実績
子育て健康課と共催し、「おとなの運動教室」（４０
〜６４歳対象）を実施

少しでも興味を持ってもらえるよう、楽しみな
がら身体を動かすプログラムの設定。県内で
活躍している指導者を起用。教室する毎に
MINAKAMI HEARTポイントを付与し、参加へ
の動機付けを行った。参加者の満足度は高
く、新規参加者も見込めた。

円事務事業 000004 スポーツ教室事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 567,330

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

スポーツ教室開催回数

係

施
策
体
系

回

令和 7 6 20

項 6 目 1 18 18
事業
期間

会
計

1 款 10

働き盛りの年代を対象とし、身体不活動の減少と
クオリティ・オブ・ライフの向上が課題。

参加者からのアンケートをもとに、プログラム
の見直しを行っていく。

令和　５年度 令和　６年度

事務事業 000003 体育振興費補助事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 645,732

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

申請（交付）件数

係

4

単位
課 生涯学習

継続事業

事業実績社会体育の振興を図る事業を実施する団体等に
対し、予算の範囲内で事業実施に要する経費の
一部を補助金により交付する。

町報で補助金の案内をしている。また、申請
があった団体には継続事業としての実施をお
願いしている。
既存事業は毎年開催してもらっている。

円

件

人･日1200･30 813･27

令和　５年度

会
計

1 款 10

町民体育祭が廃止となり、地域でのスポーツ活動
が課題となっている。各区や地域でスポーツ教
室・大会を実施してもらい、その経費を町が補助
できることを周知する。

地区・行政区等で補助金を活用してもらえる
よう周知をしていく。区長会等で案内をさせて
もらいたい。

令和　５年度 令和　６年度

単位
課 生涯学習

令和　６年度

項 6 目 1 4

事業実績毎年、学校等の夏休み期間中に桃野小学校プー
ルを開放し、安全で安心して水に親しむ場所を提
供。

プールサイドにマットを敷くなどし、やけど防止
を行った。

円事務事業 000006 プール開放事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 2,627,393

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

利用者数・開放日数

係

令和 7 6 20

項 6 目 2
事業
期間

会
計

1 款 10

近年の気温の上昇により、熱中症のリスクが高
まったためプール開放を中止する日があった。ま
た、プールサイドの温度が非常に高くやけどの恐
れがあった。

夏休み期間、１日２時間程度の短時間のプール開
放に対し、高額な監視業務委託費が発生。また、水
上・新治地区でのプール開放がないことから公平性
に欠ける。沼田市との定住自立圏（相互利用）で沼
田市民プールを市民料金で使用可能となっているこ
とから、プール開放事業自体を見直すことが必要で
ある。

継続事業

単位
課 施設管理

継続事業

事業実績

緑地広場ホッケー場、北部グラウンド、大中島運
動公園テニスコート、名胡桃体育館、南部体育
館、北部体育館、月夜野弓道場、大穴多目的広
場、湯原多目的広場、入須川社会体育館、新治
中央運動公園（野球場・多目的広場・ゲートボー
ル場・テニスコート）、月夜野多目的広場等の社
会体育施設の維持管理・運営

予算の範囲内で緊急性を考慮し優先順位を
つけて修繕を実施した。

円事務事業 000010 体育施設管理運営事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 18,282,242

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

施設利用者数

係

施
策
体
系

人項 6 目 2 54605 47395
事業
期間

会
計

1 款 10

利用者からの修繕等要望が増えてきている。
維持管理のための予算を計画的に確保する
必要がある。

令和　５年度 令和　６年度



20．生涯スポーツの推進

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

年 月 日作成 (令和 年 月 日更新)

施
策
体
系

施
策
体
系

施策 20 生涯スポーツの推進

令和 7 6 20

事務事業 000007 総合体育館管理運営事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 6,003,683

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

施設利用者数

係組織名 生涯学習
令和　６年度 単位

課 施設管理

施策 20 生涯スポーツの推進

継続事業

事業実績
月夜野総合体育館の維持管理・運営 なし

円

生涯学習

人

令和 7 6 20

項 6 目 2 19925  26869
事業
期間

会
計

1 款 10

なし なし
令和　５年度

単位
課 施設管理

継続事業

事業実績
新治Ｂ＆Ｇ海洋センターの維持管理・運営

予算の範囲内で緊急性を考慮し優先順位を
つけて修繕を実施した。

円事務事業 000009 新治B&G海洋センター管理運営事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 3,233,913

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

施設利用者数

係組織名

人

令和 7 6 20

項 6 目 2 8591 7913
事業
期間

会
計

1 款 10

施設の老朽化が目立ってきている。
今年度まで６年連続で獲得しているＢ＆Ｇ財
団の特Ａ評価を１０年連続で獲得し、財団の
優遇措置を活用して大規模改修を図りたい。

令和　５年度 令和　６年度

事業実績
水上社会体育館の維持管理・運営 なし

円

生涯スポーツの推進

事務事業 000008 水上社会体育館管理運営事業
① 事務事業の内容 ③課題解決のため取り組んだ事、その結果

事業費 332,104

基本事業 02 スポーツ機会の充実
②事務事業の課題 ④今後の方針・課題解決策

施設利用者数

係組織名 生涯学習

施
策
体
系

施策 20

人項 6 目 2 10917 11692
事業
期間

会
計

1 款 10

施設の老朽化が目立ってきている。
湯原地区整備計画の早期策定が必要であ
る。

令和　５年度 令和　６年度 単位
課 施設管理

継続事業


